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ग्रकाशकीय 


तारी-जीवन! श्री जवाहर फकिरणावली की परम्परा में 
प्रट्ट/ईसवी किरण है ! इसमें पूज्य झ्राचायें श्री जवाहरलाल जी म. 
सा, के नारी-जाति सम्बन्धी प्रदचदों के श्राघार पर महत्त्वपुणों 
विचारों, उपदेशो, शिक्षात्रो शौर उदाहरणों का सकलन प्रस्तुत 
किया गया है । 


पृज्य धाचाये क्री जवाहरलाल जी म सा. एक महान्‌ विचा- 
रक श्र भ्रध्यात्मवादी सत-शिरोमरित थे । उनका नारी-जीवत 
के प्रति बडा सहानुभूति-पूर्ण तथा उदार दृष्टिकोण रहा है। 
उन्होंने नारी-जाति की महत्ता और विशिष्टता का मुक्तकठ से 
प्रतिपादत किया है, साथ ही नारी जाति की नि्वेलताप्ों का भी 
यथायोग्य दिग्दर्शन कराने में कोई कसर नहीं छोडी है परन्तु वह 
इसलिए कि नारी-जाति श्रपनी निवंलताश्ों को समझकर भागे 
प्रशस्त पथ पर शआाझूढठ होने में सक्षम बचे । 


पूज्य झाचायें श्री जवाहरलाल जी म सा ने प्रवचर्नों के 
साध्यम से दारी-ज्ञाठि को उसके प्लादर्श, कर्त्तव्ध पशझ्लादि का बोध 
कराया है, वह सब श्रीमती कमला जैन 'जीजी' द्वारा लिपिवद्ध 
श्रौर सुसम्पादित द्वोकर यहा पुस्तक-रूप में प्रकाशित है । 


प्रस्तुत पुस्तक के प्रथम एवं द्वितीय सम्करण श्री जवाहर साहित्य 
समित्ति भीनसर की शोर से श्रीमात्‌ सेठ इन्द्रवन्द्र जी सः्गेलडा 
द्वारा भ्पनी पुण्यश्लोका सातेश्वरी श्रीमती गणोश बाई की पावल 
स्मृति मे साहित्य प्रकाशन हेतु दिए गए ६०१०)०० से प्रकाशित 


( ३२ ) 


हुए थे । कुछ समय से इराका द्वितीय सस्करण भी श्रप्राप्य था 
झ्रोौर पाठकों की विशेष माय थी । झ्रत नारी-जीवन' का यह 
तीसरा सस्करण घर्मनिष्ठ सुश्राविका बहिन श्रीमती राजकु वर बाई 
मालू, बीकानेर द्वारा श्री जवाहर साहित्य समिति, भीनासर को 
सत्साहित्य के प्रकाशन हेतु प्रदत्त बनराशि से प्रकाशित हो रहा 
है । सत्साहित्य के प्रचार-प्रसार के लिए बहिन श्री की श्रनन्य 
निष्ठा चिर-स्मरणोय रहेगी । 


प्ाजकल कागज एवं मुद्रण भ्ादि का व्यय काफी बढ जाने 
से इस सस्करण की कीमत बढाने के लिए हमे बाध्य होना पडा है । 


प्रकाशन-कार्य मे श्री श्र भा. साधुमार्गी जेव संघ भीर 
उसके द्वारा राचालित जैच भार्ट प्रेस का समिति को पूर्ण सहयोग 
रहा है, एतदर्थ समिति उनके प्रति श्ाभार प्रकट करती है । 


मन्नी, 
श्री जवाहर साहित्य समिति 
( भ्रन्तगंत श्री जवाहर विद्यापीठ ) 
भीनासर ( बीकानेर ) 
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भारतीय नारी 


१. प्राचीन काल में स्त्री 


किसी भी समय, किन्‍्ही भी परिस्थितियों भे तथा किसी भी 
समाज मे स्त्रियों का स्थान सदेव महत्त्वपूर्ण है। मलुष्य के 
व्यक्तित्व का निर्माण करने में उन्ही का हाथ रहता है और वही 
व्यक्तित्त समाज व राष्ट्र का निर्माण करता है | परोक्ष रूप मे 
राष्ट्र की उन्नति व अवनति स्त्रियों की स्थिति पर ही श्रवलबित 
है। अगर समाज मे स्त्रियां शिक्षित, सुयोग्य ग्रहिएी व आदर 
माता है तो सतान भी ग्रुणवानू, वीर तथा बुद्धिशाली होगी । 
भारतवर्ष सदेव समाज में स्त्रियों को महत्त्वपूर्ण स्थान देता रहा 
है । सीता, साविन्नी के आझ्रादर्श किसी भारतीय से छिपे नहीं । 
स्वामी विवेकानन्द के शब्दों से --- 


“स्त्रियों की पूजा करके ही सब जातिया बडी हुई है । 
जिस देश मे, जिस जाति मे, स्त्रियों की पूजा नहीं होती, वह देश, 
वह जाति, कभी बडी नहीं हो सकी और न हो सकेगी । तुम्हारी 
जाति का जो इतना शअ्रघ पतन हुश्ला है, उसका प्रधान कारण है 
इन्ही सब शक्तिमूतियों की भ्रवमानना” । 
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स्त्री के मातृत्व की पूजा भारतवर्ण का प्रादर्ण रहा 
है। वैदिक काल मे स्त्रिया रामाज में किसी प्रकार से हीन न थी । 
वे सदेव पुरुषों के समान ब्रधिकारिणी थी ॥। उन्हें पठन-पाठत 
ग्रादि सभी प्रकार की सुत्रिधाए प्राप्त थी । उन्हें “अर्थांगिनी 
कहा जाता था । इसी शब्द से उनका महत्व व उनके अधिकार 
स्पष्ट है । इसी प्रकार दम्पती' शब्द से भी समानता का बोध 
होता है। दोनो ही घर के स्वामी थे । 


प्राचीन भारत स्त्रियों को बहुत महत्त्व देता था । जितने 
ग्रादर्श स्वरूप देवी-देवताप्रो की मान्यता थी, उनमे स्त्री रूप का 
महत्त्व भी विचारणीय है । विद्या की देवी सरस्वती, घन की 
लक्ष्मी, सौदर्य की रति, पवित्रता की गगा श्रादि | इनके श्रलावा 
भी काली महाकाली, दुर्गा, पार्वती श्रादि कई देवियों की उपासना 
की जाती थी । इस प्रकार स्पष्ट है कि उस समय स्त्रियो को 
बहुत पवित्र उज्ज्वल दृष्टि से देखा जाता था | वर्तमान मे भी 
इन देवियों को काफी महत्त्वपूर्ण स्थान प्राप्त है । बडी पविदन्नता 
से इनकी पूजा की जाती है। वेदों मे एक स्थान पर कहा गया है 
कि, हें वध !' जहा पर तू व्याही गई है, वहा की तू पूर्ण रूप से 
साम्राज्ञी है, वह तेरा ही साम्राज्य है, तेरे समस्त कुटुम्बीजन 
उस राज्य मे सन्तुष्ट रहे ।' 


१ इस प्रकार परिवार मे वधू का स्थान काफी ऊचा था । 


पर्दे की प्रथा तो उस समय नाम मात्र को भीन थी । स्त्रिया 
 घामिक वादविवादों में मिसकोच भाग लिया करती थी। 
विदुषी गार्गी का उदाहरण देना इसके लिए पर्याप्त होगा । 
महिलाएं राजकार्य मे भी भाग लिया करती थी । बहुत समय 
बाद तक भी यह प्रथा प्रचलित रही । राज्यश्री बराबर राजसभा 
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मे उपस्थित रहती थी तथा परामर्श भी देती थी । 


स्त्रिया उच्च शिक्षा भी प्राप्त करती थी । कालीदास तथा 
उसकी पत्नी की प्रारम्भिक कथा बहुत प्रचलित है । गार्गी, 
मैत्रेयी, लोपामुद्रा श्रादि कई ऋषिकाए थी, जिन्होने वेदों की 
ऋचाए भी लिखी हैं । जैन शास्त्रों मे भी ऐसी महिलाओो के तास 
भरे पडे हैं जो बडी विदुधी थी । चन्दतबाला, मुगावती, ब्नाह्मी, 
सुन्दरी श्रादि १६ सतिया तो थी ही, इनके अ्रलावा भी कई 
ग्रार्याए थीं, जो बडी विदुषी थीं । भ्राजकल के कुछ लोग चाहे 
इत बातों पर विश्वास ले करें, पर इनसे स्त्रियों की समानता के 
श्रधिकार की सिद्धि में बाधा नहीं पड सकती । 


धात्मिक विकास की दृष्टि से भी स्त्रिया पुरुषों के ही सहश 
एक ही कार्यक्षेत्र में रहती थी। याज्ञवल्व्य तथा मैत्रयी का 
सवाद प्रसिद्ध है। मैत्रथयी सप्तार के समस्त ऐए्वर्य को तुच्छ 
समझती थी श्रौर श्रध्यात्मविकास को जीवन का सबसे बडा ध्येय 
मानती थी । इस प्रकार श्राध्यात्मिक ज्ञान के साथ ही साथ 
धापिक व सामाजिक क्षेत्र मे भी स्त्रियों को ब्रच्छा स्थान प्राप्त था । 


सीताजी के दुबारा वनवास के बाद जब राजसूय यज्ञ होने 
लगा, तब सीताजी को उपस्थिति उस यज्ञ मे आवश्यक समकी 
गई । एक स्वण-मूरति बनवा कर द्वी उस प्रभाव की पृत्ति करली 
गई । राज्याभिणेक के समय राजा व रानी दोनो का श्रभिणेक 
किया जाता था। भाता व विता दोनो मिलकर कन्यादान करते 
हैं, प्रकेला पिता ही कन्यादान नहीं कर सकता । 


इन उदाइरणो से स्पष्द है कि उस समय सामाजिक, 
धामिक व राजनेतिक क्षेत्रों मे स्त्रियों को समान अधिकार प्राप्त 


सो 
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था । उनके मातृत्व के गौरव की सर्देव पूजा होती थी ! वे अपनी 
विद्कत्ता एव प्रतिभा के सस्कार श्रपनी सतानों पर श्रकिति कर 
राष्ट्र का भार वहन करने योग्य, गुणवान तथा वीर सतान उत्न्न 
कर श्रपना कत्त व्य पु्ण करती थी । 


२. सध्यकाल में स्त्री 


पर धीरे-घीरे मध्यकाल में परिस्थितिया कुछ बदलती गईं । 
मध्यकाल में स्त्रियो की स्वतन्त्रता उतनी न रही, जितनी प्राचीन 
काल में उन्हे मिलती थी । वह पूज्य दृष्टि भी वैसी न रही । 
पुरुष की स्त्री के प्रति पवित्र भावधारा श्रव विपरीत दिशा की 
भ्ोर बहने लगी । जिन आदर्णा के द्वारा देश व समाज का 
कल्याण हो सकता था, उन्हे लोग भूलने लग गए । पहिले स्त्रियों 
मे जो दिव्य गुण थे वे ही श्रव कमजोरियो में परिणत होने लगे । 
स्त्री शारीरिक दृष्टि से पुर की अपेछा कुछ कमजोर थी, श्रत 
पुरुष उसकी रक्षा करने मे कुछ गौरब का अनुभव करता था । 
घीरे-धीरे श्राथिक दृष्टि से भी स्त्री के श्रधिकार कम हो गए । 
भ्रत: पुरुष स्‍त्री को एक साधारण दासी के रूप में समभने लगा । 
्त्री पहिले सम्राज्ञी थी, उसका स्थान बहुत हीन हो गया ॥ 
जो स्त्रिया श्रपनी योग्यता द्वारा समाज, घम्म व राष्ट्र का 

९ कर सकती थी, वे श्रव कमजोरियो की खान होकर निवेल, 
धीन व निरुपाय हो गईं । प्राचीन आदर्श भी पूर्ण रूप से 
दिया गया । घीरे-धीरे परिस्थितिया और भी बिग्रढती गई। 

स्‍त्री की स्वतन्त्र विचारशक्ति तथा व्यक्तित्व का लोप-सा हो गया । 


नये भादर्श बिना-सिर-पैर के बना लिए गए तथा प्रत्येक 
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क्षेत्र मे पुरुष ने अपने श्रधिकारों को असीम बना लिया । मनु- 
स्मृति मे लिखा हैं -: 


धस्वतंत्रा स्त्रियः कार्या पुरुणैः स्वैदिवानिशम | 
विषयेषु च सज्जन्त्य सस्थाप्या आात्मनों वशे ॥॥ 


पिता* रक्षति कौमारे भर्ता रक्षति यौवने । 
रक्षन्ति स्थविरे पुत्रा न स्त्री स्वातन्त्यमहेँति ॥॥ 


( स्त्री की परिस्थिति का सजीव चित्र इसमें स्पष्ट है। 
स्त्रियों को परतन्त्र रखता चाहिए। पुरुषो को चाहिए कि वे 
पत्तियों फो भझपने वश में रखें । कौमारावस्था में पिता कन्या की 
रक्षा करता है, यौवनावस्था से पति रक्षा करता है तथा वृद्धावस्था 
में पुत्र । स्त्रियों को स्वतन्त्रता कभी नहीं मिलनी चाहिए । ) 


स्त्रियों को सर्वेदा भ्रविश्वास की दृष्टि से देखा जाने लगा । 
उन्हे पुरुषों के सहश श्रधिकार पाने के सर्वथा भझयोग्य समझा जाने 
लगा । आ्राठ प्रकार के विवाहो मे से आसुर, राक्षत तथा पैशाच 
भी माने गये । यदि पुरुष किसी स्त्री का जबरदस्ती अ्रपहरण 
करले तो भी वह उसके साथ विवाह करने का प्रधिकारी है । 
बौद्ध सघ में पहिले तो स्त्रियो को भिक्षणी होने की मनाई थी 


पर जब उन्हें श्राज्ञा दे दी गई तब भिक्षुप्रों से भ्रधिक कडे नियमों 
का निर्माण किया गया । 


पहिले स्त्रिया विस्तृत, पवित्न कार्यक्षेत्र मे थी, कितु मध्य- 
युग का वातावरण शअ्रत्यन्त सकुचित, विषमतायुक्त, प्रविश्वास- 
पूण तथा हीन था । उनकी शारीरिक, मानसिक तथा झात्मिक 
सभी शअ्कार की उन्नति को रोक कर उनका स्थाव घर तक ही 
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सीमित कर दिया गया । पति की सेवा ही उनके जीवन का एक 
मात्र पवित्र उहंश्य निश्चित हो गया । कहा गया -- 


“पतिसेवा ग्रुरी वासो गरृहार्थ$ग्निपरिष्क्रिया 


पतिसेवा ही स्त्री का ग्रुरुकुल मे रहकर शिक्षा प्राप्त करना 
है | गृहकायें ही उसका यज्ञ व अ्रग्निहददोत है । 


पर इतना सब होते हुए भी कह्दी-कहीं स्त्रियों के प्रति 
पृज्य-भाव की भलक मिलती है। जैसे -- 


“यत्र नार्यस्तु पूज्यते रमन्ते तत्र देवता,” 


प्र्थात्‌ जहा स्त्रियों का सम्मान किया जाता है, वहाँ देव- 
ताश्रो का निवास होता है | इस वाक्य मे पुराने प्रादर्श का स्पष्ट 
प्रतिबिम्ब है, पर ऐसे कुछ वाक्य सिर्फ स्त्रियो की गौरव-गरिमा 
ही प्रकट करते रहे ।* उनकी स्थिति तथा श्रधिकारो में कोई 
परिवर्तन नही हुश्ना । 


इस समय तक स्त्रियो की हालत काफी खराब हो चुकी 
थी, उनकी विद्धत्ता, व्यक्तित्व, विचारशक्ति, पाडित्य काफी क्षीण 
हो चुके थे पर यह सत्र पूर्णा रूप से नष्ट नही हुआ था। उनकी 
शक्तियों पर एक ब्रावरण-सा श्रा गया था, जिसके कारण अप्रपनी 
शक्ति व योग्यता का उचित उपयोग वे नहीं कर सकती थीं । 
बोद्ध ग्रन्थों मे कई विदुषी भिक्षुणियो का उल्लेख है । 


३. राजप्तकाल में स्त्री 
राजपुतो के समय में स्त्रियों की वीरता तथा शौये का 
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पूर्ण रूप से नाश नहीं हो गया था । रानी दुर्गावती, लक्ष्मीबाई 
प्रादि के उदाहरण मारतोय इतिहास मे सर्वदा अमर रहेगे। राज- 
पूत्त स्त्रियों की सतीप्रथा विश्व के समक्ष भारतीय ललनाझों के 
त्याग व वीरत्व का ज्वलन्त उदाहरण है । मुगलो कै श्राक्रमणी 
मे उत्तकी जीत हो जाने पर अपने सतीत्य की रक्षा के लिए वे स्वत 
ही श्रग्ति मे जलकर भस्म हो जाती थी । स्त्रियों के अनुपभ 
जीवित त्याग के ऐसे उदाहरण विश्व में कहीं भी नहीं मिल सकते । 


स्त्रियों की स्थिति का पत्तन हो रहा था पर प्राचीन 
प्रादर्शों की छाप उनमे स्पष्ट लक्षित द्वोती है । प्राचीन युग के 
उन पवित्र झ्रादर्शों को पुरुष भरुलने लग गये थे पर स्त्रियों के हृदय- 
प्रदेश के एक कौने भे वे सरदव प्रतिध्वनित होते रहे । 


४. महिलासर्यादा का हास 


प्राचीन आादर्शो के बचे-खुचे श्रश झ्ाखिर कब तक समय 
व परिस्थितियों के थपेडो से अपने को सुरक्षित रख सकते थे ? 
शीघ्र ही वे घराशायी हो गये । स्त्री-समाज का भाग्य-सितारा 
भी भ्रस्त हो गया । उन्हे परतन्त्रता की बेडियो मे भ्रच्छी तरह 
जकडा गया । उनके समस्त श्रघधिकार छीन लिये गये । परिवार 
तथा समाज मे स्त्रियो का कोई स्वतन्त्र भ्रस्तित्व नही रह गया। 
समाज के श्रत्याचारों व भ्रन्यायो से वे पूरी तरह ग्रस्त हो गई । 
पग-पग पर कठोर यातनाएं सहते हुए भी उनकी श्राहे समाज का 
हृदय द्रवित न कर सको । सानव न समभकर पशुओं की तरह 
उनके साथ व्यवहार किया गया । कही-कही तो पशुओो से भी 
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बुरी हालत उनकी द्वो गई । जानवरों को भी कम से कम पूरा 
परिश्रम करने पर भर पेट भोजन प्रेम से प्राप्मन हो ही जाता है 
पर स्त्रियों को वह भी दूभर हो गया । 


जहा पहले “ग्रहसम्राज्ञी 'गृहस्वामिनी आदि झादर-सूचक 
शब्दों द्वारा उनका सम्मान किया जाता था, वहा मनुष्य स्त्रियों के 
लिये पर को जूती' जैसे प्रनादर वाचक शब्दों का प्रयोग करते हुए 
भी लज्जा का अनुभव न कर श्रपने को श्रधिक पुरुपत्वमय समभने 
लगे । इसे निरी पशुता नसमभी जाय तो श्रौर क्या समभा जाय ? 


पुरुष, स्त्री व समाज के प्रति अपने कत्त व्यों को तो भूष 
ही गए थे, वे स्त्री को एक मनोविनोद व सुख का साधन मात्र 
समभने लगे । जो स्त्री जितना अधिक पुदप को शारीरिक या 
वैषयिक श्रानन्द प्रदात कर सके, उतनी ही वह उसकी प्रेमपात्री 
रही । जो प्रात्मसमपंण द्वारा पुरुष की कामलिप्सा को पूर्ण नही 
कर सकी, उनके साथ बहुत अमानुपिक व्यवहार किया जाने लगा । 


बाल-विवाह की प्रथा भी स्त्री जाति के पतन मे बहुत 
सहायक हुई । 


“अ्रष्टवर्षा भवेद्‌ गौरी, नववर्षा तु रोहिणी, 
दशवर्षा भवेत्‌ कन्या, ग्रत ऊष्व रजस्वला ।” 


यह सिद्धान्त लोगो को बहुत मान्य एवं रुचिकर प्रतीत 
हुआ । कन्याञ्रो को गुणवत्ती व शिक्षित बनाना तो अलग रहा 
श्रल्पवय में उनका विवाह करना ही उन्हें सबसे अभ्रधिक हितकर 
प्रतीत हुआ, मानो विवाह के अलावा विश्व मे लडकियों के लिए 
प्रन्‍्य महत्त्वपूणं वस्तु है ही नहीं । इस अज्ञानता का प्रभाव बहुत 
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दूषित रहा । जहा दो चार वर्षों की उम्रवाली कन्याश्रो के विवाह 
होने लगे, वहा श्राठ-दस वष की उम्र वाली विधघवाशों की कमी 
न रही । जिस श्रवस्था मे वे दूधमु हो भ्रवोध बालिकाएं सरलता- 
वश विवाह को समझती भी नहीं, उसी उम्र मे उनका विधवा हो 
जाना कितेना दयनीय होगा ! 


ऐसी परिस्थितियों मे प्राजन्म ब्रह्मचर्य पालन भी श्रसम्भव 
है । ब्रह्म बर्थ कोई जबरदस्ती की वस्तु नहीं | मानव सुलभ भाव- 
नाझ्रो को तो नही दवाया जा सकता । जहा बडे भारी तपस्वी 
सदाचारी विश्वामित्र भी मेनका के समक्ष कामवासना को वश में 
ना कर सके, वहा इन भोली-भाली कन्याओ से क्‍या श्राशा की 
जा सकती है कि वे पभ्रपने सदाचररण द्वारा अपने हृदय को पवित्र 
व निष्कलकक रख से । परिणामस्वरूप; समाज में दुराचार व 
वेशयाबृत्ति बहने लगी । आर्थिक विषमता भी इसमे काफी सहा- 
यक रही । 


पहिले जन्न स्त्रिया सुशिक्षित तथा सुसस्क्ृत थी, वे विवा- 
हित जीवन तथा पतिन्गरत के आदर्श को समक कर उसके प्रननुसार 
झाचरण करने का पूर्णो प्रयत्त करती थी । उसी के फल-स्वरूप 
पति को मृत्यु के उपरात अपने जीवित रहने की भ्रपेक्षा मृत्यु का 
भ्रालिगन श्रधिक उपयुक्त समझ कर अपने आपको अश्रग्नि मे जला 
कर भस्म कर देती थी । यद्यपि यह घारणा या प्रथा घोर श्रज्ञान 
का ही फल थी, मगर बिल्कुल स्वेच्छा से थी । किसी भी प्रकार 
की जवदंस्ती इस सम्बन्ध मे करना झ्नुचित समझा जाता था । 
क्योकि जवर्देसती किसो स्त्री को जल मरने के लिए बाध्य करना 
मानवहिसा से किसी भी हुलत मे कम न था । पर घीरे-घीरे 
लोग पाशविकता की सीमा का भी उल्लघन कर बैठे । पति की 
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मृत्यु के साथ-साथ पत्नी को भी चिता मे जलाने के लिए विवश 
कर दिया जाने लगा । एक तरफ श्रबोघ, पर्द में बन्द पराधीनता 
मे जकडी हुई, पुरुष के श्रत्याचारों से त्रस्त बालिकाओं का करुण 
कऋ्दन झऔर दूसरी ओर विधवाश्रो के रुनन तथा चिता पर बैठी 
हुई बालिकाशो की करुण चीत्क,रो से समाज का श्रणु-अ्रणु सिहर 
उठा । धीरे-घीरे इन पाशविक श्रत्याचारो की प्रतिक्रिया के लिए 
पुकारें उठने लगी । 


वत्त मान यूग में महिला 


किन्‍्ही बुराइयो को दूर करते हुए, किन्ही श्रंशो मे समाज- 
सुधार की श्रावाजें उठाते हुए वर्तमान युग का प्रारम्भ होता है । 
बहुत कुछ सुधार होना प्रारम्भ दो रहा है, पर जैसा होना चाहिए 
वैसा नहीं । सती प्रथा को बन्द कर दिया गया । इसके भ्रादोलन 
की उठाने वाले सर्वप्रथम राजा राममोहन राय थे । ऐसी पाशविक 
ऋरताए मानव समाज के लिए शभृत्यन्त लज्जास्पद थी, भ्रत सरकार 
को इसके विछंद्ध नियम बनाने को बाध्य किया गया । 


बालविवाहों को रोकने के लिए भी प्रयत्त किए गए । 
शारदा एक्ट' के द्वारा ये गैर-कानूनी घोषित हो गए । आश्राथिक 
स्वतन्त्रता के लिए भी आवाजें उठाई गई ॥। पैतृक सम्पत्ति में 
स्त्रियों के श्रधिकार का प्रश्न भी श्राजकल महत्त्वपूर्ण हो रहा है । 


इस प्रकार स्त्रियों के श्रधिकारों की प्राप्ति के लिए बडे 
जोरो से प्रयत्वत हो रहा है | इस युग को प्रतिक्रिया का युग कहे 
तो श्रतिशयोक्ति न होगी | स्त्री-समाज भी सामाजिक, राजनैतिक 
तथा धामिक क्षेत्र में भ्पने श्रधिकारों के लिए लालायित है । हीन 
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मनोवृत्ति तथा प्रत्याचार बर्दाश्त करने के लिए भ्रव स्त्रिया तैयार 
नही हैं । पुरुषों के बराबर ही रहना उनकी शिक्षा का मुख्य 
घ्येय है । कम से कम, शिक्षित स्त्रिया तो पुरुषों के अधीन रहना 
कभी पसन्द नहीं करती | वे देश व समाज के प्रश्नो को हल 
करने के लिए पुरुषों के समान ही भ्रपने को सिद्ध करना चाहती 
हैं। उच्च शिक्षिताश्रों के सिवाय साधारण शिक्षिता स्त्रिया भी 
भ्रपते श्रधिकारों को समभने लगी हैं । भाघुनिक राजनीतिक तथा 
सामाजिक श्रादोलनों में सभी प्रकार की स्त्रियों का भाग लेना इसी 
मनोवृत्ति का परिचायक है। 


भविष्य 


स्‍त्री और पुरुष समाज के दो भ्रविभाज्य श्रग हैं । दोनों 
की समान रूप से उन्नति और जाग्रृति के बिना समाज की उदन्चति 
भ्रसम्भव है क्योकि श्रशिक्षिता एवं पिछडी हुई स्त्री-जात्ति राष्ट्र 
के लिए गुणवान एवं वीर सन्तान उत्पन्न नहीं कर सकती। प्नतः 
स्‍त्री जाति का उत्थान बहुत ही महत्त्वपूर्ण है ॥ यह भी निश्चित 
है कि परतन्त्रता मे कभी भी सुख और उन्नति नहीं हो सकती। 
अत स्वतन्च वातावरण ही जागृति के क्षेत्र का पहला कदम होगा । 
कई लोगो की हृष्ठि में सम्भवत स्त्री-स्वतन्त्रता भ्नुपयुक्त हो पर 
किसी भी दृष्टिकोर से यह भावना दूषित नहीं। पर यह भ्रावश्यक 
है कि स्वतन्त्रता का भ्नुचित उपयोग न हो । यह तो जागृति का 
एक साधन मात्र है, भ्न्तिम लक्ष्य तहीं । भारतीय आदर्श को सम- 
भना तथा उसके भझनुसार भाचरण करना ही स्वतन्त्रता का सफल 
परिणाम होगा । स्वतन्त्रता के भारतीय घौर पाश्चात्य प्रादर्शों मे 
बहुत विभिन्नता है। पाश्चात्य सभ्यता मे स्वतस्त्रता भ्रनियन्त्रित 
तथा ऊचे प्रादर्शों से रहित है । भाध्णत्मिक सुखों को त्याग कर 
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शारीरिक सुख-प्राप्ति ही उसका लक्ष्य है। मानवसुलभ गुण जैसे 
विनय, लज्जा घैयें श्रादि को वहा महत्त्वपूर्ण स्थान प्राप्त नहीं 
ऐसा दृष्टिकोण भारतीय सस्कृति से मेल नही खाता । योरोप में 
सामाजिक जीवन में चाहे जैसी सफलता हो पर भारतवषं में इन 
सिद्धान्तो के श्रनुसार सफल गृहस्थ जीवन नहीं हो सकता तथा 
धाध्यात्मिक रुचि तो इसमे कम से कम पैदा नहीं की जा सकती 
झभ्रौर वही भारतीय श्रादर्श का प्राण है । भारत की उच्च शिक्षिता 
स्त्रिया इसी पाश्चात्य सस्कृति के प्रवाह मे बही जा रही है। वे 
ताना प्रकार की विभिन्न विलास सामाग्रयो से भ्रपने को सुसज्जित 
रखने मे ही भ्रपनी शिक्षा और योग्यता का उद्देश्य समभती है । 
वे सीता श्रौर सावित्नी बनने की श्रपेक्षा सिनेमा-शभ्रभिनेत्री बन कर 
ग्रपने सौन्दर्य तथा भ्रश्लील भ्रभिनय एवं नृत्यो द्वारा जनता को 
श्ाकषित करने मे ही प्रण्ने कत्त व्य की इति श्री समझती हैं । कला 
की उपासना शौर अश्लील सौन्दय प्रदर्शन भिन्न वस्तु हे । 


इस प्रकार की स्वतन्त्रता शभ्राध्यात्मिक्ता से 'दूर रखकर 
विलासिता सिखाती है, मर्यादा का उल्लंघन कर झनियन्त्रित उच्छ - 
खलता को प्रेरित करती है | यह भारतीव आ्रादर्श के सर्वेथधा विप- 


. हैं । पाश्चात्य सभ्यता का ऐसा श्र धानुसरण भारत के लिए 
<पक< सिद्ध नहीं हो सकता । 


योरोप मे महिलाओ को प्रारम्भ से ही भ्राजीविका की चिता 
करनी पडती -है । उनकी शिक्षा करा एक मात्र उद्देश्य घनोपाजेन 
ही होता है । ऐसी -अवस्था मे स्त्री -भ्ौौर पुरुष दोनो प्रतिद्वन्द्दी हो 
जाते हैं । भारतीय गाहं स्थ्य व्यवस्था के समान पूर्ण रूप से सुचाझु 
कार्य विभाजन -न -होने से वहा कोटुम्बिक जीवन में शाति एवं सुख 
का प्रभाव है ॥ 
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पुरुष और स्त्री की स्पर्धा में ही -स्वार्थ-भावना अतहित 
हो जाती है । न पुरुष-स्त्री के लिए स्वार्थ त्याग-कर सकता है 
प्रोरत स्त्री, पुछष के लिए । जहा इतने भी प्रात्मसमपंण -की 
भावना न हो, वहां दाम्पत्य जीवन*कंसे सुखी -भौर सन्तुष्ट हो 
सकता है ? केवल भ्राथिक स्वतन्त्रता ही त्तो जीवन को सुखमय 
बनाने के लिए पर्याप्त नहों । किन्‍्ही परिस्थितियों मे यह दम्पती -के 
हृदय में वैमनस्यथ बढाने मे सहायक भी हो सकती है । वहा स्त्री 
जाति की स्वतन्त्रता ही ने पारिवारिक सुखों पर पानी सा फेर 
दिया है । महिलाए' उसका उचित उपयोग नहीं करती । जहा 
दोनो के हृदयो मे एक दूसरे के प्रति तनिक-सी भी त्याग और 
वलिदान की भावना न हो, वहा कौठुम्बिक जीवन मे सरसता की 
ग्राशा किस प्रकार की जा सकती है ? विचारी की 'थोडी सी विभि- 
पन्तता शीघ्र ही हृदयों मे कटुता व मलिनता उत्पन्न कर सकती है । 
योरोप भे ऐसी परिस्थितिया अत्यन्त भीषण रूप घारण कर खडी 
हैं । वहा विचारक गण अपने मस्तिष्क की शक्ति को इन समस्याग्रो 
को सुलभाने मे लगा रहे हैं, पर यह विषय मस्तिष्क का न होकर 
हृदय का है। जब तक समाज की, विशेष रूप से महिलाओ की, 
मनोवृत्तियो मे परिवतंन नही हो जाता, कौटुम्विक जीवन मे सुधार 
की श्राशा भ्सम्भव है । 


ठीक ऐसी ही परिस्थितिया प्रभी भारतवर्ष मे होती जा 
रही हैं। ज्यो-ज्यो स्त्री शिक्षा का प्रचार होता जा रहा है, महिलाग्रो 
की सामाजिक व श्राथिक स्वतन्त्रता के नारे लगाए जा रहे हैं । 
पाश्चात्य सभ्यता की चमक भारतीय महिलाप्रो के सरल नेत्रो में 
एक विचित्र सा जादू कर रही है वे -चकाचौंध होकर स्थिर दृष्टि से 
कुछ सोच भी नही सकती । प्रम्मी तक तो यही दिखलाई पड रहा 
हैं' कि !हमारी शिक्षा पाश्चात्य सम्यता की भोर जा रही है। कोई 
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झ्राथिक स्वतन्त्रता से जीवन में जो नीरसता तथा ककेंशता श्रा सकती 
है, उसी के लक्षण यहा भी दिखाई पड़ने लग गए हैं । सम्भवत' इस 
प्रकार की शिक्षा दाम्पत्य-जीवन को सरस एवं सुन्दर बताने में 
भ्रपूर्ण रहेगी । शिक्षिता स्त्रियां स्वाभाविक रूप से पहिले से है कुछ 
प्रात्म-गौरव का श्नुमव करती हैं, जिसके कारण पति के प्रति 
सहज प्रेम श्रौर वह श्रादर भाव नही होता, जो सफल दाम्पत्य-जीवन 
कां प्राण है। 


हमे विश्वविद्यालयों के पाठ्यक्रम की शिक्षा के शलावा ऐसी 
शिक्षा का प्रबन्ध करना चाहिए जो क्रियात्मक रूप से सरस कौटुम्बिक 
जीवन के लिए उपयोगी सिद्ध हो सके । केवल भ्रथें-प्राप्ति ही तो 
जीवन को सुखी नही बना सकती | निर्घन पुरुष भी श्रीमन्तो की 
प्रपेक्षा भ्रधिक सन्तुष्ट, निश्चित तथा सुखी रह सकते हैं । प्रश्त तो 
हृदय मे प्रेम भौर सहानुभूति का है। जहा पवित्र प्रेम हो, वहा कसी 
भी परिस्थिति भे जीवन सरस रहता है । 


हम श्रभी यह अनुभव नही कर रहे हैं कि भ्राथिक स्वतन्त्रता 

के साथ-साथ स्त्री के प्रतिस्पर्धा के क्षेत्र मे प्रवेश करने पर उसकी 

भावनाओं में स्वाथपरता आमने की झधिक सम्भावना है, ठीक 

अयोरोप की तरह । लेकिन स्त्रियों को तो प्रात्मसमर्पण, प्रेम भौर 
त्याग की सजीव प्रतिमा होना चाहिए। प्राथिक प्रश्न तो यहा 
उपस्थित ही नहीं होना चाहिए | जीवन के इन बहुमूल्य गुणों को 
» खोकर थोडी सी स्वतन्त्रता प्राप्त की तो वह बिल्कुल नगण्य है 
इन गुणों से जीवन में जो शाति, सुख, सन्‍्तोष एवं सरसता प्राप्त 

हो सकती है, वह बहुत सा श्र्थ सचय करने में भी नहीं । भौतिक- 

वादी दृष्टिकोण से श्रर्थ को ही जीवन की सबसे मुख्य वस्तु समभ 

लेना वड़ी भारी भूल है । स्त्री जाति को इससे दूर रखने को 
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प्रावश्यकता है । उनके लिए सब से मुख्य वस्तु तो प्रेम, सहानुभूति, 
प्रात्म-समर्पण. तथा विनय द्वारा श्रादर्श पत्नी तथा झ्लाद्श माता 
बनकर राष्ट्रोत्वान के लिए वीर, तथा गुणवान सन्तान उत्पन्न करने 
मे ही जीवन की सार्थकता है । 


महिला-महिमा 


स्त्रियों को हीत समझ लेने से ही आज भारत के प्राचीन 
गौरव से लोग हाथ धो बैठे हैं। जिस समय, भारत उन्नति के पथ 
प्र था, उस समय का इतिहास देखने से पता लग सकता है कि 
तब स्त्रियों को किस उच्च दृष्टि से देखा जाता था पश्लौर समाज में 
उनका कितना ऊचा स्थान था । पश्चात्‌ जैसे-जैसे पुरुष स्त्रियों 
का सम्मात कम करते गए, वैसे-वैसे ही स्वयं अपने सम्मान को भी 


नष्ट करते गए । राष्ट्र मे नवीन चैतन्य श्राना स्त्रियों की उन्नति 
पर ही निर्भर है । 


कई लोगो ने स्त्री समाज को पगु कर रखा है, या यो कहो 
कि पग्मु बना रखा है। यही कारण है कि यहा सुधार श्रादोलनो 
में पूरी सफलता नहीं होती । यदि स्त्रियों को इस प्रकार तुच्छ न 
समभ कर उन्हे उन्नत बना दिया जाय, तो जो सुधार पश्रादोलन 
भ्राज भ्रनेक प्रयत्न करने पर भो अश्रसफल रहते हैं, फिर उनके प्रस- 
फल होने का कोई कारण ही न रहे । 


स्त्रियों की शक्ति कम नही है । जन शास्त्र में वर्णन है 
कि स्त्रियो की स्तुति स्वय इन्द्रो ने की है भ्रौर उन्हे साक्षात्‌ देवी 
कहकर त्रिलोकी मे उत्तम वत्नाया है । त्रिलोकीनाथ को जन्म देने 
वाली स्त्रिया ही हैं भगवान्‌ महावीर ऐसे को उत्पन्न करने का 
सौभाग्य इन्हों को प्राप्त है । 
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पग्राथिक स्वतन्त्रता से जीवन में जो नीरसता तथा कर्कंशता श्रा सकती 
है, उसी के लक्षण यहा भी दिखाई पडने लग गए हैं । सम्भवत' इस 
प्रकार की शिक्षा दाम्पत्य-जीवन को सरस एवं सुन्दर बनाने में 
भपूर्ण रहेगी । शिक्षिता स्त्रिया स्वाभाविक रूप से पहिले से हू! कुछ 
झ्रात्म-गौरव का श्रनुभव करती हैं, जिसके कारण पति के प्रति 
सहज प्रेम श्रौर वह श्रादर भाव नही होता, जो सफल द/म्पत्य-जीवन 
कां प्राण है। 


हमे विश्वविद्यालयों के पाठ्यक्रम की शिक्षा के श्रलावा ऐसी 
शिक्षा का प्रबन्ध करना चाहिए जो क्रियात्मक रूप से सरस कौठुम्बिक 
जीवन के लिए उपयोगी सिद्ध हो सके । केवल प्रथं-प्राप्ति ही तो 
जीवन को सुखी नही बना सकती । निध्ंत पुरुष भी श्रीमन्तो की 
प्रपेक्षा श्रधिक सन्तुष्ट, निश्चित तथा सुखी रह सकते हैं । प्रश्व तो 
हृदय मे प्रेम भौर सहानुभूति का है ! जहा पवित्र प्र म हो, वहा कंसी 
भी परिस्थिति मे जीवन सरस रहता है । 


हम श्रभी यह अनुभव नही कर रहे हैं कि भ्राथिक स्वतन्त्रता 

के साथ-साथ स्त्री के प्रतिस्पर्घा के क्षेत्र मे प्रवेश करने पर उसकी 
भावनाओं में स्वाथंपरता आमने की प्धिक सम्भावना है, ठीक 
पैरोप की तरह । लेकिन स्त्रियों को तो प्रात्मसमपंरणा, प्रंम भौर 

त्याग की सजीव, प्रतिमा होता चाहिए। श्राथिक प्रश्न तो यहां 
उपस्थित ही नही होना चाहिए ॥ जीवन के इन बहुमूल्य गुणों को 
खोकर थोडी सी स्वतन्त्रता प्राप्त की तो वह बिल्कुल नगण्य है । 
इन गुणों से जीवन में जो शाति, सुख, सन्‍्तोष एवं सरसता प्राप्त 
हो सकती है, वह बहुत सा शभ्रर्थ सचय करने मे भी नहीं । भौतिक- 
वादी दृष्टिकोश से श्रर्थें को ही जीवन की सबसे मुख्य वस्तु समझ 
लेना बड़ी भारी भूल है । स्त्री जाति को इससे दूर रखने की 
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झ्रावश्यकता है । उनके लिए सब से मुख्य वस्तु तो प्रेम, सहानुभूति, 
प्रात्म-समपंण तथा विनय द्वारा प्रादर्श पत्नी तथा श्रादर्श माता 
बनकर राष्ट्रोत्यान के लिए वीर, तथा गुणवान सनन्‍्तान उत्पन्न करने 
मे ही जीवन की सार्थकता है । 


महिला-महिमा 


स्त्रियों को हीव समझ लेने से ही श्राज भारत के प्राचीन 
गौरव से लोग ट्वाथ धो बेंठे हैं। जिस समय, भारत उन्नति के पथ 
पर था, उस्त समय का इतिहास देखने से पता लग सकता है कि 
तब स्त्रियो को किस उच्च दृष्टि से देखा जाता था प्लौर समाज मे 
उनका कितना ऊचा स्थान था । पश्चात्‌ जैसे-जैसे पुरुष स्त्रियों 
का सम्मान कम करते गए, वैसे-वंसे ही स्वयं अपने सम्मान को भी 


नष्ट करते गए । राष्ट्र मे तवीन चैतन्य श्राना स्त्रियों की उन्नति 
पर ही निर्भर है । 


कई लोगो ने स्त्री समाज को पगु कर रखा है, या यो कहो 
कि पग्मु बना रखा है | यही कारण है कि यहा सुधार श्रादोलनो 
में पूरी सफलता नहीं होती । यदि स्त्रियो को इस प्रकार तुच्छन 
समभ कर उन्हे उन्नत बना दिया जाय, तो जो सुधार श्रादोलन 
ध्राज श्रनेक प्रयत्त करने पर भो भ्रसफल रहते हैं, फिर उनके प्रस- 
फल होने का कोई कारण ही न रहे । 


स्त्रियों की शक्ति कम नही है | जन शास्त्र में वर्णन है 
कि स्त्रियो की स्तुति स्वय इन्द्रो ने की है भर उन्हे साक्षात्‌ देवी 
कहकर त्रिलोकी भे उत्तम बताया है । त्रिलोकीनाथ को जन्म देने 
वाली स्त्रिया ही हैं भगवान्‌ महावीर ऐसे को उत्पन्न करने का 
सोभाग्य इन्हों को प्राप्त है । 
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स्त्री पुरुष का झ्राघा भ्रग है, अत उस झग के निर्बल' होने 
से प्रनिवार्य रूप से ही पुरुष निर्वल होगा । ऐसी स्थिति मे पुरुष 
समाज की उद्नति के लिए जितने भी उद्योग करते हैं, वे सब श्रस- 
फल ही रहेगे, श्रगर उन्होने पहले 'महिला-सभूह की उन्नति व स्थिति 
सुधारने का प्रयत्त न किया । 


मैं समभाव का व्यवहार करने के लिये कहता हु। इसका 
प्रमिप्राय यह ' नही है कि: स्त्रियों को पुरुषो के भ्रधिकार दे दिये जाय । 
भेरा श्राशय यह है कि स्त्रियों को स्त्रियों के प्रधिकार देने मे क्ृपणता 
न की जाय ।'नर 'श्रोर नारी मे प्रकृति ने जो विभेद कर दिया है, 
उसे मिटाया नही जा सकता । प्नरतएवं कत्तंव्य में भी भेद रहेगा 
ही। करत्त व्य'के श्ननुसार श्रधिकारों मे भी भेद भले ही रहे मगर 
जिस कत्त व्य के साथ जिस अ्रधिकार की श्रावश्यकता है, वह उन्हे 
सौपे बिना वे अपने 'कत्त व्य का पूरी तरह निर्वाह नही कर सकती । 


पुरुष जाति को स्त्री जाति ने ज्ञानवान्‌ श्रौर विवेकी बनाया 

है । फिर किस बृूते पर पुरुष इतना श्रभिप्रान करते हैं ”? बिना 

किसी कारण के एक उपकारिणी जाति का प्रपमान करना, उत्तका 

तिरस्कार करना महाघूर्तता श्रौर' नीचता है । पुरुषो की इन्ही कर- 

, तूतों से श्राज समाज रसातल की श्रोर जा रहा है। भ्रकृति के नियम 

. को याद रखे विना और स्त्री जाति के उद्धार के बिना समाज का 
उद्धार होना कठिन ही नही, वरन्‌ अ्रसम्भव है । 


कभी-कभी विचार झ्राता है-धन्य है स्त्री जाति ! जिस 
काम को पुरुष घृणित समभता है श्रौर एक वार करने में भी हाय 
तोवा मचाने लग जाता है, उससे कई ग्रुता भ्रधिक कष्टकर कार्य 
स्‍त्री जाति ह॒पँँवूवंक करती है। वह कभी नाक नहीं सिकोडती । 
मुह से कभी “उफ' तक नहीं करती । वह चुपचाप श्रपना ककत्त॑व्य 
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समभकर पभ्पने काम में जुटी रहती है । ऐसी महिमा है, स्त्री जाति 
फी | स्त्री जाति जिसका एक बार हाथ पकड लेती है, जन्म भर 
के लिये उसी की हो जाती है .। फिर भी निष्ठुर पुरुषो ने उसे तरक 
का द्वार बतला कर अपने वैराग्य की घोषणा की है। श्रनेक ग्रन्थ- 
कारो ने स्त्री जाति को नीचा बतलाया है ) वे यह क्यो नही सोचते 
कि पुरुष के वैराग्य मे श्रगर स्त्री बाघक है तो स्त्री के वैराग्य में 
क्या पुरुष बाघक नहीं है ? फिर क्यो एक की कडी से कडी भर्त्सना 
भ्रौर दूसरे को दूध का घुला बताया जाता है ? इस प्रकार की बातें 
पक्षपात के झतिरिक्त श्रौर जया हैं ? 
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ब्रह्मचयें 


१-स्त्रियां और ब्रह सचय 


'किन्नाप्तोति रमारूपा ब्रह्मचय-तपश्विनी' 


“उस लक्ष्मीस्वरूपा स्त्री के लिए कुछ भी भश्रसम्भव नही, जो 
ब्रह्मचयं-तप की तपस्विती है ।” 


कुछ लोगो का कथन है कि स्त्रियों को पूर्ण ब्रह्मचर्य का 
पालन करना उचित नही, लेकिन जैन शास्त्र इस कथन के बिल्कुल 
समर्थक नहीं, प्रपिंतु विरोधी हैं । उनमे जंसे पुरुषों के लिए ब्रह्मचयें 
का उपदेश है बिल्कुल वैसा ही स्त्रियों के लिए भी है। जैन शास्त्रों 
का यह आदेश कई महान्‌ महिलाझो के श्रादर्श के श्रनुकूल है । 
ब्राह्मी और सुन्दरी नाम की भगवान्‌ ऋषभदेव की दोनो सुपुत्रियो 
ने भ्राजीवन ब्रह्मचारिणी रह कर संसार की स्त्रियो के सम्मुख एक 
श्रादर्श प्रस्तुत किया है। इसी प्रकार राजीमती भौर चन्दनबाला 
भ्रादि सतियों ने भी अ्रखण्ड ब्रह्मच्यें का पालन किया था । इस 
प्रकार जैन शास्त्रों मे स्त्री और पुरुष दोनो को समात् रूप से 
ब्रह्मचर्य-पालन का भादेश है। स्त्रिया ब्रह्मचारिणी न हो, वे ब्रह्म- 
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घय का पालन न करें, यह कथन जैन शास्त्रों से सर्वया विपरीत 
है। उन पर किसी भी प्रकार का प्रतिबन्ध लगाना प्रनुचित है। स्त्री 
हो या पुरुष, जो ब्रह्मचयं का पालन करेगा, उसे उसका फल भ्रवश्य 


ही प्राप्त होगा । 


पुरुषों की श्रपेक्षा स्त्रिया ब्रह्मचयें का पालन भी भ्रधिक सुचारु 
रूप से कर सकती हैं । जैन शास्त्रों मे ऐसी कई महिलाझो के 
उदाहरण हैं, जिन्होने श्रपने ब्रह्मचर्य व्रत से कई पतित पुरुषों को 
ब्रह्मच्य पर स्थिर किया है, राजीमती ने रथनेमि को पतित होने 
से बचाया था । 


जिस प्रकार प्रुषो को भ्रव्रह्म च्यं से हानियां होती हैं, उसी 
प्रकार स्त्रियो को बालविवाह, पअ्रतिमथुन भ्रादि से नुकसान होता 
है। इसके विपरीत ब्रह्मचयं के पालन से स्त्रियो को सभी प्रकार का 
लाभ होता है । 


२-ब्रह सचर्य का स्वरूप 


मन का कार्य इन्द्रियो को सुख देना नहीं किन्तु झात्मा को 
सुख देना है भौर इन्द्रियो को भी उन्ही कामो मे लगाना है, जिनसे 
प्रात्मा सुखी हो। इन्द्रियो भौर मन का, इस कर्तव्य को समझ कर 
हस पर स्थिर रहना, इसी का नाम ब्रह्मचये है । गाघीजी ने ब्रह्म- 
घ्॒य के सम्बन्ध मे लिखा है |-- 


“प्रह्मचयें का श्रर्थ सभी इन्द्रियो भौर सभी विकारों पर 
पूर्ण प्रधिकार कर लेना है । सभी इन्द्रियो तन, मन और वचन से 
सव समय झौर सव क्षेत्रों मे सयम करने को “ब्रह्मचयं' कहते हैं।” 


यद्यपि सब इन्द्रियों प्नौर मत का दुविपयों की शोरन 
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दौडना ही ब्रह्मचर्य है परन्तु व्यवहार में मैथुन-सैवत न करने को 
ही ब्रह्मचर्य कहते हैं । 


ब्रह्मचर्य मन, वचन और शरीर से होता है इसलिए ब्रह्मचर्य 
के तीन भेद हो जाते है --मानसिक ब्रह्मचयं, वाचिक ब्रह्मचयं श्रौर 
शारीरिक ब्रह्मचर्य | मन, वचन और काय इन तीनो द्वारा पालन 
किया गया ब्रह्मचर्य ही पूर्ण ब्रह्मचर्य है। अर्थात्‌ न मन मे ही अब्नह्म- 
चर्य की भावना हो, न वचन द्वारा ही अन्रह्मचर्य प्रकट हो और न 
शरीर द्वारा ही श्रव्रह्मचयें की क्रिया की गई हो, इसका नाम पूर्ण 
ब्रह्मचयं है । याज्वल्क्य स्मृति मे कहा है -- 


कायेन मनसा वाचा सर्वावस्थासु सर्वेदा । 
सर्वत्र संथुनत्यागो, ब्रह्मचर्य॑प्रचक्षते । 


शरीर, मन श्ौर वचन से, सब अ्रवस्थाग्रो भे, सर्वंदा श्रौर 
सवेत्र मंथुनत्याग को ब्रह्मचर्य कहा है ।' 


कायिक ब्रह्मचर्य उसे कहने हैं, जिसके सम्ल्ाव मे, शरीर द्वारा 
भ्ब्रह्मचर्य की कोई क्रिया न की गई हो । यानी, शरीर से प्रब्रह्म- 
चर मे प्रवृत्ति न हुई हो। मानसिक ब्रह्मचयें उसे कहते हैं, जिसके 
सद्भाव में दुविषयो का चिंतन न किया जाय श्रर्थात्‌ मन मे श्रत्नह्मचय 
भावना भी न हो। वाचिक ब्रह्मचर्य उसे कहते हैं, जिसके सद्भाव 
, मे, अ्रन्नद्मचयें सम्बन्धी वचन न कहा जाय । इन तीनो प्रकार के ब्रह्म- 
“ चय के सद्भाव को--यानी इन्द्रियो श्रीर मत का दुविषयों की शोर न 
# दोड़ने को पूर्णो ब्रह्मचर्य कहते हैं । 


कायिक; मानसिक झौर वाचिक ब्रह्मचयें का परस्पर कर्ता, 
क्रिया भौर कर्म का-सा सम्बन्ध है । पूर्ण ब्रह्मचर्य वही हो सकता है, 
जहां उक्त प्रकार के तीनो ब्रह्मचर्य का सद्भाव हो । एक के भ्रभाव मे, 
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इुसरे भर तीसरे का एक दम से नहीं तो शन्ने, शर्ै: श्रभाव होना 
स्वाभाविक है | 


सक्षेप मे, इन्द्रियों का दुविषयो से निवृत्त होने, भन का दुविषयों की 
भावना न करने, दु्िषयों से उदासीन रहने, मेथुनागो सहित सब प्रकार 
के मैथुन त्यागने प्रौर पूर्ण रीति से,वीय॑ रक्षा करने एवं कायिक वाचिक 
भौर मानसिक शक्ति को भात्मचितन, श्रात्म-हित-साधन तथा आात्म-- 
विद्याध्ययन मे लगा देने ही का नाम ब्रह्मचर्य है । 


». २-ब्रह भचरय के लाभ 
तवेसु वा उत्तम बम्भचेरं! 


ब्रह्मचर्य ही उत्तम तप है! 


(सृच्रकृत गसृन्न) 


त्राप्त करना है। गत्मा, इस ध्येय को तभी प्राप्त कर सकता है 


इसके लिए प्रश्न व्याकरण सूत्र में कहा है - 
_उमसरतलागपालिनय, महासगड्मरगप्नय॑, तुम्बनयं, 
भहानगरपागार कवाडफलिहशय 


'. रज्जुपिराद्धोव्व इन्वकेऊ 
सुद्धयेजेगुण पि + रे शि है 
पेजुडगेणेगुणसपिणद्धू जम्सि ये भेगास्म होड़ सेहता सब्च 
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संभग्गसट्टियचुणिय कुसल्लियपछटुपडियखंडियपरिसडिय विणा- 
सिय विणय सोलतवनियमगुणसमुहं ।” 


ब्रह्मचयं, घर्मरूप पश्म सरोवर का, पाल के समान रक्षक है । 
यह दया, क्षमा आदि गुणों का श्राघार एवं धर्म के भ्रगो का भ्राधार- 
स्तभ है | ब्रह्मचयें घर्मं पी नगरी का कोट श्रौर मुख्य रक्षाद्वार 
है। ब्रह्मच्यं के खण्डित हो जाने पर सभी प्रकार के धर्म पर्वत से 
नीचे गिरे मृत्तिका के घट सहश घकनाचूर होकर नष्ट हो जाते हैं । 


मोक्ष के प्रधान साधनों में ब्रह्मचय का स्थान महत्त्वपूर्ों है । 
प्रश्नव्याक रण सूत्र मे श्रौर भी कहा है -- 


जम्बू ! एत्तो य बम्भचेर॑ं तब-नियम-नाण 
दंसण-चरित्त-सम्पत्तं विणय-सुर्ल ॥। 
यमनियम गुणप्पहाणजुत्तं हिमवत महंत- 
तेयमंत पसत्थं गस्भीरथिमसियसज्ञं ॥। 


है जम्बू ! ब्रह्मचर्य उत्तप तप, नियम, ज्ञान, दर्शेन, चारित्र, 

« और विनय का मूल है। जिस प्रकार भ्न्‍य समस्त पहाडो 

हिमालय सबसे महान्‌ भौर तेजवान्‌ है, उसी प्रकार सब तपो मे 
ब्रह्मचययं उत्तम है । 


) 


प्रन्य ग्रन्थों भे भी ब्रह्मचय को बहुत महत्व दिया गया है । 
इससे परलोक सम्बन्धी लाभ भी प्राप्त होता है । कहा है :-- 


ससुद्रतरणे यद्वत्‌ उपायो नोः प्रकीतिता । 
संसारतरणे तद्वत्‌ ब्रह्मचर्य प्रकीतितमु ॥ 
-->भू्प्रत्ति 


बहाचर्य ] [३३ 


समुद्र तरने का उपाय जिस प्रकार नौका है, उसी तरह 
संसार से पार उतरने के लिए, ब्रह्मचये सर्वेश्रेष्ठ साधन है । 


भवोदधि पार कर मोक्ष मे जाने के लिए भगवान्‌ ने जित 
पाच महाक्गरतो को बताया है, उनमे ब्रह्मचय्यं चोथा है। इसके बिना 
मनुष्य का चारित्र नही सुधर सकता । मोक्ष प्राप्ति मे सहायक 
घारित्र धर्म का ब्रह्मचर्य श्रविभाज्य भ्रग है । 


पारलौकिक लाभ मे जिन्हे प्रविश्वास हो, उनके लिए भी 
ब्रह्मचये हेय नही । इससे इहलौकिक लाभ भी बहुत होते हैं । 
सांसारिक जीवन में शरीर स्वस्थ, पवित्र, निर्मेल, वलवानु, तेजस्वी 
भौर सुन्दर रहता है । चिरायु रहने की, विद्या की, घन की कार्य- 
क्षमता पभ्लौर कत्तं व्य हृढता की भावना सेव रहती है । जीवन 
निराशामय कभी नहीं द्वोता । प्रत्येक कार्य मे सफलता प्राप्त द्ोती है। 


४-श्रत्रह म 


ब्रह्मदयं को विधिवत्‌ पालने के लिए मैथुन के समस्त ध्रर्गों 
का परित्याग करना भावश्यक है ! मैथुन के भ्रग इस प्रकार बताए 
गए. हैं. ८ 
स्मरण कीत्तिनं केलि प्रेक्षण गुह्मभाषणम्‌ । 
संकल्पोष्ष्यवसायश्च क्लियानिष्पत्तिरेव च ॥॥ 
एतन्मेयुनमष्टांगं प्रवदन्ति सनीदिणः । 
विपरीत ब्रह्मचर्यमेतदेषाष्टलक्षणस्‌ ॥४* 


स्मरण, कीतेन, केलि, भवलोकन, गुप्त भाषण, संकल्प, 
प्रध्यवसाय भौर क्रियानिष्पत्ति, ये मैथुत के पभ्रग हैं। इन लक्षणों से 
विपरीत रहने का नाम ब्रह्मचयं है । 
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देखे हुएया सुने हुए पुरंपों को याद करना, उनके सौदय 
को देखकर या प्रशंसा सुन कर उसे याद करना 'स्मरण' है। 
पुरुषो की प्रशसा करना, उनके सम्बन्ध में वार्तालाप करना उनके 
सौन्दयं, यौवन भादि के सम्बन्ध में बातचीत करना "कोत्तन' है । 
पुरुषों के साथ किसी प्रकार के खेल खेलना 'केलि' मैथुन का तीसरा 
अग है । काम-सेवन की दृष्टि से पुछषो की ओर दृष्टिपात करना 
द्रेक्षण' है । पुरुषों से छिप-छिप कर प्रेमालाप करना 'ग्रुह्यभापणा' 
मैथुन का पचम अगर है । पुरुष सम्बन्धी कामभोग भोगने का 
विचार करना 'सकल्प' है। पुरुष प्राप्ति की चेष्टा करना शभ्रष्यवसाय' 
झभ्ौर मैथुन करना “क्रियानिष्पत्ति” मैथुत का श्राठवा भग है। 


मैथुन के किसी भी एक श्ग के सेवन से सम्पुर्ण ब्रह्मच्य 

का नाश हो जाना स्वाभाविक है । किसी भी एक इन्द्रिय के विषय- 

लोलुप हो जाने पर सभी इन्द्रिया भौर मन विषयलोलुप हो सकते 

हैं । उदाहरणार्थ--यदि कान किसी पुरुष के शब्द सुनने को झ्ातुर 

हों तो नेत्र उसके सौन्दर्य को देखने, मुख उससे वार्तालाप करने, 

नाक उसके शरीर-सुगन्ध को सू घने झोर त्वचा उसका स्पर्श करने 
"ही झानन्द का 'झनुभव करेंगे । 


इस प्रकार जब सभी इन्द्रिया दुविषषो की ओर भ्राकर्षित 
हो जाती हैं तब बुद्धि भी नष्ट हो जाती है । आत्मसयम की 
शक्ति नही रहती, इन्द्रिया निरकुश होकर मन को कही भी ले 
, जाती हैं । फिर श्रात्मा दिन प्रतिदिन पतन की शोर श्रग्रसर होती 
रहती है । फिर केवल काम-वासना की पूर्ति के लिए श्रन्याय से 
(भ्र्थ-सचय किया जाता है । वह पतन के गहरे गत्त मे गिर कर 
' अपने शरीर की सुधबुध तक भूल जाता है । जैन शास्त्रों मे अब्रहाय- 
चर्य को बहुत बुरा कहा गया 'है। इन शास्त्रों के सिवाय भन्य,सभी 
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भारतीय और पाश्चात्य धर्म ग्रन्थों मे भी ब्रह्मचय को उत्तम तप 
शरीर श्रन्नह्मच्य को महान पाप कहा है । प्रशतव्याकरण सूत्र में 
प्रब्रह्मयवर्य को चौथा भ्रधमंद्वार माना है । इध सम्बन्ध में ग्रल्थकार 
कहते हैं -- 


/ जस्वू ! श्रबर्भ चउत्थं सदेवभणुयासुरस्स लोगंस्स 
पत्थाणज्ज, पक-पणग-पास-जालपभूय त्थी ।* 


है जम्वू | श्र्रह्म चर्य चौथा भ्रधमंद्वार है । सुर-धसुर, नर, 
लोकपति श्रादि सभी इस पाप रूपी कोच के दल-दल मे फसे हुए 
हैं। उनको यह जाल के समान फठ्ाने वाला है 
भागे भी कहा है -+- 


“मेहुणसन्नामिद्धा य मोहभरिया सत्थेहि हणंति एक्के- 
मेकक॑ विसय-विसे उदारएहि अबरे परदारेहिहिसति ४” 


मैथुन में श्रासक्त श्रत्रहाचर्य के श्रज्नाताधकार से पूर्ण लोग 
परस्पर एक दूसरे को हिसा करते हैं, जहर देकर घात करतें हैं। 
यदि परदारा हुई तो उस स्त्री का पति जहर से हिंसा कर देती 
है । इस प्रकार यह श्रब्रह्मचर्य का पाप मृत्यु का कारण है। पव्रह्म- 
चये से घन, राज्य, स्वजन का नाश होता है । कई जगह भपनी 
सन्‍्तानो की भी हिंसा कर दी जाती है। इससे मित्रो भाइयौ, 
पिता-पुश्रो शौर पति-पत्नियों में स्नेह नष्ट होकर वैर-माव उत्पन्न 
हो जाता है । भन्नह्मचारी का चरित्र क्षण भर में नप्ट हो जाता 
है । उसका शरीर धत्यन्त निर्बल भोर रोगी हो जाता है। सैकडों_ 
व्याधिया उसे झ्ाकर घेर लेती हैं । बहुत दुनी अबस्या में । 
होकर उसे मृत्यु के मुख में जाना पडता ॥ | 
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“जेण सुद्धाचरिए्णं भवति सुबभणो, सुसमसणो, सुसाह, 
सुइसी, सुमुणी, स एव भिक्‍्ख्‌ जो सुद्ध चरति बभचेर ।” 

जो मनुष्य ब्रह्मचर्य का शुद्धाचरण करता है, वही उत्तम 
ब्राह्मण, उत्तम श्रमण श्रौर उत्तम साधु है। शुद्ध ब्रह्मचर्याचरण से 
ही वह ऋषि, मुनि, सयमी श्रीर भिक्षु है । 


५-बह मचर्य के दो साग्ग 


शास्त्रानुसार ब्रह्मचर्य पालन के दो मार्ग हैं-क्रिया मार्ग और 
शान मार्ग। किया मार्ग अ्रन्नह्मचर्य को रोकने का साधन है, 
उसके सस्क्रारो को निमूल करने मे समर्थ है । ज्ञान के द्वारा मनुष्य 
को सयमी प्रौर ब्ह्मचर्य पूर्ण जीवन स्वाभाविक और अन्नह्मचर्यमय 
जीवन अस्वाभाविक भौर झनुचित लगने लगता है ।॥ ज्ञान मार्य द्वारा 
प्राप्त विवेक पवित्रता शौर श्रात्मचितन द्वारा उत्पन्न होता है। भरत 
वह नित्य है | उसमे स्थिरता श्रधिक होती है । क्रिया मार्ग में 
ग्रस्थिरता हो सकती है। जब तक हुदय विशुद्ध और भावना पवित्र 
नही द्वो जाती कियामार्ग द्वारा रक्षण अपूर्ण है। उसमे कभी भी 
,विकार झा जाने की सम्भावना है। इसीलिए दोनो मार्गों मे ज्ञान 
र्गे श्रेष्ठ है। लेकिन शञानमागियों को भी क्रिया-मार्ग की उपेक्षा 
रना उचित नहीं। बाह्य वातावरण भर क्रिय। मे स्खलन ज्ञानियो 
+ दिदेय मे भी कभी-कमी अ्रस्थिरता उत्पन्न करने में समर्थ हो 
'सकता है । 


' ६-ब्रह मचये के नियम 


क्रिया-मार्ग मे बाह्य नियमों का समावेश किया जाता है। 
इस सम्बन्ध में प्रश्तव्याकरणु सूत्र भे पाच भावनाशो का उल्लेख 
किया गया है, वे इस प्रकार हैं -- 


ब्रह्मचर्य ] [२७ 


(१) केवल पुरुषों से सम्बन्धित कथाएँ न कहे । 

(२) पुरुषो की मनोहर इन्द्रियाँ न देखे । 

(३) पुरुषी के रूप को न देखे । 

(४) कामभोग़ को उत्तेजित करने वाली वस्तुझो को न 
कहे, न स्मरण करे । 


(५) कामोत्त जक पदार्थ न खाए-पीए । 
ब्रह्मचये च्रत्त पालन के लिए भगवान्‌ ने दस समाधिस्थान 
भी बताये हैं-- 


(१) संसर्ग-रहित स्थान में निवास करना । े 

(२) श्रकेले पृर्ष से वार्तालाप न करना। न प्रकेले पुरुष को 
कथा, भाषण कहना। केवल पुरुषो के सौन्दर्य, वेश का भी वर्णन 
त्त'करना । 


(३) पुझेषों के साथ एक भ्रासन पर न बैठना, जिस प्ासन 
पर पुरुष पहले वेठा हो, उससे दो घडी पश्चात्‌ तक उस श्रासन 
पर न बैठना । 


(४) पुरुषों के ध्राकषेक नेत्र श्रादि का तथा दूसरे अग्रोपांग 
का प्रवलोकत न करना झर न उनका चितन ही करना । 


(५) पुरुषों के रति-प्रसण के मोहक शब्द, रति-कलह के 
शब्द, गीत फी घ्वनि, हंसी को खिलखिलाहठ, कीडा, विभोद आदि 
के शब्द या विरह रुदन को परदे के पीछे से या दीवाल की आड़ 
से कभी ने सुनना चाहिए । 


(६) पहले प्रचुभव किए हुए रति-सुख, प्राचरण की हुई 
या सुनी हुई रति-क्रीडा ध्लादि का स्मरण भी ने करना। 
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“जेण सुद्धचरिए्णं भवति सुबभरणों, सुसमणो, सुसाह, 
सुइसी, सुसुणी, स एवं भिक्‍खू जो सुद्ध चरति बभचेर ।* 

जो मनुष्य ब्रह्मचर्य का शुद्धाचरण करता है, वही उत्तम 
ब्राह्मण, उत्तम श्रमण और उत्तम साधु है। शुद्ध ब्रह्मचर्याचरण से 
ही वह ऋषि, मुनि, सयमी श्रोर भिक्षुहै। 


५-ब्रह सच के दो भागे 


शास्त्रानुसार ब्रह्मचयं पालन के दो मार्ग हैं-क्रिया मार्गे भर 
शान मार्ग। क्रिया मार्ग अन्नह्मचर्य को रोकने का साधन है, 
उसके सस्क्रारो को निमूल करने में समथे है । ज्ञान के द्वारा मनुष्य 
को सयमी भौर ब्रह्मचर्य पूर्ण जीवन स्वाभाविक और अन्नह्मचर्यमय 
जीवन श्रस्वाभाविक भौर झनुचित लगने लगता है । ज्ञान मार्ग द्वारा 
प्राप्त विवेक पवित्रता शौर श्रात्मचितन द्वारा उत्पन्न होता है। श्रत 
वह वित्य है। उसमे स्थिरता श्रधिक होती है । क्रिया मार्ग में 
भ्स्थिरता हो सकती है। जब तक हृदय विशुद्ध और भावना पवित्र 
नही हो जाती क्रियामार्ग द्वारा रक्षण अपूर्णो है। उसमे कभी भी 
विकार झा जाने की सम्भावना है | इसीलिए दोनो मार्गों में ज्ञान 
मार्गे श्रेष्ठ है, लेकिन ज्ञानमागियो को भी क्रिया-मार्ग की उपेक्षा 
करना उचित नहीं। बाह्य वातावरण झौर क्रिय, मे स्खलन ज्ञानियों 
के हृदय में भी कभी-कभी भ्रस्थिरता उत्पन्न करने में समर्थ हो 


सकता है । 
६-ब्रह सचर्ये के नियम 


क्रिया-मार्ग मे बाह्य नियमो का समावेश किया जाता है। 
इस सम्बन्ध मे प्रश्नव्याकरण सूत्र मे पाच भावनाओरो का उल्लेख 
किया गया है, वे इस प्रकार हैं -- 


ब्रह्मचय ] [२७- 


(१) केवल पुछषों से सम्बन्धित कथाएं न कहे ,। 

(२) पुरुषों की मनोहर इन्द्रियाँ ल देखे । 

(३) पुरुषो के रूप को न देखे । 

(४) कामभोग को उत्तेजित करने वाली ' वस्तुओं को न 
कहे, न स्मरण करे | 


- (५) कामोत्त जक पदार्थ न खाए-पीए | 
' ब्रह्मचर्य व्रत पालन के लिए भगवान्‌ ने दस समाधिस्थान 
भी बताये हैं-- 


(१) संसर्ग-रहित स्थान मे निवास करना । 

(२) अकेले पुरुष से वार्तालाप न करना। न श्रकेले पुरुष को 
फथा, भाषण कहना । केवल पुरुषो के सोन्दयय, वेश 'का भी' वर्णोन 
त'करना । 


(३) पुरुषों के साथ एक श्रासन पर न बँंठता, जिस प्रासन 
पर पुरुष पहले बैठा हो, उससे दो घडी पश्चात्‌ तक उस भासने 
पर न बैठना । 


(४) पुरुषों के श्राक्षक नेत्र श्रादि का तथा दूसरे-अगोपांग 
का झवलोकन न करना श्रीर न उनका चितन ही करता । 


(५) पुरुर्षों के रति-प्रसग के मोहक शब्द, रति-कलह के 
शब्द, गीत की ध्वनि, हंसी की खिलखिलाहट, कीडा, विनोद आदि ' 
के शब्द या विरह रुदन को परदे के पीछे से या दीवाल की झड 
से कभी न सुनना चाहिए । 


| 


(६) पहले झनुभव किए हुए रति-सुख, भाचरण की हुई 
या -सुनी हुई रति-क्रीड़ा -आदि का स्मरण भी न करना। 
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(७) पौष्टिक या कामोत्त जक खाद्य श्रौर पेय पदार्थों का 
उपयोग न करना । 


(८) सादा भोजन भी परिमाण से झ्रधिक न करना । 
(६) श्गार-स्तान, विलेपन, घूप, माला, विभूषा व केश- 
रचना न करना । 


(१०) कामोत्तेजक शब्द, रूप, रस, गन्ध श्र स्पर्श से 
बचते रहना । 


सर्वे विरति ब्रह्मचवारी को, ऊपर निर्देशित भावनाओं और 
समाधिस्थानो के नियमो का पालन करना श्रत्यन्त प्रावश्यक है । 


पूर्ण ब्रहमचय का पालन करने के लिए शरीर के साथ-साथ 
मन श्रौर वचन पर भी पूर्ण सपमम रखना श्रत्यन्त शआ्रावश्यक है । 
केवल शरीर पर ही नियन्त्रण रखने से श्रब्नह्ाच्य का निराकरण 
नही किया जा सकता । मन पर श्र कुश न रखने से कभी भी हृदय 
में विकार उत्पन्न हो सकता है । शरीर तो मन के प्रनुसार कार्य 
करता है । भ्रगर मन पवित्र है तो शरोर भोौं पवित्र ही रहेगा । 


इसोलिए, मन को वश में रखना शरीर की श्रपेक्षा ज्यादा 
महत्त्वपूर्ण है । 


मन में कभी ,कामवासना उत्पन्न न हो, इसके लिए यह 
भावश्यक है.कि उसे सदैव शुभ कामो मे प्रवृत्त किया जाए। किसी 
भी कार्य से ,खाली रहना श्रनुचित है। मन को जब कोई कार्य नहीं 


रहता, तब बुरे विचार झ्राने लगते हैं । उत्ते प्रत्येक समय किसी न 
. किमी सत्काय्य मे लगाता चाहिए । 


ब्रह्मचयं की रक्षा के लिए भोजन पर॒ सयम रखना भी 
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ग्रत्यन्त- प्रावश्यक है । मनुष्य की मनोवृत्तियोग्पर भोजन” का बहुत 
प्रभाव पडता है । जो जैसा भोजन करेगा, उसका मन भी वैसा ही 
हो-जायगा । श्रधिक खाना ब्रह्मचारी के लिए वर्ज्य ' है | जीवन- 
यापत के लिए जितना भोजन करना ग्रावश्यक है, उत्तना ही उसके 
लिए पर्याप्त है । अधिक भोजन से हृदय मे विकार उत्पन्न हो जाता 
है, जो काम-वासनाश्री का उत्त जक,हो सकता' है । 


प्रश्नव्याकरण सूत्र मे ब्रह्मचय व्रत की रक्षा के उपायो में 
बताया गया हैं-- 


'नो पाण-भोयणस्स अइमायाए आहारदइत्ता' 


ब्रह्मचय न्रत का पालक खान-पान अपरिमाण मेन ले । 


ब्रह्मगारी को भूख से अधिक भोजन कंदापि न करना 
चाहिए । साथ ही साथ वह भी झ्रधिक मसालेदार, चरका, गरिष्ट, 
कामोत्ते जक, खट्टा, मीठा न हो । ब्ह्मचारी हलका, थोडा, नीरस 
झोर रूखा भोजन ही पर्याप्त मात्रा मे करे । 


ब्रह्मचारो को मादक द्रव्यों का सेवन धर्वथा त्याग देना 
चाहिए । इनसे बुद्धि का विनाश हो सकता है ।. इन पदार्थों में चाय, 


गाजा, भग, -<चरस, अफीम, शराब, तमाखू, बीडी सिमरेट:पभ्रादि 
समाविष्ट हैं । 


जो स्त्री ब्रह्मचारिणी रहन चाहती हैं,उन्हें ग्रपता जीवन बहुत 
सादगी से व्यतीत करना चाहिए । चटकीले भडकीले वस्त्र पहनना, 
विविध प्रकार 'के श्राभूषणों से श्रपने को सुशोमित रखना, सुगन्धित 
तेल, इत्र, फुलेल का उपयोग करना, पुष्पो , भ्रादि से बालो 'को 
सजाना स्वथा झनुचित है । 
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पुरुष के पास एकान्तवास करता भी ब्रह्मचयय के लिए घातक 
है । एकान्त में कुवासनाएं घेरे रहती हैं। मन मे हमेशा दुर्भावनाए 
रहने से दुष्का्यों की श्ोर प्रवृत्ति हो सकती है । चाहे कोई 
जित्ेन्द्रिय ही क्यो न हो पर सतत एकान्तवास से ब्रह्मचयं के खण्डित 
होने का भव है । * 
ब्रह्मचारी को ऐसी प्रश्लील पुस्तकें कदापि नहीं पढ़नी 
चाहिए, जो कामविकार को जागृत करने वाली हो तथा जिनसे मन 
एवं इन्द्रिया दुविषयों की स्‍झोर भ्रव्नत हो। इस प्रकार का प्रष्ययन 
ब्रह्मचयं को भ्रष्ट करने मे समर्थ हो सकता है । भ्राज-कल ऐसी 
अ्रश्लील प्रेम कहानिया भौर उपन्यास बहुत प्रचलित हैं । उनसे 
हमेशा बचते रहना चाहिए। ब्रह्मचारियों को घर्म-प्रन्यो का प्रध्ययन 
करना उचित है | महापुरुषों की जीवनियां, ससार की असारता 
"सूचक तथा वैराग्य उत्पन्न करने वाली तथा दुविपयो से घृणा पैदा 
करने वाली किताबें पढना उसके लिए लाभश्रद है । ऐसे भ्रध्ययन 
से मन मे विकार ही उत्पन्न नही होता, बल्कि ब्रह्मचर्य--पालन मे 
--.भी बहुते सहायता मिलती है । 
: #$ * अबह्मचारिणी स्त्री को कामी या व्यभिचारी स्त्री पुरुषों का सग॑ 
है 80 नही करना चाहिए । ऐसे लोगो की संगति से कभी न कभी 
ब्रह्मचयें के खण्डित होने का भय है । वेश्याश्रो ब्रादि से परिचय 
बढ़ाने मे हानि ही हो सकती है। उत्तम साधु साध्वियों के सम्पर्क 
में रहता, उनका उपदेश श्रवण करना लाभप्रद है । 


3) ७-स्वपतिसन्तोष 


हा हे हे -सर्वे विरति ब्रह्मचर्य ब्रत स्वीकार करने में प्रसमथे महिलाएं 
लड़ ववाह करना चाहती हैं, उन्हे भी 'स्वपति सन्तोष ब्रत' का पालन 
करना चाहिए। कहा भी है -- 


ज 
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४क्ोकिलानां स्व॒रो रूप नारीरूप पतिद्नतम्‌' 


कोकिला का श्ूगार उसका मधुर स्वर है भौर नारी का 
श्ुगार उसका पतित्नत ही है । 


जिस प्रकार पुरुषो के सम्बन्ध मे कहा जाता है कि 'एक 
नारी सदा ब्रह्मचारी' उसी प्रकार नारियों मे $--- 


“या नारी पतिभक्ता स्यात्सा सदा ब्रह्मचारिणीः '« 


जो स्त्री पतिब्रता है, अपने पति के सिवाय दूसरे पुरुषों से 
अनुराग नहीं रखती, वह भी ब्रह्मचारिणी है । गृहस्थावस्था में इस 
ब्रत के सिवा नारियो के लिए उपयुक्त घर्म श्रौर कोई नहीं । पति- 
न्रता स्त्री के लिए इस लोक तथा परलोक मे कुछ भी दुर्लभ नही, 
वह देवताओ्रो के लिए भी पूज्य है । सीता, द्रोपदी श्रादि सतियों 
को उनके पातित्नेत्य के लिए भी बहुत महत्त्वपुर्रो स्थान दिया गया है । 
उनका सदैव श्रादर श्र प्रशसा की जाती है । उन्हें कोई भी 
दुःख भ्रौर व्याधि कभी पीडित नहीं करते । जीवन में वे सदैव सुखी 
भोर सन्तुष्ट रहती हैं । 


इसके विपरीत व्यभिवारिणी स्त्रियां निरन्तर कष्टो भौर 
व्याधियों से पीडित रहती हैं । उनको जीवन मे कभी सुख नही 
मिलता | प्राचीन काल मे स्त्रियों की स्थिति इसीलिए ऊची थी कि 
उनमे पति के प्रति असीम भक्ति भौर प्रेम होता था । भ्रन्य पुरुषों के 
प्रति सदैव पिता और बन्धुत्व का भाव रहता था । श्रतएवं 'स्व- 
पति-सतोष ब्रत' का पालन कर स्त्रियो को इहलोक झऔर परलोक 
को सुधारने का भ्रयत्व करना चाहिए । 
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८-बत्रह मचर्य ओर सन्तान 


जो भाई बहिन ब्रह्मचरयां का पालन करेंगे, वे ससार को श्रत- 
मोल रत्न दे सकेंगे । हनुमानजी का नाम कोन नहीं जानता ? 
ग्रालकारिक भाषा में कहा जाता है कि उन्होने लक्ष्मणजी के लिए 
द्रोण्ट पर्वत उठाया था । उसी पर्वत का एक टुकड़ा गिर पडा, जो 
गोवधेन के नाम से प्रसिद्ध हुआ । भ्रलकार का आवरण दूर कर 
दीजिए श्रौर विचार कीजिए तो इस कथन मे श्राप हनुमानजी की 
प्रचण्ड शक्ति का दिग्दशंन पाएगे । हनुमानजी में इतनी शक्ति कहा 
से भ्राई ? यह महारानी श्रजना और पवन की बारह वर्ष की 
अखण्ड ब्रह्मचयें की साधना का ही प्रताप था । उनके ब्रह्मचर्य-पालन 
ते ससार को एक ऐसा उपहार, ऐसा वरदान दिया, जो न केवल 
पपने 'समय में ही श्रद्धितीय था, वरन्‌ श्राज तक भी वह प्रद्वि- 


तीय समझा जाता है झौर शक्ति की साधना के लिए उसको पूजा 
की 'जाती है । 


बहिनो ! शगर तुम्हारी हनुमान सरीक्षा पुत्र उत्पन्न करने 
की साध है तो प्रपने पत्रि को कामुक बनाने वाले साज-सिंगार को 


त्याग कर स्वय ब्रह्मचर्य की साधना करो श्र पति को भी ब्रह्मचर्य 
का पालन करने दो । 


सन्‍्तान के विषय में माता-पिता की भावना जैसी 
होती, है वैसी ही सतान उत्पन्न होती है । पिता और खास कर 
हि को ऐसी भावना हमेशा मन मे रखनी चाहिए कि मेरा पुत्र 
वीयवान्‌ श्रौर जगत्‌ का कल्याण करने वाला हो । इस प्रकार 'ी 
भावना से बहुत लाभ होता है । 


सब लोगो को को प्राय भ्रलग-भ्रलग तरह के स्वप्न पाते 
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हैं, इसका क्या कारण है ? कारण यही कि सबकी भावना उग्रलग- 
पलग तरह की होती है । यह बात प्राय सभी जानते हैँ कि जैसी 
भावना होती है, वैसा ही स्वप्न श्राता है । इसी अकार माता-पित्ता को 
जैसी भावता होती है, वैसी ही सन्‍्तान बन जाती है । जिस प्रकार 
भावना से स्वप्त का निर्माण होता है, उसी प्रकार भावत्ता से 
सनन्‍्तान के विचारों और कार्यो का निर्माण होता है । नीच विचार 
करने से खराब स्वप्न आता है श्रौर यही वात सन्‍्तान के विषय मे 
भी समभनी चाहिए । 


जिस नारी के चेहरे पर ब्रह्म चर्य का तेज अ्र०्खेलियों करता 
है, उप्ते पाउडर लगाने की जरूरत नहीं पड़ती । जिसके श्रग-प्रत्यग 
से भात्मतेज फूट रहा हो, उसे श्॒लकारो की भी अपेक्षा नही रहती। 
ग्रहस्थ को अपनी पत्नी के साथ मर्यादा के अनुसार रहता चाहिए। 
उसी प्रकार स्त्रियो को भी चाहिए कि वे अपने सोहके हाव-भाव 
से पति को विलासी न बतावें । जो स्त्री सतानोत्यत्ति के सिवाय 
केवल विलास के लिये पति को फसाती है वह पति का जीवन चूसने 
वाली है । 


5-विवाह और ब्रह मचयें 


प्राचीन काल में विवाह के सम्बन्ध में कन्या की भी सलाह 
ली जाती थी और पते लिए उसे वर खोजने फी स्वत्तन्त्रता प्राप्त 
थी । माता-पिता इस उद्देश्य से स्वववर की रचना करते थे । 
झभगर कन्या ब्रह्मच्य पालन करना चाहती थी तो उसे भ्नुमति दी 
जाती थी । भगवान्‌ ऋषभदेव की ब्राह्मी श्रौर सुन्दरी नामक दो 
कन्याए विवाह के योग्य हुईं । भगवान्‌ उनके विवाह सम्बन्ध का 
विचार करने लगे। दोनो कन्याओ ने भगवान्‌ का विचार जाना तो 
कट्टा--पिताजी, आप हमारी चिन्ता न कीजिये । झापकी पुत्री 
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मिटकर दूसरे की पत्नी बनना हमसे न हो सकेगा ॥ भ्रन्ततः दोनों 
कन्याए' शभ्राजीवन ब्रह्मचारिणी रही । 


हा, विवाह न करके भ्रनीति की राह चलना बुरा है, पर 
ब्रह्मचयें पालन करना बुरा नही है । ब्रह्मचारिणी रह कर कुमा- 
रिकाए' जन समाज की श्रधिक से श्रधिक सेवा कर सकती हैं । 


बलात्‌ विवाह श्रौर बलात्‌ ब्रह्मचर्य दोनो बातें भ्रनुचित हैं । 
दोनो स्वेच्छा श्रोर सामथ्ये पर निर्भर होनी चाहिये । पूर्ण ब्रह्मचय 
अगर पालन न भी कर सके तो भी विवाह के उपरान्त विवाहित 
पति-पत्नी को श्रवश्य ही मर्यादा के अभ्रनुसार रहना चाहिए । 





डे 


स्‍्त्री-शिक्षा 


«>> «दिल... वा 


१-शिक्षा का प्रभाव 


शिक्षा मनुष्य के नैतिक शोर सामाजिक स्तर को ऊंया 
उठाने का साधन है । वह जीवन को सभ्य सुसस्कृत एवं सहानु- 
भूतिशील बताने की योग्यता प्रदान करती है । वर्तेमान में शिक्षा- 
प्राप्ति के उद्देश्य को ध्यान से लेकर, उसकी परिभाषा संकुचित क्षेत्र 
मे करते हुए चाहे उसे हम प्रथप्राप्ति का साधन कहें पर ऐसा 
कहना मूलत गलत होगा । शिक्षा का उद्देशय कभी अप्रथेश्राप्ति 
नही । सामाजिक क्षेत्र भे शिक्षा जीवन के वातावरण को पश्रधिक 
सुखमय झभौर सरस्त बनाती है -हमे निचाई से ऊचाई पर प्रतिष्ठित 
करती है । वह एक प्रकार का नवजीवन सा प्रदान करके कई बुरा- 
इयो से बचाकर भ्रच्छाइयो की शोर ले जाने को प्रेरित करती है। 


मानव इतिहास की झोर हलका-सा हृष्टिपात करने पर 
हमे शिक्षा की उपयोगिता और उसका प्रभाव स्पष्ट दृष्टिगोचर हो 
जायगा । किसी जमाने मे मनुष्य भ्राज की भाति सभ्य एवं सस्कृत 
नहीं थे । उनका खान पान, रहने सहव तथा वातावरण बिल्कुल 
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भिन्न था । वृक्षों के वल्कल घारण कर शअभ्रयवा नग्न ही रह कर 
भ्रपता जीवन-यापन करते थे । माता, पिता, वधघु श्रादि के प्रति 
भी जैसे स्नेह श्रौर कत्त'व्यपालन की दृष्टि होती चाद्ठिए , वैसी ने 
थी । यो कहना चाहिए कि कौटुम्बिक भावना ही जागशत नहीं हुई 
थी । न उनका कोई निश्चित निवास-स्थान था और न कोई 
निश्चित वस्तुएं दही थी, जो उनके भोजनादि के प्रत्रन्ध के लिए 
उपयुक्त धी । जहा जो चीज मिल गई, उसी का उपयोग करते थे । 
भ्रौर जहा रात्रि में स्थान मिला, विश्राम करते थे । न वहा कोई 
सामाजिक श्रथवा राजनीतिक वन्धन थे श्रौर न कायदे कानून । 
मनुष्य श्रपने श्राप में ही सीमित था और प्रकृति पर ही निर्मर था। 


लेकिन भ्राज ,,“? सामाजिक जीवन में श्राकाश और 
पाताल का श्रन्तर हैं | यही शिक्षा का प्रभाव है । इसी मापदण्ड 
से हम शिक्षा की उपयोगिता का प्रनुमान सहज ही लगा सकते हैं। 
जीवन में जितनी जाग्ृति और उन्नति होती है, वह केवल शिक्षा से 
ही। जैन शास्त्रों के श्रतुसार इस युग में प्रयम तीयकर श्री ऋपम- 
देवजी ने ही सर्वे प्रथम शिक्षा का प्रचार किया था। उन्होंने ही 
कृपिविद्या, पाक विज्ञान, बुनाई विज्ञान आदि की शिक्षा लोगो को 
दी । पुरुषों के लिए वहत्तर कलाए दीं तथा स्त्रियों के लिए चौसठ। 
इस श्रकार लोगो को सभी प्रकार से शिक्षित कर उन्होंने सम्यता 
तथा सस्क्ृति का प्रथम पाठ पढाया । तभी से झ्ाज तक वह 
परम्परा अभ्रवाघ गति से चलो श्रा रही है । यद्यपि समय-समय 


पर राजनैतिक परिस्थितियों के अनुसार उसमे परिवतेत भी 
बहुत हुए । 


शिक्षा को हम मुर्य रूप से दो भागों मे विभाजित कर 
सकतें हं-( ३) फल-अदायिंनी (२) प्रकाशिनी । फल-प्रदायिती 
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शिक्षा विशेष रूप से मनुष्य का सामाजिक स्तर ऊचा लाती है । 
किस प्रकार से भिन्न-भिन्न कार्य किए जाते पर उत्तम रीति से पूर्ण 
होगे, वह इसमे बताया जाता है | सिलाई, बुनाई कृषि, शरीर- 
विज्ञान भ्रादि शिक्षा इसी कोटि में भरा सकती है । 


प्रकाशिनी शिक्षा क्रियात्मक रूप से किसी विशेष कार्य की 
पूर्णंता के लिए नहीं होती । उसका कार्य है-भिन्न-सिन्न वस्तुभो 
के गुणों भौर उनके प्रभाव पर प्रकाश डालना । भौतिक वस्तुग्रों 
के सिवाय श्राध्यात्मिक क्षेत्र में भी इसकी पहुंच रहती है। दर्शन 
शास्त्र, धर्मशास्त्र, रसायनश।स्त्र, इतिहास, भूगोल भ्ादि को हम इसके 
प्रन्तगंत ले सकते हैं। यह शिक्षा भी परोक्ष रूप से जनता के सामा- 
जिक स्तर को उन्नत करने में महत्त्वपूर्ण स्थान प्राप्त करती है | 
भध्राध्यात्मिक क्षेत्र मे भी यह लोगो के नैतिक स्तर को ऊचा उठाती हैं। 


शिक्षा मनुष्य के रहन-सहन में भ्रपूर्व॑ परिवर्तन कर देती 
है। इसके बिना हम बहुत-सी वस्तुओं से बिल्कुल भ्जज्ञात रह सकते 
हैं, जो हमारे जीवन में सफलता प्रदान करने से सहायक हो सकती 
हैं। किसी भी क्षेत्र मे प्रशिक्षा सफल नही हो सकती | दूसरे शब्दों 
में अ्रशिक्षित कुछ भी नही कर सकता । ३ किसी भी विषय में 
निपुणाता भर दक्षता प्राप्त करने के लिए शिक्षा भ्रपेक्षित है। एक 
डाक्टर कभी सफल नहीं हो सकता, जब तक वह पूर्ण रूप से शरीर 
विज्ञान श्र रसायनशास्त्र का गहरा भ्रष्ययन न कर ले । मनुष्य 
सफल व्यापारी भी तब तक नद्ठी बन सकता, जब तक वह श्रथंशास्त्र, 
भूगोल भ्रादि का भच्छा श्रध्ययन नही कर लेता | कृषि विद्या, 
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'ैएैं प्रच्नाणी कि काही, कि वा नाही श्ेय-पावग ? 
-ओऔदशबेका लिकसुत्र 
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घिलाई, बुनाई प्रादि की भी क्रियात्मक शिक्षा के प्रभाव में भपू- 
णंता ही है । 


इस प्रकार सहज ही प्नुमान लगाया जा सकता है कि 
शिक्षा के भ्रभाव मे समस्त जीवन ही भ्रपूर्ण है । किसी भी एक 
क्षेत्र मे निपुणता प्राप्त करके ही जीवन निर्माण किया जाता है| 
किसी भी देश की श्रवनति के कारणों का यदि पता लगाया जाय 


तो ह्पष्ट प्रतीत होगा कि शिक्षा का प्रमाव ही इसका मुख्य 
कारण है । 


शिक्षा के भ्रभाव मे कई बुराइया स्वतः घर कर लेती हैं 
प्रणेग्यता के कारण एक प्रकार की श्रज्ञानता फैल जाती है, जिपके 
कारण ही गृह-कलह, भ्रन्धविश्वास, फूट श्रादि समाज मे फैलते 
हैं। शिक्षा के अ्रभाव मे किसी भी वस्तु को तर्क भर योग्यता 
की कसौटी पर कस कर लोग नही देख सकते । परम्परा से चली 
भाती हुई परिपाटी तथा रीति रिवाजो को नहीं छोडना चाहते । 
भतना ही नहीं बल्कि समय की गति के प्रनुसार उसमे ततनिक-सा 
भी परिवतंत नहीं करना चाहते, चाहे वह खुद के लिए व समाज 
के लिए कितनी ही हानिप्रद क्यो न हो 


शिक्षा से श्रभिप्राय यहा केवल विशेष रूप मे स्त्री या 
उप्प को ही शिक्षा से नही, लेकिन समान रूप से दोनो की शिक्षा 
से है। स्त्री भौर 36प समाज के दो महत्त्वपूर्ण श्रग हैं । किसी 
एक को विश्वेप महत्त्व देकर और टूपरे की पूर्ण रूप से श्रवहेलना 
*: समाज की उन्नति नहीं की जा सकती । उन्नति के लिए यह 


“प्मावश्यक है कि स्त्री भौर पुरुष समाज के दोनो हो पग शिक्षा 
प्राप्त करें । 
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बहुत समय से स्त्रियों का कार्यक्षेत्र घर के भीत्तर ही 
समझता जाता है । समाज ने इस शोर कभी हृष्टिपात ही नहीं 
किया कि घर की दुनिया के बाहर भी उनका कुछ कार्य हो सकता 
है । भोजन बनाना, चक्‍की पीसना,पति की श्राज्ञा का पालन कर उसे 
सदेव सुखी श्रौर सन्तुष्ट रखने का प्रयत्त करना ही उसके जीवन 
का उद्देश्य रहा है । इन कार्यों के लिए भी शिक्षा की उपयो- 
गिता हो सकतो है, इसका कभी विचार भी नदी किया गया । 
बालिकाश्रों को शिक्षा देने का प्रयत्त किया गया तो वह भी उतना 
ही, जिससे पत्र पढना भौर लिखता भरा सके भ्रौर पति का मनतो- 
रजत किया जा सके । प्राचीन योरप में ऐसी ही मनोवृत्तियां 
लोगो में फैली हुई थी । स्थत्रियो का स्थाव वहा भी बहुत सकुचित 
था । श्रधिक शिक्षा प्राप्त करना और बाहरी दुनिया से सम्पर्क 
बढाना श्रवावश्यक समझा जाता था । सीना-पिरोना, चर्खा कातना, 
भोजन बनाना श्रादि जानना ही उनके लिए पर्याप्त था । पुरुषों 
की शिक्षा का प्रयत्न भी बहुत बाद में किया गया था भौर उसमे 
कुछ उन्नति हो जाने पर भी, स्त्रियो के लिए भी शिक्षा उपयोगी 
हो सकती है, इसका किसी ने विचार तक नही किया ॥ 


भारतवर्ष में प्राचीन काल में स्त्रिया काफी शिक्षित होती 
थीं ! घर के बाहर भी उन्हें बहुत कुछ स्वतन्त्रता प्राप्त थी । 
जैन समाज मे भी उस समय स्त्रियों से काफी जागृति थी। सती 
ब्राह्मी ने शिक्षा प्रारम्भ करके महत्त्वपूर्ण कार्य किया था । ब्राह्मी 
लिपि भी उन्हीं के नाम से चली | सोलह सतियो में से प्रत्येक 
६४ कलाझो में तिपुरा होने के साथ-साथ बडी विदुषी थी। 
साधारण पुस्तकीय ज्ञान के लावा उन्होंने उत्कृष्ठ सयम द्वारा 


पु 
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विशिष्ट ज्ञान भी प्राप्त किया था ) उनकी योग्यता के लिए क्या 
कहा जाय ? स्त्री-शिक्षा श्रौर स्त्री-स्वातन्न्य का श्रनुमान इतने से 
ही सहज में लगाया जा सकता है ॥ विद्या की शअ्रधिष्ठात्री देवी भी 
सरस्वती ही मानी गई है । 


स्त्री जाति का पतन मुसलमानों के श्रागमन के साथ-२ हो 
रहा था । धीरे-घीरे उन्हें पहिले जैसी स्वतन्त्रता न रही, उनका 
कार्यक्षेत्र सीमित होता गया शोर भनन्‍्त मे उनका पतन चरम 
सीमा तक पहुच गया । उनकी शिक्षा के प्रश्न को समाप्त कर 
दिया गया । पाश्चात्य देशों मे तो उसमे वहुत सुधार हो चुका है 
पर भारतवर्ष मे श्रभी बहुत सुधार की प्रावश्यकता है । 


कहते हैं वर्तमान युग मे स्त्रीशिक्षा की विशेष श्रावश्यकता 

का अनुभव सर्वे प्रथम जापान के मि० नारू ने किया था । उस 
समय वहां की स्त्रियों की हालत बहुत खराब थी । उनमे जरा भी 
नेतिकता की भावना न थी । वे श्रत्यन्त पतित-भ्रवस्था को पहुच 
चुकी थी | सि० तारू ने अनुभव किया कि राष्ट्र के उत्यान के 
लिए स्त्रियो का सुशिक्षित भौर उन्नत होना नितान्त प्रावश्यक है। 
उन्हीने यह भी समभने का प्रयत्त किया 'कि स्त्रियों और पुरुषों की 
शिक्षा साधारण रूप से एक ही प्रकार की नही हो सकती, कुछ न 
कुछ भिन्नता कार्यक्षेत्र और व्यक्तित्व की दृष्टि से होनी ही चाहिए ! 
स्त्रियों के लिए साधारण झ्रौर पुस्तकीय शिक्षा का उद्देश्य मान- 
सिक स्तर का उच्चत होना चाहिए। महिलाओ की प्रतिभा का 
'सर्वतोमुख्ली विकास करना ही उनकी शिक्षा का उद्देश्य है । वह 
विकास शारीरिक, बौद्धिक भौर मानसिक तीनो अ्रकार -का होना 
चाहिए 4 शिक्षा का ध्येय ऐसा हो, जिससे वे जीवन मे योग्यता- 
$ अपने कत्तेव्य को पूर्ण कर सकें शौर स्वतन्त्रता से जीवन- 
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पथ में भ्रपना समुचित विकास कर भ्रपनी प्रतिभा का सदुपयोग कर 
सके । स्त्री शिक्षा की व्यवस्था करते हुए हमे यह न भूलना चाहिए 
कि उनका कार्ये-क्षेत्र पुरुषो से कुछ भिन्न है। जीवन मे उनका कत्त - 
व्य सुग्रहिणी श्लौर माता बनना है । हमारे समाज का बहुत प्राचीत 
काल से संगठन झौर श्रम-विभाजन भी ऐसा ही है, जिससे स्त्रियों 
के कर्तव्य पुरुषों से कुछ मिन्न हो गए हैं । - यद्यपि दोनो मे कोई 
मौलिक भेद नहीं है पर कौटुम्बिक जीवन की सरलता के लिए यह 
भेद किया गया । सुग्रहिणी और माता बनना कोई ऐसी सरल 
वस्तु नहीं, जैसी भ्राजकल समभी जाती है । माताओं के क्या-त्र्या 
गुण भौर कत्त व्य होने चाहिए, इस तरफ कोई दृष्टि नहीं डालता । 
उत्तम चरित्र श्रौर कार्य-सम्पादन की योग्यता होता उत्तमे सर्वप्रथम 
झावश्यक है । 


परन्तु इतने मे ही उनके कत्त व्य की इतिश्री नहीं हो जाती । 
यह कदापि नही भूलना चाहिए कि स्त्री, समाज और राष्ट्र की 
प्रभिन्न अगर हैं। उनके उद्धार का बहुत कुछ उत्तरदायित्व इन्ही पर 
है । वेसे सफल झौर बुद्धिमति माता बनकर ही वे राष्ट्र की बहुत 
कुछ भलाई कर सकती हैं । पर वे पुरुषो के क्षेत्रों मे भी, जहा 
उनकी प्रतिभा और रुचि हो, अभ्रपनी योग्यता द्वारा सफल कार्यकर्त्री 
शोर नेत्नी हो सकती हैं, क्योकि यह झावश्यक नही कि जो कायें 
पुरुषो द्वारा सम्पादित हो, वे स्त्रियों द्वारा पूर्ण हो ही नहीं सकते । 
ऐसा न कभी हुआ है भौर न होगा। भगर उन्हें उचित शिक्षा और 
उचित स्वतन्त्रता दी जाय तो वे भझ्पनी योग्यता का उपयोग कर 
समाज की काफी भलाई कर सकती हैं । 


झतएव सर्वे प्रथम स्त्रियों को मानव जाति के नाते शिक्षा दी 
जानी चाहिए, फिर स्त्रीत्व के नाते, जिससे कि वे एक सफल गृहिणी 
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भौर सुशिक्षिता तथा उपयुक्त माता बन सके । तीसरे, उन्हें राष्ट्र के 
एक भ्रभिन्न श्रग होने के नाते शिक्षा दी जानी चाहिए, जिसप्ते उनके 
मत में यह भावना सर्देव रहे कि घर मे रहते हुए भी राष्ट्र के उत्वान 
झभौर पतन से उनका घनिष्ठ सम्बन्ध है । 


३-स्त्रीशिक्षा की आवश्यकता 


लोग कहते हैं कि लडकी को क्या हुडी लिखनी है जो उन्हें 
शिक्षा दिलाई जाय ? यह 'भ्राज के युग मे घोर अज्ञान. श्रौर स्त्रियों 
के प्रति श्रन्याय का चिह्न है। भगवान्‌ ऋपभदेव ने ब्राह्मी को ही 
सर्व प्रथम भ्रक्षर ज्ञान सिखाया था । यदि शिक्षा की प्रावश्यकता न 
होती तो इतने बुद्धिमान्‌ श्रौर नीतिमान महापुरुपष को क्‍या श्रावश्य- 
कता थी जो उन्हे शिक्षा देते ? भरत भौर बाहुबली को तो शिक्षा 
फिर मिली। ब्राह्मी के ही नाम से हमारी लिपि ब्राह्मी कहलाई, 
यद्यपि समयानुसार भ्राज तक उसमे बहुत कुछ परिवर्तन हो चुका है। 
श्राज की भाषा मे ब्ाह्मी को सरस्वती कहा जाता है। स्त्री को दी 
हुई विद्या पुरुष पढें श्रौर स्वय स्त्रिया न पढें, यह उचित है या भ्रनु- 
चित ? श्रज्ञान के कारण आज पुरुष का श्रर्धाग निकम्मा हो रहा 
है। श्राज की स्त्रिया न कुछ कह सकती हैं, न सुन सकती हैं, न प्रश्न 
5 सकती हैं । वे पर्दे के भीतर बन्द रहती हैं । भगवान्‌' महावीर 
के समवसरण मे स्त्रिया भी प्रश्न कर सकती थी । लेकिन यहा 
स्त्रिया प्रश्न नहीं कर सकती । श्रगर कोई महिला कही घाभिक प्रश्न 
करे तो लोग उसे निलंज्जता का फतवा देने मे कसर न रखेंगे । 


कुछ लोगों की घारणा है कि लिखने पढने से लडके-लड- 
कियो का विगाड हो जाता है । लेकिन क्या यह प्रावश्यक है कि 
विता पढ़े-लिसे लोग हमेशा अच्छे ही होते हैं ? सामाजिक या 
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धामिक हानिया क्‍या शिक्षित ही करते हैं? यह विचारणीय है कि 
' योग्य शिक्षा सदैव उचित मार्ग के खोजने में सहायक होतीं है । ग्रन्थ-- 
कारो का कथन है कि ज्ञानी के द्वारा कोई भूल हो जाए तो वह 
शीघ्र ही समझ सकता है मगर मूर्ख तो कोई भूल करके समझ भी नही 
सकता । 


भगवान्‌ महावीर ने कहा कि श्रगीतार्थ साधु चाहे सौ वर्ष का 
हो, फिर भी उसे गीतार्थ साधु की नेश्राय में ही रहना चाहिए। 
पक्चीस साधुझो में एक ही साधु भ्रगर श्राचाराग और निशीध सूत्र 
का जानकार हो भ्रौर वह शरीर त्याग दे तो भादो का ही महीना क्यो 
ने हो, शेष चौबीस को विहार करके भ्राचाराग भौर निशीथ सूत्र के 
ज्ञाता मुनि की देखरेख मे चले" जाना चाहिए । श्रगर उनमे दूसरा कोई 
साधु श्राचाराग निशीथ का ज्ञाता हो तो उसे भ्रपना मुखिया स्थापित 
करना चाहिए । 


तात्पर्य यह है कि शिक्षा के साथ उच्च क्रिया लाने का प्रयत्न 
तो करना ही चाहिए मगर मूर्ख रहना किसी के लिए भी उचित नही। 


एक सम्प्रदाय वालो का कहना है कि साधुओशो के सिवाय भौरो 
को खाने को देकर शस्त्र तीखा मत करो । भोजन देने से शस्त्र तीखा 
हो जाता है । किन्तु यह कथन श्रज्ञानपूर्ण है-। इनके कथनानुसार 
श्रगर एक महिला विचार करती है कि मेरी लडकी की झ्रा्खें होगी तो 
वह पुरुषी को देखेगी । देखने पर नियत बिगड जाना भी सम्भव है । 
ऐसा विचार-करके वह महिला शब्पनी लडकी की आखें फोड डाले 
तो श्राप उसे क्‍या कहेंगे ? 


पापिनी' 
जो'महिलाए भ्रपवी लडकी, की भ्राखो को भ्रच्छी रखने-के लिए 
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लडकी की श्रांखों में काजल भाजनी हैं, वे वहिनें उसकी मा हैंया 
शत्रु ? 
सा 


मगर खाने को देने से शस्त्र तीखा होता है, ऐसा कहने वालों 
की श्रद्धा के श्रनुसार तो वह बहिन लडकी की गखों में काजल लगा- 
कर शस्त्र तीखा कर रही है? इसलिए न लडकी को खिलाना चाहिए 
भ्रौर न भ्राखों में श्र जन ही भ्राजना चाहिए । फिर तो उसे ले जाकर 
कही समाधि करा देता ही ठीक होगा। कैसा श्रनोखा विचार है ! 
यह सब भ्रशिक्षा का ही फल है । 


लडकी की माता को पहिले ही ब्रह्मचारिणी रहना उचित 
था, तब मोह का प्रश्न ही उपस्थित न होता, लेकिन जब मोह-वश 
सन्‍्तान उत्पन्न की है तो उचित लालन पालन तथा शिक्षित करके उस 
मोह का कर्ज भी चुकाना है | इसी कारण जैन शास्त्रों में माता: 
पिता श्ौर सहायता करने वाले को उपकारी बताया है। भगवान्‌ ने 
कहा है कि सन्‍्तान का लालन-पालन करना अनुकम्पा है । 


तात्पये यह है कि जो माता श्रपनी कन्या की शाखें फोड दे 
उसे भाप माता नही, वैरिन कहेगे । लेकिन हृदय की श्रा्खें फोडने 
वाले को प्राप क्या कहेगे ? कन्या-शिक्षा का विरोध करना वैत्ता ही 
है जैसा भ्रपत्ती सतति के ज्ञात-चक्ष फोडने मे ही कल्याण मानता। 
जो कन्याश्रो की शिक्षा का विरोध करते हैं, वे उनकी शक्तियों का 
घात करते हैं। किसी की शक्ति का घात करने का किसी को भधि- 
कार नही है । 


घलवत्ता शिक्षा के साथ सत्संस्कारों का होना भी भावश्यक 
है। कन्याप्नो की शिक्षा की योजना करते समय यह ध्याव रखना 
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जरुरी है कि कन्‍्याएं शिक्षिता होने से -साथ-साथ सत्संस्कारों के 
से भी युक्त हों भौर पूरवंकालीन योग्य महिलाशो भौर सतियो के 
घ्रित्र पढ़कर उनके पथ पर अग्रसर होने मे ही वे अपना कल्याण मानें । 
यही बात बालकों की शिक्षा के सम्बन्ध में भी श्रावश्यक है । ऐसी 
झ्रवस्था मे कन्याभो की शिक्षा का विरोध करना, उनके विकास में 
वाघा डालना भौर उनकी शक्ति का नाश करना है । 


प्रत्येक समाज झौर राष्ट्र का भविष्य कन्या-शिक्षा पर मुख्य 
रूप से झाधारित है। कन्याए' ही झागे होने वाली माताए हैं। यदि 
वे शिक्षित श्रौर धामिक सस्कार वाली हैं तो उनकी सतान श्रवश्य 
शिक्षित भौर घामिक होगी । ये देविया ही देश भौर जाति का उत्यवान 
करने में महत्त्वपूर्ण भाग लेने वाली हैं। एक सुप्रसिद्ध राजनीतिज्ञ के 
फथनानुसार,-- >> 

“यदि किसी जाति की भविष्य-संतानों के ज्ञान, श्राचरण, 
उन्नति शोर भ्रवनति का पहिले से ज्ञान करना है तो उस समाज की 
वर्तेमान बालिकाशो की शिक्षा, सस्कार, शझ्ाचार शभौर भाव प्रणालियों 
को देखो ये ही भावी सन्तानो के ढालने के ढाचे है ।” 


स्‍त्री ही बच्चे की प्रथम भौर सबसे महत्त्वपूर्ण शिक्षिका है । 
उसके चरित्र का गठन करने वाली भी वही है। इस दृष्टि से स्त्री 
समस्त राष्ट्र की माता हुई । समाज के वृक्ष को जीवित और सदेव 
हरा-भरा बनाए रखने के लिए बालिकाश्रो की शिक्षा श्त्यन्त ही 
भ्रावश्यक है। श्री ऋषभदेव जी झ्रादि ६३ शलाका पुरुषो को जन्म 
देकर उत्तम सस्कार और चरित्र प्रदान करने वाली महिलाए ही 
थी। प्राचीन जैन इतिहास से स्पष्ट है कि जैन महिलाग्रो ने बहुत 
महत्त्वपूर्णो कार्य किए हैं। महारानी कैकेयी ने युद्ध के समय महाराजा 
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दशरथ को धनुपम्र॒ सहायता कर श्र॒पूर्व साहस भौर वीरत्व का परि- 
चय दिया। सती द्वोपदी ने स्वयवर के पश्चात्‌ समस्त विद्रोही राजागप्रो 
के विरुद्ध भ्रविचलित रह कर उनके दमन मे भ्रपने पति भ्रजु न भौर भाई 
धृष्टय् मत की सहायता की थी । सती राजुल ने प्राजन्म ब्रह्मचर्य ब्रत 
का पालन कर भारतायो के लिए एक श्रनुगम उदाहरण प्रस्तुत किया | 
पतिसेवा के लिए मैना सुन्दरी श्र धमंहढता मे सती चेलना भार- 
तीय इतिहास मे प्रमर हो गई हैं। उनका चरित्र, ज्ञान और त्याग 
महिलाप्रो के लिए सदैव अश्रनुकरणीय रहेगा । 


इतना सब होते हुए भी झाजकल बहुत से लोग स्त्रीशिक्षा का 
तीज विरोध करते हैं । घर्मान्चता ही इसका मुख्य कारण है। वे यह 
नहीं सोचते कि योग्य माताश्रो के बिना समाज की उन्नति सर्वया 
भ्रसम्भव है । 


जन शास्त्र स्त्रीशिक्षा का हमेशा समर्थन करते है। स्त्री को 
: धर्म श्रौर भ्रपने सभी कर्त्त व्यो का ज्ञान कराना नितात भावश्यक है। 
अगर स्त्री मूर्ख तथा श्रज्ञानी रही तो वह अपने कर्तव्य को भूल 
सकती है। जैन शास्त्रों के अनुसार गृहस्थ रूपी रथ के स्त्री श्रौर पुरुष 
ये दो चक्र हैं। इन दोनो का सम्बन्ध कराकर मिलाने वाला चैवा- 
हि वन्धन है। बहुत लोग एक ही पहिए को श्रत्यन्त मजबूत शोर 
शक्तिशाली रखना चाहते हैं । किन्तु जब्व तक दोनो चक्र समान गुण 
वाले भ्रोर समान शक्ति वाले न होगे, रथ सुचारु रूप से नहीं चल 
सकता । उसकी गति में स्थिरता कभी तही भ्रा सकती । पुरुष और 
स्‍त्री का स्थान बराबर होने के साथ ही साथ उनके अधिकार, शक्ति, 
स्वतन्त्रता में भी सदैव एकता लाने का प्रयत्त होना चाहिए। यचपि 
दोनो में कुछ भिन्नता भो प्रवश्य- है पर वे एक- दूसरे के पूरक हैं। 
दोनों का सुखमय जीवन उनके पूर्ण सहयोग और प्रेम पर ही निर्भर है। 
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प्रन्य पुस्तकीय शिक्षा के साथ-साथ बालिकाओ्नो के शारीरिक 
विकास की-ओझर भी श्रधिक ध्यात दिया जाना चाहिए । इसके श्रभाव 
में उनका शरीर बहुत निर्बल होता है । एक तो वे स्वभावत. ही 
कोमल होती हैं श्रौर दूसरे उन्तका गिरा हुआ स्वास्थ्य, कायरपन श्रौर 
भीरुता।/वढाने मे सहायक होता है । वे पुरुष के श्रौर ज्यादा आश्रित 
रहती हैं । उनको किसी -काये मे स्वतन्त्रता प्राप्त नही होती, उन्हे 
सदेव दासता के बन्धन मे बन्ध कर पुरुष की ग्रुलामी करते हुए 
श्रपता जीवन निर्वाह करना पडता है,। कहा' गया, हैं ३--- 


“स्वस्थ शरीर में ही स्वस्थ मन रहता है” 


निर्बंल श्रौर सदैव बीमार रहने वाली महिलाशो का जीवन 
सुखी नही रह सकता | परिवार के सभी सदस्य, चाहे कितने ही 
सहनशील शोर सभ्य क्यो न हो, हमेशा की बीमारी से तग भरा ही 
जाते हैं। पति के मन में भी एक प्रकार का श्रसन्तोष-सा रहता 
है। ग्ृहकाये पूर्ण रूप से न होने पर श्रव्यवस्था होती है। श्रगर प्रारभ 


से ही शरोर की श्रोर पर्याप्त ध्यान दिया जाय तो बीमारिया नही 
हो सकती । 


लडको के विद्यालयों मे तो उचित खेल-कूद का 'भी प्रवन्ध 
रहता है पर बालिकाओं के लिए इसका पूर्ण अभाव-सा है। उनका 
स्वास्थ्य बुरी श्रवस्था मे- है। प्राचीच काल मे स्त्रिया सभी ग्रहकार्य 
पपने हाथो से किया करती थी, जिसमे कूटना, पीसना, खाना पकाना 
भ्रांदि भ्रा जाते थे, जिससे उनका स्वास्थ्य ठीक रहता था। पर बप्लाज- 
कल तो सभी कार्य नौकरो से करवाए जाने लगे हैं। हर एक कार्य 
के लिए लगाए गए नौकरो से स्त्रियों का स्वास्थ्य बहुत गिरता जा 
रहा है । वे कुछ भी काम अपने हाथ से नहीं करना चाहती । उनकी 
इस निर्वेलता का प्रभाव सनन्‍्तानों पर भी पडता .है। वह भी बहुत 
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अल्पायु भौर भ्रशक्त होती है। कुछ-कुछ योरोपीय संस्कृति के प्रभाव 
से स्त्रियों को ग्रहकाये करने मे लज्जा-सी होने लगी है । लेकिन 
योरोपीय महिला के रहन-सहत श्रोर भारतीय महिलाझो के रहन- 
सहन मे बहुत श्रत्तर है । वे बहुत स्वतन्त्रतापूवेक घूमने-घामने बाहर 
निकलती हैं । उचित व्यायाम भर खेल-कूद श्रादि की भी उनके 
लिए सुव्यवस्था है । इसी कारण उनका स्वास्थ्य ठीक रहता है, पर 
भारतीय महिलाए तो उनका श्रन्धानुतरण करके भ्रपता और अपनी 
सनन्‍्तान का जोवन बिगाड रही हैं । 


स्त्रियों के लिए सर्वोत्तम श्रौर उपयुक्त व्यायाम गृहकाये ही 
हैं। उन्ही की उचित रूप से शिक्षा दी जानी चाहिए, जिससे वे भ्रपता 
स्वास्थ्य ठीक कर सकें । चक्‍क्री चलाना बहुत श्रच्छा व्यायाम है । 
छाती, हृदय श्रादि इससे मजबूत रहते हैं । शिक्षिता स्त्रिया इन कार्यों 
को करने मे बहुत लज्जा का अनुभव करती हैं। उनकी शिक्षा में 
ग्रहविज्ञात भी एक आवश्यक विषय होना चाहिए । 


बहुत पहिले श्री मु शी का स्त्रीशिक्षा पर एक लेख प्रकाशित 
हुआ था। इसमे स्त्रीशिक्षा के विभिन्न पहलुप्रो पर ग्रम्भीरता से 
विचार किया गया था। उन्होंने कहा है *“-- 


“ससार के प्रत्येक राष्ट्र तथा मानव जाति के लिए स्त्रीशिक्षा 
का प्रश्न बहुत ही महत्त्वपूर्ण है। प्रत्येक देश की उन्नति शौर विकांत 
एवं ससार का उत्कर्ष बहुत अ्रशों मे इस महत्त्वपूर्ण समस्या कों 
सन्तोपपूर्वंक हल करने पर ही श्रवलम्बित है ।” श 


इस समस्या को हल करने का प्रथम महत्त्वपूर्ण प्रयत्त उनकी 
शारीरिक विकाप की योजनाश्रो को कार्यान्वित करना है। स्त्रियों के 
शारीरिक व मानसिक विकास के लिए उचित शिक्षा का प्रवस्ध करे 
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के लिए देश फे विभिन्न भागो मे शिक्षा सक्ष्याए स्थापित की 
जानी चाहिए, जहा पर पुस्तकीय शिक्षा के उपरात चरित्र-निर्माण 
झोर शारीरिक विकास की ओर विशेष लक्ष्य दिया जाय | जो राष्ट्र 
इस प्रकार की सस्यथाएं स्थापित नहीं कर सकता, उसे श्रपने उत्कषं 
का स्वप्त देखना भी असम्भव है । जिस देश की स्त्रियाँ कमजोर 
व निर्वल हों, उनसे गुणवान्‌ श्रौर शक्तिमान्‌ सतानों की क्‍या आशा 
रखी जा सकती है ? जिन महिलाओ ने शिक्षा के साथ-साथ भ्रपने 
स्वास्थ्य को सुधारने का प्रयत्न किया, उनको सतान भी निश्चित रूप 
से होनहार होगी। भौर उन्हीं से तो राष्ट्र का निर्माण होना है। 
शरीर से स्वस्थ होने पर ही नारियां उच्च शिक्षा एवं उत्कृष्ट विचारों 
से साहसपूर्वक राष्ट्र की राजनैतिक भौर सामाजिक समस्याप्रो को 
हल करने की क्षमत्ता रखेंगी । साथ ही साथ श्रादर्श पत्नी और 
भ्राद्श माता बन कर भ्पना सामाजिक ककत्तव्य पूर्ण करते से समथे 
होगी । पुरुष स्त्री का झाजन्म साथी है, सुख दुख में सर्देव अ्रपती 
पत्नी के प्रति अपनचत्व की भावना रखता है । स्‍त्री का भी पूर्ण 
करत्त व्य है कि सभी विषम परिस्थितियों में पुरछष की सर्देव सहायिका 
रहे । उसमे उतनी योग्यता होनी चाहिए कि पति की प्रत्येक समस्या 
पर गम्मीरवा से वह विचार कर सके। तभी पति-पत्नी दोनो सच्चे 
सहयोगी भौर प्रेमी सिद्ध हो सकेंगे । स्त्री की शिक्षा इसी मे एर्ण 
नहीं हो जाती कि बीजगशित या रेखागशित्त का प्रत्येक सवाल 
शीघ्र हल कर सके या रसायन शास्त्र मे भ्रच्छी योग्यत्ता रख सके, 
उसकी शिक्षा तो शहृ्थ जीवन को स्वर्ग बनाने से है । पत्ति पत्ती जहा 
जितने प्रेम से रह कर एक दूसरे के कार्य मे रुचि रखेंगे, शिक्षा 
उत्तनी ही सफल सिद्ध होगी। उनकी शिक्षा तभी पूर्ण होगी, जब वे 


पुराने सभी उच्च विचारों तथा कार्य -कर्त्ताश्रों के कार्यों का भली- 
भाति भ्रध्ययत करके, प्पने दृष्टिकोण से विचार कर, प्पने प्रादर्शों 
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का उनके साथ तुलनात्मक रूप से विचार कर सकें, प्रत्येक इतिहास 
के पात्र के कार्यों पश्लीर चरित्रों पर दृष्टि डालकर समय ओर परि- 
स्थितियों को देखकर उनके समान बनकर घपने व्यक्तित्व का निर्माण 
कर सके । उन्हे ऐसी शिक्षा दी जानी चाहिए जिसमे वे नियति के 
विपरीत भीपण श्राघातों से, जो सदेव पश्चात्ताप और शोक का पथ 
प्रदर्शन करते हैं, वचक्र नूतन साहस से अपने कत्त व्य पथ. की ओर 
बढती चली जाए । उन्हे झभी निराशा का अ्रनुभव नहों करना 
चाहिए । सफलता श्रौर श्रसफतता का जीवन में कोई महत्त्व नही। 
महत्त्व तो मनुष्य की प्रतिभा और प्रयत्नो का है । 


हंदय मे सहानुभूति दया, प्रेम, वात्मल्य भादि गुणों का 
विकास ही शिक्षा का उद्देश्य हो | उन्हे यह सिखाना चाहिए कि 
पीडा और शोक आसू बहाने भ्रौर नि श्वासो के द्वारा कम नही हो 
सकते । जीवन मे वस्तुप्रो के प्रति जितनी उपेक्षा की जाएगी, वे 
वस्तुएं उतनी ही सुलभ श्रौर सुखमय हो जाएगी । शिक्षा मानवता 
का पाठ पढ़ाने वाली हो। पीडा झखिर पीडा ही है । वह जितता 
हमे दु खी करतो है, उतनी ही दूसरो को । जित्तना हम उसते बचना 
चाहते है, उतने ही दूसरे । हमारे हृदय और दूसरो के हू सयो मे कोई 
मौलिक भेद नहीं। सहानुभूति की भावना श्रपने परिवार तक ही 
सीमित नही होनी चाहिए । जितना विशाल हृदय बनाया जा सके, 
उतना ही बना कर श्रघिक से श्रधिक लोगो मे भात्मीयता का श्रनु- 
भेव करना ही शिक्षा का उद्देश्य हो। विश्व मे ऐसे कई भ्ब्योध 
जिंक, सरल महिलाए भ्ौर निरपराध मनुष्य है, जिन्हे दुतिया मे कोई 
पूछने वाला नहीं । वे किसी के क्ृपापात्र नहीं। ऐसे लोगो के प्रति 
प्रभ शोर सहानुभूति का सम्बन्ध रखना ही ईश्वर मे सच्ची श्रद्धा 
रखना है। ऐसे ही लोग भगवान्‌ को प्रिय औौर उत्के क्पापात्र होते 
हैं। प्रगर शिक्षा का रुख बीजगशित तक ही सीमित न रहकर इस 
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तरफ हो तो विश्व में भ्रधिक सुख, सन्तोप श्र प्रात्मीयता फैल 
सकती हैं । 


१ ;्र प्र 


, बालिकाओ्ो को प्रपने चरित्र-निर्माण की भी शिक्षा दी जानी 
चाहिए। लज्जा, विनय, शिष्टता सदाचार, शील आदि उनके प्राव- 
एंयक गुर हैं । इनसे ग़ृह-जीवन में शाति भौर प्रममय वातावरण 
रहता है। मीताप्नो को त्ताहिए कि बालिकाप्नो को ऐसे ससस्‍्कार दें 
जिनसे जीवन में ये गुण स्वाभाविक हो जाए । उनक्रा हृदय कोमल 
भ्रौर दयाद्रं होना चाहिए। दीन, दुखियो श्रौर रोगियो की हालत देख- 
कर उनमे कुछ सेवा भ्रौर श्रपनत्व की भावना होनी चाहिए । ग्रहा- 
गत भ्रतिथि या सम्बन्धी के उचित स्व्रागत की योग्यता भी होनी 


चाहिएं । 


भारतवर्ष मे स्त्रीशिक्षा की बहुत दुर्देशा है। मुश्किल से पाच 
प्रतिशत महिलाएं यहा साक्षर होगी । जापान मे ६६ प्रतिशत भर 
प्रमेरिका मे ६३ प्रतिशत लडकिया शिक्षित हैं । इसी प्रकार भ्रन्य बहुत 
से देशो से लडको की शिक्षा से लडकियों की शिक्षा पर अधिक जोर 
दिया जाता है किन्तु भारंतवषं मे स्त्री शिक्षा पर जोर नही दिया 
जाता है। इसके लिए बहुत कम व्यय किया जांता है । हमारे भाइयों 
का लक्ष्य बालिकाश्रो की शिक्षा की श्रोर जाता ही नही । शिक्षा के 
भ्रभाव मे नारियो को हालत गश्राज प्रत्यन्त दयनीय है । वे श्रपना 
समय गृहकलह भौोर व्यथं की टीका-टिप्पणी मे लगाती हैं । छोटे- 
छोटे बालकों पर भी वैप्ते ही सस्कार पड जाते हैं ॥ माता के जैसे 
ससकार झौर काये हग्गे, उनका श्रसर तत्काल बच्चे पर पडेगा ) भ्रत- 
एवं श्त्रियो का शिक्षित होना जरूरी ही नहीं वरन्‌ पभनिवायें है। 
शिक्षा पाए विता नोरिया अपना के व्य पुर रूपं से निभाने मे सफल 
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त हो सकेंगी । ऋषभदेव की पुत्री ब्राह्मी ने ही भारतवर्ष मे शिक्षा 
का प्रचार किया था । नारियो को इस बात का पूर्णो ज्ञान व पभ्रभि- 
मान होना चाहिये कि हमारी ही बहिन ने भारत को शिक्षित बनाया 
था। उस देवी के नाम से भारतीय लिपि अब भी ब्राह्मी लिपि कह- 
लाती है। ब्राह्मी का नाम सरस्वती है और भ्रन्य ग्रन्थों में उसे ब्रह्मा 
की पुत्री बतलाया है । ऋषभदेव ब्रह्मा थे श्र उनकी पुत्री ब्रह्मा 
कुमारी थी । इस प्रकार दोनो कथनों से एक ही बात फलित होती 
है। जैन ग्रन्थो से पता चलता है कि ऋषमदेव की दूसरी पुत्री सुन्दरी 
ने गणितविद्या का प्रचार किया था । 


संसार मे स्त्री-पुरुष का जोडा माना गया है। जोडा बह है 
जिसमे समानता विद्यमान हो । पुरुष पढा लिखा श्रौर शिक्षित हो 
भोर स्त्री मूर्खा हो तो उस्चे जोडा नहीं कहा जा सकता । श्राप स्वयं 
विचार कौजिये कि क्‍या वह वास्तविक औ्रौर भादर्श जोडा है ? 


पहले यह नियम था कि पहले शिक्षा भौर पीछे स्त्री मिलती 
थो। प्रत्येक बालक को तेह्मचय-जीवन व्यतीत करते हुए विद्यास्यास 


मिलती है । जहा यह हालत है, वहा सुहढ शारीरिक सम्पत्ति से 
पम्पन्न प्रकाण्ड विद्वान कहा से उत्पन्न होगे ? 


स्त्री शिक्षा का तात्पयें कोरा 3€तक ज्ञान नही है । पुस्तक 
पढ़ना सिखा 


! दिया और छुट्टी पाई, इससे काम नही चलेगा। कोरे 
भरक्षर-ज्ञान से कु 


। ज नही होने का, प्रक्षर ज्ञान के साथ कत्तेव्य ज्ञान 
की शिक्षा दी जाय 


ती तभी शिक्षा का वास्तविक प्रयोजन सिद्ध होगा। 


स्त्री शिक्षा के पक्ष मे कानूनी दलील देने के लिए बहुत समय 
की आ्रावश्यकता है । शिक्षा देने के विपय में भ्रव पहले जितना विरोष 
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भी दिखल ई नहीं देता। कुछ समय पहले तो इतना भ्रधिक वहम 
घुसा हुप्रा था कि लोग घर में दो कदम चलना भी भनिष्टजनक 
समभते थे । पर प्रव भी कुछ भाई स्त्रीशिक्षा का विरोध करते हैं। 
उन्हें समझ लेना चाहिए कि यह परम्परागत कुसस्कारों का परिशाम 
है । स्त्रियों को शिक्षा देना प्रयर हानिकारक होता तो भगवान्‌ 
ऋषभदिव श्रपनी ब्राह्मी और सुन्दरी दोनो पुत्रियों को शिक्षा क्‍यों 
देते ? झ्राज पुरुष स्त्रीशिक्षा का निषेध भले ही करें मगर उन्हें यह 
तहीं भूलना चाहिए कि रमणीरत्त ब्राह्मी ने पुरुषो को साक्षर बनाया 
है । उसी की स्मृति में लिपि का नाम शआ्लाज भी ब्राह्मी प्रचलित 
है। पुरुष जिसके प्रताप से साक्षर हुए, उसी के वर्ग (स्त्री वर्ये ) 
को प्रक्षहीन रखना क्‍या कृतघ्तता नही है ? प्रन्य समाज मे ब्राह्मी का 
भारती' नाम भी प्रचलित है। भारती' श्लौर 'सरस्वत्ती' शब्द एक 
ही भ्रर्य के द्ोतक हैं। विद्या प्राप्ति के लिए लोग सरस्वत्ती--शरे 
स्‍त्री की पूजा करते हैं, फिर कहते हैं कि स्त्री-शिक्षा निषिद्ध है ! 
स्मरण रखिये, जब से पुरुषों ने स्त्री शिक्षा के विरुद्ध श्रावाज उठाई 
है, तभी से उनका पतत प्रारम्भ हुआ है श्लौर ध्राज भी उस विरोध 
के कंठुक फल भुगतसे पड रहे हैं । 


स्त्री शिक्षा का भ्र्थ यह नहीं कि श्राप भ्पनी बहु- वेटियो को 
यूरेपियन लेडी बनायें श्रौर न यद्ठी श्रर्थ है कि उन्हे घृ घट मे लपेटे 
रहे । में स्त्रियों को ऐसी शिक्षा देने का समर्थन करता हु जैसे 
सीता, सावित्नी, द्रौपदी, ब्र'ह्यी, सुन्दरी भौर श्रजता आदि को मिली 
थी, जिम्शी बदौलत वे प्रात स्मरणीय बत गई हैं श्रौर उनका त)म 
मागलिक समभकर झ्राप श्रद्धा भक्ति के साथ प्रतिदित जपते हैं । 
उन्हें ऐसी थिक्षा दी जाय जिससे वे प्रज्ञान के श्रन्धकार से चाहर 
निकल कर ज्ञान के प्रकाश मे श्रा सकें । उन्हे ऐसी शिक्षा की झ्राव- 
श्यकता है, जिससे दे भली-भाति घामिक उपदेशों को श्रपना सर्के | 
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उन्हें ऐसी शिक्षा मिलनी चाहिए जिसके कारण उन्हें प्रपने कत्तव्य 
का, श्रपने उत्तरदायित्व का, अपने स्वहप का, श्रपती शक्ति का, 
भपनी महत्ता का श्रौर प्रपनी दिव्यता का बोच हो सक्के । उन्हें ऐवी 
शिक्षा मिलनी चाहिए जिससे वे श्रवला न हुँ --प्रवला बनें। पुरुषों 
का बोभ न रहे- शक्ति बनें । वे वबलहकारिणी न रहे--कल्पराणी 
बने । उन्हे जगज्जननी एवं भवानी बनाने वाली शिक्षा की श्राव- 
श्यकता है। 


४-अशिक्षा का प*ि शाम 


स्त्रियों को घर से बाहर निकलने पर प्रतिपन्ध लगाना पूर्ण 
रूप से दासता का चिह्न है । स्त्री शिक्षा के प्रभाव में पुरुषों ने महि- 
लाप्रो दी सरलता और अज्ञानता से बहुत लाभ उठाया । उन्हे यह 
पट्टी भ्रच्छो तरह पढाई गई कि स्त्रियो का सउतते वड। धर्म पतिसेवा 
है, उनका सबसे बडा देवता पति है | पत्ति को प्रनन्न और सुखी 
रखना उनके जीवन का सबसे महत्त्वपूर्ण उद्देश्य है । पति चाहे 
कर, निर्देय, पापी, दुराचारी चाहे जैश्ग हो, वह देव तुल्य पूज्य होता 
है। पत्नी को वह चाहे क्रितनी ही निदयता से मारे पीढे, पर पतली 
को उफ तक न करना चाहिए । पति की प्रत्येक 5च्छा की पूर्ति 
वह जान देकर भी करे। उसकी श्राज्ञा का उललधन करने पर सभी 
नरक उसके लिए मुह वाए खडे हैं । जीवन पर्यत उसके पाव की 
घूलि भ्रपने मस्तक पर चढाकर श्रयने को घन्य मानना चाहिए । प्रात 
उठते ही पतिदेव का दर्शन कर नेत्नो को पवित्र करे, उशक्षकी प्रत्येक 
भाज्ञा को ब्रह्मवाक्य समके कर शिरोघायें करे । इस प्रकार की 
एकागी शिक्षा दे देकर वास्तव मे स्त्री जाति के प्रति बहुत भत्याचार 
किया गया । पतिब्रत धर्म तथा घमं शास्त्र के प्रनेक पविन्न आदशों 
का गलत भश्रर्थ ले लेकर' उनका' प्रनुचित फायदा उठाया गया और 


स्त्रीशिक्षा ] [ ४५ 


शास्त्रों की वदनामी की गई। शिक्षा के भ्रश्नाव में ऐसी कार्यवाहियो 
द्वारा स्त्री समाज को श्रपार हानि उठानी पडी । 'बिल्कुल ग्रुलामों 
सरीखा व्यवहार उनके साथ किया गया । दहेज प्रथा द्वारा उनका क्रय 
शग्रौर विक्रय तक करते मे बालिकाझ्रों के माता-पिता को लज्जा का 
श्रनुभव नही होता था । 


कई शताब्दियो तक स्त्रियों के ऐसी अ्रवस्था में रहते हुए यही 
कहा जाते लगा है कि स्त्रिया स्वभावत शारीरिक दृष्टि से कमजोर 
होती हैं । उन्हे स्वतन्त्रता स्वत पसन्द नही, घर के सिवा बाहर जाना 
भी नहीं चाहती तथा पुरुषो को गुलामी ही मे जीवन की सफलता 
समभती हैं। लेकिन यह बात पूण रूप से श्रसत्य है । अशिक्षा एव 
प्रज्ञानता के कारण वह पृथक रूप से ग्रपता जीवन निर्वाह नही कर 
सकती, पश्रत उन्हें पति के श्राधीन रहना "पडता है तथा दूसरे की 
गुलामो करती पडती है, पर इसका यह तात्पयं नही कि स्त्रिया गुलामी 
ही पसन्द करती हैं तथा स्वतन्त्रता उन्हे पसन्द नही है। श्राजीविका 
की सबसे वडो समस्या उन्हे सर्देव दुखी बनाए रहती है। उन्हे ऐसी 
शिक्षा प्रारम्भ से नही दी जाती, जिससे वे श्रपने जीवन का निर्वाह 
स्वतन्ध्र रूप से कर सके । श्गर वे इस योग्य हो कि स्वतन्बता- 
पूर्वक प्रपता भौर भपनी सनन्‍्तानों का पालन-पोपण कर सके तो उनकी 
हालत में बहुत कुछ सुधार हो सकता है। वे पति की दासी मात्र 
न रहकर व।वन्न प्रेम को भ्रधिकारिणी हो सकती हैं । उत्का हृदय 
स्वभावत कोमल होता है, उसमे प्रेम रहता है झौर भात्मतमर्पण 
की भावना पूर्ों रूप से विद्यमान होती हे । पूर्णा रूप से शिक्षा प्राप्त 
करने पर भी वे प्रेममय दाम्पत्य जीवन व्यतीत कर सकती हैं। 


शिक्षा के प्रभाव मे स्त्री के लिए विवाह एक श्राजीविका का 
साधन मात्र रह गया है । भभी हिन्दू समाज मे कई ऐसे पति हैं जो 
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बहुत ऋर एवं निर्देय हैं और अपनी स्त्रियों को दिव रात पाशवि- 
कता से मारते पीटते रहते है तथा कई ऐसी साध्वी देवियां हैं, जिन्हें 
अपने शराबी और जुआश्नारी पति को देवता से भी बढ़कर मानते हुए 
पूजना पडता है और वे लाचारी से अपने बन्धनो को नहीं तोड 
सकती । अशिक्षा के कारण आजीविका के साधनों का श्रभाव ही 
उनकी ऐसी गुलामी का कारण है । 


समाज से यह भावना कूट-कूट कर भरी हुई है कि स्त्रियों 
का स्थान घर के भीतर ही है, बाहर नही और इन्ही विचारो की 
पुष्टि के लिए यह कहना पडता है कि स्त्रिया घर से बाहर कार्यक्षेत्र 
के लिए बिल्कुल उग्युक्त नही । कुछ सप्रय के लिए उन्हे शारीरिक 
षिट से श्रयोग्य मान भी लिया जाय तो भी इस विज्ञान के युग मे 
मस्तिष्क की शक्ति के सामने शारीरिक शक्ति कोई महत्त्व नहीं 
रखती । सभो महत्त्वपूर्ण कार्य मस्तिष्क से ही किए जाते हैं। मान- 
प्विक दृष्टि से तो कम से कम स्त्री श्रौर पुरुष की शक्ति मे कोई भेद 
नही किया जा सकता | श्रभी तक शिक्षा के क्षेत्र में स्त्रिया पुरुषों के 
समान कार्य नहीं कर सक्ी । वह तो उनकी लाचारी थी। उन्हें पूर्ण 
रूप से प्रशिक्षित रख कर क्या समाज श्राशाए रख सकता था कि 
वे श्रपती शक्तियों का उचित उपयोग कर सकें ? 


भ्रगर भ्रच्छी त्तरह से विचार किया जाय तो यह भी स्पष्ट 
हो जायग। कि स्त्री और पुरुष की शारीरिक शक्ति मे कोई विशेष भेद , 
नहीं है। कुछ तो स्त्रिणे का रहन-सहन ही सदियों से वैसा चला 
भ्रा रहा है तथा खान-पान और वातावरण से उनमे कमजोरी आओ 
जाती है, जो कि पीढ़ी दर पीढी चली श्रा रही है । स्त्री भौर 
पुरुष की शरीर रचना में कुछ भेद है पर उसका यह तात्पये नहीं कि 
स्त्री का किसी क्षेत्र से बहिप्कार ही किया जाय । केई ऐसी श्त्रिया 
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हैं भ्ौर थीं जो प्रत्येक क्षेत्र मे पुएषों के समान ही सफल कार्यकर्न्ी 
साबित हुई । शिक्षा के क्षेत्र मे ब्राह्यी, घामिक क्षेत्र में चच्दनवाला, 
द्रौपदी, मृगावती श्रादि सतिया थीं, जिनका पुरुषाथे भ्रतेक पुरुषों से 
भी बढा-चढा था। भारतवपं प्रारम्भ से ही श्रघ्यात्मप्रघान देश रहा, 
धौर विशेष कर स्त्रिया तो स्वभावत घामिक -हृदय होती हैं। भ्रत 
उसी क्षेत्र मे वे पुरुषों के समान महत्त्वपूर्ण स्थान लेती रही यद्यपि 
राजनीतिक क्षेत्र मे भी झाजकल महिलाएं बराबर भाग लेती हैं। 
रानी लक्ष्मीबाई, श्रहिल्यावाई, दुर्गावती, चादवीवी, नुरजहा भ्रादि का 
स्थान बहुत महत्त्वपूर्ण है। वे श्रन्य राजाप्नो के समान ही नहीं लेकिन 
कुछ राजाधो से श्रधिक योग्यता श्लौर साहसपूर्वक राज्य सचालन करती 
रही भौर युद्धांदि के समय वीर अधिनेत्री बनती थी । वीरता मे भी 
स्त्रिया पुरुषों से कम नहीं । यद्यपि वे स्वभावत कोमलहूदया होती 
हैं पर समय पडने पर वे मृत्यु के समान भयकर भी हो सकती हैं । 
रानी दुर्गावती श्रौर लक्ष्मीवाई के उदाहरण भारतवर्ष मे अमर रहेगे। 
त्याग भोर बलिदान की भावना उनमे पुरुषों से श्रघिक ही होती है। 
वे प्रथम तो अपना सर्वेस्व ही पतिदेव को समपेण कर विवाह करती 
हैं तथा साथ ही साथ अभ्रपनी इज्जत बचाने के लिए वे प्राण तक 
बलिदान कर सकती हैं । पश्मचिनी श्रादि चौदह हजार रानियो का 
हंसते-ह सते भ्राकाश को छूती हुई भाग की लपटो में समाकर सती 
होना बया विश्व के समक्ष भारतीय नारी के त्याग श्रौर बलिदान का 
ज्वलंत उदाहरण नही ? 


महारानी एलिजावेब और महारानी विक्टोरिया चने भी श्रपनी 
सुयोग्यता द्वारा सफलतापूर्वक इतने बडे राज्य का सचालन किया । 
भगर शारीरिक दृष्टि से स्त्रिया शक्तिहीन होतीं तो किस प्रकार वे 
इतना वडा काये कर सकती थी ? वास्तव मे स्त्रियों का उचित 
पालन पोषण तथा शिक्षा होनी चाहिए। राजघराने की महिलाधों 
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को ये सब वस्तुएं सुलभ होती हैँ | वातावरण भी उन्हें पुरुषों जैसा 
प्राप्त होता है, फलत वे भी पुरुषों के समान योग्य होती हैं। साधा- 
रण नारी को चूल्हे श्रोर चक्‍क्की के सिवाय घर मे श्रौर कुछ प्राप्त नहीं 
होता, प्रत उनको योग्यता और शक्ति वही तक सीमित रह जाती है। 


शारीरिक श्रौर मानसिक दोनो दृष्टियो से स्थत्रियो प्रौर पुरुषो 
की शक्ति बराबर ही होती है। हर एक कार्य को स्निया भी उतनी 
ही योग्यता से कर सकती हैं, जितना कि पुरुष | यह नहीं कह सकते 
कि जो कार्य पुरुष कर सकते हैं, उन्हें स्त्रिया कर ही नही सकती । 
भ्रम्यास प्रत्येक कार्य को सरल बना देता है । यद्यपि समाज की 
सुव्यवस्था के लिए दोनो के कार्य सुचारु रूप से विभाजित कर दिए 
गए हैं पर इसका श्रमिश्राय यह नही कि स्त्री किसी श्रपेक्षा से पुरुषो 
से कम है या जो कार्य पुरुष कर सकते हैं, वे कार्य स्त्रियो हारा किए 
ही नही जा सकते । 


शरीर-रचना-शास्त्र के भ्रनुसार बहुत से लोग यहा तक भी 
सिद्ध करने का साहस करते हैं कि स्त्री तथा पुरुषो के मस्तिष्क मे 
विभिन्नता है। स्त्री की श्रपेक्षा पुरुष का मस्तिष्क विशाल होता है । 
।र यह कथन सर्वथा उपयुक्त नही । इस कथन के श्रनुसार तो मोटे 
भादमियों का मस्तिष्क हमेशा भारी ही होना चाहिए । पर यह तो 
बहुत हास्थास्पद श्र श्सत्य है । हम निजी प्रनुभव से ही देख सकते 
हैं कि मोदे भ्रादमी भी बहुत बुद्ध, और मूर्ख होते हैं, तथा दुबले 
हर रा वाले भी अधिफ बुद्धिमान्‌ और बढे मस्तिष्क वाले 


स्त्रियों का कार्यक्षेत्र घर तक ही सीमित रखने के लिए जिम 
भ्रकार उनकी शारीरिक कमजोरी बताई जाती है उसी प्रकार उनकी 
मानसिक कमजोरी को भी उनकी भ्रज्ञानता का कारण बताया जाता 
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है। उनको पुरुष समाज सदियों तक घर मे, परदे मे भ्रौर घूघट में 
रखता रहा भर श्राज यह तक दिया जाता है कि उनमे से कोई भी 
बडी राजनीतिज्ञ, दाशंनिक, वैज्ञानिक नही हुई, श्रत उनमें कोई मान- 
सिक न्यूनता है । उनसे यह श्राशा रखी जाती है कि वे चक्की पींसते 
पीसते वैज्ञानिक बन जाए, खाना वनाते-बनाते दाशेनिक हो जाए 
पति की ताडना सहते-सह॒ते राजनीतिज्ञ हो जाए जहां बिल्कुल 
शिक्षा का प्रचार ही नही और स्त्रियों को घर से बाहर नही निकाला 
जाता, वहां ये सब वातें कंसे सम्भव हैं ? 


मानसिक कमजोरी का तके तब युक्तिपूर्ण हो सकता है, जब 
एक स्त्री प्रयत्त करने पर भी उस क्षेत्र में कुछ भी कार्य करने के 
योग्य न हो सके । पर ऐसा कह्ठी भी देखने मे नही श्राता । स्पिया 
शिक्षित होने पर हर एक कार्य बडी सफलतापूर्वक कर सकती हैं । 
जिस गति से भारत मे स्थ्रीशिक्षा बढ रही है, उसी गति से महिलाए 
प्रत्येक क्षेत्र मे श्रागे बढती जा रही हैं। यह नहीं कहा जा सकता 
कि सुशिक्षिता स्त्रिया भी किसी मानसिक कमजोरी के कारण कोई 
कार्य करने मे असमर्थ रही हो । भारतवर्ष मे ओर भ्रन्य देशो मे, 
महत्त्वपूर्ण कार्यों मे स्त्रियो के श्लागे न श्राने का कारण उनको श्रव- 
सर न मिलना ही है । 


ग्रभी स्व्रीशिक्षा की नीव डाली ही गई है, धीरे-घीरे निरन्तर 
प्रगति होते-होते निश्चित रूप से महिलाएं अपने को पुरुषो के बरा- 
वर सिद्ध कर देंगी। एकदम नव-शिक्षिताप्नो को पुरानी सभी विचार- 
धाराशो का पूर्ण रूप से पभ्रष्ययत कर लेना कष्टसाध्य भी तो 


होता है । 


इस प्रकार यह निश्चित है कि शारीरिक भौर मानसिक दृष्टि 
से सप्नी व पुष्प दोदो बरावर होते हैं। पति को ऐसी अश्रवस्था में 


६० ] [ जवाहर किरणावली 


पत्नी को दासी बता कर रखना एसके प्रति श्रस्याथ होगा । स्वाभा- 
विक रूप से यह प्रश्न उठता है कि स्त्री पश्रौर पुरुष की शिक्षा में 
भिन्नता होनी चाहिए भ्रथवा नही ? 


५-शिक्षा की रूपरेखा 


यह निश्चित है कि पति चाहे कितना ही घन भ्रजित करता 
हो भ्रगर उस पैसे का उचित उपयोग न किया जाय तो बहुत हानि 
होने की सम्भावना है। भ्रगर घर की व्यवस्था उपयुक्त नहीं, स्वच्छता 
की शोर कोई लक्ष्य नहीं, उचित सन्तानपोषरण की व्यवस्था नहीं तथा 
खान-पान की सामग्री का इन्तजाम नही तो फौटुम्बिक जोवन कभी 
सफल झौर सुखी नही रह सकता। श्रगर गृहिणी शिक्षिता होकर 
प्राफिस मे पतिदेव की तरह क्लर्की करे भौर उनकी सनन्‍्तान सदैव 
दुखी रहे तथा सभी प्रकार की प्रव्यवस्था हो तो क्‍या वह दाम्पत््य 
जीवन सुखी होगा ? एक सफल ग्रहिणी होना ही स्त्री का कर्त्त व्य 
है। पति पत्ती दोनो ही श्रगर भिन्न-भिन्न क्षेत्र में श्रपना-भ्पना 
कत्त व्य श्रच्छी तरह प्रा करते रहे, तभी ग़हजीवन सुखी हो सकता 
है। पति का श्राफिस का कार्य उतना ही महत्त्वपूर्ण है, जितना स्त्री 
का भोजन बनाना । किसी का भी कार्य एक दूसरे से हीन नही । 
स्त्रियों को सृशिक्षित होकर भ्रपनी ग्रहस्थी को स्वर्ग बनाने श्र प्रपनी 
पन्तान को गुणवान्‌ बनाकर सत्सस्कारी करने का उपक्रम करना 
चाहिए । स्त्रियों की शिक्षा निश्चित रूप से पुरुषों से भिन्न प्रकार की 
होनी चाहिए। साधारण रूप से सभी शिक्षित स्त्रियों को सफल ग्रहिणी 
. बनने में सीता सावित्री का श्राद्शे भ्रपनाना चाहिए । किन्‍्हीं विशेष 
* परिस्थितियों में कोई स्त्री प्रथप्राप्ति मे भी पत्ति का हाथ बटा 
सकती है, भपनी सुविधा और योग्यता के प्रनुसार । पर स्त्रियों के 
विना गृहस्थी सुव्यवस्यित नहीं रह सकती भौर उन्हे इस भोर 
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सुशिक्षिता ह्वोकर उपेक्षा कदापि नहीं करती चाहिए | 


प्राजकल स्त्रियों को धर्म, विज्ञान, गहकार्य, रत्घत, सीना, 
सन्‍्तान पोषण झौर स्वच्छता श्रादि की शिक्षा दी जानी चाहिए । 


झश्लील नाटको, उपन्यासों, सिनेमा झादि में व्यर्थ समय 
नष्ट ते किया जाय तो प्रच्छा है । मनोर॑जन फे लिए चित्रकला, सगीत 
प्रादि की शिक्षा देना उपयुक्त है । प्राचीन काल में वालिकाश्रो को 
प्रन्य शिक्षाप्रों के साथ-साथ संगीत श्रादि का भी श्रम्यास कराया 
जाता था । नृत्य भी एक सुन्दर कला है । नृत्य श्रौर संगीत शिक्षा 
मतोरजन के साथ-साथ स्वास्थ्यलाभ की दृष्टि से भी भ्रच्छी है। इन 
बातो से दाम्पत्य जीवन झौर भी सुखमय, श्राकर्पफ तथा मनोरज्जक 
बन जाता है। परस्पर पति-पत्नी में प्रेम भी बढ़ता हैं। कला के 
क्षेत्र मे वे उन्नति करेंगी भौर बहुत से झादर्श कलाकार पैदा होंगे । 


णिक्षा के प्रति प्रेम होने से श्रादर्श थारी चरित्र की शोर 
भप्नसर होने का वे प्रयत्न करेंगी । सीता, साविन्नी, दमयन्ती, भीरा- 
बाई श्रादि के जीवनचरित्र को समझकर धपने जीवन को उन्ही के 
झनुरूप बनाने का वे प्रयत्त करेंगी । स्त्रियों के लिए सबसे महत्त्व- 
पूर्ण शिक्षा तो मातृत्व की है। जितनी योग्यता से वे बच्चो का 
पालन-पोषरा करेंगी, राष्ट्र का उत्तना ही भला होगा । 


वालको के स्वभाव का मनोवैज्ञानिक श्रध्ययन होना सतान के 
हृदय मे उच्च ससकार डालने मे विशेष उपयोगी सिद्ध हो सकता है। 
प्रत्येक बालक की प्रारम्भ से हो भिन्न-भिन्न प्रकार की स्वाभाविक 
रुचि होती है । कोई स्वभाव से ही गम्भीर भौर शात होते हैं, कोई 
उचल धोर कोई बुद्धिहीन भोर मूर्स होते हैं । कइयो की रुचि खेल- 
कूद की भोर ही होती है, कोई संगीत का प्रेमी होता है तो कोई 
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भ्रध्ययनशील । किसी को दूकान की गद्दी पर बैठ कर सामान तोलने भे 
ही प्रसन्नता होती है तो किसी को मन्दिर मे जाकर ईश्वर के भजन 
में ही भात्मसन्तोष प्राप्त होता है । श्रगर ऐसी हौ स्वाभाविक रुचि 
के भ्रनुसार बालको की शिक्षा का प्रबन्ध किया जाय तो वे उसमे बहुत 
सफल भ्ौर प्रवीण हो सकते हैं। स्त्रियों के लिए ऐसी ही मनोवैज्ञा- 
निक शिक्षा उपयोगी है, जिसके द्वारा वे बालको को समझ सकें। 
उनके मस्तिष्क की गतिविधि को पहचानने मे ही उनके जीवन की 
सफलता निभंर रहती है । 


जैसा व्यवहार करना बचपन में बालकों को सिखाया जायगा 
वेसा ही वे जीवन भर करते रहेंगे । वे प्रत्येक बात में माता-पिता 
भोर कुठुम्ब के वातावरण का अ्रनुकरण करते हैं। श्रगर माता स्व- 
भाव से योग्य, कत्त' व्यनिष्ठ, सुसस्क्ृत श्रौर सभ्य है तो कोई वजह 
नही कि पुत्र श्रयोग्य हो। पुत्रो को सुधारने के लिए माताप्रो को 
अपने श्राचरण श्रौर व्यवहार को सुधारना चाहिए । स्त्रियों को इसी 
भ्रकार की शिक्षा देना उपयुक्त है, जिससे वे सतान के प्रति प्रपना 
उत्तरदायित्व समझे और श्रपना व्यवहार सुधारें । भूठे ममत्ववश 


वालको को जिही और ही बना देना, उनका जीवन बिगाडने के 
समान है । 


मातृत्व में ही स्त्रियों पर सबसे बड़े उत्तरदायित्व का भार 
रहता है, भ्रतः उसी से सम्बन्धित शिक्षा भी उनके लिए उपयुक्त है। 
उसका यह तात्यये नही कि भ्रौर किसी प्रकार की शिक्षा की उनको 
तण्यकता ही नहीं। महिलाओ के लिए भी शिक्षा का बहुत-सा 
क्षेत्र रिक्त है । घर के श्राय-व्यय का पूर्ण हिसावः रखना ग्रहिणी 
का ही कत्त व्य है । कितना रुपया किस वस्तु में खर्चे किया जाता 
चाहिए, इसका अनुमान लगाना चाहिए। घन की प्रत्येक इकाई को 
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कहां-कह्ा खर्च किए जाने पर अधिक से श्रधिक सनन्‍्तोप प्राप्त किया 
जा सकता है, यह स्त्री ही सोच सकती है। बच्चो को चोट लग 
जाने पर, जल जाने पर, गर्मी सर्दी हो जाने पर, साधारण बुखार मे 
कौनसी श्रीषधि का प्रयोग किया जाना चाहिए, इसका साधारण ज्ञान 
होना पश्रत्यावश्यक है। घर की प्रत्येक वस्तु को किस प्रकार रखा 
जाय कि किसी को भी नुकसान न पहुचे, यह सोचना ग्ृहिणी का 
कार्य है। घर को स्वच्छ श्र प्राकषक बनाए रखने मे ही ग्रहिणी 
की कुशलता भ्राकी जाती है। घर की स्वच्छता श्लौर सुन्दरता भी 
वातावरण की तरह मनुष्य के मस्तिष्क पर प्रमाव डालने वाली 
होती है । चतुर ग्रहिणी भ्रपनी योग्यता से घर को स्वर्ग बना सकती 
है भौर मूर्ख स्त्रिया उसी को नरक । यद्यपि श्रकेली शिक्षा ही पर्याप्त 
नही होती, उधक्षके साथ-साथ कोमलता, विनय श्लौर सरलता श्रादि 
स्वाभाविक गुण भी महिलाझ्नो में होने चाहिए, पर शिक्षा का महृत्त्व 
जीवन मे कभी कम नहीं हो सकता । जितना भ्रधिक महिलोचित 
शिक्षा का प्रचार होगा, ग्रहस्थी को व्यवस्था उतनी ही उत्तम प्रकार 


से होगा, बालकों की शिक्ष। उचित रूप से होगी धौर कौटुम्बिक जीवन 
सुखी होगा । 


कुछ लोगो की धारणा है कि स्त्रियो का कार्य घर मे चुल्हा 
चवकी ही है, श्रत उनको पढाने लिखाने की झ्रावश्यकता नहीं तथा 
कई लोग प्रत्येक स्त्रो को एम ए कराकर पुरुषों के समान ही नौकरी 
फरते फी पक्षपाती हैं । ये दोनो वार्ते उपयुक्त नहों। यह कथन 
भत्यन्त निराघार है कि सफल ग्ृहिणी को शिक्षा की प्रावश्यकता 
तही । कुछ प्रारम्भिक शिक्षा के उपरात उच्च गशृहस्थ-शास्त्र का 
प्रध्ययत करना प्रत्येक स्त्री के लिए प्रावश्यक है। हर एक काये को 
सफलता से पूर्ण करने के लिए शिक्षा होनी चाहिए। प्रत्येक वस्तु का 
गहरा भ्रध्ययन होने से ही उसको उपयोगिता भ्ौर प्रनुपयोगिता का 
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पता चलता है। सुशिक्षिता स्त्रिया सफल गृहिणी श्लौर सफल माता 
बन कर गहस्थ जीवन को स्वर्ग बना सकती हैं । 


वास्तव मे स्त्री-पुरुष का श्रम-विभाजन ही सर्वथा उचित 
भोर भनुकूल है। दोनो के क्षेत्र भिन्न-भिन्न होते हुए बराबर महत्त्व 
पूरों हैं। पुरुष पेसा कमा कर लाता है शऔर स्त्री उसका भिन्न-भिन्न 
कार्यो मे उचित विभाजन करती है। न स्त्री ही पुरुष की दासी है 
झोरन पुरुष ही स्त्री का मालिक है। दोनो प्रेमपूर्वक श्रगर मैत्री 
सम्बन्ध रखेंगे, तभी गृहस्थी सुखमय होगी । स्त्री को गुलाम न समभ 
कर घर मे उसका कार्य क्षेत्र भी उतना ही महत्त्वपूर्ण समझा जाना 
चाहिए । परन्तु पुरुष-समाज मे ऐसे बहुत ही कम लोग होगे, जो ऐसी 
मनोवृत्ति के हो। ऐसी विषम परिस्थितियो मे कम से कम स्त्री में 
इतनी योग्यता तो होनी ही चाहिए कि स्वतन्त्र रूप से वह प्रपना 
जीवन-निर्वाह कर सके। विशेष प्रतिभावान्‌ स्त्री श्रगर श्रपनी प्रखर 
प्रतिभा से समाज को विशेष लाभ पहुचा सकती है तो उससे उसे 
वचित न रखा जाता चाहिए। पर साधारण स्त्रियों को श्रपनी ग्रहस्थी 
की अवहेलना न करना ही उचित है । शिक्षा के क्षेत्र में उन्हे प्रति- 
बन्ध तो कुछ होने ही नही चाहिए। 


शिक्षा के श्रभाव मे भारतीय विधवा-समाज को बहुत हानि 
उठानी पड़ी । उनका जीवन बहुत कष्टमय और दुखी रहा । कुटुम्ब 
में उनको कुछ महत्त्व नही दिया जाता है श्रौर बहुत बन्धन में रह 
कर जीवन व्यतीत करना पडता है । श्रगर प्रारम्भ से ही इनकी 
शिक्षा का पूरों प्रबन्ध किया जाता झौर श्रपनी श्राजीविका चलाने 
लायक योग्यता इनमे होती तो इनका जीवन सुधर सकता था। 
समाज को इनकी प्रतिभा से बहुत कुछ लाभ भी मिल सकता था । 


एक छुटुम्व मे यह प्रावश्यक है कि पति श्रवश्य ही पर्याप्त 
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रुपया कमाए जिससे कि जीवन-निर्वाह हो सके । भ्रगर कोई पति 


- इतना नहीं कर सकता हो तो समस्त कुटुम्ब पर श्राफत प्रा जाती 


है । कई परिवार ऐसे हैं, जिनमे गृहपति के बन्घुगण या बच्चे नही 
कमा पाते और फलस्वरूप वह कुटुम्व वर्बाद हो जाता है। भगर 
स्त्रिया सुशिक्षिता हो तो वे ऐसी परिस्थितियों मे पति वा हाथ 
बटाकर उसकी सहायता कर सकती हैं। श्रमविभाजन का यह तात्पयं 
तो कदापि नही कि स्त्रिया पैसा कमाने का कार्य करें ही नही, 
प्रगर उनमे इतनी योग्यता है तो उनका कत्तव्य है कि वे भश्रापत्ति 
के समय पति को यथाशक्ति मदद करे। श्राखिर जिसे जीवन-साथी 
बनाया है, उसके दुख में दुःख श्ौर सुख में सुख मानना ही त्तो 
स्त्रियों का कत्तब्य है । 


हर एक स्त्री को पढ लिखकर बिल्कुल पुरुषों के समान स्व- 
तत्र होकर नौकरी भ्रादि करना चाहिए, यह विचार भी युक्तिसगत 
नही । हर एक स्त्री यदि ऐसा करने लग्रे तो घर की व्यवस्था कैसे 
हो ? सतान का पालन-पोपण कौन करे ? घर की प्रत्येक वस्तु को 
हिफाजत से यथास्थान कौन रखे और खानपान का उचित बन्दो- 
वस्त कैसे हो ” नौकरी भी करते रहना भौर साथ मे इन सब बातो 
का इन्तजाम भी पूर्ण रूप से करना त्तो बहुत ही कष्टसाध्य होगा । 
भगर कोई ऐसी प्रसाघारण योग्यता वाली महिला हो तो वह जैसा 
चाहे, वैता कर सकती है । 


चाहे ऐसी परिस्थितिया कभी उत्पन्न न हो पर प्रत्येक प्रवस्था 
में स्‍त्री को अपनी स्वतत्र झ्रजीविका चलाने लायक योग्यता प्राप्त 
करनी चाहिए । स्त्री का पुरुष पर किसी बात पर निर्मर ने होना 
धोर पुरुष का स्त्रो पर किसी बात पर निर्मर न रहना कोई श्रनु- 
चित वात नही । जो स्त्री घर के कार्यक्षेत्र में ढचि न रख कर 
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विसी प्रन्य क्षेत्र के लिए योग्य होकर भ्रपनी शक्तियों के विकास का 
दूमरा मार्ग ग्रहण करना चाहती है, उसे पूरी स्वतन्त्रता दी जावी 
चाहिए। पुरुषो का क्षेत्र स्तियो के पहुच जाने से कोई प्रपवित्र 
नहीं हो जाएगा शौर न वे किसी कार्य के लिए सवंथा श्रनुपयुक्त ही 
हैं. क्योकि पुरुष-समाज श्रव तक स्त्रियों को दासता में रखने का 
प्रम्यस्त था,इस लिए उन्हे शिक्षा से पूर्णा रूप से वचित रखा गया । इसी 
दाप्तता को श्रोर मजबूत बनाए रखने के लिए बहुत प्रयत्न किए गए 
थे। उनकी शारीरिग भौर मानसिक शक्तियों की कमजोरी का तर्क 
दिया जाता रहा । इन सब के परिणामस्वरूप स्त्री की परवशता 
बढ़ती गई औौर जैसे-जैसे स्त्री परतम्त्र होती गईं, पुरुष को स्वामित्र 
के भ्धिकार भी ज्यादा मिलते गए। सामाजिक श्रौर राजनैतिक क्षेत्र 
में उगवा प्रगुत्व बढ़ता गया । परिस्थिति ऐसी हो गई कि पुरुष, 
ग्पी को चाहे कितनी ही निर्देयता से मारे, पीटे या घर से निकाल 
दे पर म्प्री चू तक नहीं कर सकती। 

प्रगर प्रारम्भ से स्त्रियों को भपने जीवननिर्वाह करने योग्य 
डिज्ञा दी जानी तो सम्राज की बढुत-सी अ्रबलाओ्ों श्रौर विधवाप्रो 
के नतिर पतन के एक मुरय कारण का लोग हो जाता ) 


प्राज स्त्रियों मे जागृति की भावना बढ़ती जा रही है | वह 

हु कप से राजनतिक, सामाजिक या धामिक द्षोत्र से पुरुषों ते 
परत जरसे ये लिए तैयार है । युवीयक्तिटियों में लडकिया बडी 
6 थे ये टिप्रिया प्राप्त फरने में तत्लीन हैं । पर हमारा देश प्रमी 
हा के गहरे गएदे में बिर रहा है या उन्नति की प,्रार श्रग्नसर है ” 
पते प्रयरट बद उडरे देया जिलना सरल 3, उतसे ज्यादा कठिन । किसी 
तेते योई विश्यित सीमारेसा ब्रभी तक किसी है 

हटा विधारित नहीं की गई है। प्रत्येक देश की सम्यता और संध्टृ्ति 


टी के अप 
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की भिन्नता के साथ-साथ लोगो की मनोवृत्तियों भौर विधारघाराधों 
में भी विभिन्नता धरा जाती है। उन्नति की एक परिभाषा एक देश में 
बहुत उपयुक्त भी हो सकती है भौर वही दूसरे देश मे उसके ही विप- 
रीत हो सकती है। सभी के दृष्टिकोश भिन्न-भिन्न हो सकते हैं । 


कुछ समय पहले भारत मे शिक्षित स्त्रिया बहुत कम थी, पर 
धव तो उनकी सस्या उत्तरोत्तर बढती जा रही है । प्रपने श्रधि- 
कारो श्र स्वतत्रता कौ मायो की प्रतिध्वनि भी स्पष्ट रूप से सुनाई 
देने लगी है। पर मुख्य प्रश्न है कि बया यह वर्तमान शिक्षा प्रणाली 
भारतीयो के सुख, सनन्‍्तोप व समृद्धि को वढा सकेगी ? क्‍या फेवल 
शिक्षिता होने से पति-पत्ती के सम्बन्ध भ्रच्छे रहकर गृहस्य->जीवन 
स्वर्ग बन सकेगा ? प्रगर नहीं तो शिक्षित स्त्रिया क्‍या करेंगी श्ौर 
उनका भविष्य क्या होगा ? 


६-वर्तसान शिक्षा का ब्रा प्रभाव 


शिक्षा के श्रभाव में बहुत समय तक हमारे स्त्री-समाज की 
हालत बहुत दयनीय, परतस्त्र भ्ौर दासतापूर्ण रही । उनकी श्रज्ञानता 
के कारण वहुत-सी बुराइया उत्पन्न हो गई । फलत स्थ्रीशिक्षा को 
प्रधानता दी जाने लगी । अ्रशिक्षा को ही सव च्रुराइयो का मुख्य 
कारण समक्षकर उसे ही दूर करने पर बहुत जोर दिया जाने लगा 
पर श्रव धीरे-धीरे शिक्षित स्त्रियों की सख्या बढ़ती जा रही है। 
शभ्रव तक यह भाणा की जाती थी कि पढ-लिख कर, स्त्रिया सफल 
एवं चतुर गृहिणी बनेंगी | वे श्रादर्श पत्ती होकर पतिकन्नत घर्म का 
प्रादर्श विश्व के समक्ष रखेंगी। वीर, गुणवान्‌ संताव उत्पन्न कर 
राष्ट्र का भला करेंगी। शिक्षा की श्रोर महिलाशो की रुचि देखकर 
हम शकुन्तला, सीता के स्वप्न देखने लगे । हम सोचते थे कि बहुत 
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समय पश्चात्‌ भ्रव भारतवर्ष मे फिर लव, कुण, भरत श्रौर हनुमान 
जैसे तेजस्वी, शक्तिवान्‌ श्रौर ग्रुणवान्‌ पुत्र उत्पन्न होने लगेंगे | हमे 
पूर्ण विश्वास था कि महावीर, बुद्ध, गौतम सरीखे महापुरुष उत्पन्न 
होगे और भारत की कीतिपताका एक वार फिर विश्व मे लहराने लगेगी 
ऐसी ही मनोहर प्राशाप्रो शौर श्राकाक्षाप्रो के साथ-साथ प्रविद्या- 
रूपी भ्रन्धकार को दूर करने के लिए ज्ञान-सुर्य का उदय हुप्रा | पर 
अब उस प्रकाश में श्रपने श्रापको, भारत के वतंमान-नवयुवक पश्रौर 
नवयुवतियों को श्र उनकी शिक्षा को परखने का ग्रवमर आरा गया 
है। क्‍या भारत की वर्तमान शिक्षित स्त्रिया भ्रपने उसी कत्त'व्य को 
समभने का प्रयत्न कर रही हैं? क्‍या उनसे जो प्राशाएं थी, उन्हें 


पूर्ण करने की क्षमता उनमे है? श्रादि बहुत से प्रश्न भ्रभी विचार- 
णीय हैं । 


हमारी वे सब श्राशाए' मुरफाई-सी जा रही हैं। हमारे सुख- 
ज्वप्त भ्वघूरे ही समाप्त हो रहे हैं । दहेज की प्रधा बहुत ही घातक 
है। इससे प्रायः भ्नमेल विवाह होते हैं । शिक्षिता लडकियों को 
शिक्षित पति नही मिलते झौर शिक्षित पतियों को सुशिक्षिता पत्नियां 
नही मिलती। इस प्रकार सामाजिक जीवन बहुत सराब हो रहा है! 
दास्पत्थ सुस्त भी प्राप्त नही होता। विवाह के बाद से ही एक प्रकार 
का असतोष-स्ा घेरे रहता है, जिप्से जीवन दु खमय हो जाता है ! 


शिक्षिता होकर स्त्रिया नौकरी का साधन तो दूढ सकती हैं 
पर आदर्श गृहिणी और सफल माता नहीं बनना चाहती । गृहिणी 
घने के स्थान पर शिक्षिता होकर पति को तलाक देकर झ्लाफिस मे 
उलर्की करना चाहती हैं श्रोर सफल माता बनने के स्थान पर सतान 
पीषश की जिस्मेवारी से सचते के लिए कृत्रिम गर्भनिरोध के 
पापन हू ढत्ती फिरती हैं । ऐसी श्रवस्था मे कौटुस्बिक जीवन कहां 
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तक सुखी हो सकता है ? पति के प्रति भी प्रेम रखना, उसकी 
प्राज्ञाप्रो का पालन करना, विशेष श्रवध्रों पर सेवा भादि करता, वे 
दासता का चिह्न समभनी हैं । 


किप्ती भी ग्ृहकार्य को करना उनकी शान के खिलाफ है । 
प्रगर सीता-सावित्री बनना उचित नहीं समभती तो कम से कम 
साधारण रूप से गृहस्थो की सुव्यवस्था करमा तो उनका धर्म है । 
पूर्णहूप से पतिब्रता बनकर नहीं रह सकती हो तो कम से कम श्राफिस 
से थके-मादे झ्राए हुए पति के साथ दो मीठी बातें तो कर सकती 
हैं! लव, कुश, भरत सरीखे प्रृत्नों का पोषण नहीं कर सकती तो 
उन्हें साधारण रूप से नैतिक शिक्षा तो दी जा सकती है। पर जिनमे 
खुद जरा भी नैतिकता नहीं, चारित्र नही, वे क्‍या खाक सतानो पर 
प्रच्छे सस्कार डालेंगी ? जो हमेशा प्रेमविवाह कर रोज पवियों को 
तलाक देने की सोचती हैं, उनसे क्या श्राशा की जाए कि वे सतानो 
का मानसिक स्तर ऊंचा उठाकर उन्हे ग्रुणावात बनाएगी । 


इस प्रकार हम देखने हैं कि इस शिक्षा का उद्देश्य ही भारतीय 
संस्कृति के विपरीत है । योरप में चाहे इसे सम्यता की भ्रन्तिम 
सीढी कहा जाए पर कम से कम भारतवर्ष में ये बातें उपयुक्त नहीं 
हो सकतीं । 


हमारी शिक्षा तो शारीरिक और मानसिक विक्रास के लिए 
होनी चाहिए। चरित्र-निर्माण का ध्येय ही यहा मुख्य हो, तभी 
सतानों के लिए यह भ्राशा की जा सकती है कि वे भी ऊ चे विचारों 
वाली होगी । कैवल पुस्तकीय शिक्षा तो भारतवर्ष के लिए भार-स्वछूप 
ही होगी। भारत की उन्नति केवल चरित्रवल से ही हो सकती है, 
जो सदियों तक हमारी सभ्यता भौर सस्कृति का वरदान रहा है। 
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७-चार प्रकार की स्त्री-शिक्षा 


सत्री-शिक्षा से तात्पर्य कोरा पुस्तक-जश्ञान ही नही है। पुस्तक 
पढना सिखा दिया श्रौर छुट्टो पाई, इससे काम नहीं चलेगा। याद 
रखना, कोरे भ्रक्षर-ज्ञान से कुछ भी नही होने का । श्रक्षर ज्ञान के 
साथ व्यावहारिक ज्ञान, कत्त व्यज्ञान की शिक्षा दी जायगी, तभी शिक्षा 
का वास्तविक प्रयोजन सिद्ध हो सकेगा । 


मैंने एक दिन श्रापके सामने द्रौपदी का जिक्र किया था। मैंने 
बतलाया था कि द्रौपदी को चार प्रकार की शिक्षा मिली थी। एक 
वालिका शिक्षा, दूसरी वधू शिक्षा, तीसरी मातृ- शिक्षा श्रौर चौथी 
कदाचित्‌ कर्मयोग से वैधव्य भोगना पडे तो विधवा-शिक्षा । तात्पयें 
यह है कि स्त्री को जिन श्रवस्थाशो मे से गुजरना पडता है, उन 
प्रवस्थाप्रो मे सफलता के साथ निर्वाह करने की उसे शिक्षा मिली 
थी। यही शिक्षा समूची शिक्षा कही जा सकती है । स्त्रियों को 
जीवन की सर्वाज्भ उपयोगी शिक्षा मिलनी चाहिए | 


स्तियो की सव प्रकार की शिक्षा पर ही तो सतान का भी 
भविष्य निमर है। श्राज भारत के बालक ग्रापकों देखने मे, ऊपर से 
भले ही खूबसूरत दिखलाई देते हो, पर उनके भीतर कटुकता भरी 
पडी है। प्रश्न होता है, वालको मे यह कटुकता कहा से भाई ” 
तक्षा करके देखेंगे तो ज्ञात होगा कि बालक रूपी फलो में माता 
-पी मृल में से कटुकता श्राती है। श्रतएव मूल को सुधारने की ग्राव- 


एयक्ता है। जब श्राप 
जाएगे । मूल को सुधार लेंगे तो फल श्राप ही सुधर 


माता रूपी मूल को सुधारने का एकमात्र उपाय है, उन्हें 
शिक्षित बनाना । यह काम, मेरा खयाल है, पुरुषों की श्रपेक्षा स्त्रियों 
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से बहुत शीघ्र हो सकता है । उपदेश का श्रसर स्त्रियों पर जितना 
जल्दी होता है, उतना पुरुषो पर नही होता । 


पुरुषो की श्पेक्षा स्त्रियो मे त्याग की मात्रा प्धिक दिखाई 
देती है। पुरुष चालीस वर्ष की गअवस्था मे विधघुर हो जाय तो समाज 
के हित-चिन्तको के मना करने पर भी, जाति मे तड डालने की पर- 
वाह न करके दूसरा विवाह करने से नही चुऊृता । दूसरी तरफ उन 
विघवा बहिनो की श्रीर देखिए, जो वारह-पन्द्रह वर्ष की उम्र मे ही 
विघवा हो गई हैं। वे कितना त्याग करके भ्राजीवन ब्रह्मचयें का 
पालन करती हैं ! क्‍या यह त्गाग पुरुषों के त्याग से बढकर नही है ? 
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१-जीवन का श्आादर्श 


वर्तमान शताब्दी को चाहे हम मशीन-सदी कहे ग्रथवा सम्यता 

की ऊंची सीढी, फिर भी यह भौतिकता के कठोर घरातल पर अपने 
जीवन का श्रादर्श व उद्देश्य सीमित रखते हुए जीवन को अ्रधिक 
सरल, सन्‍्तुष्ट, सुखी व शात नही बना सकत्ती, कम से कम इंस 
न्तिप्रघान देश भारतवर्ष मे । प्राचीन भारतीय सश्क्ृति अ्रध्यात्म- 
प्रधान थी । लोगो की सामाजिक, राष्ट्रीय व नैतिक प्रवस्था मे समय 
को विभिन्नता व परिस्थितियों के फेर से काफी परिवर्तन हो गया 
है । इस समय मनुष्य भ्राध्यात्मिकता से मु ह मोड भौतिक वस्तुओ की 
प्तिमें ही अपने जीवन का उद्देश्य समभने लगा है। पहिले के 
नुष्य भ्र्थ-सचय को भोर से उदास थे । वे जीवन मे श्रर्थ की 
भ्रपेक्षा श्रन्य मानवोचित गुणो मे, जैसे-- प्रेम, दया, क्षमा, घैये श्रादि 
में श्रधिकर विश्वास रखते थे । मानव हृदयो को पवित्र-प्रेम के उज्ज्वल 
घागो में बांघ लेना ही उनकी सबप्ते बड़ी साधना थी । ससार 
के प्रत्येक भ्रणु-अ्रणु मे प्पने समान एक ही अज्ञात सप्राण छाया की 
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भझाकी पाना उनका श्रादर्श था। वे जीवन की श्रोर से जितने उदा- 
सीन थे, अपने मानवोचित गुणों की श्रोर उतने ही सजग। प्रत्येक 
मनुष्य के हृदय में वे भौतिक विभिन्नता को भूल कर श्राध्यात्मिक 
एकता स्थापित करना चाहते थे। उनके सामाजिक, घामिक व दार्श- 
निक सिद्धान्त भी इसी दृष्टिकोश पर श्राघारित थे। वे मानव-जीवन 
को पत्यन्त दुर्लभ मानते थे, भौर उसके पीछे एक श्रादर्श था, जो 
हमारी भारतीय सस्कृति का प्राण रहा है। वह आादशे-अेम व 
सौन्दर्य की कोमल भावनाञ्रों से युक्त था, धैर्य व सन्तोप की मृदुल 
कल्पनाप्रो से विशाल तथा त्याग व बलिदान के कठोर मत्रो से गति- 
शील था| हृदयों मे एकत, का भ्रनुभव कर समस्त मानवता के 
कल्याण की कामना करना ही उसका उद्देश्य था। यद्दी विशालता 
उन्नतिपथ पर श्रग्रसर होने की प्र रणा करती थी। श्रपनी शप्रात्मा 
तथा भ्रपनी शक्ति को अपने तक ही सीमित न रखकर वे प्पना काये- 
क्षेत्र विस्तृत बनाने का प्रयत्त करते थे। श्रपने को श्रपने तक ही 
सीमित समभने वाले मनुष्यो की सख्या प्रमणित है १२ मानवता 
की दृष्टि से उनका कोई महत्त्व नही। भौतिक क्षेत्र मे केवल श्रपनी 
ही स्वाथंपूरति करना कोई मानवोचित ग्रुण नही । महानता प्राप्ति का 
सद प्रथप्त श्लादर्श है विशालता | जो मनुष्य जितना ही विशाल हृदय 
होगा, उसका कार्यक्षेत्र भी उत्तना ह्वी विस्तृत होगा, कार्य-क्षमता भी 
उसमे रहेगी व जीवन मे वह निश्चित रूप से एक सफल कार्यकर्ता 
होगा । ऐसे ही मनुष्यो का जीवन इतिहास में स्वर्णाक्षरों से श्रकित 
करने योग्य होता है, जिन्होंने प्रपने श्रसीम--प्र म॒ व त्याग द्वारा मान- 
धता को कुछ नृतन सदेश देने का प्रयत्न किया । महानता को नापने 
का सबसे उपयुक्त श्रस्त्र है हृदय की विशालता । 


सभी सामाजिक व राष्ट्रीय प्रवृत्तियां इसी को श्रपेक्षा रखती 
हुँ । बिना प्रम के तो मानव-जीवन रह ही नहीं सकता । विश्व 
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के प्रत्येक श्रणु-पभरणु में प्रेम की उज्ज्वल रश्मिया प्रकाशमान हैं । 
उसकी ज्योति से मनुष्य अपनी प्रात्मा के साथ श्रन्य झ्रात्माश्रो का 
पवित्र सम्बन्ध स्थापित करता है। संकीणांता व द्वेष मनुष्य के 
जन्मजात शन्न्‌ है । प्रम के द्वारा हृदय जीतने में ही प्राचीन भार- 
तीय सस्क्ृति विश्वास रखती थी । कानून व तर्क के झ्राधार पर 
प्रेममय दाम्पत्य जीवन की श्राशा रखना स्वप्न मात्र होगा । प्र॑म 
ही ऐसा सम्मोहन मन्त्र है,जो हृदय को वशीभूत करने की भ्रलौ- 
किक क्षमता रखता है । 


यही हमारी प्राचीन सस्क्ृति का आदर्श था । हमारे सामा- 
जिक रीति-रिव।ज, राष्ट्रीय कर्तव्य, घामिक उद्देश्य इन्ही सिद्धातो 
के श्रनुसार विर्धारित किए गए थे । पश्रथं-समस्या इन सबसे बिल्कुल 
पृथक रही । वे भ्रथं-प्राप्ति की भ्रपेक्षा त्याग, प्रेम व सन्तोष को 
अ्रधिक महृत्त्व देते थे । श्रथ॑को तो वे असन्तोष व सामाजिक 
विद्वेष का कारण समभते थे । जीवन की महानता मे श्र्थ भ्रपेक्ष- 
णीय नही था । 


न्‍ श्रपने भ्रादर्श को क्रियात्मक रूप देने के लिए भी हमारे 
ऋषि-मुनियों ने बहुत प्रयत्त किया । 


२-जीवन का विभाजन 


मनुष्य जीवन को झ्रायु के चार भ,गो से विभक्त कर दिया 
गया था । यह विभाजन बहुत उपयुक्त तरीके से किया गया । सर्वे 
प्रथम भनुष्य ब्रह्मचयं ब्रत का पालन करता हुप्ला भ्रपने जीवन का 
सुन्दर निर्माण करे और फिर आदर्श गृहस्थ बने । भ्रन्त में त्यागमय 
जीवन मे प्रवेश कर मानवता के सिद्धातो का जगत्‌ से प्रचार कर 
लोगो में नैतिक व धामिक जाग्ृति कायम रखे । प्रात्मा को पादर 
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से पूर्ण रूप से परिचित कराने के लिए यही मार्गे उपयुक्त समझा 
गया । सब श्राश्ममो का भिन्न-भिन्न दृष्टिकोशों से भलग-भलग 
महत्व था । 


जीवन के श्रादर्श को श्रधिक पवित्र व मघुर बनाने के लिए 
यह भावश्यक था कि पहले पूर्ण रूप से ब्रह्मचय का पालन किया 
जाय शौर उसके वाद हो ग्रहस्थाश्नम मे प्रवेश हो । भ्रात्मा को 
विकसित, निर्मल व पवित्र बनाने का यही एक उपाय था क्योंकि 
पवित्र ग्रात्मा के भाव ही तो भावों विकास का आधार था । 
इसी गअ्रवस्था मे शरीर व मन को भावी कार्यक्षेत्र के लिए तैयार 
किया जाता था । यही वह हृढ तीव थी, जिस पर ग्रृहस्थ जीवन 
रूपी महाप्रासाद की रचना होने वाली थी । श्रगर वह्दी कमजोर 
रहे तो प्रासाद की मजबूती की कामना विफल ही रहेगी । जब 
शरीर व मन कत्त व्यपथ पर श्रग्नसर होने के उपयुक्त हो जाते थे, 
गृहस्थाश्रम के प्रवेश की तैयारी होती थी । 


ब्रह्मचयेवस्था में मनुष्य की हृष्टि कुछ सीमित, स्व तक ही 
रहती थी, पर ग्रहस्थावस्था में श्रपनी दृष्टि को दूर तक फंलानी 
पडती थी, हृदय को विशाल बनाना पडता था व कायेक्षेत्र विस्तृत 
हो जाता था । प्रथम अवस्था मे मनुष्य की दृष्टि भ्रपने से उठकर 
पत्नी तक तथा सतानो तक पहुच ही जाती थी । यद्यपि हृदय की 
विशालता की कोई सीमा नही, फिर भी साधारणतया कुछ सीमित 
क्षेत्र मे मनुष्य श्रपने कत्तव्य का ज्ञान करता था। वे अपने ऊपर 
भ्राए हुए कष्टो को बडे घेयें से सहत करने की क्षमता रखते थे 
पर सतानो का तनिक-सा कष्ट भी भ्रसह्य होता था । क्षुधा या 
पिपासा उन्हें व्याकुल नहीं कर सकती पर सततानों के पैर मे एक 
साधारण-सा काटा भी उनके हृदय के समस्त तारों को एक बार 
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भेकृत कर सकता था। 


परन्तु भारतीय झ्रादर्श गृहस्थ जीवन में ही समाप्त नहीं 
होते । उनका सिद्धात विश्वमैत्री का था | ग्रहस्थ जीवन तो 'स्वे- 
भूतहिते रत तक पहुचने को प्रथम डग था। जीवन का वास्तविक 
प्रादर्श तो प्राणिमात्र की हादिक मगलकामना में है । पूर्रारूप में 
दूसरे की श्रात्मा में भ्रपनी भात्मा को लय करना है । प्रात्मा के 
विकास को किसी भी एक दायरे पर रोक देना भारतीय आदरणं के 
विपरीत है । निरन्तर प्रगति करते रहना ही जीवन का उद्देश्य होता 
चाहिए । गृहस्थाश्रम जीवन-विकास की प्रथम मजिल है, भन्तिम 
लक्ष्य नही । ग्ृहस्थाश्रम में हृदय की विशालता परिवार के कुछ 
सदस्यो तक ही सीमित रहती है । किन्तु जीवन का उद्देश्य तव तक 
पूर्णा नही होता जब तक प्रारिमात्र के लिए हृदय मे एकात्मकता 
का श्राभास नहीं हो जाता । 


3 समय त्तक गृहस्थाश्रम मे श्रात्मा का विकास करके भौर 
भधिक विशालता प्राप्त करने के लिए इस श्राश्रम का त्याग कर 
देता ही भारतीय भादर् के श्रनुरूप है। क्षरिक भोगो में लिप्त रह 
7 समस्द जीवन इसी के कीडे बन कर व्यत्तीत करना पशुता से भी 
तर है । प्रत्येक वस्तु किसी विशिष्ट सीमा तक ही उचित होती 


/ सीमोल्लघन करने पर साधारण वस्तु भो सर्वनाश का कारण 
बन सकती है। 


इहस्थाश्रम के पश्चात्‌ उस सीमित परिवार को त्याग कर 
उनवास करने का विधान था । उदारता की जो शिक्षा उसे गहस्थ 
जीवन मे प्रिली, उसे भौर विस्तृत क्षेत्र मे प्रयुक्त करने का प्रवसर 
दिया जाता था । प्राशिमात्र मे श्रपनी ही आत्मा का प्रतिविम्ब 
देखा गया । प्राशिमात्र मे मपनापत्त अनुभव किया जाता था। यही 
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जीवन का सर्वोत्तम प्रादर्श है । 


इस प्रकार क्रमश" मनुष्य की दृष्टि विशाल से विशालतर 
होती जाती थी | भ्रन्त मे पग्रात्मा परमात्वस्वरूप बन जाती है । यही 
पर जीवन के ग्लादर्श की पूर्णता थी । 


३-विवाह 


जन्म से लेकर मृत्यु तक जितने भी सस्कार किए जाते हैं, 
उनमे विवाह सस्करार सबसे भ्रधिक महत्त्वपूर्ण है क्णेकि इसके 
बाद जीवन में बहुत कुछ परिवर्तन हो जाता है। एक नई भावना, 
नई उमग-सी हृदय मे उठती है। मनुष्य एक नए भ्रनजान पथ पर 
प्रग्रसर होने की तैयारी करता है । नए उत्तरदायित्व के भार से 
प्रपने कत्त व्य का ज्ञान होता है। ऐन्द्रिक सुख जीवन को प्राध्या- 
त्मिक पृष्ठभूमि से हटाकर मतवाले नयनों मे एक नया राग-सा भर 
देते हैं। यह प्रवस्था जीवन भे बहुत खतरनाक होती है। प्रपने 
कत्त व्य पथ के विस्मरग की सम्भावना जितनी इस समय रहती है, 
उतनी श्रौर कभो नहीं । ऋषि-मुनि जीवन को विपयभोग के पागल- 
पन से दूर करने मे सजग थे । जीवन को श्रादर्शशय बनाने के 
प्रथम, पक्षतत्तर को अधिक से भ्रधिक पवित्र एव निर्मेल रखने का उन्होंने 
उद्योग किया । विवाह सस्कार मे भ्राध्यात्मिकता का पुट दिया गया। 
यही श्राध्यात्मिकता भारतीय सस्क्ृति की एक मात्र विशेषता रही । 
विवाह में भोग व रति को गौण स्थान देकर पवित्रता को प्रथम 
स्थान दिया गया | वेषयिक सुख मनुष्य को सच्चे कत्त व्य-पथ से 
हटा कर गनन्‍्दे कीचड में फसा देते हैं। जो जितना ही भ्रधिक मन 
को वशीभूत कर हृदय को पवित्र रखेगा, उसे अभ्रपने जीवन मे उत्तनी 
पधिक ही सफलता प्राप्त होगी। इसी दृष्टिकोण से विवाह एक पवित्र 
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भईझंत कर सकता था। 


परन्तु भारतीय प्रादर्श ग्रहस्प जीवन में ही समाप्त नहीं 
होते । उनका सिद्धात विश्वमैत्री का था | गरहस्थ जीवन तो सर्व- 
भूतहिते रत.” तक पहुचने को प्रथम डग था। जीवन का वास्तविक 
प्रादर्श तो प्राणिमात्र की हादिक मगलकामना में है। पूर्णरूप से 
दूसरे की श्रात्मा में प्रपनी भ्रात्मा को लय करना है । श्रात्मा के 
विकास को किसी भी एक दायरे पर रोक देना भारतीय प्रादर्श के 
विपरीत है ।, निरन्तर प्रगति करते रहना ही जीवन का उदं श्य होना 
चाहिए । ग्रहस्थाश्रम जीवन-विकास की प्रथम मजिल है, भन्तिम 
लक्ष्य नही । गृहस्थाश्रम मे हृदय की विशालता परिवार के कुछ 
सदस्यो तक ही सीमित रहती है । किन्तु जीवन का उद्देश्य तव तक 
पूर्ण नही होता जब तक प्रारिमात्र के लिए हृदय मे एकात्मकता 
का भ्राभास नही हो जाता । 


कुछ समय तक गृहस्थाश्रम मे भ्रात्मा का विकास करके भौर 
झभधिक विशालता प्राप्त करने के लिए इस भ्राश्रम का त्याग कर 
देना ही भारतीय भादशं के प्रनुरूप है । क्षरिषक भोगो में लिप्त रह 
कर समसस्‍्द जीबन इसी के कीडे बन कर व्यतीत करना पशुता से भी 
बदतर है । प्रत्येक वस्तु किसी विशिष्ट सीमा तक ही उचित होती 


है, सीमोललघन करने पर साधारण वस्तु भी सर्वनाश फा कारण 
बन सकती है । 


ग्ृहस्थाश्रम के पश्चात्‌ उस सीमित परिवार को त्याग कर 
वनवास करने का विधान था । उदारता की जो शिक्षा उसे ग्रहस्थ 
जीवन में प्रिली, उसे भौर विस्तृत क्षेत्र में प्रयुक्त करने का भ्रवसर 
दिया जाता था । प्राशिमात्र मे श्रपनी ही आत्मा का प्रतिबिम्ब 
देखा गया । प्रारिणमात्र मे भ्रपनापत्र प्नुभव किया जाता था । यही 
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जीवन का सर्वोत्तम भादर्श है । 


हस प्रकार क्रमश मनुष्य की दृष्टि विशाल से विशालतर 
होती जाती थी । पश्रन्त मे प्रात्मा परमात्वस्वरूप वन जाती है| यही 
पर जीवन के प्रादर्श को पूर्णता थी । 


३-विवाह 


जन्म से लेकर मृत्यु तक जितने भी सस्कार किए जाते हैं, 
उनमे विवाह सस्कार सबसे अभ्रधिक महत्त्वपूर्ण है क्‍्णेकि इसके 
बाद जीवन मे बहुत कुछ परिवर्तन हो जाता है। एक नई भावना, 
नई उमग-सी हृदय मे उठती है। मनुष्य एक नए प्रनजान पथ पर 
भ्रग्मर होने की तैयारी करता है । नए उत्तरदायित्व के भार से 
प्रपने कत्त व्य का ज्ञान होता है। ऐन्द्रिक सुख जीवन को प्राध्या- 
त्मिक पृष्ठभूमि से हटाकर मतवाले नयनो मे एक नया राग-सा भर 
देते हैं। यह श्रवस्था जीवन में बहुत खतरनाक होती है। प्रपने 
कत्त व्य पथ के विस्मरगा की सम्भावना जितनी इस समय रहती है, 
उतनी श्र कभो नहीं। ऋषि-मुनि जीवन को विपयभोग के पागल- 
पत्र से दूर करने मे सजग थे | जीवन को श्रादर्शशय बनाने के 
प्रथम,प्रवच्तर को भ्रधिक से श्रधिक पवितन्न एव निर्मेल रखने का उन्होंने 
उद्योग किया | विवाह सस्कार में आध्यात्मिकता का पुट दिया गया। 
यही श्राध्यात्मिकता भारतीय सस्कृृति की एक मात्र विशेषता रही | 
विवाह में भोग व रति को गौण स्थान देकर पवित्रता को प्रथम 
स्थात दिया गया | वैषयिक सुख मनुष्य को सच्चे कत्त व्य-पथ से 
हटा कर गन्दे कीचड में फसा देते हैं । जो जितना ही अधिक मन 
को वशीमूत कर हृदय को पवित्र रखेगा, उसे श्रपने जीवन मे उतनी 
ध्रधिक ही सफलता प्राप्त होगी। इसी दृष्टिकोश से विवाह एक पवित्र 
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सम्बन्ध कहा गया है, जिससे स्त्री व पुरुष एक सच्चे जीवन-प्ताथी 
के रूप मे एक-दूसरे की सहायता से सफलतापूर्वक प्रपने कत्तव्य 
को पूरा कर सकें । 


विवाह संस्कार मे पूर्णा रूप से पविश्रता रखी गई । ईश्वर 
को साक्षी बनाकर बर भ्रौर वधू पझ्राजन्म जीवन-साथी बने रहने की 
प्रतिज्ञा करते हैं । देवताश्रो के समक्ष, पविश्न वातावरण मे पिता नें 
फन्यादान कर दिया व वर-वधू को सदा के लिए प्रेम-वन्धन में 
बाघ दिया गया। इस प्रकार की प्राध्यात्मितता जीवन में निर्मेलता 
व प्रेम का सचार करती रहती थी । 


सम्बन्ध किस प्रकार निश्चित किया जाय ? यह समस्या 
जितनी महत्त्वपूर्ण व ठेढी उस समय थी, उतनी ही प्राज भी है । 
कोई निश्चित सिद्धात इसका पूर्ण रूप से हल करने से भ्समर्थ है । 
साथियों का चुनाव समान गुणों, समान लक्ष्यो व समान घ॒र्मों के 
अनुसार होना चाहिए, तभी दाम्पत्य जीवन सुखी रह सकता है पर 
पूर्णो रूप से समान गुण व समान मनोवृत्तियों का मिलना सर्वेषा 
प्रसम्भव है । मानवोचित गुणों को निश्चित सीमा-रेखा में नहीं 
बाघा जा सकता श्रौर न उन्हे मापने का कोई यन्त्र ही उपयुक्त हो 
सकता है | लेकिन जहा हृदय की विशालता व प्रेम हो, वहा परस्पर 
भ्रसमान गुणों का सम्मिलन भी अ्रपने-भपने लक्ष्य तक पहु चने में 
बाधक नही हो सकता । 


४-चुनाव 


ऋग्ेद मे एक स्थान व१र शभ्राया है कि वह सुन्दरी वधू 
भच्छी है जो प्रतेक पुरुषों मे से अपने पति का चुनाव स्वय करती 
है | यहा कन्या की स्वेच्छा से पति को वरण करने की भोर सकेत 
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है | प्राचीच काल में राजकुमारियो के स्वयवर हुआ करते थे । 
दमयन्ती, सीता, द्रौपदी श्रादि के स्वयवर तो भारतीय इतिहास मे 
झमर हैं ही। जयचद की पुत्री सयोगिता का स्वयवर इस प्रथा का 
शायद सबसे श्रन्तिम उदाहरण है । कन्या चुनाव भें कही धोखा न 
खा जाय या किसी शअयोग्य पुरुष के गले मे वरमाला न डाल दे, 
इसकी भी व्यवस्था की जाती थी। प्राय विशिष्ट वीरतामय 
कार्य करने के लिए एक प्रायोजन होता था । जो पुरुष वह कार्य 
सफलतापूर्वक करता, वह्दी वीर राजकुमारी के साथ विवाह के योग्य 
समझा जाता था। सीता के स्वयवर मे शिव-धनुप को उठाना तथा 
द्रौपदी के स्वयवर में मत्स्य-वेध इसी दृष्टि से किए गए थे कि वीरत्व 
की परीक्षा सफलता से हो। इस प्रकार कन्या स्वय अपनी इच्छा से 
किसी वीर तेजस्वी पुष्प को विवाह के लिए चुन लेती थी । 


चर्तेमान समय में यह रवयवर प्रथा समाप्त द्वो गई तो ऐसी 
चुनाव प्रथा का स्वरूप ही बदल गया । कन्याश्रों को पति के 
चुनाव करने की स्वतन्त्रता नहीं रही पर पुरुषों को ही पत्नी के 
चुताव का श्रघिकार मिल गया, जो प्राचीन रीति से स्वंधा प्रतिकुल 
है। ज्यादा से ज्यादा श्राजकल के सुधरे हुए शिक्षित परिवारों मे भी 
पुत्रियों को पूर्णोा रूप से पति के चुनाव की स्वतन्त्रता नहीं है. यह 
भ्रधिकार पुत्रो को ही है । कही-कही कन्याश्रो से सम्मति मात्र ले 
ली जातो है पर प्राचीन काल में तो चुनाव का सम्पूर्ण श्रघधिकार 
कन्याप्रों को हो था । श्राज-कल विवाह करने वर, वधू के स्थान पर 
जाता है । उसे इसी स्वयवर प्रथा का बिगड़ा हुआ रूप कहा जा 
सकता है । 


स्त्रियों को उस समय के सामाजिक क्षेत्र में वह बहुत बडा 
भ्रधिकार प्राप्त था । स्त्री को यह भ्रधिकार प्राप्त था कि किसे वह 
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श्रपने हृदय का ईएबर बनाती है, क्रिस वीर पुरुष के गुणों से 
श्राकर्षित होकर अपना सर्वस्य समपंण करने के लिए उद्यत होती 
हैं ? भ्रात्मापंण करना कोई साधारण वस्तु नहीं, जिसे उण्ठे के जोर 
से जबदंस्ती किसो के प्रति भी कराया जा सके । प्रेममम ऊीवन 
व्यतीत करने के लिए श्रात्मसमर्पण श्रावश्यफ था तथा श्रात्मसमर्पण 
के लिए स्वेच्छा से चुनाव होना भी श्रावश्यक है। इमी प्रधिकार 
को पाकर स्त्री पति की श्राज्ञाकारिणी हो सकती है । श्राज कई 
माता-पिता कन्या का किसी भी पुरुष के साथ वाध देते हैँ तथा 
जिन्हे जीवन के लिए श्रपना साथी चुनना है, उनसे सम्मति लेता भी 
श्रावश्यक नहीं समझते । यह श्रज्ञानता दाम्पत्य जीवन की सफलता 
के लिए उचित नहीं हो सकती । क्‍या इस प्रकार का चुनाव पति- 
पत्नी में समानता का सूत्र पिरोकर उसका विस्तार कर सकता है ? 


सफल विवाह के लिए सुन्दर चुनाव बहुत महत्त्ववूर्ण है। 
जब चुनाव स्वेच्छा से किया गया है तो पति-पत्नी के बीच का सम्बन्ध 
मित्रता के सम्बन्ध के श्रतिरिक्त भ्न्य कोई, उपयुक्त नही हो सकता । 
दास-दासी का सम्बन्ध तो सवंया भनुपयुक्त हे । दोनों एक-दूसरे के 
सुख-दु ख़ के सम्पूर्ण जीवन भर के साथी हैं । ग्रह्म सूत्र में लिखा है - 


“यदेतद्‌ हृदय तव तदस्तु हृदयं सम, यदिद हृदय 
मम तदस्तु हृदय तब ।” 


भ्र्थाव्‌ जो तेरा हृदय है वह मेरा हृदय हो जाय श्रौर जो 
मेरा हृदय है वह तेरा हृदय हो जाए। हम एक-दूसरे मे इतने घुल- 
मिल जाए कि हम दोनों की पृथक सत्ता न रहे । 


| विवाह जीवन का प्रन्तिम लक्ष्य नही, यह तो आदर्श की 
ता का साधन मात्र है। परस्पर का सख्य भाव ही इस उद्ंश्य 


है। 
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की पूर्णेता की प्राप्ति मे सहायक हो सकता है । नद्ठी तो विवाहित 
जीवन का मुख्य उद्द श्य कभी पूरा नही हो सकता । हम दैनिक 
जीवन की साधारण घटनाओं से भी उसको पुष्टि कर सहउते हैं । 
दो मित्र परस्पर के सहयोग से प्रत्येक कार्य अत्यन्त सफलता से व 
प्रसन्नता से पुर्ण कर सकते हैं । हसी-खुशी मे जीवन की कठिना- 
इया भी मनुष्य को हताश नहीं कर सकतीं । जटिल से जटिल सम- 
स्थाए भी पारस्परिक सहयोग से क्षण भर में हल हो जाती हैं । 
एकाकीपन का विचार ही कठिनाइयों को बढाने तथा असन्तोष का 
कारण होता है। 


प्र-आदर्शों का पतन 


विवाह से सम्बंधित भारतीय श्रादर्श उस समय बहुत महृत्त्व- 
पूर्ण रहे । उनके फलस्वरूप ग्रहस्थ-जीवन बहुत सुखमय तथा श्ाह्वा- 
दकर था। सामाजिक श्रवस्था के साथ-साथ नैतिक तथा घामिक 
प्राद्श भी ऊचे रहे । पति-पत्नी विपय- भोग को ही जीवन का 
धादर्श न मानकर श्रपने कत्तंव्यपथ से च्युत न होते थे। श्रपने पवित्र 
उद्देश्र की ओर से स्वंद। जागरूक रहना द्वी उनकी विशेषता रही । 
सन्‍्तानोत्पत्ति के लिए ही विषयभोग की मर्यादा सीमित रखी गई । 
सनन्‍्तान भी श्रनुषम तेजस्वी, बलवानू व गम्भीर होती थी । इस 
प्रकार प्राचीन भारत का सामाजिक व नैतिक स्तर सर्वदा ऊंचा ही 
रहा । पर दुर्भाग्य से ये झादर्श स्थायी नही रहे । राजनैतिक परि- 
स्थितियों के श्रनुसार उनमे सतत परिवतंन होते रहे । कुछ इस्लामी 
सस्क्षति के प्रभाव ने तथा विशेष रूप से पाश्चात्य सस्कृति की चमक 
ने हमारे नेत्र की ज्योति को एकाएक चकार्चौघ-सा कर दिया। 
हमारे नेत्र खुद को देखने में श्रममरयं से हो गए । हम उप्त रग में 
इतने श्रधिक रग गए फ्रि सदियों से चले आये हुए हमारे उस रंग 
का कुछ अस्तित्व ही न रह गया । कुछ स्वाभाविक रूप से नवीनता 
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की भडकीली लहर रुविकर ही श्राभामित होती है श्रोर कुछ राज- 
नैतिक परिस्थितियों के बन्चन में हम बन्च गए । लेकिन जनता की 
रुचि मे राजनैतिक परिस्थिति की प्रपेक्षा मनोधृत्तियों का ज्यादा 
झसर रहा। पाएचात्य कला, पाश्चात्य शिक्षा, पाए्चात्य वातावरण, 
रहन-सहन, वेश-भूषा,खान-प।न ने भारतवर्ष में ग्राएचर्यजनऊ प्रभाव 
डाला । पुराने रीति-रिवाज, चाहे उनके पीछे नैतिक उन्नति के कितने 
ही बहुमूल्य सिद्धात क्यो न छिपे हो, हम भ्रपनी शान के विरुद्ध 
समभने लगे । इस प्रकार इस पाश्चात्य लहर के साथ साथ हम 
बह गए । प्राचीन शभ्रादर्शों को सरदव के लिए नियति के गर्भ मे छोड- 
कर हम नवोनता के नूतन पथ की श्रोर अग्रमर हो गए । 


यो तो श्राजकल भी विवाह के वैसे ही रीतिरिवाज चल रहे 
हैं पर उसके मूलभूत श्रादर्शों को भूल जाने से उनमे कुछ जात नहीं 
रही | वे सौन्दर्य व सुगन्ध से रहित पुष्प की तरह मलिन, स्वाद 
तथा पोषक तत्त्व के प्रभाव मे भोजन की तरह नीरस तथा पात्मा 
के बिना निर्जीव शरीर के समान निकम्मे है । 


बिषय-भोगों मे ही जीवन का अ्रन्तिस लक्ष्य समझा कर हम 
पथभ्रष्ट होकर विपरीत दिशा की श्रोर श्रवाघ गति से गमन कर रहे 
हैँ । कहा नही जा सकता कि पाण्चात्य सस्कृति कहा तक भारती- 
यता को कायम रखकर लोगो के नैतिक स्तर को उल्नत कर सकती 
है। भभी तक के प्रयोग के भनुसार नैतिकता की हृष्टि से भारतीय 
नवयुवक अपनी सर्यादा को सीमित रखने मे स्वंथा प्रस्मर्थ रहे पर 
निश्चित रूप से विवाह सम्बन्धी पाश्चात्य कायदे-कानून भारत में 
कभी सफल नही हो सकते । 


भ्रभी भविकाश नवयुवकु् विवाह के महत्त्व को समझते भी 
नहीं । वे तो इसे दुविषयभोग का साधन मानते हैं। भगर कुछ समय 


के लिए मान भी लिया जाय कि विवाह का उद्देश्य विषयभोग ही 
पु 
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है तो क्या हम सोच सकते हैं कि विवाह प्रथा के प्रभाव में हमारा 
सामाजिक जीवन भ्रधिक सुखी रह सकता है ? यह कल्पना तो स्वप्व 
मे भी सर्वथा अभ्रसम्भव है । ऐसी परित्थिति में तो सर्वत्र श्रशाति 
तथा असन्तोष का साम्राज्य हो जायगा । मनुष्य स्वमावत श्रपने 
प्रेमी के प्रेम में क्‍्न्य पुरुषो का साक्रीदार होना सहन नहीं कर 
सकता । श्राज भी एक स्त्री के अनेक चाहने वाले तथा एक पुरुष को 
झनेक चाहने वालो स्त्रियो के मध्य मे निरन्तर विद्वषार्नि प्रज्वलित 
रहती है। इस प्रकार विवाहप्रथा न होने पर मनुष्य उस दाम्पत्य प्रेम 
से स्वंधा वचित रह जात।, जो विवाहित पति-पत्नी में हुआ करता 
है। विवाह की प्रथा का स्थान यदि नैमित्तिक सम्बन्ध को ही प्राप्त 
होता, तो स्त्री-पुरुष एक-दूसरे से उतने द्वी समय तक भ्रम करते, 
जब तक कि विषयभोग नही भोगा जा चुका है या जब तक वे विषय- 
भोग भोगने के लिए लालायित रहते हैं । उसके बाद उस प्रेम 
सम्बन्ध की समाप्ति हो जाएगी । ऐटपी श्रवस्था में तो सामाजिक 
स्थिति के और भी बिगडने की सम्भावना है। स्त्रियों की परिस्थिति 
तो भ्ौर भी विषम होगी । मनुष्य मात्र के स्वच्छत्द हो जाने पर 
सहानुभूति, दया व प्रेम का भी सक्भलाव न होगा । मनुष्य का सुख 
कुछ निश्चित समय तक ही सीमित रहेगा धौर बाद का जीवन भत्यन्त 
पष्चचात्तापपूर्णं, नीरत तथा दुखभय होगा । शअ्रपने उत्तरदायित्व 
से दोनो स्त्री-पुरुष बचने का प्रयत्त करते रहेगे तो सन्‍्तानो के 
पालन-पोषण की समस्या भी बहुत जटिल होगी । श्राज की सन्तानों 
पर ही तो कल का भविष्य निर्मर है। भ्रत सामाजिक अवस्था और 
भी खराब हो जायगी । कृत्रिम उपायो द्वारा सतति-निरोध हुआ तो 
अण हत्या या बाल-हत्या जैसी भयकर चेष्टाशो द्वारा समाज पशुता 
पर उतरने में भी सकोच नहीं करेगा । धीरे-धीरे प्रेम, अ्रहिसा, 


पहानुभूति वात्सल्य भ्रादि मानवोजित गुणों के लुप्त होने के साथ 
सानवता दानवत्ता के रूप में परिवर्तित होने लग जायगी । 
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६-विवाह का उहे श्य 


वास्तव मे विवाह का उद्देश्य दुविषय-भोग नही है किन्तु 
ब्रह्मचयं पालन की कमजोरी को धीरे-धीरे मिटा कर ब्रह्मचर्य पालन 
की पूर्णो शक्ति प्राप्त करना तथा श्रादर्श ग्रहस्थ जीवन व्यतीत करना 
है। यदि कामवासना को शान्त करने की पूर्सा क्षमता विद्यमान हो 
तो विवाह करने की कोई विशेष श्रावश्यकता नही । जिस प्रकार यदि 
भाग ने लगने दी गई या लगने पर तत्क्षण बुझा दी गई, तब तो 
इंसरा उपाय नहीं किया जाता प्रौर तत्क्षण न बुभा सकते पर 
भ्रौर वढ जाने पर उसकी सीमा करके उसे बुकाने का प्रयत्न किया 
जाता है । इसके लिए जिस मकान में झाग लगी होती है, उस्त मकान 
से दूसरे मकानों का सम्बन्ध तोड दिया जाता है, ताकि उनमे वह 
फंल न सके श्रौर इस प्रकार उसे सीमित करके फिर बुभाने का प्रयत्न 
किया जाता है । वह श्राग, जो लगने के समय ही न बुभाई जा सकी 
थी, इस उपाय से बुका दी जाती है, बढ़ने नहीं दी जाती। यदि 
श्राग को, सीमित न कर दिया जाय, तो उसके द्वारा प्रनेक मकात 
भल्‍्म हो जाए । यही हृष्टात विवाह के सम्बन्ध में भी है। यदि 
मनुष्य मन पर नियत्रण रख कर उद्दीप्त कामवासना पर नियंत्रण 
रख सकता हो या उद्दीप्त होने ही न दे सकता हो तो उसे विवाह 
की कोई आवश्यकता नही । लेकिन उपयुक्त नियत्रणा न रख सकने के 
कारण उस श्रग्नि को बिच! हू द्वारा सीमित कर दिया जाता है। इस 
भकार वासना की श्रर्नि बढ़ने नहीं पाती तथा मनुष्य की शारीरिक 
- मानसिक शक्तियों का छास होने से वच जाता है। यदि नियं- 
प्रण की क्षमता न हो श्र विपयेच्छा की पूर्ति मे पूर्ण स्वतन्त्रता 
हैँ" तो भयकर हानि की सम्भावना है । तात्परय यह है कि विवाह 
करने के पश्चात्‌ भी विपयेच्छा को सीमित करने का पअयत्न करना 


अख 


| 
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चाहिए तथा प्रादर्श गृहस्थ-जीवन व्यतीत कर हृदय की विशालता 
द्वारा प्रपने कत्त व्यपथ को श्रोर श्रग्रसर होते रहना चाहिए ! 


ग्रादर्श विवाहित जीवन व्यतीत करने में चात्सल्य, अनुकम्पा, 
सहानुभूति, विश्वमैत्री भ्रादि सदगुणों का भी समुचित निर्वाह किया 
जा सकता है, जिसत्ता लाभ स्वच्छन्दता मे नहीं होता । सतान के 
पालन-पोषण तथा उनके प्रति वात्सल्य ग्रृहस्थजीवन में ही हो सकता 
है, जो कि विश्वमैत्नी की ओर श्रग्नसर होने का प्रथम प्रयास होता है । 
झगर मनुष्य इतने सीमित क्षेत्र मे भी सफलता प्राप्त न कर सके तो 
उससे क्या झ्राशा की जा सकती है कि वह भ्रौर विस्तृत क्षेत्र मे प्रवेश 
कर प्राण्मीमात्र के कल्याण का प्रयत्न करेगा ? 


ब्रह्मचर्य न पाल सकने पर दुराचारपूर्ण जीवन पलाध्य नही 


( हो सकृता । इस विषय में गराधीजी लिखते हैं -- 


“यरापि महाशय ब्यूरो भ्रखड़ ब्रह्मचर्य को ही सर्वोत्तम मानते 
हैं लेकिन सबके लिए यह शकक्‍य नही है, इसलिए वैसे लोगों के लिए 
विवाह-बघन केवल आवश्यक ही नही, वरन्‌ कर्तव्य के बराबर है ।” 
गांघीजी भागे लिखते हैं:-- 


मनुष्य के सामाजिक जीवन का केन्द्र एक पत्नीन्रत तथा 
एक पतित्नत ही है।” यह तभी सम्भव है, जब स्वच्छुन्दता निद्य समभी 
जाए भौर उसे विवाहबधन द्वारा त्यागा जाए। 


विवाह, पुरुष व स्‍त्री के भ्राजीवन साहचर्य का नाम है। यह 
साहचये कामवासना को सीमित कर श्रादर्श ग्रहस्थजीवन के निर्माण 
का! साधत है। एक पाश्चात्य विद्वान लिखता है -- 


“विवाह करके भी, विषय-विलासमय ध्सयमपूरं जीवन व्यत्तीत 
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करना धामिक श्रौर नैतिक दोनो हृष्टियों से प्रक्षम्य भ्रपराध है। 
धसंयम से वेवाहिक जीवन को ठेस पहुचती है । सतानोत्पत्ति के 
सिवाथ झौर सभी प्रकार की काम-वासना-तृष्ति दाम्पत्य प्रेम के 
लिए बाधक श्रौर समाज तथा व्यक्ति के लिए हानिकारक है ।' 


इस कथन द्वारा जैन-शास्त्र तथा वैदिक सिद्धान्तो के कथन 
की पुष्टि की गई है। जैत-शास्त्र तो इसके भ्राद्य-प्रेरक ही हैं । 


१ भर डर 


विवाह तो तुम्हारा हुप्रा, पर देखना चाहिए क्लि तुम विवाह 
करके घतुमुंज बने हो या चतुष्पद ? विवाह करके भ्रगर दुरे काम 
में पड गये तो समको कि चतुष्पद बने हो। भ्रगर विवाह को भी 
तुमने घर्मंसाधना का निमित्त बना लिया हो तो निस्सदेह तुम चतु्ु ज, 
जो ईश्वर का रूप माना जाता है, बने हो । इस बात के लिए सतत 
भ्यत्त करना चाहिए कि मनुष्य चतुष्पद न बन कर चतुभुज-ईएवर- 
रूप-बने और भ्रत्तत, उसमे एवं ईश्वर मे किचितु भी भेद न रह जाय | 


विवाह में जहा घन की प्रधानता होगी, वहा श्रनमेल विवाह 
हो, यह स्वाभाविक है। श्रनमेल विवाह करके दाम्पत्य जीवन में सुख- 
शाति की झाशा करना ऐसा ही है, जैसे नीम बोकर शब्राम के फल 
की श्राशा करना । ऐसे जीवन मे प्रेम कहा ? प्रेम को तो वहा पहले 
ही भाग लगा दी जाती है । 


्धः छठ ््ठ 
भाचीच काल से, विवाह के सम्बन्ध में कन्या की भी सलाह 
ली जाती थी श्रौर भ्रपने लिए वर खोजने की स्वतन्त्रता उसे प्राप्त 


थी । माता-पिता इस उद्देश्य से स्वववर की रचना करते थे | अगर 
कन्या ब्रह्मचय पालन करना चाहती थी तो भी उसे अनुमति दी 


लक 
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जाती थी । भगवान्‌ ऋषभदेव की ब्राह्मी भौर सुन्दरी नामक़ दोनो 
कन्याएं विवाह के योग्य हुई | भगवान्‌ उनके विवाह- सम्बन्ध का 
विचार करते लगे। दोनो कन्याप्रो ते भगवान्‌ का विचार जाना तो 
कहा--' पिताजी, श्राप हमारी चिन्ता न कीजिए। झापकी पुत्री मिठ- 
कर दूसरे की पत्नी बनकर रहना हमसे न हो सक्रेगा ।' भन्ततः 
दोनो कन्याएं श्राजीवन ब्रह्मचारिणी रही । 


हा, विवाह न करके श्रनीति की राह चलना बुरा है पर 
ब्रह्मचर्थ पालन करना बुरा नही है | ब्रह्मचारिणी रहकर कुमारी- 
काए जत-समाज की शभ्रघिक से भ्रधिक भौर श्रच्छी से श्रच्छी सेवा 
कर सकती हैं । 


बलात्‌ ब्रह्मचर्य श्रौर बलात्‌ विवाह दोतो बातें भनुचित हैं । 
दोनो स्वेच्छा और स्वध्वामथ्यं पर निर्भर होनी चाहिए । 


् छः है 


स्‍त्री और पुरुष के स्वभाव में जहा समता नही होती, वहा 
शातिपूर्वकं जीवन-व्यवहार नहीं चल सक्रता । विवाह का उत्तर- 
दायित्व शभ्रगर माता-पिता झपना समभते हो तो प्रतिकूल स्वभाव 
वाले पुत्र-पुत्नी का विवाह उन्हे नही करता चाहिए । लोभ के वश 
होकर झपनी सतान का विक्रय करके, उनका जीवन दु खमय बनाना 
माता-पिता के लिए घोर कलक की वात्त है | 


पुरुष मनचाहा व्यवहार करें, स्त्रियो पर भ्रत्याचार करें, चाहे 
जितनी बार विवाह करने का भ्रधिकार भोगें, यह सब विवाह-प्रथा 
से विपरीत प्रवृत्तिया हैं । ऐसे कामो से विवाह की पवित्र प्रथा कलु- 
षित हो गई है। विवाह का झादर्श भी कलुषित हो गया है। 
विवाह का वास्तविक भादर्श स्थापित करने के लिए पुरुषों को सयम- 
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शोल होना चाहिए । 


छड ध्छि छः 
प्राजकल घन एवं श्लाभूषणो के साथ विवाह किया जाता है । 
भारत के प्राचीन इतिहास को देखों तो पता चलेगा कि सीता, 
द्रौपदी श्रादि का स्वयवर हुआ था । उन्होने अ्रपने लिए प्राप ही 
वर पसद क्रिया था । भगवान्‌ नेमिनाथ तीन सौ वर्ष की उम्र तक 
कुमार रहे। क्‍या उन्हे १न्‍या नहीं मिलती थी ? पर उनकी स्वीकृति 
के बिना विवाह कैसे हो सकता था ? इध्षी कारण उनका विवाह 
नहीं हुआ। शाजकल विवाह में कौन श्रपती सतान की सलाह लेता है ” 
गाधीणी भी लिखते हैं -- 


(विवाहबधन की पवित्रता को कागम रखने के लिये भोग 
नहीं, किन्तु भात्मसयम ही जीवन का घर्मं समझा जाना चाहिए । 
विवाह का उद्देश्य दम्पती के हृदयों से विकारों को दूर करके उत्ें 
ईश्वर के निकट ले जाता है ।' 


विवाह सस्‍्कार द्वारा भ्राजीवन साहचये ऐसे ही स्त्री-पुरुषो 

का सफल और उपयुक्त हो सकता है जो स्वभाव, गुण, भायु, वे, 
वैभव, कुल और सौन्दयें श्रादि को दृष्टि मे रखकर एक-दूसरे की 
पसन्द करें । स्त्री-पुरुष मे से किसी एक की ही इच्छा से विवाह नहीं 
होता किन्तु दोनो की इच्छा से हुआ विवाह ही विवाह के भ्रथ॑ में 
माना जा सकता है । जबदेसती केवल माता-पिता की इच्छा पे 
किया गया विवाह सफल गृहस्थ-जीवन के लिए उचित नहीं हो 
सकता । श्रर्थ-सम्बन्धी प्रशतत को सामने रखकर किया जाने वाली 
विवाह तो समाज के लिए श्रौर भी घातक सिद्ध होगा। इसमे समात 
गुण व समान घ॒म्में व समान मनोवृत्तियों वाले साथियों का मिलनी 
लंभ होगा, भौर निर्धेन श्रेणी के पुरुषों के लिए यह बहुत जरिये 
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विवाह सम्बन्ध स्थापित करने में पुरुष भ्ौर स्त्री का भ्रधि- 
कार समान ही होना उचित है श्र्थात्‌ु जिस प्रकार पुरुष स्त्री को 
पसन्द करवा चाहता है, उसी प्रकार स्त्री भी पुरुष को पसन्द करने 
की भ्रधिक रिणी है । ऐसी अवस्था में सामाजिक सन्तुलब ठीक 
रहेगा और पति-पत्नी के मध्य-मैत्री सम्बन्ध स्थापित द्वोगा । बल्कि 
इस विषय मे स्त्रियों के श्रधिकार पुरुषों से भी भ्रधिक हैं। स्थपिया 
पभ्पने लिए वर चुनमे के लिए स्वयवर करती थी, यह कहा जा चुका 
है। पर पुरुषों ने अपने लिये स्त्री पसन्द करने को स्वयवर की ही 
तरह का कोई स्त्री-सम्मेलन किया हो, ऐसा प्रमाण कहीं नही मिलता । 
इस प्रकार पूवेकाल में स्त्री की पसन्दगी को विशेषता दी जाती थी । 
फिर भी यह झावश्यक न था कि जिस पुष्ठष को स्त्री चुने, वह उसके 
साथ विवाह करने को बाध्य किया जाय । स्त्री के पसन्द करने पर 
भी यदि पुरुष की इच्छा विवाह करने की नही होती तो विवाह करने 
से इकार करना कोई नैतिक या सामाजिक प्रपराघ नहीं माना जाता 
था, न श्रव माना जाता है । विवाह के लिये रत्री भौर पुरुष दोनो 
ही को समान भ्रधिकार है | भौर यह नही है कि पसन्द प्राने के 
कारण पुरुष, स्त्री के साथ औ्रौर स्त्री, पुरुष के साथ विवाह करने के 
लिए नीति या समाज की पऔ्लोर से बाध्य हो । विवाह तभी हो सकता 
है, जब स्त्री-पुरुष एक-दूसरे को पसन्द कर लें प्रौर एक-दूसरे के 


साथ विवाह करने के इच्छुक हो । इस विषय में जबदंस्ती को जरा 
भी स्थान नही है । 


-« प्रन्थकारों ने, विशेषत तीन प्रकार के विवाह बताए हैं- देव- 


विवाह, गन्धवं-विवाह्‌ श्रौर राक्षस-विवाह ) ये तीनो विवाह इस 
प्रकार हैं; - 
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जो विवाह, वर श्रौर कन्या दोनो की पमन्दगी से हुआ हो, 
जिसमे वर ने वघू के श्र वधू ने वर के पूर्ण रूप से गुण-दोष 
देखकर एक-दूसरे ने, एक-दूसरे को अपने उपयुक्त समभा हो तथा 
जिस विवाह के करने से वर श्रीर कन्या के माता-पिता आ्रादि प्रभि- 
भावक भो अस्न्न हो, जो विवाह रूप, गुणा, स्वभाव प्रादि की समा- 
नता से विधि झोर साक्षीपूर्वक हुआ हो और जिस विवाह मे दाम्तत्य, 
कलह का भय न हो और जो विवाह विपयभोग के ही उद्देश्य से 
नही किन्तु विश्वमैत्री के श्रादर्श ठक पहुचने के लक्ष्य से किया ग्रया 
हो, उसे देव-विवाह कहते हैं । यही विवाह सर्वोत्तम माना जाता है। 


जिस विवाह में वर ने कन्या को श्रौर कन्या ने वर को 
पसत्द कर लिया हो, एक-दुसरे पर मुग्ध हो गए हो, किन्तु माता- 
पिता श्रादि श्रभिभावक की स्वोकृति के बिना ही, एक ने दूसरे को 
स्वीकार कर लिया हो एवं जिसमे देश-प्रचलित विवाह-विधि पूरी 
न की गई हो, उसे गान्धवे-विवाह कहते हैं । यह विवाह देव-विवाह 
की भपेक्षा मध्यम और राक्षत-विवाह की श्रपेक्षा अ्रच्छा मात्रा 
जाता है । 


राक्षम-विवाह्‌ उसे कहते हैं, जिसमे वर और कन्या एक- 
हूसरे को समान रूप से न चाहते हो किन्तु एक ही व्यक्ति दूधरे को 
चाहता हो, जिसमे समानता का ध्यान न रखा गया हो, जो किसी 
एक की इच्छा और दूसरे की भ्रनिच्छापूवेक जबर्देस्ती या श्रमि- 
भावक को स्वार्थोलुपता से हुप्ा हो भर जिसमे देशप्रचलित उत्तम 
विवाह की विधि को ढुकेराया गया हो तथा वैवाहिक-तियम भग 


किए गए हो । यह विवाह थ्क्त दोनो विवाह्ो से निष्कृष्ट माना 
जाता है। 


पहले बताया जा चुका है कि कम से कम झायु का घोया 
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भाग यानी पच्चीत भौर सोलह वर्ष की भ्रवस्था तक के पुरुष-स्त्री 
को प्रखण्ड ब्रह्मचय का पालन करना ही चाहिए। यह भ्रवस्था सफल 
गृहस्थ-जीवन के लिए शरीर धौर मन को पूर्ण विकसित करने की 


है । इससे पूर्व मनुष्य की शारीरिक व मानसिक शक्तियों को बल 
नही मिलता । 


बाल-विवाह के कुपरिणामों से 'भारतवर्ष भपरिचित नहीं । 
उससे शारीरिक शक्तियों के ह्वास होने के सिवाय स्त्रियों की स्थिति 
में भी बहुत फक पडता है | विधवाशो की बढती हुई सख्या इसी 
फा परिणाम है । कमजोर व अधिक सतानें कई विषम परिस्थितिया 
उत्पन्न कर देती हैं। शिक्षण तथा पोषण की समुचित व्यवस्था न 
होने से वे राष्ट्र की सम्पत्ति होने के बजाय भारभूत ही सिद्ध होती 
हैं । पूर्णा परिपक्व अवस्था को प्राप्त होने पर द्वी पुत्र-पुत्रियों का 
विवाह करना उचित है । 


७-प्राचीन-कालीन विवाह 


विवाह का मुख्य उद्दश्य आदशे-ग्रहस्थ-जीवन व्यतीत कर 
झपने हृदय की विशालता तथा विश्वमैत्री के सिद्धांत तक पहुचना 
था। केवल विषय-भोग की पूर्ति के लिए विवाह नहीं होंते थे । 
केवल सतानोत्पत्ति के लिए ही रति-क्रिया करते का विधान था । 
पशुओं के समान निरन्तर वासना के कीडे बने रहना, भारतोय 
सस्कृति के सर्वेथा विपरीत था । 


वेद के मन्त्रों मे, जहां संतानोत्पत्ति का प्रसगर है, स्पष्ट लिखा 
है कि सन्‍्ताव शत वर्ष त्तक जीने वाली, हृष्ट-पुष्ट तथा बुद्धिशाली 
हो । वह उत्तम विचारों वाली तथा माता-पिता से भी बुद्धि-बल मे 
बढी-चढी हो । सतति सुधार के विचारो का प्रचार तो यूरोप में 
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प्रभी-प्रभी हुप्मा है । किन्तु हजारो वर्ष पहिले जब यूरोप पापाण 
व 'कोयला' युग के दिन गिन रहा था, भारतवर्ष की सम्यता तथा 
सस्कृति भ्रपनी पवित्नता, वल एव बुद्धि के कारण विश्वमैत्री के 
सिद्धात का पालन करने का दावा करती थी। सततिसुधार के 
विज्ञान का प्रचार उस समय भी था। वेद के प्रत्येक सृक्त में इस 
विषय का विचार भरा पडा है । कहा गया है कि--- 


९ ् रू हु ((:8% 
“त॑ माता दशमासान्‌ विभतु स जायतां वीरतमः स्वानामु 


भर्थात्‌ दस मास पश्चात्‌ जो पुत्र हो, भ्रपने सव सम्बन्धियो 
की भ्रपेक्षा भ्रधिक वीर हो । 


वेद सन्‍्तानों की भ्रघिक सख्या को महत्त्व नही देते हैं । 
प्रधिक सन्‍्तान उत्पन्न करने वाले माता-पिता ही प्रुजनीय न थे पर 
गुणों को भ्रधिक महत्त्व दिया जाता था। एक ही सन्‍्तान हो पर 
झपूर्व तेजस्वी तथा बलशाली हो । 


इस प्रकार वेदिक झ्रादशे-विवाह कोई साधारण कार्य नहीं 


3 । उसके अनुसार पति-पत्नी पर श्रपने-श्रपने कत्त व्य पूर्ण करने 
का उत्तरदायित्व था । 


विरह करके पति-पत्नी विशालता को प्राप्त होते हैं। महा- 
नता के गुण लेकर स्वार्थ की परिधि का उल्लंघन कर पराथे के 
समीप पहुचने का प्रयत्न करते हैं। जगत्‌ की मगल कामना के प्रयल 
में वे भ्रपनी सभस्त शक्ति भौर बल लगाने को उच्यत हो जाते हैं । 


तन मन घन से मानवता के कल्याण का प्रयत्न करना ही उनके 
जीवन का मुख्य उद्देश्य है । 


इसी भादण्श की तरफ ले जाने मे यूहस्थ-जीवच की सफलता 
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है। यदि इस झ्रादर्श तक न पहुच सके तो ग्रहस्थ-जीवन सर्वेथा 
प्तफल है। विषय-वासना को त्याग कर सयममय जीवन व्यतीत 
करते हुए दूसरो के स्वार्थ को भ्रपना स्वार्थ समभना तथा गृहस्थ 
जीवन से भी ऊचे उठकर इस प्राश्नम को त्याग देता द्वी गृहस्थजीवन 
का उद्देश्य है। यह जीवन के महान्‌ उद्देश्य तक पहुचने का साधन 
माता गया है, जीवन का प्रन्तिम लक्ष्य नहीं । 


इसी शभ्राद्श को पूर्ण रूप से समभने में ग्रहस्थजीवत की 
सफलता है । प्राचोन सभी राजा कुछ समय तक विषय-भोग, भोग 
कर वृद्धावस्था में पुत्र को राज्य देकर मुनि बन जाते थे। दक्ष्वाकु 
वश में यही प्रथा थी कि राजागण राजकायें पुत्र के हवाले कर वन- 
वास करते थे । जैन-शास्त्रो मे भी इसी प्रकार के उल्लेख प्राते 
हैं। प्राय सभी राजा युवावस्था मे राज-सुख तथा ग्रहस्थ-जीवन 
व्यतीत करने के वाद वृद्धावस्था में मुनि हो जाते थे । प्रन्तिम समय 
तक विषय-भोग मे ही पड़े रह कर गृहस्थजीवन ही मे रहना बहुत 
ही कायरता का चिह्न तथा निदनीय समझा जाता था ॥। 


श्रन्तिम समय में सब घरेलू भंगडो को छोड कर शातिएूरों 
संयममय जीवन व्यतीत किया जाता था। मुनिवृत्ति घारण कर पूर्ण 
ब्रह्मचयं से जीवन को उत्तरीत्तर पवित्रता की भोर श्रग्रसर करना ही 
उस समय के जीवन का लक्ष्य था । जैन-मुनि ज्ञान प्राप्त कर लोगो 
को सच्चा मा्गे-प्रदशेन करते थे। पूरों भ्रहिसा, सत्य, श्रचौयें, ब्रह्म- 
पये भौर भ्रपरिग्रह भ्ादि के प्रयोग से प्रनुपम सिद्धि प्राप्त करने का 
उनका उद्देश्य होता था । १०-१२ परिवार के सदस्यों के बदले 
प्राशिमात्र उनका कुठुम्ब हो जाता था। 


८-प्र स-विवाह 


झब जरा पाश्चात्य विवाह सम्बन्ध पर भी एक दृष्टि 
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डालिए। प्राजकल भारतवर्ष में पाश्चात्य प्रभाव से प्रेम-विवाह 
भर्वात्‌ 0४6 ॥(७॥782० सामाजिक जीवन का लहत्त्वपूर्णा श्रग बने 
गया है। भाजकल के प्र ग्रेजी शिक्षित नवयुवक व नवयुवतिया प्राचीन 
भारतीय विवाहों को एक ढकोसला मात्र समझते हैं तथा प्रेम-विवाह 
पर जोर देते हैं। उनका कथन है कि माता-पिता द्वारा वर प्रथवा 
वधू की खोज किया जाना भ्रनुचित है। यह तो पति-पत्नी के जीवन 
का भ्रश्त है, जो जैसा चाहे वैसा साथी चुन सकता है। सम्भव है 
कि माता-पिता अ्रपनी कन्या के लिए श्रपनी हृष्टि से भ्रच्छा वर चुनें 
पर वह कन्या को किन्‍्ही कारणो से पसन्द न हो, क्योकि “भिन्न- 
रुचिहि लोक ” के कथनानुसार विश्व में रुबिवैचित््य भी हो सकता 
है। भ्रत कन्या को पूर्ण भ्धिकार होना चाहिए कि वह प्रपते पति 
का चुनाव कर सके । इसी प्रकार पुत्र को भी यह पूर्ण स्वेतत्वता 
होनी चाहिए कि वह अपने अनुकूल पत्नी का चुनाव कर सुखपू्ं 
दाम्पत्य जीवन व्यतीत कर सके । 


इस प्रकार की वैवाहिक स्वतन्त्रता को प्रेम-विवाह' बहां 
गाता है। यह हमारे प्राचोन वैवाहिक वर्गीकरण मे गर्धव-विवाह 
के समान है । 


यह श्रश्न श्राजजल बहुत महत्त्वपूर्ण है। इस प्रकार की 
वैवाहिक व्यवस्था चाहे पहली दृष्टि मे सुन्दर तथा व्यावहारिक 
अलूस पड़े पर क्रियात्मक रूप से इसका प्रयोग श्रसफल ही रहता 
है। प्राय कालेज के विद्यार्थी नवयुवक तथा नवयुवतिया प्रेम-विवाह 
के भ्रधिक पक्षपाती होते हैं । यह प्रयोग उन्हे श्रधिक रुचिकर प्रतीत 
होता है। पर प्रेम-विवाह से विवाहित स्त्री-पुरुष समाज तया 
राष्ट्र के श्रति वैवाहिक श्लादर्श की पूर्णता के लिए भ्समर्थ रहे है । 


वास्तव मे जहा स्त्री-पुरुष भ्रपने-अपने कर्तव्य के प्रति पूर्ण 
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रूप से सजग रहे, वहा प्रेम-विवाह का प्रश्न ही नहीं उठता। पर 
जव वासनातृप्ति ही विवाह फा उद्द श्य होता है, उसी भ्रवस्था में 
प्रेम-वि वाह की श्रोर हृष्टिपातत किया जाता है । मनुष्य भ्रगर अ्रपने 
वैवाहिक आदर्श तथा कर्तव्य को समभकर विवाह करता है तथा 
उसके भ्रनुसार भाचरण करने के लिए प्रयत्नशील रहता है तो कोई 
भी जीवत-साथी उसे अ्प्रिय तथा प्ररुचिकर नहीं लग सकता । गझल- 
बत्ता कुछ मानवोचित गुणों का होना श्रपेक्षणीय है। हम प्रेम- 
विवाह के सम्बन्ध में श्राज तक के प्रयोग के श्राधार पर विचार 
करते हैं भ्रौर वह भी भारतवर्ष की हृष्टि से। प्रन्य देशो की सामा- 
जिक व घामिक परिस्थितियों से भारतीय मनोवृत्ति में बहुत भिन्नता 
है । निश्चयात्मक रूप से यह नही कहा जा सकता कि वहा के प्रयोग 
भारतवष में भी सफल हो सकते हैं । 


प्राजकल शिक्षित नवयुवक तथा नवयुव॒तियाँ यौवन के वास- 
तात्मक प्रवाह मे अधे होकर बहते हुए प्रेम-विवाह की शरण लेते हैं । 
उस समय उनका हृष्टिकोर श्रादर्शात्मक न होकर ऐन्द्रिय सुखात्मक ही 
होता है। ऐसे प्रवाह मे बहते हुए न तो कभी ऐसे योग्य जीवन-- 
साथी का चुनाव होता है, जो जीवन में भ्रादश बनकर कक्तंव्य क्षेत्र 
की ओर भ्रग्रसर कर सके श्रौर न ऐसे जीवन-पथ का निर्माण होता 
है, जिसके द्वारा वे भपने लक्ष्य तक पहुच सकें । प्रज्ञात तथा भ्रनिदिष्ट 
पथ मे वे भपने जीवन के वास्तविक झानन्द का उपयोग भो नही 
कर सकते । | 


झकसर प्र म-विवाह का प्र म-बरसाती नाले के सहश होता 
है, जो प्रारम्भ में भ्रपती पूरोता के कारण बडो-बडी महत्त्वाकाक्षाग्रो 
को जन्म देता है पर धीरे-धीरे श्राश्चयंजनक गतिविधि से कम होता 
हुमा शू्यता को प्राप्त हो जाता है । भपने कत्तंव्य की प्लोर निरन्तर 
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जागरूक रहने से कभो ऐसी परिस्थिति उत्पन्न नही हो सकती। 
भारतीय श्रादर्श के भ्रनुसार तो वास्तविक प्रेम पति-पत्नी में निरत्तर 
वृद्धि को प्राप्त होता रहना चाहिए । विवाह मे मुख्य वस्तु तो श्राद 
प्राप्ति है। भ्रगर उसका श्रस्तित्व है तो चाहे वह प्रेम-विवाह हो 
श्रथवा प्राचीन भारतीय विवाह, एक ही वस्तु है। नाम मात्र की 
भिन्नता होने से किसी वस्तु के प्रभाव व परिणाम में भिन्नता नही 
होती । वर्तमान समय मे प्रेम-विवाह के परिणाम छिपे नही । प्र म- 
विवाह के पश्चात्‌ तलाक प्रथा भो आवश्यक हो जाती है। फलतः 
भारतवर्ष मे इस तरह के विवाह तो एक तरह के खिलवाड़-से हैं। 
भ्रधिकाश भारतीय शिक्षिता स्त्रिया, जिनमे कुछ तो राजनैतिक तथा 
सामाजिक क्षेत्र मे अ्रभिनेत्रिया भी हैं, पहले प्रेम-विवाह कर वाद मे 
भपने पतिदेव को तलाक देकर ही श्रपने जीवन को सुख्ली बनाती हैं | 


इस प्रकार गृहस्थ-जीवन शधपने भादर्श को पूर्ण रूप से सम“ 
भने व श्रावरण करने में ही है। पति-पत्नी भ्रगर दोनों ही भपने 
कत्त व्य को समझ कर आचरण करें, तभी जीवन सुखी हो सकता 


है क्योकि किसी एक की भी कमजोरी के कारण जोवन द्ु खभय 
हो सकता है । 


_... सफत-गृहस्थी के लिए युवक व युवतियों का आपस में सच्ची 
भ्रम करना सबसे महत्त्वपूर्ण वस्तु समझी जाती है । उसी दृष्टि से 
भरे म-विवाह का प्रयोग किया जाने लगा पर वह श्रपने प्रयोग मे 
असफल ही सिद्ध हुआ । युवक किसी सुयोग्य युवति को ढू ढने तथा 
युवतिया प्रेमियो को श्रपने प्रेमपाश में बांधने के लिए श्रपते जीवन 
का बहुमूल्य श्रश नष्ट कर देते हैं क्योकि उससे वैषधिक सुखभोग 
का हृष्कोण प्रधान रहता है, भ्रत जीवन के उद्देश्य मे सफलता नहीं 
मिलती । श्रपने कर्तव्य की ओर किसी का लक्ष्य नही रहता । किसी 
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भी प्रवस्था मे इस परिस्थितियों में ले विषययुख प्राप्त हो सकता है 
झौर न लक्ष्यप्राप्ति । केवल प्रियत्तम व्यक्ति के साथ सम्मिलन को ही 
विवाहित जोवन की सफलता मानता भयकर भूल है। मनुष्य इतना 
समभने मे क्यो गलती करते हैं कि कुछ समय के लिए वैषयिक सुख 
देने वाला ही विश्व मे प्रिययम नहीं हो सकता ? प्रियतम होने के 
लिए प्रन्य बहुत वस्तुएं शेष रहती हैं । प्रपनी भात्माश्रो को एक- 
दूसरे मे लय कर देना तो बहुत दूर की बात है, दैनिक जीवन तो 
कम से कम शाल्तिपूर्ण तथा सुखपूर्णा होना ही चाहिए । 


<5-बाल-विवाह 


२५ और १६ वर्ष को भ्रवस्था होने पर ही, पुरुष शोर स्त्री 
इस बात के निर्णेय पर पहु चते हैं कि हम भ्रायु भर ब्रह्मत्रयें पालत 
कर सकते हैं या नही ”? श्रर्थात्‌ पूर्ण ब्नह्मचयेत्रत स्वीकार करने की 
शक्ति हम में है या नही ? जो लोग ऐस। करने में समर्थ' होते हैं, 
वे तो पूर्ण ब्रहमचर्य की ही प्राराघना करते हैं, विवाह के ऋूमटों 
में नही फसत्ते, जैसे भीष्य पितामह । लेकिन, जो लोग ससार में 
रहते हुए पूर्ण ब्रह्मचर्य का पालन करने में श्रपने आपको भ्रसमर्थ 
समभते हैं, वे विवाह करते हैं । जैन शास्त्रों में तो पूर्ण ब्रद्मचर्य के 
लिये ही कह गया है, विवाह के लिये नहीं, लेकिन नीतिकारो से 
ब्रह्मचर्यत्रत पालन करने में प्रसमर्थ लोगो के लिये विवाहु का विधात्त 
नियत किया है भ्रौर विवाह न करके दुराचार में प्रवृत्त होने का 
तो भ्रत्यन्त निषेध किया है | 


विवाह योग्य श्रवस्था लडके की २० या २५ वर्ष भौर लडकी 
को १६ वर्ष है । लेकित प्राघुतिक समय के विवाहो मे, पूर्व-वर्णित 
इन चिवाहों की भ्रवहेलना की जाती है । ,यद्यपि पुरुष-स्त्री विवाह 
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बन्धन मे तभी बंध सकते हैं, जब वे श्राजीवन ब्रह्मचये-पालन फ्री 
भपनी श्रशक्तता अनुभव कर लें, लेकिन श्राज के विवाहो मे ऐसे प्रनु- 
भव के लिये समय ही नही श्राने दिया जाता । सिर्फ जैन-समाज मे 
ही नही, पर भारत की सभी जातियो मे पुर्प और स्त्री युवक-युवती 
होने से पृ ही विवाहित कर दिये जाते हैँ । श्रधिकाश बालक 
बालिकाप्नो के माता-पिता अ्रपने बच्चो का विवाह ऐसी अवस्था मे 
कर देते हैं, जबकि वे बालक विवाह की प्रावश्यकता,उसकी जवाव- 
दारी और उसका भार समभने के श्रयोग्य ही नही, परन्तु उससे 
भ्नभिज्ञ ही होते हैं। यह अवस्था वालक-बालिकाओो के खेलने- 
कूदने योग्य है पर माता-पिता बच्चो का खेल देखने के साथ ही 


विवाह का खेलभी देखने की लालसा से अपने नन्हे बच्चों का 
भविष्य नष्ट कर देते हैं । 


भ्रभागे भारत मे, ऐसे-ऐसे बालक-बालिकाग्नो के विव"ह सुने 
जाते हैं, जिनकी श्रवस्था एक वर्ष से भी कम होती है । श्रपने बालक 
या बालिका को दूल्हे या दुलहिन के रूप मे देखने के लिए लाला- 
यित॒ मा-बाप भ्रपनी जवाबदारी और सतान की भावी उन्नति, सब 
को बाल-विवाह की अ्रर्ति से भस्म कर देते हैं किन्तु यह सर्वेधा 
अनुचित है । ऐसे माता-पिता अपने कर्तव्य को भुलाकर बालक भौर 
वालिकाप्नों के प्रति अन्याय करते हैं। श्रपने क्षरिशक सुख के लिये 
अपने बालकों को भोग की धघकती हुई ज्वाला में भस्म होने के 
लिये छोड दैते हैं भ्ोर भ्रपती सतान को उसमे जलते हुए देखकर भी 
भाप खड़े-खडे हसते हैं तथा यह भ्वसर देखने को मिला, इसके 
लिये श्रपना भ्रद्ोभाग्य समभते हैं । किन्तु माता-पिताओं के लिये 


यह सर्वथा अनुचित है। उनका कत्तव्य भ्रपनी सतान को सुख देना 
/ ठुंख देता नही । 


प्ाजकल भ्रषिकाश लोगो को यह भी पता नही है कि हमारा' 
है 
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विवाहु कब, किस प्रकार श्रौर किस विधि से हुप्ता था तथा विवाह 
के समय हमे कौन सी प्रतिज्ञाए करनी पडी थीं ? श्रौर पता हो भी 
कैसे, क्योकि उनका विवाहु तो मा की गोद में बैंठे-बैठे हो गया 
था भ्रौर विवाह तथा वधू किस चिडिया का नाम है+ वे यह भी 
नही जानते थे। वर-घोडा निकलने पर घोडे पर भौर मण्डप के 
नीचे उन्हें देवमूतियों की तरह बैठा दिया गया था श्र भावरों 
(फेरो) के वक्त वे झारास से नाई और नायन की गोदी में सो रहे 
होगे । भ्रौर जब फेरे फिराये जाते होगे, तब वे श्रपने पावों से नहीं 
पर नाई भौर नायन के ही पावों से चलते होगे । ऐसी दशा में वे 
विवाह की बातें वया समर्के ? 


॥॒ 


एक समय की बात है । किप्ती जगह शादी हो रही थी। 
कन्या और वर दोनो ही अ्ल्पवयत्क थे। रात के समय, जब कि 
फेरे फिरने थे, कन्या मण्डप में ही सो गई थी । मां ने उसे जगाया 
भ्रोर कहा-उठ वेटी, तेरी शादी हो रही है। कन्या शादी का श्रथ॑ 
जानती ही न थी । मा के जगाने पर उसमे कहा--'मा, मुझे तो 
नींद झ्ाती है । तू ही झपती शादी कर ले न।' ऐसा कहकर वह सो गई 
झौर झाखिर से नींद में उसका विवाह हो गया ! 


प्रव बताइये कि जो वालक-वालिका शादी-विवाह का नाम 
तक नहीं जानते, थे विवाह-सम्बन्धी नियमों का पालन किस प्रकार 
कर सकेंगे ? उन्हे जब झपने विवाह का ही पता नही है, तब वे 
विवाह-विषयक प्रतिज्ञाओं को क्या जानें और कैसे उनका पालन 


कर ? इस प्रकार ऐसी श्रवोध श्रवस्था मे किया गया विवाह 
प्रन्याय है । 


जमाई-बहु के लालची मा-बाप भौर माल-ताल के भूखे बेराती, 
बालक और वालिका रूपी छोटे-छोटे बछुडो को सांसौरिक जीव॑न॑ 


१००] [ जवाहर किरणावली 


की गाडी में जोत कर आप उस गाड़ी पर सवार हो जाते हैं 
प्र्थात्‌ सांसारिक जीवन का बोक उन पर डाल देते हैं। प्रपनी 
स्वार्थभय-भावना के वशीभूत होकर लोग बाल-विवाह-विरोघी बातों 
की उपैक्षा करते हैँ, उपहास करते हैं। यद्यपि वे बाल-विवाह अपनी 
प्रसन्नता के लिये व सन्तान को सुखी बनाने के लिए करते हैं लेकित 
कभी-कभी उसका परिणाम बहुत बुरा होता है । जिसे वे हषे का 
कारण समभते हैं, वही शोक का कारण झौर जिसे सन्‍्तान को 
सुखी बनाने का साधन मानते हैं, वही सन्‍्तान को दु खी बनाने का 
उपाय भी हो जाता है | कुछ लोग इस बात को समभते जछूर हैं 
पर सामाजिक जीवन से विवश होकर या देखा-देखोी बाल-विवाह 
के घोर पातकमय कार्य मे प्रवृत्त होते हैं श्रौर सामाजिक तियम 
तथा भनुक रण करने वाली कुबुद्धि से श्रसली बुद्धि को विवाह करने 
तक के वास्ते दूर खदेड देते हैं । ; 


नाती पोते देखकर श्रपने जीवन को सुखी मानने वाले लोग 
प्रपनी सन्तान का विवाह बाल्यावस्था मे ही करके सतोष नहीं 
करते, किन्तु विवाह के समय ही या कुछ ही दिन पश्चात भ्रबोध 
पति-पत्नी को, उनका उज्ज्वल और सुखमय भविष्य काला शौर दु ख- 
मय बनाने के लिये एक कोठरी मे बन्द भी कर देते हैं । प्रारम्भ में 
ही ऐसे सस्कार डाले जाने के कारण वे बालक-बा लिका प्रपने माता- 
पिता की पोते-पोती विपयक्र लालसा पूरी करने के लिए दुविषय- 
भोग के भ्रथाह सागर में, भशक्त होते हुए भी, कूद पडते है । 


ऊछ लोगों ने वाल-विवाह की पुष्टि के लिए धर्म की भी 
भ्रोट ले रखी है । वाल-विवाह न करना, धामिकत दृष्टि से वे भ्रप- 
डाप बतलाते हैं । लेकिन जो लोग चाल-विवाह को घार्मिक रूप 
देते हैं, उन्हीं के ग्रन्थों में लिखा है :-- 
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झज्ञातपतिमर्यादामज्ञातपतिसेवनामु । 
नोहाहयेतु पिता बालामज्ञा्ता धर्मशासनम्‌ ॥ 


> हैमाद्रि 


प्र्यात्‌ पिता ऐसी कम अवश्या वाली क्या का विवाह कदापि 
ते करे, जो पति की मर्यादा पत्ति की सेवा भर घर्म-शासन को 
ने जानती हो । , 


बाल-विवाह न करने को घामिक भ्रपराघ बताने वाले लोग, 
'प्रष्टवर्षा भवेद्‌ गोरी' भादि का जो पाद प्रमाण-स्वूप बताते हैं, 
भनेक शास्त्रो के प्रमाणो से, वह प्रक्षिप्त ठहरता है। जान पडता है 
यह पाठ उस समय बनाया गया था, जबकि भारत में मुसलमानों का 
जोर था भौर वे लोग स्त्रियों भौर विशेषत अ्रविवाहित कुमारियों 
का बलातु अपहरण करते थे । मुसलमानो से स्त्रियों की रक्षा करने 
के लिये ही सम्भवत' यह पाठ बनाया गया था, क्योकि मुसलमान 
लोग विवाहित स्त्रियो की भ्रपेक्षा श्रविवाहित स्त्रियों का शभ्रपहरण 
भधिक करते थे । इसलिये विवाह हो जाने पर स्त्रिया इस भय से 
बहुत कुद्ध मुक्त समझी जाती थीं ॥ 


यद्यपि,मुसलभानी काल में बाल-विवाह की प्रथा प्रचलित भ्रवश्य 
हो गई थी, लेकिन भाजकल की तरह, श्रल्पवयस्क पति-पत्नी का 
विवाह-समय मे ही सहवास नही कराया जाता था । सहवास का 
सप्रय विवाह-समय से भिन्न होता था, जिसे गौना कहा करते थे भौर 
जिसके न होने तक कन्या को प्राय सुसराल से नही लाया जाता 
था। आज मुसलमानी काल की-सी स्थिति न होने पर भी, बाल-- 
विवाह प्रचलित है भौर सहवास की भी कोई निश्चित व्यवस्था 


नही है । 
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तात्पर्य यह है कि बाल-विवाह किसी भी धर्म के शास्त्रो में 
उचित या श्रावश्यक नही बताया गया है, किन्तु ऐसे विवाहो का 
निषेध ही किया गया है । 


वाल-विवाह भौर समय से पूर्व के दाम्पत्य-सहवास से शारी- 
रिक विकास रुक जाता है । सौन्दये, उत्साह, प्रसन्नता भौर प्रगी 
फी शक्ति घट जाती है । भायुरवंल भी कम हो जाता है। रोग-शोक 
घेरे रहते हैं | भ्रथमय मे ही दात गिर जाते है, वाल-पकने लगते 
हैं । भ्राखो की ज्योति क्षीण हो जाती है झ्लौर थोड़े ही दिनो मे 
उप्प नपु सके शौर स्त्री स्त्रीत्व-रहित हो जाती है | इस प्रकार 
पति-पत्नी का जीवन दुखमय हो जाता है । 


ध्ायुवेंद में बतलाया गया है कि यदि सोलह वर्ष से कम 
भ्रवेस्था वाली स्त्री मे २५ वर्ष से कम श्रवस्था वाला पुरुष गर्भाधाव 
करे तो वह गभे उदर मे ही नष्ट हो जाता है। यदि उस पर्म से 
सन्‍्तान उत्पन्न भी हुई तो जीवित नही रहती है भौर यदि जीवित 
रही भी तो श्रत्यन्त दुर्बंल श्र'ग वाली होती है। इसलिये कम श्रायु 
वाली स्त्री मे कभी गर्भाघान न करना चाहिये । 


दस प्रकार सतान के लिये भी बाल-विवाह घातक है। इंग- 
लैंड मे मनुष्य की श्रौसत भ्रायु ५१ वर्ष और बाल-मरणा प्रति सहत्त 
७४ है, लेकिन भारत मे मनुष्यो की झ्ौसत श्रायु केवल २३ वर्ष 
भोर बाल-मरण प्रति सहस्त १६४ है। इस भहान्‌ प्रन्तर का कारण 
यही है कि इ गलैड मे बाल-विवाह की घातक प्रथा नही है | लेकिन 
भारत में इस प्रथा ने भ्रधिकाश लोगों के हृदय मे अपना घर बता 
लिया है । पौत्रादि के इन्छुक लोग, श्पने बालक-बालिका का विवाह 
करते तो हैं पोत्ते-पोती के सुख की श्रभिलाषा से लेकिन प्रसमय में 
ही उत्पन्न सन्तान मृत्यु के मुख में जाकर, ऐसे लोगो को विलाप 

है| 
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बाल- विवाह के वियय में गांधीजी लिजते हैं, कि हिन्दुस्तात 
के भ्रलावा और क््सी भो देश मे वचपन से हो विवाह की बातें 
बालकों को ऋहीं चुवाई जातों । यहां तो माता-पिता वी एक ही 
ईन्‍्छा रहती है कि लड़के का विवाह कर देना । इससे क्‍प्समय में 
हो बुद्धि श्रोर शरीर का हास होता है । हम लोगो का जन्‍म मे 
भय बचपत के व्याहे माता-पिता से हुप्ना है। हमें ऐसा सोक्मद 
बनाने की -जरूरत है कि जिसमे वाल-विवाह भ्रसम्भव हो दाग । 
श्मारी भ्रस्थिरता, कठिन भोर श्रविरत श्रम से झनिच्छा, शारीरिक 
/ गान से शुरु किये गए कामों को अघूरा छोब ऐदा घौर 
भौतिकता, का प्रभाव इत्यादि इन सबके मूल मे मुस्यतः हमारा 
मेत्यधिक वीयेनाश ही है। 


गाधीजी श्रागे भर भी लिखते है--जो मां-जाप भपने बच्चों 
॥ सगाई बचपन में ही कर देते हैं, वे उन वच्चो को बेचकर 
तिके बनते हैं । अपने चच्चो का लाभ देखने के बदले, वे झपना 
| भन्धस्वार्थ देखते हैं । उन्हे तो झ्राप वडा बनना है, अपनी जाति 
'पदरी में नाम कमाना है, लडके का ब्याह करके तमाशा देखना 
। लडके का हित देखें तो उसका पढना-लिखना देखें, उसका 
/ जतन करें श्रौर उसका शरीर वनावें । घर गहस्थी की 
जेट में डाल देने से बढकर उसका दूसरा कौनसा भहित 


शत 
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यदि यह कहा जाए कि घामिक्रता की हृष्टि से बचपन में 
विवाह किया जाता है मगर सहवास नही होता तो यह कथन पहुते 
तो सर्वेथा नहीं तो बहुत श्रण में गलत है क्योंकि प्राय विवाह 
के समय मे ही सहवास होना सुना जाता है | कदाचित्‌ विवाह के 
समय सहवास न होता हो तो वचपन में विवाह किस हृष्दि पे 
किया जाता है ? ऐसे विवाह प्रत्यक्ष ही हानिप्रद है । वचपन में 
व्याहे गए पत्ति-पत्नी की अ्रवस्था में विशेष पश्रन्तर नही होता। 
जिस समय कन्या युवती मानी जाती है, उस समय उसका पति युवा- 
वस्था मे पदार्पण भी नहीं कर पाता । बहू युवती है, इस लोक-बार्ष 
के भय से, माता-पिता की दृष्टि में, श्रपने भ्रल्पवयह्क पुत्र के लिए 
सत्री-सहवास प्रावश्यक हो जाता है । इस प्रकार उम्त हाति से वां 
नही जा सकता, जो बाल-विवाह से होती है । इसके सिवाय, वर्ष 
पत में विवाहे गये पति-पत्नी कैसे रवभाव के होगे, उनके रूप, गुण, 
शारीरिक-मानसिक विकास शक्ति श्रादि में कैसी विषमता होगी, 
इसे कोई नहीं जान सकता। पति-पत्नी मे जिषमता होने से, उतका 
जीवन भी क्लेशमय हो जाता है । 


वबत्रपन में विवाह होने से विववाश्रों की सख्या भी बढती 
जाती है। समाज में चार-चार, छ.-छ झौर श्राठ-प्राठ वर्ष की 
विधवाए दिखाई देना, बाल-विवाह का ही कटुफल है। चेचक प्रादि 
की बीमारी से बालक-पति की तो मृत्यु हो जाती है भौर बालिकी 
पत्नी वेघव्य भोगने के लिये रह जाती है । जिस पति से, उर्ते 
भ्रबोध बालिका ने कोई सुख नहीं पाया है, हृदय में जिसको स्मृति 
का कोई साधन नहीं है, उस पति के नाम पर, एक बालिका से वध- 
“व्य पालन कराने का कारण बाल-विवाह ही है। ऐसी बाल-विंधवा 
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प्रपती वैधव्यावस्था क्सि सहारे से व्यतीत कर सकेगी, यह देखने को 
कोई प्रावश्यकता भी नहीं समभता । 


तात्पर्य यह है कि सहवास न होने पर भी बाल-विवाह 
हानिप्रद ही है । विवाह हो जाने पर बालक पति-पत्नी ज्ञान श्लौर 
विद्या से भी बहुत कुछ पिछडे रह जाते हैं तथा एक दूसरे के स्मरण 
से वीये मे दोष पैदा हो जाता है। इसलिए बाल-विवाह त्याज्य है । 


विवाह शक्ति प्राप्त करने के लिए किया जाता है। शक्ति के 
लिये मद्भलवाद्य बजवाए जाते हैं। शक्ति के लिये ज्योतिषी से 
ग्रहादिक का सुयोग पूछा जाता है। शक्ति के लिये सुहागिनों का 
प्राशीष लिया जाता है। परन्तु जहां भश्रशक्ति के लिए यह सब काम 
किए जाते हो, वहा के लोगो को क्या कहा जाय ? जो भ्रशक्ति के 
स्वागत-सत्कार के लिए यह सब समारोह करता हो, उस मूर्ख को 
किस पदवी से श्रलक्ृत किया जाय ? 


बाल-विवाह करना पभशक्ति का स्वागत करना है। इससे 
शक्ति का नाश होता है । प्रतएव कोई भाई जैन-श्रावक हो, वैष्णव 
गृहस्थ हो श्रथवा भ्रौर कोई हो, सबका कत्त व्य है कि झपनी सनन्‍्तानों 
के लिये, सन्‍्तानो की रक्षा करने के लिए, इस घातक प्रथा का त्याग 
फरदें । इसका मूलोच्छेद करके सनन्‍्तान का भौर सन्‍्तान के द्वारा 
समाज एव राष्ट्र का मगल-साघन करे । 


प्राप मगल के लिए बाजे बजवाते हैं, मगल के लिये ही सुद्दा- 
गिनें भ्राशीष देती हैं, मगल के लिये ज्योतिविद से शुभ मुहूर्त निक- 
लवाते हैं, पर यह स्मरण रखिये कि जब यह सब्र मगल प्रमगल के 
लिए किए जाते हैं, तब ये कियी काम मे नहीं श्राते । इन सब 
मंंगलो से भी वाल-विवाह से होने वाले प्रमगल़ दूर नहीं हो सकते। 
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छोटी-कच्ची उम्र मे बालक-वालिका का विवाह करना श्रमगल है। 
ऐसा विवाह भविष्य में हाहाकार मचाने वाला है | ऐसा विवाह 
त्राहि-त्राहि की श्रावाज से श्राकाश का गुझ्जाने वाला है। ऐसा 
विवाह देश मे दुख का दावानल दहकाने बाला है। इस प्रकार के 
विवाह से देश की जीवनी-शक्ति का ह्वाम हो रहा है । वह शारी- 
रिक शक्ति की च्यूनता उत्पन्न कर रहा है । विविध प्रकार की 
व्याधियो को जन्म दे रहा है | श्रतएव श्रवः सावधान हो जानो । 
भ्रगर ससार की भलाई करने योग्य उदारता शापके दिल में नही श्राई 
हो तो कम से कम श्रपनी सतान का तो श्रनिष्ट मत करो । उसके 
भविष्य को घोर श्रन्धकार से श्रावृत्त मत करो । जिसे तुमने जीवन 
दिया है, उसका सर्वताश मत करो | भ्रपनी सतान की रक्षा करो | 


ये बालक दुनिया के रक्षक वनने वाले है । इन पर दाम्पत्म 
का पहाड मत पटको । बेचारे पिस जाएंगे । 


वालक निसगे का सुन्दरतम उपहार है | इस उपहार को 
लापरवाही से मत रौंदो । 


मित्रो ! किसी रथ मे दो छोटे-छोटे वबछडो को जोत दिया 
जाय श्लौर उस रथ पर १०-१२ स्थूलकाय आदमी बैठ जाय तो 
जोतने वाले को आप दयावान्‌ कहेगे या निर्देय ? 

“निर्देय ! ! 

तब छोटे-छोटे बच्चो को ग्रहस्थी-रूपी गाडी में जोतकर उन 
पर ससार का बोर लादने वालो को श्राप निर्दय न कहेगे ? 


भारतीय शास्त्र छोटी उम्र मे बालकों के विवाह करने का 
निषेध करते हैं । बालक की उम्र २५ वर्ष शौर बालिका की उम्र 


ह। 
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सोलह वर्ष ,की निर्धारित की गई है। इतने समय तक बालक-बा लिका 
सज्ञा रहती है । धगर श्राप लोगो को यह - बहुत कठिन जान पड़े 
तो प्रठारह से पहले बालक झ्रौर चोदह सै पहले बालिका का विवाह 
कदापि न करें । जिस राज्य में योग्य बालक -वालिका का विवाह 
होता है, उप्ती राज्य के राजा श्रौर मन्त्री प्रशसा के योग्य हैं । जहां 
अजा इप्तके विपरीत प्राचरण करती हो, वहा के वीर राजा श्रौर 
प्रजावत्वल मन्‍्त्री को चाहिये कि वे अपने राज्य की जड़ को खोखला 
बनाने वाले प्राचरणो पर तीक्न प्रतिबन्‍्ध लगा दें । 


बाल-विवाह की भयानक प्रथा का प्रगर जनता स्वयमेव 
त्याग नही करती है, तब उसका एक ही उपाय रह जाता है कि वहाँ 
फा राज्य भपनी सत्ता से कानून का निर्माण करे शोर दुराग्रहशील 
व्यक्तियों को दुराग्रह से छुडावे। मनुष्य की पश्रायु का हृ/स करने में 
बाल-विवाह भी एक प्रधान कारण है । अमेरिका, जमेनी भौर 
जापान भ्ादि मे १२५ वर्ष की श्रायु के हट्े-कटटू तन्दुरुस्त पुरुष 
मिल सकते हैं, वहा भारतवर्ष का यह कसा प्रभ्ाग्य है ? 


१०-बेजोड़-विवाह 


बेजोड-विवाह भी पूर्वकाल की विवाह-प्रथा भौर भाज की 
विवाह-प्रथा की भिन्नता बताता है। यद्यपि विवाह में वर श्रौर कन्या 
की पूर्व-वर्शित समानता देखना श्रावश्यक है, लेकिन झ्राज के प्रधि- 
काश विवाहो मे इस बात का ध्यान बहुत कम रखा जाता है। भझाज- 
के बेजोड-विवाहो को देखकर यदि यह कहा जाये कि वर या कन्या 
के साथ नही किन्तु घन-वेमव या कुल के साथ विवाह होता है 
तो प्त्युक्ति नरो होगी । यद्यपि ससार का प्रत्येक प्राणी पभ्रपनी 
समानता वाले को ही पचिक पसन्द करता है भोर विवाह के लिए 
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तो विशेष कर यह बात बहुत ध्यान मे रखने योग्य है लेकित भांज- 
कल के बहुत से विव'ह ऊंट भौर बैल की जोडी से होते हैं । ऐसे 
विवाह, विशेषत घन या कुल के कारण ही होते है । भर्थात्‌ या तो 
घन के लोभ से बेजोड-विवाह किया जाता है या कुल के लोभ से | 
वेजोड-विवाह में घन का लोग दो प्रकार का होता । एक तो यह 
कि लडके या लडकी की ससुराल घनवान होगी, इसलिए बडी प्रव- 
स्था वाली कन्या के साथ छोटी प्रवस्था वाले पुरुष का या छोटी 
अवस्था वाली कन्या के साथ बडी श्रवस्था वाले पुरुष का विवाह 
कर दिया जाता है। दूसरे, कन्या या वर के बदले में द्रव्य प्राप्त 
होगा, इसलिये भी ऐसे विवाह कर दिये जाते हैं। इसी प्रकार कुल 
फे लिये भी बेजोड-विवाह कर दिये जाते हैं, श्र्थाव्‌ हमारी लडकी 
था हमारे लडके की ससुराल इस प्रकार की घरातेदार या कुलवान्‌ 
होगी, ऐसा सोचकर भी बेजोड-विवाह कर दिये जाते हैं । 


कई माता-पिता लोभ के वशीभूत होकर श्रपनी संतान का 
ट्विताहित नहीं देखते श्रौर उसका विवाह ऐसे वर या ऐसी कन्या के 
साथ कर देते हैं जो बे-जोड भ्रौर एक-दूपरे की प्रभिरचि के प्रति- 


कल होते हैं । कई माता-पिता, अपनी भ्रबोध कन्या को वृद्ध तक 
के गले मढ देते हैं । 


विशेषत वे घन के लिये ही ऐसा करते हैं. यानी कन्या के 
बदले मे घन लेने के लिये । द्रव्य लालसा के श्रागे वे इस बात को 
विचारने की भी प्रावश्यकता नही समभते कि इन दोनों में परस्पर 
मेल रहेगा या नहीं तथा हमारी कन्या कितने दिन सुहागिन रह 
सकेगी ? उन्हें तो केवल द्रव्य से काम रहता है, उनकी तरफ से 
कन्या की चाहे जैसी दुदेशा बयो न हो ? 


विवाह ध्रौर पत्नी कै इच्छुड वृद्ध भी यह्‌ नहीं देखते कि 


है । 
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मैं इस तरुणी के योग्य हु या नही भौर यहू तरुणी मुझे पसतद 
करेगी या नहीं ? विद्वानों का कथन है-- 


घुद्धत्य तरणी विषम । 


वृद्ध के लिए तरुणी विष के समात है। इसी प्रकार 
तरुणी को वृद्ध, विष के समान बुरा लगता है। जब पति-पत्नी 
एक दूसरे को विष के समान बुरे लगते हो, दब उनका जीवन सुख- 
भय कैसे बीत सकता है ? लेकिन इस वात पर न त्तो घन-लोभी 
माता-पिता ही विचार करते हैं, न स्त्री-लोभी वृद्ध और न भोजव- 
लोभी पच ही । केवल धन के बल से एक वृद्ध उस तरुणी पर 
ध्धिकार कर लेता है, जिसका श्रधिकारी एक युवक हो सकता था 
धौर इस प्रकार माता-पिता की घनलोलुपता से एक तरुणी को 
धपना जीवन वृद्ध के हवाले कर देना पडता है, जिस जीवन को 
वह किसी युवक के साथ बिता देने को भप्रभिलाषा रखती थी। वृद्ध- 
विवाह के विषय में गुलिश्ता में श्राई हुई एक कहाती इस स्थान पर 
उपयुक्त होने से दी जाती है । 


एक वृद्ध भ्रमीर की स्त्री का देहांत हो गया । श्रमीर के 
दोस्तो ने भ्रमीर से दूसरा विवाह करने के लिए कहा । प्रमीर ने 
उत्तर दिया कि मैं किसी बुड्ढी के साथ विवाह नहीं कर सकता; 
मुझे बुड्ढी स्त्री पसन्द नहीं। दोस्तो ने उत्तर दिया कि धापको बुड्ढी 
स्‍्थी के साथ विवाह करने के लिये कौन कहता है ? श्राप तरुणी 
के साथ विवोह कीजिये । हम झापके लिये एक तढ्णी की तलाश 
कर देंगे । दोस्तो को वात सुनकर झमीर ने कहा-यह श्राप लोगो 
की महरवानी है, लेकिन मैं पूछता हू कि जब मुझ बुड्ढे को बुडटढी 
स्त्री पसद नहीं है तो क्‍या वह तरुण स्त्री मुझ बुड़्ढे को पसन्द 
करेगी ? यदि नही, तो फिर जवरदस्ती से कया लाभ ? पमोर को 
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तो विशेष कर यह बात बहुत ध्यान में रखने योग्य है लेकिन भ्राज- 
फल के बहुत से विव'ह ऊंद भौर बैल की जोडी से होते हैं । ऐसे 
विवाह, विशेषत. घन या कुल के कारण ही होते है । प्र्थात्‌ या तो 
धन के लोभ से वेजोड-विवाह किया जाता है या कुल के लोभ से | 
वैजोड-विवाह मे घन का लोभ दो प्रकार का होता। एक तो यह 
कि लडके या लडकी की ससुराल घनवान होगी, इसलिए बडी प्रव- 
स्था वाली कन्या के साथ छोटी प्रवस्था वाले पुरुष का या छोटी 
भवस्था वाली कन्या के साथ बडी श्रवस्था वाले पुरुष का विवाह 
कर दिया जाता है। दूसरे, कन्या या वर के बदले मे द्रव्य प्राप्त 
होगा, इसलिये भी ऐसे विवाह कर दिये जाते हैं। इसी प्रकार कुल 
के लिये भी बेजोड़-विवाह कर दिये जाते हैं, श्र्थाव्‌ हमारी लडकी 
था हमारे लडके की ससुराल इस प्रकार की घरानेदार या कुलवान 
शेगी, ऐसा सोचकर भी बेजोड-विवाह कर दिये ज'ते हैं । 


कई माता-पिता लोभ के वशीभूत होकर श्रपनी संतान का 
हिताहवित नहीं देखते श्रौर उसका विवाह ऐसे वर या ऐसी कन्या के 
साथ कर देते हैं जो बे-जोड भ्ौर एक-दूधरे की प्रभिरुचि के प्रति- 


कल होते हैं । कई माता-पिता, भ्रपनी भबोध कन्या को दृद्ध तक 
के गले मढ देते हैं । 


विशेषपत वे घन के लिये ही ऐसा करते हैं यानी कन्या के 
बदले में घन लेने के लिये । द्रव्य लालसा के भ्रागे वे इस बात को 
विचारने की भी झ्रावश्यकता नहीं समभते कि इन दोनों में परस्पर 
मेल रहेगा या नहीं तथा हमारी कन्या कितने दिन सुहागिन रह 
सकेगी ? उन्हे तो केवल द्रव्य से काम रहता है, उनकी तरफ से 
उन्‍या की चाहे जैसी दुर्दशा बयो न हो ? 


विवाह भौर पत्नी के इच्छुक वृद्ध भी यह नहीं देखते कि 
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मैं इस तरुणी के योग्य हू या नही शघौर यह तरुणी मुझे पसन्द 
करेगी या नहीं ? विद्वानों का कथन हैं-- 


घुद्धस्प तरणी विषम । 


वृद्ध के लिए तझणी विष के समान है। इसी प्रकार 
तरणी को वृद्ध विष के समान बुरा लगता है। जब पति-पत्नी 
एक दूसरे को विप के समान बुरे लगते हो, दव उनका जीवन सुख-- 
मय कैसे वीत सकता है ? लेकिन इस वात पर न तो घन-लोगभी 
माता-पिता ही विचार फरते हैं, न स्त्री-लोभी वृद्ध भौर न भोजन- 
लोभी पच्र ही । केवल घन के बल से एक वृद्ध उस तरुणी पर 
प्रधिकार कर लेता है, जिसका प्रधिकारी एक युवक हो सफ्रता था 
धौर हस प्रकार माता-पिता की घनलोलुपता से एक तरुणी फो 
भ्रपना जीवन वृद्ध के हवाले कर देना पडता है, जिस जीवन को 
वह किसी य्रुवक के साथ बिता देने की झ्रभिलापा रखती थी | वृद्ध- 
विवाह के विषय मे ग्रुलिश्ता मे श्राई हुई एक कहानी इस स्थान पर 
उपयुक्त होने ये दी जाती है । 


एक वृद्ध भ्रमीर की स्त्री का देहांत हो गया । श्रमीर के 
दोस्तो ने भ्रमीर से दूसरा विवाह करने के लिए कहा । श्रमीर ने 
उत्तर दिया कि में किसी बुडडी के साथ विवाह नहीं कर सकता; 
मुझ बुड्ढी स्त्री पसन्द नहीं । दोस्तो ने उत्तर दिया कि झापको बुड़्ढी 
स्‍त्री के साथ विवाह करने के लिये कौन कहता है ? श्राप तरुणी 
के साथ विवोह कीजिये | हम झापके लिये एक तदणी की तलाश 
कर देंगे । दोस्तो को बात सुतफर अ्रमीर ने कहा-यह झाप लोगो 
की महरवानी है, लेकिन मैं पूछता हू कि जब मुझ बुड़ढे को बुडढी 
स्‍त्री पसगद नही है तो क्‍या वह तरुण स्त्री मुझ बुड़ढे को पसस्द 
करेगी' ? यदि नही, तो फिर जबरदस्ती से क्या लाभ ? भमीर को 
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यात सुवकर दोस्तो को शभिन्दा होना पडा ध्रौर उन्होंने श्रमीर के 
विवाह की बात छोड दी । 


पृद्ध पुरुष के साथ तरुण स्त्री के विवाह के समान ही, धन 
या कुल के लोभ से वालक-पुरुष के साथ तरुणी, या तस्ण पुरुष 
के साथ वाशलिका भी व्याह दी जाती है । ये समस्त विवाह बेजोड 
हैं । ऐसे विवाह समाज में भयकर हानि करने वाले, भावी संतति 
का जीवन दु खप्द बनाने वाले ग्रौर पारलौकिक जीवन को कटका- 
कीणं बनाने गले हैं । 


वेजोड-विवाह से होने वाली समस्त ह्वानियों का वर्णंन 
करना शक्ति से परे की बात है | बेजोड-विवाह से कुल की हानि 
होती है । विधवाओ्ों की सख्या बढ़ती है, जिससे व्यभिचारवृद्धि के 
साथ ही श्रात्महत्या, भ्र्‌राहत्या श्रादि होती रहती हैं झौर भन्त 
में श्रगेक विधवाएं वेश्या बनकर श्रपना जीवन घृशित रीति से 
विताने लगती हैं । वेजोड पति-पत्नी से उत्पन्न सत्तान भी प्रशक्त, 
श्रल्पायुपी श्रौर दुगुणी होती है । 


जैन-शास्त्रो मे, ऐसा एक भी प्रमाशा नहीं मिलता, जो वे- 
जोड दिवाह का पोषक हो। धन्य ग्रन्यो मे भी वबे-जोड विवाह का 
निपेध क्विया गया है । जैसे-- 
कर्न्या यच्छति बृद्धाय नीचाय घनलिप्सया 
ऊँच्पाय कुशीलाय स प्रतो जापते नरः ॥। 


--स्कन्द पुराण 


जो पिता अ्रपनी कन्या वृद्ध, नीच, घन के लोभी, कुरूप 
५ दुील पुरुष को देता है, वह प्रेतयोनि में जन्म लेता है ! 
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इपी प्रत्तार सनन्‍्यावित्रय के विधय मे कहा है -- 


अल्पेनापि शुल्केन पिता फनन्‍्या ददाति य. । 
रोरपे बहुवर्षाणि पुरोप मूत्नमश्नुते ॥ 


“० पाषत्तम्व स्मृति 


कन्या देकर बदले में, घीदा भी घन नेने बाला पित्ता बहुत 
पमय सेक रौरव नरक में निवास करके विप्ठा भोर मूत्र खाता- 
पीता रहता है ।' 


भाधुनिक धनमेल-विवाह प्रथा की ग्रोर भी बहुत समा-- 
लोचना को जा सकती हैं लेकिन विस्तारभय से ऐसा नही किया 
गया है । यहा तो सक्षेव में केवल यह बताया गया है कि श्राजकल 
की विवाह-प्रथा पहले की विवाह-प्रथा से बिलकुल थभित्र है भौर 
इस भिन्नता से भ्रनेक हानिया हैं । 


११-विवाह और श्रपव्यय 


अधिकांश श्राघुनिक विवाह्दी में श्रवव्यय नी सोमातीत होता 

है। प्रातिशवाजी, नाच, मुजरे, बाजे श्रौर ज्ञाति-भोजनादि मे इतना 
भधिक द्रव्य उडाया जाता है कि इतने द्रव्य से सैकटो-हजारों लोग 
प्षों तक पल सकते हैं। घनिक लोग श्रपव्यय द्वारा, गरीबों के 
जीवन-मार्गे भें काटे विद्या देते हैं । घनिको के प्राडम्वरपूर्ण विवाह 
को श्रादश मानकर, श्रनेक गरीब भी कर्ज लेकर विवाह का आराइड्म्वर 
करते हैं शोर घनिकों हारा स्थापित इस आदर्श की कृपा से अपने 
जीवन को चिरकाल के लिए दुखी वना लेते है। विवाह के श्रपव्यय 
'न की ही ह्वानि नही होती, किन्तु कभी-कभी जन की भी हानि हो 


११२ ] [ जवाहर किरणावली 


जाती है | बहुत से लोग, खाने-पीने की श्रतियमितता से बोमार 
होकर मर जाते है। कई युवक विवाह मे प्राई हुईं वेश्या के ही 
शिकार बन जते हैं। इस प्रकार श्राजकल की पद्धति द्वारा श्रपना 
ही सर्वेताश नही किया जाता किन्तु दूसरो के सर्वताश का कारण 
भी उत्पन्न किया जाता है । 


भ्राजजल समाज के सम्मुख विधवा-विवाह का जो प्रश्न 
उपस्थित है, उसके मूल कारण बाल-विवाह, वेजोड-विवाह श्रौर 
विवाह की खर्चीली पद्धति हो है। बाल-विवाह भ्रौर वेजोड-विवाह 
के कारण एक शोर तो विधवाभ्रो की सख्या बढ जाती है और दूसरी 
श्रोर बहुत से पुरुष भ्रविवाहित रह जाते हैं क्योकि उनके पास 
वैवाहिक श्राडम्बर करने को द्रव्य नही होता । यदि ब ल-विवाह 
भोर वेजोड-विवाह बन्द हो ज,ए', विवाहो मे अधिक खर्च न हुंधा 
करे तो विधवाश्रो श्रौर प्रविवाहित पुए्पो की बढी हुई सख्या न रहने 
+र सश्भवत विधवा-विवाह का प्रश्न श्राप ही हल हो जाए। 
साराश यह है कि पूर्व समय मे, विवाह तब किया जाता था, जब 
पति-पत्नी, सर्वे-विरति-ब्रह्मचय पालन में अपने को अ्रसमर्य मानते 
थे भ्र्थात्‌ विवाह कोई श्रावश्यक कार्य नही माना जाता था । लेकिन 
आजकल विवाह एक श्रावश्यक्र-कार्य माना जात! है । जीवन की 
सफहता विव्रह में ही समभी जाती है । जब तक लडक्रे-लडकी का 
विवाह न हो जाए, तब तक वे दुर्भागी समझे जाते हैं । इसी कारण 
श्रावश्यकता श्रौर श्रनुभव के बिना ही विवाह कर दिया जाता है 
प्रौर वह भी वेजोड तथा हजारो लाखो रुपये व्यय कर घूमधाम के 
साथ | धूर्व समय की विवाह-प्रथा समाज में शाति रखती थी, तमाज 
को दुराचार से बचाती थी भ्रौर भ्रच्छी सनन्‍्तान उत्पन्न करके समाज 
का हित साधन करती थी । भ्राजकल की विवाह-प्रथा इसके विप- 
शीत कार्य करती है। वाल-विवाह, वेजोड़-विवाह श्रौर विवाह की 
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खर्चीली पद्धति, समाज में भ्रशात्ति उत्पन्न करती है, लोगो को दुरा- 
चार मे प्रवृत्त करती है भौर रुग्ण एवं भ्रल्पायुषी सन्‍्तान द्वारा 
समाज का भरहित करती है । 


वैवाहिक विषय के वर्णान पर से कोई यह कह सकता है कि 
साधुधो को इन सासारिक वातो से क्या ? झौर वे ऐसी बातो के 
विषय मे उपदेश क्यो दें ? इसका उत्तर यही है कि यद्यपि इन 
सासारिक बातो से साधु लोग परे हैं लेकित साधुम्नों क। ध।मिक जीवन 
तीति-पूर्णो ससार पर ही श्रवलम्बित है। यदि समार से सर्वेत्र 
प्रतीत्ति छा जाए ती घाभिक्र जीवन के लिए स्थान भी नही रह 
जाता है । इसी दृष्टिकोण से विवाह की विधि बताने के लिए हो 
शास्त्रों की कथाप्रो में विवाह-बन्धन में जुडे वाले स्त्री-पुरुष की 
सप्तानता श्रादि का वर्णन किया है ॥ यह वात दूसरी है कि उनमे 
बाल-विवाहू, श्समय के सद्दवास आदि का निषेध नहीं है। लेकित 
उस समय ये कुप्रथाए थी ही नही, इसलिए इस प्रह्ार (के उपदेश 
की ग्रावश्यकता न थी श्रन्यथा पूर्ण ब्रह्मच्य का ही विधान करने 
वाले होने पर भी, जैन-शास्त्र ऐसे श्रपूर्ण नहीं हैं कि उनमे सासा- 
रिक-जीवन की विधि पर कथया्रों द्वारा प्रकाश न डाला गया हो । 
'सरिसवथा' 'सरिस-तथा' श्रादि पाठ इसी बात के द्योतक हैं कि 
विवाह समान युवावस्था में होता था । । 


विवाह में जहां धन की प्रधानता होगी, वहाँ भ्रतमेल-विवाह 
हो, यह स्वाभाविक है। भ्रनमेल-विवाह करके दाम्पत्य जीवन में सुब- 
शाति की ध्राशा करता ऐसा ही है जैसे नीम वोकर पध्राम के फुल 
की ग्राशा करना । 


भाजकल की इस देश की दुर्देशा मे भी भारत के साठ-साढ 
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वर्ष के बूढ़े विवाह करने के लिए तैयार हो जाते हैं। बृढो की 
इस वासना ने देश को उजाड डाला है। झ्राज विधवाश्रों की सल्या 
बढ गई है श्रौर कितनी बढती जाती है, यह किसे नही मालूम ? 
भाप थोकडो पर थोकड़े ग्ित लेते हो पर कभी इन विधवाग्रों की 
भी गिनती शभ्रापने की है ? कभी भापने यह चिन्ता भी की है कि 
इन विधवा बहिनो का निर्वाह किस प्रकार होता है ? 


ऐ भीष्म की सतानो ! भीष्म ने तो झ्राजीवन ब्रह्मचयं पालन 
करके दुनिया के कानो मे ब्रह्मचय का पावन मन्त्र फूका था। श्राज 
उन्हीं की सन्‍्ताव कहलाते हुए उन्ही के मन्ष्र को क्यों भूल रहें हो 


है छः ६. 


लग्त के समय वर-वधू श्रग्नि की प्रदक्षिणा करते हैं । परि 
के साथ श्रग्नि की प्रदक्षिणा करने के पश्चात्‌ सच्ची झार्य महिला 
पपने श्राणो का उत्सगं कर देती है, पर की हुईं प्रतिज्ञा से विमुख 
नही होती । 


पुप भी पत्नी के साथ श्रग्नि की प्रदक्षिणा करते हैं परन्तु 
जो कत्तेव्य स्त्री का माना-जाता, है, वही क्‍या पुरुष का भी समझा 
जाता है ? 


जैसे सदाचारिणी स्त्री पर-पुरुष को पिता एवं भाई सम- 
भती है, उसी प्रकार सदाचारी पुरुष भी वही है, जो पर-स्त्री को 
माता-बहिन की दृष्टि से देखे। 'पर ती लखि जे घरती निरखें, 
घनि हैं धनि हैं घनि हैं नर ते ।! 


35प का पाशिग्रहएा घमंपालन के लिये किया जाता है उस्ती 
भकार स्त्री का भी। जो नर था नारी इस उद्देश्य को भूलकर 
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खान-पान श्ौर भोग-विलास में ही भपने जीवन की इतिश्री सम- 
भते हैं, वे घर्म के पति-पत्नी नहीं, वरन्‌ पाप के पति-पत्नी हैं । 


विवाह होने पर पति-पत्ली प्रेम-बन्धन में जुड़ जाते हैं । 
मगर उनके प्रम में भी भिन्नता देखी जाती है । किसी-किसी मे 
विवाह करने पर भी स्वार्थंपूर्ण प्रेम होता है भौर किसी-किसी मे 
नि.स्वार्थ प्रेम भी रहता है । जिस दम्पती मे स्वार्थपूर्ण प्रेम होगा 
उसकी हृष्टि एक-दूसरे की सुन्दरता पर रहेगी भौर किसी कारण 
सुन्दरता मे कमी होने पर वह प्रम दूर हो जायगा । परन्तु जिनमे 
निःस्वारथ प्रेम है, उनमे अ्रगर पंति रोगीं या कुरूप भ्रथवा कोढीं होगा 
तो भी पत्नी का प्रेम कम नही होगा । श्रीपाल को कोढ हो गया 
था। फिर भी उसकी पत्नी ने पति-प्रेम में किसी प्रकार की कमी 
नहीं की । तात्पर्य यह है कि जिस प्रेम मे किसी भी कारण से 
च्यूनता श्रा जाय, वह नि स्वार्थ प्रम नही है, वह स्वार्थपूर्रो झोर 
दिखावटी प्रेम है। | ' ध् 


न्‍ 
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जो समाज का उचित निर्माण भौर उत्थान करने का 
इच्छुक है, उसे स्त्री-स्वातन्त्य, प्र ममय जीवन और मातृत्व का गौरव 
महिलाओ को प्रदान फैरने की पत्यन्त आ्रावेश्यकता है | समार्ज 
भ्रपने इस झ्भिन्न भ्ग की उपेक्षा कर अभ्रधिक समय तक उचित 
रीति से श्रपने श्रस्तित्व की रक्षा नहीं कर सकता है । स्वय पुष्प 
एक प्र ममयी नारी के श्रभाव मे श्रपूर्ण है। वह भ्रपने व्यक्तित्व की 
निर्माण भी पूर्ण रूप से नहीं कर सकता । समस्त जीवन में उसे 
एक ऐसा श्रमाव खटकता-सा रहेगा, जिसकी पूर्ति श्रन्य किसी वस्तु 
के द्वारा नहीं की जा सकती । ध्भांज की जाग्यति के प्रत्येक कंदम 
मे सफलता प्राप्त करने के लिए स्त्रियो को भ्रधिक से श्रधिक सुवि- 
घाए दी जानी चाहिए, जिससे वे एक स्वतन्त्र श्रौर सच्चे नारी” 
जीवन का निर्माण कर सके । 


भाज नारी पुरुषो की समता के लिए, श्रपने भ्रधिकारों को 
प्राप्त करने के लिए लड रही है। उनकी श्रज्ञानता ने पुरुषों में यह 
भावना उत्न्न कर दी है कि वे महिलाओं से श्रेष्ठ हैं भोर उनके 
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उस प्राचीन गौरव को भाख उठाकर देखना भी पसन्द नहीं 
। 


ग्राज उनकी श्रा्ें पूर्ण रूप से पुरुष जाति की श्लोर लगी 
! कि वह कौनसा काम कब कर रही है कि हम भी वही करने 
ग़यें ! पुरुष की पूरी नकल करने में ही वे अपने जीवन को 
उता समभने लगी हैं । 


उन्हें ऐसा विश्वास हो गया है कि उन्हे पति के प्रति प्रेम 
झोर इसलिये उनका मन असस्तुष्ट व भतृष्त है। फलस्वरूप 
वश वह पति की प्रत्येक गतिविधि पर दृष्टि रखने मे ही सारा 
। बर्बाद करने लगी हैं। पुरुष ने उसका ध्यान पूरी तरह से 
गी शोर खीच लिया है। भ्रत वह श्रपने व्यक्तित्व की श्लोर लक्ष्य 
रखती । निरन्तर पुरुष की प्रत्येक हलचल से उपेक्षा टपकती 
-सी समभकर कुढती रहती है । सोचती रहती है कि वे तो 
गम से निहेन्द्र होकर भ्रमण करते रहते हैँ, फिर भी मैं दासी 
। कब तक उनकी ग्रुलामी किया करू ? 


इसके विपरीत जो उच्च विचारो की. स्त्रिया हैं, वे पति की 
मेंण्यता भौर पति के पतन से मार्गच्युत न होकर श्रपने करत व्य 
ध्यान रखती हैं । वे भ्रपने मत मे यह भावना बनाए रखने का 
तत्व करती हैं कि हमारा घर्मं तो सिर्फ भ्रपनी पवित्रता को कायम 
ने में है भोर हमारा कार्य पति के प्रति अपने कर्तव्य का पालन 
रना है। इससे नारी की झ्ात्मा का विकास होता है श्ौर वह 
पने जीवन को सुखी करने की चेष्टा मे सफल होती है । भौर वे 
पृ त्याग, सेवा भौर कंव्य-पालन के द्वारा पतन की झोर श्रग्सर 
ते हुए पति को भी कभी पश्चात्ताप करने को बाध्य कर देती हैं । 
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साथ ही संसार के सुखो के साधनों को जुटाना है, एकत्र रहकर 
ही सृष्टि करनी है, विकास करना है । दोनो के हृदयों मे भधिकार 
की हाय-हाय की श्रपेक्षा एक-दूसरे के प्रति भात्मसमर्पण की भावना 
हो । परस्पर प्रेम, सहानुभूति भौर कर्तव्य का भाव प्रधान हो । 
विश्व में मानव की सृष्टि ही तो इसी शझ्राधार पर हुई है। इसमे 
वाघाए उपस्थित करने से हरेक घर में भ्रशाति पैदा हो जाती है । 
इसी प्रकार स्त्री का जीवन तभी सुखी और सन्तोषमय रह सर्केतां 
है, जव कि वह प्रात्मसमपेश में ही जीवन के सुख को खोजे, उसी 
से पूरा प्रानन्द का प्रनुभव करे । पुरुष के लिए भी यही बात है। 
नारी का तो सारा जीवन ही त्यागमय है । समर्पण करने में ही 
उसे सुख है। इसी मे तो उसके मातृत्व का, पुरुष की जननी होने 
का भ्रधिकार, गौरव है। यहीं तो छपकी उन्नति की परम सीमा है। 
इसी जगह तो नारी वह है कि जिसकी बराबरी प्रुरुष भी नही कर 
सका झौर न कर सकेगा । 


इसीलिये प्र'जकल जो प्रतिद्वन्द्रिता एवं मुकाबिले का भाव 
समाज मे स्त्री-पुरुषो के बीच चल रहा है, वह समाज को भारी 
हानि पहु चा रहा है श्रौर वह भी विशेषकर स्त्रियों को | वह यह कि 
कोई मी काम, चाहे वह श्रच्छा हो या दुरा, परन्तु पुरुष करता है तो 
स्त्रिया भी क्यो न करें ? नारियो के मन मे श्राजकजल कुछ ऐवी 
भावना घर कर गई है कि पुरुष जाति स्वार्थमय द्वो गई है, हमारे 
साथ बेवफाई कर रही है । भौर हमने तो सदा त्याग किया है 
ममतावश होकर सदा पुरुष की हम गुलामी करती रही हैं पर उसका 
पुरस्कार प्राज यह है कि हम दुतकारी जा रही हैं । भ्रत: भब क्यों 
इनकी परवाह करें ? कब तक सेवा करती रहें ? भ्रौर फिर किस 
लिए ? उस त्याग को छोडकर क्यो न उनकी ही कोटि मे भरा जायें” 
उसी भावना का कल है कि झ्ाजकल की अ्रधिकारप्रिय-स्त्रियाँ 
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झ्रपने उस प्राचीन गौरव को पशभाख उठाकर देखना भी पसन्द नहीं 
करती । 


भ्राज उनकी श्रार्खें पूर्ण रूप से पुरुष जाति की शोर लगी 
हुई हैं कि वह कौनसा काम कब कर रही है कि हम भी वही करने 
लग जायें ! पुरुष की पूरी नकल करने में ही वे श्रपने जीवन को 
सार्थंकता समभने लगी है । 


उन्हे ऐसा विश्वास हो गया है कि उन्हे पति के प्रति प्रेम 
नहीं और इसलिये उनका मन श्रसन्तुष्ट व भतृप्त है। फलस्वरूप 
ई््यावश वह पति की प्रत्येक गतिविधि पर दृष्टि रखने मे ही सारा 
समय बर्बाद करने लगी हैं। पुरुष ने उसका ध्यान पूरी तरह से 
प्रपतती श्रोर खीच लिया है। श्रत वह शअ्रपने व्यक्तित्व की प्लोर लक्ष्य 
नही रखती । निरन्तर पुरुष की प्रत्येक हलचल से उपेक्षा टपकती 
हुई-सी समभकर कुढती रहती है । सोचती रहती है कि वे तो 
प्राराम से निह्न्द्र होकर भ्रमण करते रहते हैं, फिर भी मैं दासी 
बनी कब तक उनकी गुलामी किया करू ? 


इसके विपरीत जो उच्च विचारो की स्त्रिया हैं, वे पति की 
पझ्रकमेण्यता भौर पति के पतन से माग्गच्युत न होकर श्पने कत्त व्य 
का ध्यान रखती हैं । वे अ्रपने सन में यह भावता बनाए रखने का 
प्रयत्त करती हैं कि हमारा घर्मं तो सिर्फ भ्रपनी पवित्रता को कायम 
रखने मे है भोर हमारा काये पति के प्रति अपने कत्त व्य का पालन 
करना है । इससे नारी की श्रात्मा का विकास होता है श्रौर वह 
भ्रपने जीवन को सुखी करने की चेष्टा मे सफल होती है । प्रौर वे 
इस त्याग, सेवा भौर कतंव्य-पालन के द्वारा पतन की श्रोर प्रग्रसर 
होते हुए पति को भी कभी पण्चात्ताप करने को बाध्य कर देती हैं । 
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इस प्रकार श्रपनी वफादारी श्रौर कत्त व्यशीलता के द्वारा श्रावन्द- 
रहित ग्रृह को भी आनन्द और उल्लास की तरणो में प्रवाहित कर 
देती हैं। वे पति को और उसके साथ-साथ शभ्रपने को भी ऊंचा 
उठाती हैं । वे गृह-जीवन में सुख व शाति बढ़ाती हुई प्रति-पत्नी के 
टूटते हुए सम्बन्ध को जोड लेती हैं । 


दूसरी भ्रोर समाज मे बढती हुई खीचातानी का शिकार 
होकर स्त्रिया श्रत्यन्त दुखी और श्रतृषप्त रहती है । उनका हृदय 
दुःख से भरा रहता है श्रौर श्रात्मा तडपती रहती है, क्योंकि 
झ्राजकल स्त्रियों की माग एवं उनके अ्रधिकारो के नाम पर सम्राज 
मे जो जहर फैलाया जा रहा है, उसने पुरुष एवं स्त्री के सम्बन्ध 
को मधुर एवं हृढ बनाने की श्रपेक्षा श्रौर भी स्तेह-हीन, तीरस, 
भौर निकम्मा बना दिया है। एक-दूसरे के मतभेद को मिटाने की 
जगह श्रापस के मनोप्तालिन्य की खाई को और भी गहरा कर दिया 
है । नारियो की उठती हुई श्रात्मा को गिरा दिया है । उनको 
विकास रोक दिया है । 


प्राजकल की सभ्यता हमे श्रधिकार प्राप्त करने का पाठ 
तो पढ़ाती रहती हैं पर उस श्रधिकार के साथ जो महान्‌जिम्मे- 
दार्यों वा बोका बन्धचा हुप्रा है, उसे सहव करने का सबक नहीं 
सिखाती । श्रीर जिस प्रकार श्राग और पानी का मेल नहींही 
सकता, उसी तरह स्त्रियों के भ्रधिकार श्रौर शक्ति चाहने पर यह 
नहीं हो सक्रता कि उसके लिये होने वाली कठिनाइया ते सहे शरीर 
त्याग करने को तैयार न रहे । प्राचीन भारतीय नारियो को गृह में 
जो प्रसण्ड श्रधिकार मिला था, वह कष्टसहन एवं कठिताइयो श्ौर 
वाघाग्रों के बीच में भी सुख झौर शाति का ग्रनुमव करते हुए (रण 
सन्तुष्ट रहने पर ही मिला था । 
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१-नारी का काये क्षेत्र 


तारी का कार्यक्षेत्र गृह मे ही है । उनके ग़हू-जीवन मे द्वी 
ससार के महापुरुषो का जीवन छिपा हुझ्ना है | गृहो मे प्राप्त होने 
वाली शिक्षा एवं सस्कार ही महान्‌ पुरुषो का जीवन निर्माण करते 
हैं, पर श्राज की इस घरेलू चख-चख ने गृह-जीवन की नीव को 
ही कमजोर बना दिया है । श्रतएव उसमे से जीवन प्राप्त करने 
वाला नवयुवक कमजोर, रूखे स्वभाववाला श्र कठिनाइयों मे 
शीघ्र ही निराश हो जाने वाला हो गया है। वह वातें भ्रधिक 
करता है पर कार्य कम करता है। हर एक से लेने की इच्छा श्रधिक 
करता है पर देता किसी को भी नही चाहता । पर यह उसका दोष 
नहीं है। उसका दुर्माग्य है कि जिस माता-पिता का दूध पीकर वह 
शक्ति प्राप्त करता था, जिस माता-पिता के श्रादर्श चरित्र का भव- 
लोकन कर वह एक मद्दापुरुष बनता था, भ्राज उस मादा का उस 
पर से हाथ हठता जा रहा है । वह उसी माँ का ओज था। बल्कि 
भ्राज भी भारतीय गृहों मे जो थोडा बहुत सौन्दर्य या सुघडता है 
वह उन बहुनो-बेटियो व माताओो का प्रताप है कि जिनका चरित्र, 
जिनका सेवाभाव, सभाभो-सोसाइटियो मे नही जाहिर होता बल्कि 
सतत्ति का जीवल बनकर सामने शभाता है । 


नारियो का सच्चा स्थान ग्रह ही है। उन्हीं के प्रयत्न से 
टूटते हुए गृह व दाम्पत्य-जीवन का उद्धार सम्भवे है। समाज के 
निर्माण में उत्तम ग्रहों का होना मुख्य है । 


२-आदर्श-दम्पती 


उच्च दाम्पत्य जीवन का बहुत श्रेष्ठ भादर्श प्राचीनकाल मे 
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राम भौर सीता ने उपस्थित किया था जो हिन्दू समाज के लिये 
सदेव भ्ननुकरणीय रहा झौर है । 


सच्चा पति वही है, जो पत्नी को पवित्र बताता है श्र सच्ची 
पत्नी वही है, जो पति को पवित्र बनाती है । सक्षेप मे जो भपने 
दाम्पत्य जीवन को पवित्र बनाते हैं, वही सच्चे पति-पत्नी हैं । 


जो पुरुष पर-घन और पर-स्त्री से सदैव बचता रहता है 
उसका कोई कुछ नही बिगाड़ सकता । स्त्रियों के लिये पति- 
व्रत घर्म है तो पुरुषों के लिये पत्नीन्नत धर्म है । 


जो पुरुष पत्नी को गुलाम बनाता है वह स्वय गुलाम बन 
जाता है भ्ौर जो पुरुष पत्नी को देवी बनाता है, वहू स्वयं देव बन 
जाता है 


पुरुष चाहते हैं कि स्त्रिया पतिब्रत घर्मं का पालन करें 
परन्तु उन्हे क्‍या पत्नीव्रत घर्म का पालन नहीं करना चाहिए ” 
पतिन्नत पत्नी के लिये और पत्नीच्रत पति के लिये कल्याणकारी है । 
पतिब्रत का माहात्म्य कितना भौर कैसा है, यह बतलाने के लिये 
श्रनेक उदाहरण मौजूद हैं । पतिब्रत के प्रभाव से सीता के लिये 
श्रग्ति भी ठण्डी हो गई थी । सीता ने पतिक्रत घ॒र्मं का पालन करने 
के लिये कितने भ्रधिक कष्ट सहन किये ये ? वह चाहती तो राम 
धोर कोशल्या का श्राग्रह मानकर घर में भाराम से बैठी रह सकती 
थी भोर कष्टो से वच सकतो थी गगर पतिक्रत घर्म का पालन करने 
के लिये उसने कष्ट सहना ही स्वीकार किया । 


हि सोता के चरित्र को किस प्रकार देखना चाहिए, यह बात 
ने वतलाई है । वह कहता है--'पति ही ब्रत-नियम है ऐसा 
है 
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ब्रत वही स्त्री लेती है, जिसके प्रन्तःकरण में पति के प्रति पूर्ण प्रम 
होता है । कोई भी कम तभी होता है जब उसके प्रति प्रम ही। 
धर्म का ग्राचरण भी प्रेम से किया जाता है । पक्‍ापका प्रेम कच्चा 
है या सच्चा, यह परीक्षा करनी हो तो पतिग्नता के प्रेम के साथ 
झपने प्रेम की तुलना करके देखो। भक्ति के विषय में पतिब्रता का 
उदाहरण भी दिया जाता है। पतितव्नताप्रो मे भी सीता सरीखी 
पतिव्रता दूसरी शायद ही हुई हो। सीता ने उच्च भाचरण करके 
सतीशिरोमरि[ की पदवी पाई हैं | सीता सरीखी दो चार सतिया 
प्गर ससार में हो तो ससार का उद्धार हो जाय । कहावत है-- 
एक सती श्रौर नगर सारा'। सुभद्रा श्रकेली थी पर उसने क्या कर 
दिखाया था ? उसने सारे नगर का दुख दूर कर दिया था । 


सब स्त्रियां सीता 'नहीं बन सकतीं । इससे कोई यह नतीजा 
न निकाले कि जब सीता सरीखी बचना कठित है तो फिर उस शोर 
प्रयत्त ही क्यो किया जाय ? जहा पहुच ही नहीं सकते, दहां 
पहुचने का प्रयत्न क्यो किया जाय ? जहा पहुच ही' नही सकते वह्ठा 
पहुचने के लिए दो-चार कदम बढाने की भी कया झ्ावश्यकता है ? 
ऐप्ा विचार करने से लाभ के बदले हानि ही होगी । आप खाते 
हैं, पीते हैं, पहनते हैं, भ्रोढते हैं । मगर श्राप से भ्रच्छा खाने-पीने 
पहनमे-ओोढने वाले भी हैं या नही ? फिर आप क्‍या यह सब करना 
छोड देते हैं ” श्रक्षर मोती जैसे लिखने चाहिए, मगर वैत्ता' न 
लिख सकने वाला क्या श्रक्षर लिखना छोड देता है ? इसी तरह 
सीता-सी सती बनना श्रगर कठिन है तो कया सतीत्व ही छोड देना 
उचित है ? सीता की समता न करने पर भी सती बनने का उद्योग 
छोडना नहीं चाहिये । निरन्तर भ्रभ्पास करने व सीता का झादशें 
सामने रखने से कभी सीता के समान हो जाना सम्भव है । 


सती, तो स्त्रियों मे ऊची होती ही है, लेकिन नीघ/स्त्री कैसी 
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होती है, यह भी कवि ने बताया है । कवि कहता है-- खाने-पीने 
धोर पहनतने-मोढने के समय 'प्राणनाथ' 'प्राणनाथ' करने वाली शोर 
समय पड़ने पर विपरीत श्राचरण करने वाली स्त्री नीच कहलाती 
है । ऊपर से पतिन्रता का दिखावा करना भ्रौर भीतर कुछ भौर रखना 
नीचता है । इस प्रकार की नीचता का कभी न कभी भण्डाफोड 
हो ही जाता है । कदाचित्‌ न भी हो तो उसे उसके कम भपना 
फल देने से कभी नहीं चूकते । नीच स्त्रियां भीतर-बाहर कितनी 
भिन्नता रखती हैं, यह बात एक कहानी द्वारा समभाई जाती हैः-- 


३-सायाविनी पत्नी 


एके ठाकुर था । वह भ्रपनी स्त्री की प्रपने मित्रों के सामने 
“हुत अ्शसा किया करता था । वह कहा करता था--संसार मे 
सती स्त्रिया तो झौर भी मिल सकती हैं पर मेरी स्त्री जैसी सती स्त्री 
इंसरी नहीं है? कभी-कभी वह सीता, भ्रजना श्रादि से भ्रपनी 
स्त्री की तुलना किया करता ध्ोर उसे उनसे भी श्रेष्ठ बतलाता । 
उसके मित्रो मे कोई सच्चे समालोचक भी थे । 


एक बार एक समालोचक ने कहा--ठाकुर साहब ! झाष 
भीले हैं धर स्त्री के चरित्र को जानते नही हैं । इसी से ऐसा कहते 
हैं। त्रिया-चरित्र को समझ लेना साधारण बात नही है। 


ठाकुर ने भ्रपता भोलापन नहीं समझा । वह झपनी पत्नी 


आ बखाने करता ही रहा । तब उस समालोचक ने कह्ाा--कमी 
मापन परीक्षा की है या नही ? 


ठाऊर-परीक्षा करने की प्रावश्यकता ही नहीं है। मेरी स्त्री 
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मुभते इतना प्रेम करती है, जितना मछली पानी से प्रम करतो 
बे । जैसे मछली पानी के बिना जीवित नहीं रह सकती, उसी प्रकार 
मेरी सन्नी मेरे बिना जीवित नही रह सकती । 


समालोचक--भ्रापकी बातो से जाहिर होता है कि झाप 
बहुत भोले हैं । भ्राप जब परीक्षा करके देखेंगे, तब सच्चाई मालूम 


होगी । 


ठाकुर--भच्छी बात है, कहो किस तरह परीक्षा की जाय ? 


समालोचक - प्लाप श्रपनी स्त्री से कहिये कि मुझे पाच- 

सात दिन के लिये राजकीय काम से बाहर जाना है । यह कह कर 

₹ भीप बाहर चले जाना और फिर छिप कर घर मे बैठे रहता । 

उस समय मालम होगा कि झ्ापकी स्त्री का आप पर कैसा प्रेम 

है ? धाप भपने पीछे ही भ्पनी स्त्री की परीक्षा कर सकते हैं, 
मौजूदगी मे नही । 


ठाकुर ने अपने मित्र को बात मान ली। वह श्रपनी स्त्री के 
पास गया। स्त्री से उसने कहा--तुम्दे छोडने को जी नहीं चाहता 
सगर लाचारी है। कुछ दित्तो कै लिए तुम्हे छोडकर बाहर जाना 
पडेगा । राजा का हुक्म माने बिना छुटकारा नहीं । 


ठकुरानी ने बहुत चिन्ता भौर भाश्चयेपुरवंक कहा--क्या हुक्म 
| हुमा है ? कौनसा हुक्म मानना पडेगा ? 


ठाकुर--मुझे ५-७ दिनो के लिए बाहर जाना पड़ेगा ? 


ठकुरानी -पांच-सात दिन, बाप रे ! इतने दिन तुम्हारे बिना 
कैसे निकलेंगे। मुझे तो भोजन _भी नहीं रुचेगा । 
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ठकुरानी--इतने एिनो मे तो मैं छुटपटा कर मर ही जाकी। 
श्राप राजा से कहकर किसी दूसरे को अपने बदले नहीं भेज सकते | 


ठाकुर- लेकिन ऐसा करना ठीक नहीं होगा । लोग कहे 
स्‍त्री के कहने मे लगा है। मैं यह कहूंगा कि मुभसे स्त्री का प्रेम 
नहीं छूटता ? ऐसा कहना तो बहुत बुरा होगा । 


ठकुरानी--हां, ऐसा कहना तो ठीक नहीं होगा । सैर, तो 
कुछ होगा देखा जायगा । 


इतना कहकर ठकूरानी श्रासू बहाने लगी । उसने प्री 


दासी से कहा-दासी जा । कुछ खाने-पीने को बनादे, जो साथ मे 
ले जाया जा सके । 


ठकुरानी की मोह पैदा करने वाली बातें सुनकर ठु' 
सोचने लगा-मेरे ऊपर इसका कितना प्रेम है 


ठाकुर घोडी पर सवार होकर कोस दो कोप्त गया। घीडी 
ठिकाने वाघकर वह लौट श्राया और छिपकर घर मे बैठ गया। 


दिन व्यतीत हो गया । रात हो गई । ठकुरानी ने दाप्ती ऐं 
कहा--ठाकुर तो गांव चला गया, श्रव मेरे को धान नही भाता है। 
श्रत तू जा पास के श्रपने खेत से दस-पाच साठे ले प्रा, जिसे 
रात व्यतीत हो । दासी ने सोचा ठीक है, मुर्के भी हिस्सा मिलेगा | 
वह गई प्रोर गन्ने तोड लाई । ठकुरानी गन्ने चूसने लगी । 


ठाकुर छिप्रा-छिपा देख रहा था । उसने सोचा-मेरे वियोर 
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के कारण इसे भन्न नहीं भाता ! मुझ पर इसका कितना गाढा 


ग गम है! 


५4 ठकुरानी पहर रात तक गन्ना चूसती रही । गन्ना समाप्त 

हो जाने पर वह दासी से बोली--भभी रात बहुत है। गन्ना चूसने 
[कीं से भूख लग भाई है। थोडो तरम-तरम बाफले तो बना डाल, देख 
थी ज़रा धो भ्रच्छा लगाना हो । 


,..  दासी ने सोचा--चलो ठीक है, मुझे भी मिलेंगे । दासी ने 
# वाफले बनाएं भौर खूब घी मिलाया । 


ठकुरानी ने खूब मजे से बाफले खाए । खाने के थोड़ी देर 

कर ६ बाद वह कहने लगी--दासी, तूने बाफले बनाएं तो ठीक, पर मुझे 

शें! कुछ भ्रच्छे नही लगे । यह खाना कुछ भारी भी है। थोडी नरम- 
तरम खिचडी बना डाल । 


( ॒ 


दासी ने वही किया ॥ खिचंडी खाकर ठकुरानी बोली--- 

तीन पहर रात तो बीत गई, झब एक पहर बाकी हैं। थोडी लाई 

| ( घानी ) सेक ला। उसे चबाते-चबाते रात बिताए । दासी लाई 
दा भी सेक लाई । ठकुरानी खाने लगी । 

थे ठाकुर बैठा-बैठा सब देख सुन रहा था । वह सोचने लगा- 

। पहली रात में यह हाल है तो शभ्राग्रे क्या-क्या नही होगा । श्रब 

॥ हा इससे भागे परीक्षा न करना ही भ्रच्छा है । यह सोचकर वह घोड़े 

/. के पास लौट झाया । घोडे पर सवार होकर वह घर जा पहुंचा । 


| दासी ने ठझुरानी को समाचार दिया--ठाक्र साहब भरा 
ं गए हैं | ठकुरानी ने कहा--ठाकुर भा गए, भच्छा हुभा । 


१२८ ] [ जवाहर किरणावतर 


वह ठाकुर से बोली-श्रच्छा हुआ, श्राप पघार गए । मेरी 
तकदीर भरच्छी हे । प्राख्वर सच्चा प्रोम झ्रपता प्रभाव दिखलाता 
द्दी है । 


ठाकुर--तुम्हारी तकदीर भ्रच्छी थी, इसी से मैं प्राज बष 
गया । बड़े सकटठ में पड गया था । 


ठ्कुरानी--ऐ , क्या सकट झा पडा था ? 


ठाकुर-घोडे के सामने एक भयद्भूर साप झा गया था। मैं 
श्रागे बढता तो साप मुझे काट खाता । मैं पीछे की झ्रोर भाग 
गया । इसी से बच गया । 


ठकुरानी--प्राह | साप कितना बडा था ? 


ठाकुर--अश्रपने पास के खेत के गन्नों जितना बडा था भौर 
भयवावतक था | 


ठकुरानी--वह फन तो नहीं फैलाता था ? 


छाकुर--फन का क्‍या पूछना है ! उसका फन तो वाफत़े 
जितना बडा था । 


ठकुरानी-वह दौडता भी था ? 

ठाकुर--हा, वह दौडता क्या नही था, वह वो ऐसा दौडता 
था, जैसे खिचडी मे घी । 

ठऊरानी -वह फुकार भी मारता होगा ? 


ठाऊर--हां, ऐमे जोर से फु कार मारता था, जैसे केले में 
पड़ी हुई थानों सेकने के समय फूटती है ! 
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ठाकुर की बातें सुनकर ठकुरानी सोचने लगी-ये तो सारी 
बातें मु पर ही घटित होती हैं । फिर भी उसने कहा-चलो, भेरे 
भाग्य भ्रच्छे थे, जो घाप उस नाग से बचकर झागए । 


ठाकुर--ठकुरानी ! समझो । मैं उस नाग से बच निकला 
पर तुम सरीखो तागिन से बच निकलना बहुत कठिन है । 


ठकुरानी- क्या मैं नागिन हू ? श्ररे बाप रे | मैं नागिन हो 
गई ? भगवान्‌ जानता है । सब देव जानते हैं । मैंने क्या किया 
जो मुझे नागिन बनाते हैं । 


ठाकुर-मैं नही बनाता, तुम स्वयं बन रही हो! मैं श्रपने 
मिन्नो के सामने तुम्हारी तारीफ बघारता था,लेकिन सब व्यथे हुआ । 


ठक्रानी-- तो बताते क्यो नही, मैंने ऐसा क्‍या किया है ? 
मैं श्रापके बिना जी नही सकती भौर भाप मुझे लाछन लगा रहे हैं । 


ठाकर--बस रहने दो। मैं श्रव वह नही, जो तुम्हारी मीठी- 
मीठी बातो में श्राजाऊ । तुम मुझ में कहा करती थी-तुम्हारे 
वियोग में मुझे खाना नहीं भाता भौर रात भर खाने का कचूमर 
निकाल दिया ! 


ठकुरानी की पोल खुल गई । साराश यह कि ससार मे इस 
ठक्रानी के समान पति से कपट करने वाली स्त्रिया भी हैं शौर 
पतिन्रताएं भी हैं । पति के प्रति निष्कपट भाव से शझ्रनन्य प्रेम 
रखने वाली स्त्रियां भी मिल सकती हैं और मायाविती भी मिल 
सकती हैं। ससार मे अभ्रच्छाई भी है भौर बुराई भी है। प्रश्त यह 
है कि स्त्रो फो क्‍या ग्रहण करना चाहिये ? किसको अपनाने से 
नारी-जीवन उन्नत भौर पवित्र बन सकता है ? 
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प्राज भगर कोई स्त्री सीता नही वव सकती तो भी लक्ष्य 
तो वही रखना चाहिये । अगर कोई भ्रच्छे श्रक्षर नही लिख सकता 
तो साधारण ही लिखे मगर लिखना छोडने से तो काम नही 
चल सकता । यही बात पुरुषो के लिये भी है। पुरुषो के सामते 
महानू-आत्मा राम का झादशे है। उन्हे राम के समान उदार, 
गम्भीर, मातृ-पितृ सेवक, बन्घु-प्रे मी श्रौर घारमिक बनना चाहिये । 


सीता में कसा पति-प्रेम था. वह बात इसी से प्रकट हो 
जाती है कि क्‍या जैन झौर क्या अजेत, सभी ने भझ्पनी शक्ति भर 
सीता की गुण-गाथा गाई है । मेहदी का रंग चमडी पर चढ 
जाता है श्रौर कुछ दिनो तक चमडी पर से उतारे नहीं उतरता । 
मगर सीता का पति-प्रेम इससे भी गहरा था । सीता का 'प्रेम 
इतना भ्रन्तर ग था कि वह चमडी उतारने पर भी नहीं उतर सकता 
था । वह श्राजीवन के लिये था, थोडे दिनो के लिये नही । 


कवियो ने कहा है कि सीता, राम के रग में रग गई थी । 
पर राम में वत्त जाते समय कौनसा नवीन रंग झ्राया था कि जिसमें 
सीता रंगी ? 


जिस समय सीता के स्वयवर-मडप में सब राजा का 
"राक्मम हार गया था, सब राजा निस्तेज हो गए थे झौर जब राम 
ने सव राजाश्रो के सामने श्रपता पराक्रम दिखाया था» उस समय 
राम के रस भें सीता का रचना ठीक था ॥। पर उस समय के रग 
में स्वार्थ था । इसलिये उस समय के लिये कवि ने यह नहीं कहां 
कि सीता राम के रग से रंग गई । मगर जब कि राम नें 
सव वस्‍्त उतार दिये हैँ, वल्कल वस्त्र धारण क्ये हैं, फिर सीता 
: राम के रय में क्यों रगी ? श्रपने पति 'के भ्रसाधाररा त्याग को देख 
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कर श्रौर संशार के कल्याण के लिये: उन्हें वनवास करने को उद्यत 
देखकर सीता के प्र॑म में वृद्धि ही हुई । वह राम के लोकोत्तर 
गुणों पर मुख्य हो गई । इसी से कवि ने कहा है कि सीता राम 
के रग भे रग गई । 


उस समय सीता की एकमात्र चिन्ता यही थी कि जैसे 
प्राणशताथ को वन जाने की श्रनुमति मिल गई है, वैसे सुझे मिल 
सकेगी या नहीं ? 


वास्तव में वहीं स्त्री पति -प्रेम में श्रनुरक्त कहलाती है, जो 
पति के घर्म-कार्य श्रादि सभी मे सहायक होती है । गहने -कपड़े 
पाने के लिये तो सभी स्त्रिया प्रीति प्रदर्शित करती हैं, मगर सकट 
के समय, पति के कन्धे से कन्चा, भिडा कर चलने वाली स्त्रिया सरा- 
हनींय- हैं। गिरते हुए पति को उठाने वाली श्र उठे हुए पति को 
धागे बढाने वाली स्त्री ही पतिपरायण कहलाती हैं । 


रामचन्द्र जी माता कौशल्या से वन जाने के लिये प्॒नुमति 
मागने गए तो कौशल्या प्रघीर हो उठी ! उन्होंने पहले वन के 
भयानक स्वरूप का स्मरण किंण । फिर राम की सुकुमारता का 
विचार किया । राम की उम्र उप्त समय सत्ताईस वर्ष की थी । 
कौशल्या ने सोचा--क्या यह्‌ उम्र बन जाते योग्य है ? राजमहल 
में सुमन-सेज पर सोने वाला सुकुमार राम बन वी ककरीलीं, पथ- 
रीली धौर कटकमयी भूमि पर कैसे सोएगा ? कहां यहा के पदट्रस 
भोजन भोर कहा वत के फूल ! वन में इसका निर्वाह कैसे होगा २ 
क्षिस प्रकार सर्दी, गर्मी, झौर वर्षा का कष्ट सहा जायगा ? 


राम ने बडी सरलता झौर मिठास से माता को समझाया- 
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माता | जो पुत्र माता-पिता की प्राज्ञा का पालन नहीं 
करता, वह पुत्र नहीं है। भ्रौर फिर मैं कैकेयी माता को एक बार 
महाराज के युद्ध मे प्राण बचाने के महान्‌ कार्य का पुरस्कार देने 
जा रहा हू । भ्रतएव श्राप श्रपना झाखो के आसू पोछ डालो प्रौर 
मुझे विदा दो । हुए के समय विषाद मत करो । ससार का ऐसा 
ही स्वरूप है । सयोग वियोग के श्रवसर श्राते ही रहते हैं। इन 
प्रसगो के श्राने पर हर्ष-विषाद न करने मे ही भलत्राई है । 


राम के ये वचन कौशल्या के मोह को बाण की तरह 
लगे । उन्होने सोचा--राम ठीक तो कहता है। जब पुत्र पिता की 
श्राज्ञा श्रौर धर्म का पालन करने के लिए उद्यत हो रहा हो, तब 
माता के शोक का क्‍या कारण है ? ऐसा करना माता के लिए 
हपण है। स्त्री-धर्म के भ्रनुसार पति मे जो वचन दिया है, वह पत्नी 
ने भी दिया है। फिर मुझे शोक क्यो करना चाहिए ? 


इस भ्रकार विधार कर कौशल्या ते कहा--वत्स ! मैं तुम्दारा 
हहना समझ गई । में भ्ाज्ञा देती हु । बन तुम्हारे लिए मंगल- 
मय हो। तुम्हारा मनोरथ पूरा हो । 


पुत्र ! श्रभी तू नाम से राम है। भ्रव सच्चा राम बन | प्रव 
तेरा नाम सार्थक दोगा । तू जगतु के कल्याण में श्रपना कल्याण 
श्रोर जगत्‌ की उन्नति में प्रपनी उन्नति मानना । तेरा पक्ष सिद्ध 
ही । तू विध्न श्राने पर भी थैय॑ से विचलित न होना । प्रसन्न होकर 
हू वन जा । भेरा श्राशीर्वाद तेरे साथ है । इस विशाल विश्व का 
प्रत्येक प्राणी तेरा हो, तू सबको अपना श्रात्मीय समभे, . तभी तू 
_ मेरा होगा । लेकिन श्राजकल क्या होता है,-- 


दीम्पत्य ] [ १३३ 


मात कहे मेरा पूत सपुता, बहिन कहे मेरा भैया । 
घर की पत्नी यों कहे, सब से बड़ा रुपेया ॥॥ 


बेटा चाहे भ्रनीति करे, श्रधर्म करे, भूठ-कृपट का सेवन 
करे, प्रगर वह उपये ले श्राता है तो अच्छा है, नहीं तो नहीं। 
ऐसा मानने वाले लोग वास्तव में मा-बाप नही किन्तु अपनी सतान 
के शत्र्‌ हैं। ससार में जहा पुत्र को पाप करते देखकर प्रसन्न होने 
वाले मा-वाप मोजूद हैं, वहां ऐसे मा-वाप भी पिल सकते हैं, जो 
पुत्र की घामिकता की बात सुनकर प्रमचन्न होते हैं। पुत्र जब कहता 
है-आज मेरे ऊपर ऐसा सकट झा गया था । मैं अ्रपने शत्र से इस 
प्रकार बदला ले सकता था पर मैंने फिर भी धर्म नहीं छोडा । 
मैंने श्रपने शत्र की इस प्रकार की सहायता की | ऐसी बातें सुनकर 
प्रसन्न होने वाली कितनी माताए हैं ? 


राम श्रौर कौशल्या की बात सीता भी सुन रही थी। वह 
नीची हृष्टि किये सलज्ज भाव से वही खडी थी । माता भ्ौर पुत्र 
का वार्तालाप सुनकर उसके हृदय में न जाने कीसा तूफात श्ाया 
होगा ! सीता की सास उसके पति को वन जाने के लिये झ्राशीर्वाद 
दे रही है, यह देखकर सीता को प्रसन्न होना चाहिये या दुःखी ? 
झगर भाज ऐलसी बात हो तो बहू कहेगी--यहू कैसी भ्रभागिनी सास 
है, जो भपने बेटे को ही वन में भेजने को तैयार हो गई है ! मैं यह 
समभती थी कि यह वन जाने से रोकेगी पर यह तो उल्टा शभ्ाशी- 
वाद दे रही है। मगर सीता ने ऐसा नहीं सोचा । सीता मे कुछ 
विशेषताएं थीं ध्ौर उन्ही विधभेषताप्रो के कारण राम से भी पहले 
उसका नाम लिया जाता है । पर ध्राज सीता के झ्रादर्ण को हृदय 
में उतारने वली स्निया मिलेंगी ? फिर भी भारतवर्ष का सौभाग्य है 
कि यहां के लोग सीता के चरित्र को बुरा नहीं समझते । बुरे से 
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बुरा श्राचरण करने वाली नारी,भी सीता केः चरित्र को प्रच्चा 
समभती है । 


सीता मन ही मन कहती है--श्राज प्राणनाथ वन”को जा 
रहे हैं । क्‍या मेरा भी इतना पुण्य है कि मैं भी उनके चरणों में 
प्राश्नय पा सकू ? 


पति को प्राशनाथ कहने वाली स्त्रिया तो बहुत मिल सकती 
हैं मगर इसका मर्म सीता जैत्ती विरली ही जानती है। पति #ी 
वन जाना मीता के लिये सुख की वात थी या दुख की ? यों तो 
पत्नी को छोडकर पति का जाना पत्नी के लिये दुख की वात ही 
है, पर सीता को दुख का श्रनुभव नहीं हो रहा है। उसकी एक मात्र 
चिन्ता यह है कि क्‍या मेरा इतना पुण्य है कि मैं भी पतिदेव की 
सेवा मे रह सकू ? सीता के पास विचार की ऐसी सुन्दर सम्पत्ति 
थी। यह सम्पत्ति सभी को सुलभ है। जो चाहे, उसे श्रथता सकता 
है। जो ऐसा करेगा वही सुकृतशाली होगा । 


सीता सोचती है--मेरे पतिदेव तो राज्य त्याग कर वर 
जा रहे हैं। वे श्रपनी माता की इच्छा श्रौर पिता की प्रतिज्ञा पूरी 
करने वन जाते हैं, लेकिन हे सीता ! तेरा भी कुछ सुकृत है या 
नहीं ? क्या तेरा इतना सुकृत है कि तेरा श्र प्राणनाथ का सैर 
हो सके ? तूने प्राशनाथ के गले मे वरमाला डाली है, पति के सर्च 
विवाह किया है, उनके चरणो से श्रपने को श्रवित कर दिया है। हे 
दिन उनके साय ससार का सुख भोगा है तो क्या तेरा ऐसा मांग्य नह 
कि वन में जाकर तू उनका साथ दे सके ? 


सीता सोचती है--मैं राम के साथ भोग-विलास करने मैं 
- लिये नहीं च्याही गई हूं । मेश विवाह राम के वर्म के साध दम 
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है । ऐसी दशा मे क्या राम श्रकेले ही वन जाकर धर्म करेंगे ? क्या 
मैं उस धर्म का सहयोग देने से वचित रहुगी ? श्रगर मैं शरीर सहित 
प्राणताथ के साथ न रह सकी तो मेरे प्राण अभ्रवश्य ही उनके साथ 
रहेंगे। मुझमे इतना साहस है कि अपने प्राणो को शरीर से अलग 
कर सकती हू । श्रगर राजमहल के काराग्रार में मुर्मे कैद किया गया 
तो निश्चित रूप से-मेरा निर्जीव शरीर ही कैद रहेगा। प्राण तो 
प्राशनाथ के पास उडकर पहुचे बिना नही रहेगे । 


प्राणानाथ को वन जाने की श्रतुमति मिल गई है झौर मुझे 
प्रभ्नी प्राप्त करती होगी। सासजी की श्रतुमति लिये बिना मेरा 
जाना उचित नही है । सासजी से श्रतुमति लूगी। जब उन्होने पुत्र 
को भाज्ञा दी है तो पुत्रवधू को भी देंगी ही । 


सीता पोचती है--प्राणनाथ 'का वन जाना मेरे लिये गोरव 
की वात है। उनके विचार इतने ऊंचे ओर उनकी भावना इतनी 
पवित्र है, इससे अ्गट है कि उनसे परमात्मिक गुण प्रगट हो रहे 
हैं। मैने विवाह के समय इन्हे दूसरे रूप मे देखा था। श्राज दूसरे 
ही रूप मे देख रहे हू । 


रामचन्द्र जी ने कौशल्या को प्रणाम किया झौर विदा लेने 
लगे । तथ पास हो मे खडी सीता भी कौशल्पा के पैरो पर गिर 
पडी ॥ सीता फो पैरो के पास गिरी देखकर कौशल्या समझे गई 


कि सीता भी इस पिजरे से बाहर जाना चाहती है, जिसे राम ने 
तोड़ा है । 


किर कोशल्या ने सीता से कहा--बहू तुम चचल क्यो हो ? 
सीता--माता ! ऐसे समय चचल होना स्वाभाविक प्ठीहै। 
प्ापके चरणों की सेवा करने को मेरी बडी साध थी। वह मन 
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की मन में ही रह गई । कौन जाने श्रव कब श्रापके दर्शन होंगे 
कौशल्प्रा-क्या तुम भी वन जाने का मनोरथ कर रही हो' 


सीता--हा मा ! यही निश्चय है। जिसके पीछे यहा भाई 
हू, जब वही वन जा रहे हैं तो मैं किस प्रकार यहा रहूगी ” जब 
पति वन में हो तो पत्नो राजमहल मे रहकर प्र्घाज़िनी कस 
कहला सकती है ? 


सीता की बात से कौशल्या की शाखें भर श्राई । राम तो 
ठीक, पर यह राजकुमारी सीता वन मे कैसे रहेगी ”? फिर सीता 
सरीखी ग्रुणवती वद्यू के वियोग से सास को शोक होना स्वाभाविक 
ही था। कौशल्या ने सीता का हाथ पकड़कर श्रपनी भोर खीच कर 
उसे वालक की तरह प्रपनी गोद मे ले लिया। अ्रपनी भ्राखो है 
वह सीता पर इस तरह श्रश्नपात करने लगी, जैसे उसका भ्रभिषेर्े 
कर रही हो । थोडी देर बाद कौशल्या ने कहा-पुत्री, वेंया वे भी 
मुझे छोड ज,यगी ? तू भी मुझे श्रपना वियोग देगी ? राम को तो 
झ्पना घम्मं पालन करना है, उन्हे श्रपने पिता के वचन की रक्षा 
करनी है, इसलिए वन को जाते हैं. पर तुम क्यो जाती हो * देंगे 
पर बया ऋण है ? 


सीता इस प्रश्न का क्‍या उत्तर देती ? वह यही उत्तर दे सकती 
थी कि मैं राम के रग मे रगी हु । पति जिस ऋण को चुकाने मर 
लिए वन जाते हैं, क्या वह श्रकेले उन्ही पर है? नहीं, वह मुझ १९ 
भी है। जब में उनकी श्रर्धाद्धिनी हृ तो पति पर चढा ऋण प्ली 
पर भी है। पर सीता ने कोई उत्तर नही दिया । वह मौन रही । 


बोशल्या समका-बुफाकर सीता का राम-रग उतारना चाहती 
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है पर वह सीता जो ठहरी । रग उत्तर जाता तो सीता ही नहीं 
रहती । दूसरी कोई स्‍नी होती तो इस श्रवसर से लाभ उठाती । 
वह कहती-मैं क्या करू ? मैं तो जाने को तैयार थी मगर सासजी 
तही जाने देती । सास की बात मानना भी तो बहू का घर्म है ! 
पर सीता ऐसी स्नियो में नहीं थी । 


कौशल्या ने सीता से कहा--बहू, विदेश प्रिय नही है। प्रवास 
भ्रत्यन्त कंष्टकर होता है । फिर वन का प्रवास तो और भी कष्ठ- 
कर है | तू किसी दिन पैदल नहीं चली । श्रव काटो से परिपूरों 
पथ पर तू कीसे चल सक्रेगी ? तेरे सुकुमार पर ककरो झौर कांटो 
का भ्राघात कैसे सह सकेंगे ? 


श्राप सीता को कोई गुडिया न समझे, जो चार-कर्म भी 
पैदल नहीं चल सकती । उसके चरित पर जिचार करने से स्पष्ट 
मालूम हो जाता है कि वह सुख के समय पति से पीछे श्रोर दुख 
में पति से भागे रही थी। भ्रतएवं उसे कायर नही समझना च।हिये। 


सब हो बाजे लश्करी 
सब हो लइकर जाय । 


सेल धमाका जो सहे, 

सो जागीरों खाय ॥ 
गलियारा फिरता फिरे, 

बांध ढाल तलवार 
शुरा तब ही जानिये । 

रण बाजे भंकार ॥। 


स्त्रिया कहती हैं--हमें कापर तभी समझना जब हप दु ख- 
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सुख मे श्रागे न रहे । पति के श्रागे रहने बाली स्त्रिया भारत मे 
कम नहीं हुईं हैं । सलूम्बर की रानी ने तो पति से पहिले ही 
भ्रपना सिर दे दिया था | उसने कहा था--भाषको मेरे शरीर पर 
मोह है तो पहले मेरा ही सिर ले लो । जो वीरागना हंसती- 
हसती पति के लिये श्रपना सिर दे सकती है उसे कौन कायर कहे 
सकता है ? वीरागना कहती है--हम सुद्ध के समय ही कायर पौर 
सुकुमार हैं। सुख के समय ही हम सवारी पर बेठकर चलती हैं। 
लेकिन दुख के समय हम पति से पागे रहती हैँ । पति जो कष्ट 
उठाता है, उससे श्रधिक कष्ट उठाने के लिये तैयार रहती हैं। 


कौशल्या सीता को कोमलागी समझकर वन जाने से रोकता 
चाहती हैं । वह कहती हैं-हे राम, मैं तुमसे भ्रौर सीता से कहती 
हू कि सीता वन जाने योग्य नहीं है । मैंने सीता को पभ्रमृत की 
जडी की तरह पाला है । वह वन रूपी विषकटक मे जाने योग्य 
नही है । यह राजा जनक के घर पलकर मेरे घर मे भ्राई हैं। 
जिसने जमीन पर पैर तक नहीं रखा, वह वन में पैदल कैसे 
चलेगी ? यह किरात-किशोरी श्रर्थात्‌-भील की लडकी नहीं है भौर 
न तापस-नारी है, जो वन मे रह सके । दाख का कीडा पत्थर मै 
नहीं रह सकता । यह मेरी नयन-पुतली है, जो तनिक भी झाषात 
नही सह सकती । 


कौशल्या का कथन चाहे ममता के स्त्रोत से निकला टी 
मगर सीता के लिए वह परीक्षा है। अ्रव सीता के राम-रस की 
परीक्षा हो रही है । 


कोशल्या कहती हैं--जगल बडा दुर्गम प्रदेश है। यहा थोडी 
”“र जाने पर भी जल की भारी वाली दासी साथ रहती है पर 
है 4 
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बहा दासी कहां ? वहां तो प्यास लगने पर पानी भी मिलना 
कठिन है । जब गरम हवा चलेगी तब मुह सूख जायगा । ऊपर से 
घूप भी तेज लगेगी, उस समय पानी कहा सुलभ होगा ”? जगल में 
पडाव नही है कि पानी मिल सके । इस प्रकार तू प्यास के मारे 
मरेगी भौर राम की परेशानी बढ जाएगी। यहा तुझे मेवा मिष्ठान 
मिलता है, वहा कड़॒वे-खट्टो फल भी सुलभ नही होगे । सीता, तू 
भूख-प्यास भ्ादि का यह भयकर कष्ट सहत कर सकेगी ? 


| वहा न महल है, न गरम कपडे हैं श्रोर व सिगडी का ताप 
है । चलते-चलते जहा रात हो गई वही बसेरा करना पडता है। 
यही नही, जंगल मे बाघ, चीता, रीछ, सिंह झ्ादि हिंसक जानवर 
भी होते हैं । तू उतके भयकर शब्दों को कंसे सुन सकेगी ? तूने 
कभी फठोर शब्द तो सुना ही नहीं है । 


सीता सास की बातें सुनकर तनिक भी विचलित नहीं हुई । 
उसने सोचा--यह तो मेरे राम-रस की परीक्षा हो रही है। भ्रगर 
इसमे में उत्तोशं हो गई तो मेरा मनोर॒थ पूरा हो जायगा । 


सीता के शरीर पर हाथ फेरते हुए कौशल्या कहने लगी-- 
देखती नही, तेरा शरीर कितना कोमल है । तू बचपन से कोमल 
शय्या पर सोई है । लेकिन वन में शय्या कहां ? धरती पर सोने 
में तुके कितना कष्ट होगा ? उस समय राम के लिए तू भार हो 
जाएगी। प्रदेश में स्त्रिया पुष्य के लिए भार रूप हो जाती हैं । 
फिर यह तो वन का प्रवास है । स्त्रिया घर मे ही शोभा देती हैं । 
जगल में भटकता उनके बूते का नही है । 


माता कौशल्पा की वात का राम ने भी समर्थन फिया । 
वह चुनदार मुस्कराते हुए बोले--माता, भाप ठीक कहती हैं। वास्तव 
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क्िया। लेकिन मैं हुठ के कारण वन नही जा रही हू | प्राप 
विश्वास कीजिये कि मैं वतर के कष्टो से भयभीत नहीं होती । बल्कि 
यह सुनकर तो वन के प्रति मेरी उत्सुकता श्रौर बढती जा रही है | 
मुझे अपने साहव श्र घंय की परीक्षा देनी है श्रौर मैं उस परीक्षा 
में श्रवश्य सफल होऊगी । 


मैं सुख मे तो श्रापके साथ रही हूं तो क्या दुख के समय 
किनारा काट जाऊ ? सुख के स/थी को दुख में भी साथी होना 
चाहिये । जो ऐसा नहीं करता वह सच्चा साथी नहीं, स्वार्थी है । 
पत्नी पति के सुख-दु.ख की संग्रिनी है । प्लाप मुझे वन के कष्ट 
बताकर वन जाने से रोक रहे हैं, मगर कया मैं भापके सुख की 
ही साधिन हू ? क्‍या मुझे स्वार्थपरायण बनना चाहिये ? नही, मैं 
दुख में श्रापप्तै भागे रहने वाली हू । 


राम का ऐसा पक्‍का रग सीता पर चढा था कि स्वय राम 
के छुटाए भी न छूटा । राम सीता को वन जाने से रोकना चाहते 
थे, पर सीता नही रुकी । वास्तव मे राम-रग वह है, जो राम के 
घोने से भी नही घुलता । 


सीता कहती है-प्राणनाथ ! जान पडता है, श्राज भाप मेरी 
ममता में पड गए हैं । मेरे मोह मे पडकर झापने जो कहा है 
उसका मतलत्र यह है कि मैं श्रपने घर्म का श्रौर श्रपनी विशेषता 
का परित्याग कर दू । यद्यपि श्रापके वचन शीतल झौर मघुर हैं 
लेकिन चकोरी के लिये चन्द्रमा कीं किरणें भी दाह उत्पन्न करती 
हैं । वह तो जल से ही प्रसन्न रहती है। स्त्री का सर्वेस्व पति है । 
पति ही स्त्री की गति है । सुख-दु ख में समान भाव से पति का 
भनु9रण करना द्वी पतित्रता का कत्त व्य है। मैं इसी कत्त व्य का 
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पालन करना चाहती हूं । प्रगर मैं भ्रपने कत्त व्य से च्युत हो गई 
तो घ॒ुणा के साथ लोग मुझे स्मरण करेंगे । इसमे मेरा गौरव नष्ट 
हो जायेगा । इसके अतिरिक्त श्राप जिस गौरव-पूर्णे काम को लेकर 
झभोर जिस महान्‌ उद्देश्य की सिद्धि के लिये वन-गमन कर रहे है 
वया उसमे मुझे शरीक नही करेंगे ? श्राप श्रकेले ही रहेगे। ऐसा 
मत कीजिये । मुझे भी उसका थोडा-सा भाग दीजिये। श्रगर मुझे 
शामिल नहीं करते तो मुझे प्र्घाज्ञिनी कहने का क्‍या श्रर्थे है ? 
हा, भ्गर वन जाता श्रपमान की बात हो तो भले ही मुझे मत ले 
चलिए । झगर मौरव की बात है तो मुर्के घर ही मे रहने की सलाह 
क्यो देते हैं ? श्रापका श्राधा भ्रग घर मे ही रह जायगा तो श्राप 
विजय कैसे पा सकेंगे ? भ्राधे भ्रग से किसी को विजय नहीं मिलती । 


भ्राप वन में मुझे भय हो भय बतलाते हैं मगर श्र।पके साथ 
तो मुझे वन में जय ही जय दिखलाई देती है। कदाचित्‌ भय भी 
वहां होगा मगर भय पर विजय प्राप्त कर लेना कोई कठिन बात 
नहीं श्लौर ऐसी विजय मे ही सुख का वास है । 


कदाचित्‌ झआाप सोचते होगे कि सीता में क्‍्रात्मबल नहीं है, 
इसे कारणा वत उसके लिये कष्टकर होगा । कदाचित्‌ भय वहा 
होगा मग़र अवसर मिलने पर मैं श्रपता बल दिखलाऊगी। स्त्री के 
लिये जितने भी ब्रत-नियम हैं झ्ोर धर्म हैं उनमे से किसी में भी 
चूक जाऊ तो मैं जनक की पुत्री नहीं ! प्रधिक क्‍या कहू, बस इतना 
ही निवेदन करना चाहती हू कि मैं झापकी श्र्धाज्रिनी हू, सुख-दु ख 
की साथिन हु) मुझे भलग मत कीजिये। वन के जो कष्ट आप 
सहेंगे, में भी सह लू गी। कोमलता कठोरता के सहारे भौर कठोरता 
कोमलता के सहारे रहती है। डाली के बिना पत्ती और पत्ती के 
बिना डाली नहीं रह सकती । दोनों का भ्रस्तित्व सापेक्ष है। मैं 
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माता जी से भी यही प्र'र्थना करती हू कि वे मुझे निस्सकोच भ्राजा 


दें । स्त्री के हृदय को स्त्री जददी प्लोर खूब समझ सकती है। इससे 
ज्यादा निवेदन करने की शप्रावश्यकता ही नही है । 


सीता सोचती है--जहा पति हैं, वहा सभी सुख है। जहा 
पति नही; ग्हा दुख ही दुख है | पति स्वय॒ सुखमय है । उनके 
वियोग में सुख कहा ? 


सीतय फिर बोली- भाप वन में सताप कहते हैं पर वहा 
पाप तो नही है ? जहा पाप न हो, वह सताप-सताप ही नही है, 
चह तो प्ात्मशुद्धि करने वाला तप है। झाप भूलन-प्यास का कष्ट 
बतलाते है लेकिन स्त्रिया इन कष्टो को कष्ठ नही गिनती | पश्रगर 
हम भूख-प्यास से डरती तो पुरुषों से श्रधिक उपवास न करती | 
भूख सहने मे स्त्रिया पक्की होती हैं । 


सीता की बाते सुनकर कौशल्या सोचने लगी--सीता साधा- 
रण स्त्री नही है । इसका तेज निराला है। यह साक्षात्‌ शक्ति है । 
राम भ्रौर सोता मिलकर जगत्‌ का कल्याण करेंगे। जगत्‌ मे नया 
धादर्श रखने के लिए इनका जन्म हुश्ना है । भ्रतएवं सीता को राम 
के साथ जाने को झनुमति देना हो ठोक है । 


सीता की बातो से प्रभावित होकर कौशल्या ने सीता को 
प्राशीवद दिया- वेटी, जब तक गगा श्रौर यमुना की घारा बहती 
है तब तक तेरा सौभाग्य प्रखण्ड रहे । मैंने समक लिया कि तू 
मेरी ही नहीं पर सारे समार की है। तेरा चरित्र देखकर ससार 
की स्त्रिया सती बनेंगी श्रौर इस प्रकार तेरा सौभ,ग्य भ्रसण्ड रहेगा। 
सीते | तेरे लिये राजभवन भ्रौर गहन वन समान हो। तू वन में 
भी मंगल से पूरित हो । 
म 
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सीता सास का भाशीर्वाई पाकर कितनी प्रसन्न हुई, यह 
कहना कठिन है | भ्राशोर्वाद देते समय कोशल्या के मन की क्‍या 
प्रवस्था हुई होगी, यह तो कौशल्या ही जानती है या सर्वेज्ञ भगवान्‌ 
जानते हैं । राम भौर सीता कौशल्या के पैरो पर गिरे । कौशल्या ने 
प्पने हृदय के श्रनमोल मोती उन पर विखेर दिये भौर विदा दी । 


सीता की भावना कितनी पवित्र शौर उच्च श्रेणी की थी ! 
सीता सच्ची पतिन्नता थी । वह पति को प्रतिज्ञा को श्रपनी ही 
प्रतिज्ञा सममती थी । उसने अपने व्यक्तित्व को राम के साथ मिला 
दिया । सीता का गुर थोडे प्र शो मे भी जो स्त्री ग्रहण करेगी उसे 
किसी चीज के न मिलते का या मिली हुई चीज के चले जाने का 
फभी भी दुख नहीं होगा । 


स्त्रियों को भ्रगर सीता का घरित्र प्रिय लगेगा तो वे पहिले 
पतिप्रेम के जल में स्नान करेंगी। पतिप्रेम के जल मे किस प्रकार 
स्नान किया जाता है, यह ब'त सीता के चरित्र से समझ मे आरा 
सकती है । राम से पहिले सीता का नाम लिया जाता है। सीता 
ने यदि पतिप्रम-जल में स्‍्तान न किया होता श्रौर राजभवन मे 
रह जाती तो उसका नाम श्रादर से कौन लेता ? 


सीता ने अपने भ्रसाघारण त्यागमय चरित्र के द्वार। रुत्री- 
समाज के सामने ऐसा उज्ज्वलता का झ्रादर्श उपस्थित कर दिया, जो 
युग-युग में तारी का पथ प्रदर्शन करेगा । पथ-अ्रष्ट स्त्रियों के लिये 
यह महान्‌ उत्सगं बडे काम का सिद्ध होगा । 


एक भाजकल की स्त्रिया हैं कि जिन्हे वन का नाम लेते ही 
बुखार चढ पाता है | सीता ने वन जाकर स्त्रियों को श्रबला कहने 
वाले पुरुषों को एक प्रकार से चुनौती दी थी। उसने सिद्ध कि।य 
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है कि स्त्रियां शक्ति हैं। सीता के द्वारा प्रदर्शित पथ पर स्त्रियों को 
चलना चाहिये । 


सीता का पथ कौन-सा है? कैसा है ? इसका उत्तर देना 
कठिन है । पूरी तरह उस पथ का वर्णन नही किया जा सकता १ 
एक कवि ने कहा है-- 


बेना श्रापणो बचाव, 

घणा सोल को करा 
पैली आपणी सत्यां रा, 

पग छाग्रणो क्र्रा॥ बेना० ॥। 
पत्ति-प्रेम रा पवित्र, 

नोर मांख सांपड़यां, 
पोर-सासरा रा बखाण रा 

सुधेष परलां । 
मेहदी राचणी विचार 

घरे काम आदरां ॥ बेना० ॥। 


| 


सीता के रोम-रोम मे पुनीत पतिभक्ति भरी हुई थी । पति- 
श्रता स्‍त्री के नेत्रो मे वह शक्ति होती है कि पश्गर वह किसी को 
पुत्र की त्तरह प्रंभ फ्री रृष्टि से देख ले तो उसका शरीर वज्धमय 
हो जाय और यदि कोघ क्री दृष्टि से देख ले तो वह भस्म हो जाय । 


जो स्त्री पपने सतीत्व को हीरे से बढ़कर समभती है। 
उसकी श्रांखो में तेज का ऐसा प्रक्ृष्ट पुरज विद्यमान रहता है कि 
सामना होते ही पापी की निर्दल आत्मा कापने लगती है ॥ 
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पति-पत्नी का मन अझगर निष्कपट हो तो एक को दूसरे के 
मन की बात जान लेना भी कठिन नहीं है । 


सीता की भाति क्या प्राज की बहिनें सम्पूर्ण विश्व को प्रपना' 
समभत्ती हैं ? राज्य'तो बडी चींज है पर भ्राजकल तो वया तुच्छ से 
तुच्छ वंस्तुशों कों लेकर ही देवरानी जेठादी में महाभारत नहीं मच 
जाता ? भाई-भाई के बीच कलह की बेल नही वो देती ? क्‍या 
जमाना था वह कि जब सीता इस देश में उत्पन्न हुई थी। सीता 
जैसी विचारशील सती के प्रताप से यह देश घन्य हो गया । 


कुलीन स्त्रियां, जहा तक सम्भव होताए है, भाई-भाई मे विरोध 
उत्पन्न नहीं होने देती । यही नहों वरन्‌ किसी भ्रन्य कारण से उत्पन्न 
हुए विरोध को भो शात करने का प्रयत्न करती हैं। पतित्रता नारी 
पपने पति को शरीर से भी ग्रधिक मानती है । पति कें प्रेम से 
प्रेरित होकर तो वह अपने शरीर की हड्डो--चमडी भी खो देतीं है. 
लेकिंत पति का प्रेम नहीं खोती । 


कोई महिला क्ुचाल चलते हुए भी पतिन्नता बनते का' ढोग 
कर सकती है और अपने पति को श्राखो मे घूल कोक सकती है पर 
यह चालाकी ईश्वर के सामने नही चल सकती । पति हृदय की 
बात नही जानता मगर ईश्वर मनुष्य के हृदय को भी जानता है । 
वह सर्वेज्ञ है, सवंदर्शी है । जो उसको घोखा देने की कोशिश करेगी 
वह स्वय धोखे की शिकार होगी । 


परम पिता के पास भ्रच्छी या बुरी नारियों का इतिहास 
जंसा का तैसा पहुच जाता है | सती स्त्रियों के हृदयोदगार कितनी 
शीघ्रता से ईश्वर के पा पहुचे हैं, इसके उदाहएा भी कम नहीं। 


सीताहरण से रावण के वश का नाश हो गया। चित्तौड़ 
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की राजपूत-सतियों की हृदयार्ति ने मुगल वंश का इस तरह नाश 
किया कि झ्राज उनके नाम पर रोने वाला भी नही है । 


द्रोपदी चीर-हरण के कारण ही कौरव वंश का ताश हुप्रा । 
द्रौपदी का चरित्र जिसे विस्तार से देखना हो, उसे महाभारत में 
देखना चाहिए। सीता का पतित्रत कुछ कम नही । उसका सतीत्व 
वडा ही जाज्वल्यमान है, पर द्रौपदी भी कुछ कम नहीं थी । वह एक 
प्रखर नारो थी । सीता सौम्यमूर्ति थी । द्रौपदी शाति का अ्रव- 
तार थी पर भीष्म पितामह शभ्रादि महापुष्षों के सामने भी भाषण 
देने वाली थी । वह वीरागना का काम पडने पर युद्ध-शिक्षा देने 
से भी नही चुकती थी । 


चदनवाला को ही देखिये । राजकुमारी होकर बिक जाना, 
प्रपने ऊपर भ्रारोप लगने देता, सिर मुडवाना, प्रहार सहन करना, 
क्या साधारण वग्त है ? तिस पर उसे हृथक्रडी-वेडी डाली गई 
शभ्रौर वह भौरे मे वन्द्र कर दी गईं। फिर भी धन्य है चन्दनवाला 
महासती को, जो मुस्कर।ती ही रही भौर शभ्रपना मन मैला न होने 
दिया । 


सचमुच स्त्रिया वह देवी हैं, जिनके सामने सव लोग सिर 
नमाते हैं श्र श्राज ऐसी ही देवियो, वीर माताझ्रों, वीर पत्नियों 
श्रौर वोर बहिनो की भ्रावश्यकता है | लेकिन यह भी हृढ सत्य है 
कि स्त्रियों का निरादर करके ऐसी माताए श्रौर बहिनें नहीं बना 
सकते वल्कि उनका झादर करफे ही वना सकते हैं । 


पति भोर पत्नी का दर्जा वरावर है! तथापि दोनो में जो 
झधिक वृद्धिमान्‌ हो, उसडी श्राज्ञा कम बुद्धिमान को माननी चाहिये । 
“ सा करने से ही गृहस्थी मे सुख-शाति रह सकती है क्योकि 
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पति श्रगर स्वामी है तो स्त्री क्या स्वामिनी नहीं ? पति पझगर 


४ मालिक कहलाता है तो पत्नी क्या मालकिन नहीं कहलाती ? 


का 


इसी तरह स्त्रियों के लिये भ्रगर पतित्रत घर्मं है तो पुरुषों के 
लिये पत्नीक्रत घ॒र्में क्यो नहीं ? घनवान्‌ लोग अपने जीवत का 
उहं श्य भोगविलात् करना समभते हैं। स्त्री मर जाए तो भले मर 
जाए, पैसे के बल पर वे दूसरी शादी कर लेंगे । इस प्रकार एक 
पत्वीद्रत की भावना न होने से भनेक स्त्रिया पुरुर्षों की लोलुपता 
की शिकार होती है । 


झाज के पति पर्म-पतनी को भूल रहे हैं। इसी कारण 
ससार में दाम्पत्य जीवन दु खपूर्णो दिखाई देता है | भ्राज साधारण 
तौर पर यह रिवाज चल पडा है कि पति एक पत्नी के मर जाने 
पर दूसरी भौर दूसरी के मर जाने पर तीसरी ब्याह लाता है। 
सगर यह अन्याय है | पुरुष अपनी स्त्री को तो पतिब्रता देखना 
चाहते हैं पर स्वय पत्नीन्नतधारी नहीं बनना चाहते । पुरुषों से अ्रपनी 
सुख-सुविधा के भ्रनुकूल तियम घड लिये हैं। परन्तु शास्त्रकार स्त्री 
झौर पुरुष के वीच किसी प्रकार का झनुचित भेद व करते हुए, 
समान रूप से पुरुष को पत्नीत्रत और स्त्री को पतिन्नत पालने का 
प्रादेश देते हैं। शास्त्रकार उत्सर्ग मार्ग के रूप में ब्रह्मचर्य पालने का 
भ्रादेश देते हैं । अगर पूर्ण ब्रह्मचर्य पालने की शक्ति न हो तो पुरुष 
को पत्नीन्नत भौर पत्नी को पतिब्नत पालने को कहते हैं । लेकिन पुरुष 
अपने झापको स्वपत्ती सनन्‍्तोषब्रत से मुक्त समझते हैं और सिफे 
पत्नी से स्वपति-सतोपक्षत का पालन कराना चाहते हैं। वे यह 
नहीं सोचते कि जब हम अपने न्रव का पालन नहीं करते तो स्त्री से 
यह आशा कैसे रख सकते हैं कि वह अपने व्रत का पालन करे ही ! 
धतएव पुरुषों श्रोर स्त्रियों के लिये उचित मार्य यही है कि दोनो 
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झ्पमे-प्रपने व्रत का पालन करें । जो व्रत का भली-भाति पालन 
करता है, उसका कल्याण श्रवश्य होता है । 


वे मनुष्य वास्तव मे: धन्य हैं, जो सौन्दर्यमूति, नवयौवना स्त्री 
को देखकर भी विचलित नही द्वोते किन्तु भ्रपने निज स्वरूप मे स्थिर 
रहते है । उनको कवि ने तो भगवान्‌ की उपमा दे दी ही है किन्तु 
विचार करते हुए यह उपमा श्रतिशयोक्ति नही है | क्योंकि इन्द्र, 
घन्द्र, नागेन्र श्रौर नरेन्द्र भो जिसकी ग्राख के इशारे पर नाचते रहते 
हैं, उस मनोहरा स्त्री को देखकर जो क्षुब्ध नही होते, वे मनुष्य तो 
क्‍या देवो के भी पृज्य हैं प्रौर ससार में ऐसे महापुरंष तो बहुत ही 
कम हैं । जघन्य पुरुष पत्नी होते हुए भी किसी रूपवती को देखकर 
श्रोर उसे' श्रघीन करने के लिए श्राकाश-पाताल एक कर डालते हैं 
झ्रौर उचित अनुचित सभी उपाय काम मे लेते है। न बोलने जैसे 
वचन थोलते हैं श्रौर स्त्री के दास होकर रहना भी स्वीकार करते 
हुए नही सकुचाते | कामान्ध मनुष्य यह नहीं सोचता कि मैं कौन 
हू ? क्रिस कुल मे उत्पन्न हुप्रा हू? मेरी व मेरे खानदान कीं प्रतिष्ठा 
कैसी है? शौर में यह क्या कर रहा हूं ? मैंने जव विवाह किया 
था, तव प्रपनी पत्नी को मैंने क्या-क्या भ्रधिकार दिये थे ? उसे 
वया-क्या विश्वास दिया था ग्रौर प्रव उसका हक, उसका प्रधिकार 
दूमसरी को देने का मुझे क्‍या हक है ? 


वह उचित भौर श्रनुचित रीति से उसे लालच श्ौर विश्वास 
देकर भ्रपनी तरफ रुजू करने की चेष्टा करता है। इर तरह लाचारी- 
ग्राजीजी भी करता है परन्तु जो चतुर स्त्री ट्लोती है, वह उसके दम्भ 
में नहीं श्राती भ्रौर प्रपने शील-घर्म एवं प्रतिब्रत धर्म को ही प्रादर्शे 
मानकर उन लालच-मरे वचनो को भी दुकरश देती हैं । किन्तु जो 
मूर्स स्त्रिया होती हैं, वे भामे में श्राकर भ्रप्ट हो जाती हैं। वे न 
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४-पतिवृता का श्रादर्शे 


गुजर सम्राट महाराजा सिद्धराज ने भी एक मजदूरनी के 
सौन्दय्यं पर मुग्ध होकर क्या-क्या चेष्टाए 'कों, सो तो सती जसमा! 
पढ़ने से हो मालूम होगा । उसके चरित्र की कथाएं भ्राज भी गाने 
बन-बन कर गुजरात भर मे घर-घर गाई जा रही हैं । 


गुजरात के पाटन नगर के महाराज सिद्धराज सोलकी ने एक 
तालाव खुदवाना प्रारम्भ किया था । उसको खुदाई के लियेजो 
'मजदूर श्लाए थे, वे जाति फे भ्लोड' थे । उन्ही मे एक मजदूर टीकम 
नाम का था, जिसकी पत्नी जसमा थी । 


जसमा युवती थी और साथ-साथ श्रत्यन्त सौन्दयंमयी भी 
थी । तालाब के बाध पर बार-बार मिट्टी ले जाकर डालती हुई 
जसमा पर एक दिन महाराज सिद्धराज की नजर पड गई और उसे 
देखते ही प्राणपण से चेष्टा करके वे उसे अपनाने की कोशिश 
करने लगे । ' 


तालाब का काम चालू हुए करीब पन्द्रह दिन हो चुके थे । 

महाराज को जब भो जसमा याद प्राती, वे तालाब पर पहुच जाते । 

इन पन्द्रह दिनो मे एक दिन भी ऐसा नहीं गया कि जिस दिन 
| महाराज तालाब पर न पहुचे हो । 


एक दिन महाराज कुछ भौर जल्दी भा गए। यद्यपि मध्याह्न 
बीत चुका था परन्तु समय बहुत था । घूप भी कडाके की पड रही 
थी । भोड लोग खुदाई कर रहे थे भौर उत्तकी स्त्रिया टोकरियो 


१५३ ] | जवाहर किरणावली 


मे मिद्दी भरकर फेंक रही थी । महाराज को ऐसी घृूप में शआ्राया 
देख सभी को प्राश्चयें हुआ । कुछ देर तक महाराज इधर-उधर 
घूमते रहे । श्राग बरस ही रही थी । महाराज ने मोका पाकर 
जसमा से पानी मांगा । 


जसमा महाराज को इन्कार तो कैसे कर सकती थी ? वह 
शरमाती हुई पानी का प्याला महाराज के पास लाई । 


महाराज ने पानी पीते-पीते ही कहा--तुम्हारा ही नाम 
जसमा है ? भ्रचानक महाराज के मुह से भ्रपना नाम सुनकर जसमा 
शरमा गई । लज्जा की रेखा उसके मुह पर शभ्राई शभ्रौर पाते दी 
उसका सौन्दर्य और शअभ्रधिक खिल उठा। जप्तमा ने महाराज को 
तीन-चार वार इस भाड के नीचे देखा था । उसने सक्षेप मे ही 
उत्तर दिया--जी' । राजापानी पी गया भौर फिर दूसरी बार पानी 
मांगा शोर साथ ही दूसरा प्रश्न भी किया । 


महाराज-- जसमा | तू ऐसी कडी घूप कंसे सहती द्वोगो ” 


जममा--क्या करें महाराज ! हम कया राजा हैं ? मज- 
दूरी करते है श्ौर ग्रुजारा चलाते हैं। जसमा ने पानी का पात्र 
दूसरी बार देते हुए नगर दूसरी तरफ रखकर जबाब दिया । 


महाराज-परन्तु ऐसी धूप में ? 


जसमा-नहीं तो पूरा कैसे पडे ? बोलते-बोलते श्रघिक | 
देरी हो जाने के डर से जसमा ने खुदती हुई जमीन पर दृष्टि डाली 
भौर भपने पति को काम करता हुम्रा देखकर भीली मे सोते हुए 
वालक को भूला देती हुई चली गई । महाराज देखते रह गए । 
पर महाराज की इच्छा उसे प्राप्त करने के लिए बलवती हो उठी । 
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जिस मनुष्य के हृदय मे किसी को देखकर विकार उत्पन्न 
हो जाता है, उसे वही घुन लग जाती है कि इसे मैं कैसे प्राप्त करू 
झौर अपनी प्रयसी वनाऊ ? उस लालसा के वेग में वह अपना 
प्रापा भी भूल जाता है। प्रपनी एवं पूवंजो की इज्जत का जरा 
भी झरुूयाल नहीं रखता हुश्ना ऐसे प्रपच. रचता है, जिन्हे सममेना 
बडो ही कठिन वात है। इस फदे मे फसा हुप्रा मनुष्य सभी-कुछृत्य 
कर शभ्पना इहलोक झौर परलोक दोनो ही बिगाड़ लेता है। 


जिस दिन महाराज ने जसमा के हाथ से पानो पीया था 
उस दिन के बाद से तो बराबर तालाब पर जाना औझौर प्रसग पाकर 
उससे बातचीत कर उसे शभ्रपनाना, महाराज का घ्येय बन चुका था । 
एक दिन इसी प्रकार वे पेड के नीचे खडे थे | जसमा ने श्राकर 
बच्चे को भुलाया श्रौर चलने लगी कि पीछे से घीमी भ्रावाज 
झ्राई--- जसमा |” जसमा ने पीछे फिर कर देखा तो महाराज थे। 
वह चुपचाप खडी रह गई । 


महाराज --जसमा ! ऐसी मेहनत करने के लिये तू बनी है, 
यह में नहीं मानता । फिर क्‍यों इस तरह तू जीवन बरबाद कर 
रही है ” 

जसमा--क्‍्या करें महाराज ! हमारा धन्धा ही ऐसा है, 
जसमा सकुचाते हुए बोली । 


महाराज--मैं तुम्हारे लिए यह सुविधा किये देता हू कि 
तुम श्लाज से तालाव के किनारे पर बंठो हुई शझपने बच्चे का पालन 
किया करो । मिट्टी मत उठाया करो ॥ मिट्टी उठाने वालो तो 
बहुत हैं । 


जसमा--पश्राप मालिक हैं, इसलिये ऐसी कृपा दिखाते हैं 
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परन्तु मैं विना मेहनत किये हराम का खाना नहीं चाहती । मेहनत 
करना मैं प्रच्छा समभती हू । 


महाराज--जसमा ! तैरा शरीर श्रत्यन्त सुकुमार है, मिट्टी 
ढोने लायक नहीं । इसकी कदर तो कद्रदान ही कर सकता है | 
तू मिट्टी ढोकर इसका सत्यानाश मत कर । 


जसमा--महाराज | विना मेहनत किये बेठे-बैठे खाने से 
कई प्रकार के रोग हो जाते हैं । मुझे भी कोई रोग हो जाए श्रौर 
वैद्य लोग फीस माग्रे तो हम मजदूर कहां से लाएं ? हम मज- 
दूरो के पास घन कहा है ? 


हिस्टीरिया का रोग, जिसे सयानी श्रोरते भेडा-चेडा कहती हैं 
घोर जित्षके हो जाने पर भ्रक्प्तर देवी-देवताभ्रो श्रोर पीरो के स्थान 
पर ले जाना पडता है, वह प्राय परिश्रम न करते हुए बैठे- बैठे खाने 
से ही होता है। यह रोग जितना गरीब स्त्रियों को नहीं होता 
उतना घनवान्‌ स्त्रियों को होता है। जहा परिश्रम नही किया जाता 
वहा यह रोग जल्‍दी लागू होता है। फिर वैद्यो की हाजरी भौर 
देवी-देवताशो की मिन्नतें करनी पडती हैं । महाराज, में ऐसा नहीं 
करना चाहती । मेरा काम भ्रच्छी तरह चल रहा है । परिश्रम करने 
से मेरा शरीर स्वस्थ रहता है । श्राप फिक्र न करें । 


महाराज-जसमा मैं फिर कहता हू कि तू जगल में 
बसने योग्य नहीं है । देख तो, ग्ह तेरा कोमल शरीर क्‍या जगल में 
भटकने योग्य है ? तू मेरे शहर में चल |! 'पाटन' इस समय स्वर 


बन रहा है भौर मैं तुर्क रहने के लिए पधत्यन्त सुन्दर जगह 
दिलाऊगा । 


जसमा समझे गई कि राजा ने पहुला दाव ने चलने से 
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दूसरा पासा फैका है भौर मुझे लोभ दिया जा रहा है । 


जसमा-- महाराज, कहां तो यह झानन्ददायक जगल श्रौर 
कहां गनदा नगर ? जिस प्रकार गर्मी के मारे कीडे-मकोडे भूमि में 
से निकल कर रेंगते हैं, उसी प्रकार शहरो के तग मार्ग मे मनुष्य 
फिरते हैं ) वहां भ्रच्छी तरह चलने के लिए मार्ग भी तो पूरा नहीं 
मिलता । जगल में तो सदा ही मंगल है। ऐसी शुद्ध श्रीर स्वच्छ 
वायु और विस्तृत स्थान शहरों में कहां है ? 


महाराज - जसमा | तेरी बुद्धि बिगडी हुई है । गंवारो को 
गवारपना ही भ्रच्छा लगता है | इसी से तू ऐसी बातें कर रही है । 
जगल की रहने वाली तू शहर का मजा क्या समझे ! चल, मैं तुझे 
बडे श्राराम से महल मे रखूगा। महाराज ने डाट-डपट कर फिर 
लालच दिखाया । 


जसमा--चाहे भ्राप मेरी ढिठाई समभें या गवारपत, सच्ची 
बात तो यह है कि जैसा आपको नगर प्रिय है, वैत्ता ही मुझे जगल 
प्रिय है । शहर के झादमी जैसे मन के मैले होते हैं वैसे जगल के 
नही । बडे-बडे शहर भआाज पाप के किले बने हैं। चोर जुप्ारी. 
व्यभिचारी, नशेबाज श्रादि-श्रादि सभी तरह के मनुष्य शहरों मे होते 
हैं । देहातो में ये बातें भ्रधिकाश नहीं होती हैं ॥ यहा किसी का 
सोने-चांदी का जेवर भी पडा रह जाय तो देहाती लोग उसके 
मालिक को ढू ढकर उसे पहुचाने की चेष्टा करेंगे । यह बात शहरों 
मे नहीं है । शहरों के लोग तो छोटी से छोटी वस्तु के लिये भी 
परस्पर हत्या करने से नही चूकते हैं। 


महाराज--तेरा पति कहा है, जिस पर तू इतना गर्व कर 
रही है ? जरा मैं भी तो देखू, वहु कैसा है ? 


मिथराज ने हुक्म दिया पौर सँतिकों ते शल॒णी! व 
रक्त-रजित भूमि पर जम्तमा निर्भी8 खडी थी। महा 0, 
उतर कर जप्षमा के पास पहुच गए भौर बोले-अतमा / 


जममा--महाराज, यह प्ाशा छोड हो दीशि। का. 


इच्छा पूरो होने वाली नही है । 8; 
र विता ह 
ग-झाे है 
दिलाया) 


राजा--जममा, तू देख तो सही, मेरा दरबा 
है | ये महल ऊँसे वने हुए हैं। कितने अच्छे वा 
तू इन सब की स्वामिनी होगी। महाराज ने लालच 


जसमा--महाराज, जगल के प्राकृतिक दृश्य के रे शी के 
ये बाग-बगीचे सब घूल हैं। जिस तरह सूर्य के सामने तारे री! 
हीन हो जाते हैं, उस्ती तरह प्राकृतिक जगल के सामने भाप ४ 
कुछ नहीं । जो जगल में नहीं रह सकता, वह भले ही बी गा 
मुझे तो इन बागो भौर महलो की जरूरत नहीं है । 
विचारने वे 


महाराज-- जसमा [ तुझ मे सोचने, रे 
में तुझे मद 


लाभःलाभ देखने की शक्ति नही है । इन महतो 
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प्रापके महल में रातियों'की क्या कमी है ? 
महाराज--पर जसमा ! एक बार तू महल देख तो भा। 


जसमा--महाराज, पाटन के महल मे रहने की भपेक्षा मैं 
प्पने कोपडे को किसी तरह कम नहीं समझती । राजा की रानी 
होने की प्पेक्षा मैं एक प्लोड की स्त्री कहलाना श्रविक पसन्द करती 
हू । भाप सरीखे का क्या भरोसा ? श्राज श्रापने मेरे साथ ऐसी 
बात की। कल श्रापकी नजर दूसरी तरफ भुकेगी | यही गति रही 
तो पाठन के नरेश पर कौन विश्वास करेगा ? इसलिये श्राप यहां 
से पधारिये भौर महलो में रहकर झपनो रानियों को ही अपने 
महल के सुख और वैभव दीजिये । गुजरात के भ्रन्दर ऐसे भी राजा 
द्वोते हैं, यह्‌ भ्राज मालूम हुआ | भ्ौर जसमा तेजी से चल दी । 


महाराज फ्रोघोन्मत्त हो उठे । इसके बाद की कथा तो बहुत 
लम्बी है । राजा ने पश्रोड लोगो पर प्ृनेकों प्रत्याचार किये । जसमा 
को कंद किया । फिर प्रनेको कष्ट सहन करने फे बाद एक दिन 
मौका-पाकर श्रोड लोगो का सरदार भौर उसकी पत्नी जस्तमा कुछ 
लोगो को साथ लेकर भाग निकले। भागने की रातो-रात कोशिश 
की मगर भ्रनिष्ट तो सिर पर मडरा हो रहा था | पभ्रत विपत्ति 
ने पीछा नही छोडा । राजा को पता लग गया और वह कुछ 
सशस्त्र सैनिको को स,थ लेकर इन लोगो के पीछे भागा । कुछ ही दूर 
जाने पर ये लोग पकड लिये गए । 


वीर भोडो ने व्यूह रच लिया । वीच मे जसमा थी | राजा 
के सैनिक शस्त्रों से सुसज्जित थे। ध्रोडो के पास भी शस्त्र थे पर 
ताम मात्र के । एक भाये महिला की प्रतिष्ठा के खातिर उन्हों 
पपने मरने का भय भोर जीवन की भाशा छोड़ दी थी। 


रु 
र् 


>>, 
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जसमा--वह जो कमर केस कर काम कर रहा है भौर जिसके 
सिर पर फूल का गुच्छा है । 


महाराज--क्या तालाब मे ही है ? 


हा कहकर जसमा भूले की तरफ गई झौर बच्चे को भूला 
देकर भ्रपने काम मे लगने के लिए चली । मगर पीछे से महाराज 
ने श्राचल पकड़ रखा था, जिसे देखकर जसमा बोली - महाराज, 
यह क्या ? 


मह राज -क्या वही तेरा पति है ? कहा तू औौर कहां 
वह ? 'कोए के गले में रत्नो की माला ?” उस मिट्टी खोदने वाले 
के पीछे तू इतनी इतरा रही है श्रौर मेरा निरादर कर रही है। 
हसनी कोए के पास नहीं सोती । इसलिये हसनी को कौए के पास 
छोडना ठीक नहीं ) तू महल में चल | महन में ही तू शोभा देगी । 
देख | तेरे पति को तेरे ऊपर विश्वास नही है । वह तेरी तरफ 
टेढा-टेढा देख रहा है । उसका देखने का ढग हो बतला रहा है 
कि तुक पर न तो उसका विश्वास ही है श्रौरन प्रेम ही । ऐथा 
प्रादमी तेरी कदर क्या जाने ? ऐसे श्रविश्वासी पति के पास रहना 
क्या तुके उचित है ? 


जतसमा--महा राज ! सच्चे को ससार मे जरा भी भय नहीं 
है । मेरे पति का मेरे प्रति पूर्ण विश्वास है । में भ्पने पति के 
सिवाय श्रन्यान्य पुरुषों को भाई मानती हैं । यह भ्रविश्वास तो प्राप 
लोगो में होता है। मेरे मन में यदि पत्ति के प्रति श्रविश्वास ही 
तो पति को मेरे प्रति अविश्वास हो । मेरा पति मुझे नहीं देख 
रहा है पर भ्रापकी विगडी हुई हृष्टि को देख रहा है । महाराज, 
हम तो मजदूर हैं। मिट्टी उठाये बिना काम कैसे चलेगा ? पर 
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झ्रापके महल से रानियो की क्‍या कमी है ? 
महाराज--पर जसमा ! एक कार तू महल देख तो भा । 


जसमा-महाराज, पाटन के महल मे रहने की भपेक्षा मैं 
प्रपने कोपडे को किसी तरह्ट कम नहीं समझती । राजा की रानी 
होने की प्रपेक्षा मैं एक भ्रोड की स्त्री कहलाना भ्रधिक पसन्द करती 
है । भाप सरीखे का क्‍या भरोसा ? श्राज श्रापने मेरे साथ ऐसी 
बात की। कल भ्रापकी नजर दूसरी तरफ भुकेगी । यही गति रही 
तो पाठटन के नरेश पर कौन विश्वास करेगा ? इसलिये झाप यहां 
से पधारिये भ्ौर महलो' में रहकर प्पनों रानियों को ही प्रपने 
महल के सुख और वैभव दीजिये । गुजरात के श्रन्दर ऐसे भी राजा 
होते हैं, यह भ्ाज मालूम हुमा । भौर जसमा तेजी से घल दी । 


महाराज क्रोघोन्मत्त हो उठे । इसके बाद की कथा तो बहुत 
लम्बी है | राजा ने प्लोड लोगों पर भनेकों प्रत्याचार किये । जसमा 
को कद किया । फिर पझ्ननेकों कष्ट सहन करने के बाद एक दिन 
मौका-पाकर भ्रोड लोगो का सरदार श्रौर उसक्री पत्ती जत्तमा कुछ 
लोगो को साथ लेकर भाग, निकले । भागने की रातो-रात कोशिश 
की मगर भ्रनिष्ट तो सिर पर सडरा ही रहा था | अत. विपत्ति 
ने पीछा' नही छोडा । राजा को पता लग गया श्रौर वह कुछ 
सशस्त्र सैनिक़ो को सथ लेकर इन लोगो के पीछे भागा । कुछ ही दूर 
जाने पर ये लोग पकड लिये गए । 


वीर भोडो ने व्यूहू रच लिया | बीच मे जसम! थी । राजा 
के सैनिक शस्त्रों से सुसज्जित थे। श्रोडो के पास भी शस्त्र थे पर 
नाम मात्र के । एक भाये महिला की प्रतिष्ठा के खातिर उन्होने 
भ्रपने मरने का भय शोर जीवन को प्राशा छोड़ दो थी। 
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महाराज सिद्धराज ने नजदीक जाकर कहा--तुम लोग मरने 
को तैयार तो हुए हो पर जीना चाहते हो तो जसमा को मुझे सौंप 
दो धौर सब चले जाग्रो । किसी का बाल भी बांका नहीं होगा । 
पर सब प्लोडो ने महाराज का तिरस्फरार किया । 


सिद्धराज प्राग-बबूला हो गए शौर श्राक्रमण करने का हुक्म 
दिया । टपाटप नि शस्त्र श्रोड लोग घरती चाटने लगे। कितने ह्वी 
मरे भ्ौर कुछ भाग निकले श्रौर प्रन्त मे भोडों का नायक टीकम, 
जसमा का प्रिय पति भी मारा गया । जीवित रही केवल जसमा । 


सिद्धराज ने हुक्म दिया भौर सीैनिको ने शस्त्र गिरा दिये | 
रक्त-रंजित भूमि पर जसमा निर्भीषह खडी थी । महाराज घोडे से 
उतर कर जसमा के पास पहुच गए झौर बोले-जसमा ' 


जममा--महाराज, यह श्राशा छोड ही दीजिये । प्रापकी 
इच्छा पूरी होने वाली नहीं है । 


राजा--जसमा, तू देख तो सही, मेरा दरबार कितना भव्य 
है! ये महल कैसे बने हुए हैं! कितने श्रच्छे बांग-बगीचे हैं । 
तू इन सब की स्वामिनी होगी। महाराज ने लालच दिखाया। 


जसमा--महाराज, जगल के प्राकृतिक दृश्य के सामने झापके 
ये बाग-व्गीचे सब घूल हैं। जिस तरह सूर्य के सामने तारे काति- 
हीन हो जाते हैं, उत्ती तरह प्राकृतिक जगल के सामने श्रापके बगीचे 
कुछ नहीं । जो जगल में नहीं रह सकता, वह भले ही वाग मे रहे । 
मुझे तो इन बागो और महलो की जरूरत नही है । 


महाराज-- जसभा | तुक में सोचने, विचारने व प्रपता 
लाभ न'न देखने की शक्ति नही है । इन महलो में तुके मृदग के 


हु 
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जसमा- महाराज आपके गायव धौर बाजो में विष भरा 
है । मुझे ऐसा स्वर भ्रच्छा नही लगता । मेरा मन तो जगल मे 
रहने वाले मोर, पपीहे और कोयल की झावाजो पे ही प्रसन्न रहता 
है | प्ेरे कान तो इन्हीं की टठेर चुनने को व्याकुल रहते हैं। 


महाराज --जसमा, यहा तू रूखी-सुखी रोटी खाकर शरीर का 
सत्यानाश करते रहो है । मेरे महलों मे चलकर देख, वहा तेरे 
लिये प्रनेक तरह के मेवा-भिष्ठान्न तैयार हैं, जिनसे तेरा शरीर 
चमक उठेगा । 


जसमा -महाराज ! श्रापके महल का झाराम तो पझ्ापकी 
रानियों को ह्वी मुबारिक हो । मैंने तो घाट खा रखी है । मेरे 
पेट मे तो पकवान पच नहीं सकते। मेरे लिये तो राब व दलिया 
ही भ्रच्छे हैं। महाराज श्राप तो पिता तुल्य हैं, प्रजा के रक्षक 
हैं। गुजर सम्राट्‌ को ऐसा करना शोभा देता है ? 


महाराज--जसमा, यह सुनने का मुझे श्रवकाश नहीं। यह 
तो मैंने वहुत सुन रखा है | यदि तू हा कहती है तो मैं प्रानन्द 
से तुझे महल में रखने को तैयार हू, भौर प्रगर इन्कार करेगी तो 
मैं वापिस लौठने बाला नहीं हू, तुझे जबदेस्ती चलना पड़ेगा । 


जसमा-भ्पना बल घाजमा लीजिये । मैं भी देखती ह कि 
पाप किस तरह जबरदस्ती ले चलते है । जसमा जोशपूर्वक बोली- 
भहाराज ! कह्दी जाकर पाटन की पटरानी तो दूसरी ढू'ढो । 


महाराज--जसमा, तुझे खबर है कि तू नि.शस्त्र है । 


जसमा -कोई परवाह नही । 
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सिद्धराज चिढ गए भ्रौर सैनिको की तरफ मुह कर बोले 
तुम लोग दूर चले जाप्रो | सेनिकरो ने प्राज्ञा का पालन किया । सिद्धराज 
बिलकुल जसमा के पास भ्राए भश्रौर बोले, क्‍यों श्रभी श्रोर चमत्कार 


देखना है ? 
जसमा--महाराज, दूर रहना । ! 
महाराज--क्यो ? 


जसमा --मैं पाटन चलने को तैयार हू । जसमा ने युक्ति का 
प्रयोग किया । 


सिद्धराज भ्राश्चयें-मुग्घ हो गया शौर कहने लगा--पहले 
क्यो नहीं समझी ? 


जसमा भ्रनसुनी करती हुई बोली-परन्तु मुके पाठन मे ले 
जाकर करोगे क्या ? 


सिद्धराज - ग्रु्जर देश की महारानी बनाऊगा । 


जसमा-महारानी ? महारात्ती त्तो बनात्ता श्रपनी रानी 
को, में महारानी बनकर क्या करूगी ? जसमपा ने पश्रपनी प्राथो 
फो त्थिर करते हुए कहा शोर साथ ही महाराज को श्रसावधात 
देखकर छलाग मार कर महाराजा के हाथ से कटार छुडाने के लिये 
हाथ मारा । महाराज जसमा का हाथ श्रलग करते हैं तब तक तो 
कटार जसमा के हाथ में पहुच चुकी थी । वहू गरजकर बोजी-- 
महाराज ! चौकना मत, मैं श्रभी तुम्हारे सैनिकों के देखते-देखते 
तुम्हारा खून पी सकती हु श्रोर तुम्दारे किये का बदला ले सकती 
ह परन्तु मैं ऐसा करना नही चाहती । मैं भले हो विधवा हुई 
पर गुजरभूमि को विधवा नहीं बनाना चाहती । यह कहने के साथ 


ब्ह्.. 
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ही जसमा कटार उठाती हुई बोली--लो | जिस रूप के कारण 
तुमने मेरा परिवार चष्ट किया है, उसका खोखा सम्हालो और 
जमा ने कंटार हृदय में भोक ली । 


,. वीरागना सती जसमा ने और कोई उपाय न देखकर वीरता 
का परिचय देते हुए श्रपना बलिदान देकर ससार के सामने स्त्रीघर्म 
का उच्च श्रादर्श स्थापित किया है । 


जसमा का जीवन तो पवित्र था ही परतु उसमे इन्द्रिय- 
सयम झ्लौर मनोबल भी उच्च कोटि का था। महाराज मे उसे 
लुभाने के लिए भनेकों प्रयत्न किये। खान-पान, वस्त्राभूषण गान- 
तान, भहलादि के भ्ननेकों प्रलोभव दिये परन्तु पतिब्रता इन सब 
चीजो को भ्रपने जीवन को पविन्न बनाए रखने में विध्त-स्वरूप 
समझती है, यह जसमा ने अच्छी तरह बता दिया ॥ 


इसके विपरीत भाज की भनेक नारिया उत्तम-उत्तम भोजन, 
उत्तम वस्त्राभुषण, उत्तम रहन-सहन के पीछे बावली होकर मौज- 
शोक, ऐश-भाराम को ही सब कुछ समझकर भपने धर्म-कर्म को 
भूल जाती हैं शौर भपती जाति, समान व देश को कलकित करने 
की कोशिश करती हैं । उनके लिए जसभा का चरित्र एक पाठ है, 
एक उज्ज्वल उदाहरण है । जसमा ने बता दिया है कि छोटी से 
छोटी जाति में भी नारों सती, पतिम्नता झौर बोरागना हो सकती 
है भ्ौर जब कि छोटी-छोटी जाति मे भी ऐसे नारीरत्न होते हैं तो 
बडे-बडे घराने धत्यन्त ऊंचे कहलाने वाले कुल--खानदान हैं, उनमे 
प्रत्येक नारी को कैपा होना चाहिए, यह स्पष्ट है । 


परन्तु पहले के सभय की भ्पेक्षा भी हमारा ग्लाज का जीवन 
प्रत्यन्त दूषित हो गया है। उस पर भो शहूरो का वातावरण हो 


के 
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गन्दा है ही पर गावो मे भी इसका श्रसर होना शुरु हो गया है । 
पहले जहा किसी गाव के एक घर की लडकी को समस्त गांव 
वाले भपनी वेटी मानते थे श्रौर बहू को अपनी बहू,-वहा भाज एक 
ही घर मे भी एक-दूसरे के सम्बन्ध को पवित्र बताए रखता कठिन 
हो गया है । फिर भी प्लाज भी सीता, अ्रजना, साविनी-सरीखी 
नारियां मिल सकती हैं पर राम, पवन व सत्यवान्‌ जैसो का त्तो 
कही दर्शन भी नहीं हो सकता । 


पुरुष जाति मे स्वार्थ की भावना पूर्ण रूप से घर कर गई 
है। भाज का प्रत्येक पुरुष तो भ्रपनी पत्नी को पूर्णो पतिन्रता देखना 
चाहता है पर भ्पने लिए पत्नीज्रत का नाम झ्राते ही नाक भो चढाता 
है | पत्नी को श्मशान मे फूक कर भा भी नद्दी पाते भौर दूसरी 
शादी करने के लिए उतावले द्वो उठते हैं । यह स्वार्थ-चृत्ति नही 
तो श्ौर क्‍या है ? प्राचीन समय मे रामचन्द्र जी ने सीता 
के भ्रभाव मे किसी तरह भी दूसरी पत्नी न लाकर भ्रश्वमेघ यज्ञ 
में सीता की स्वरणंमृति बनवा कर ही सीता की पूति की थी,क्योकि 
रामचन्द्रजी एक पत्नीन्नत के व्रती थे । उसी प्रकार यद्दि श्राज भी 
प्तित्रत की ही तरह पत्नीत्रत को भी उच्च स्थान नही विया जाता 
तो स्व्री-पुरुषो का जीवन बहुत श्रादर्शमय नही हो सकता । 


झाजकल तो स्त्रियो की समस्या को लेकर भारी शभादोलन 
खडा हो रहा है। स्त्री-सुघार के लिये गर्मागर्म व्याख्यान दिये जा 
रहे हैं । बडे-बडे श्रतवारों श्रीर पुस्तकों मे बहस छिड रही है । 
स्त्रियों को वराबरो के प्रधिकार दिलाने को उतावले हो रहे हैं। पर 
पुरुष यह नहीं देखते कि हम भावनाझञ्रों के वेग में बहकर गलत 
रास्ते पर जा रहे हैं । स्त्रिया भ्रपने उद्धार -श्रादोलन से फायदा 
उठाकर पुरुषों के जुल्मों श्रौर प्रत्याचारों को गित-ग्रिन कर नारी 
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ध्ौर पुरुष के बीच के ध्रन्तर को भौर बढ़ाए ,चली जा रही हैं। 


यह प्रनुचित है ! स्त्रियों को गलत-मार्ग पर चलाने की 
प्रपे्षा उचित यही है कि पुरुष अपने सच्चे कत्तंव्य भौर पादणशे को 
र्याल मे रखकर राम, कृष्ण, बुद्ध, महावीर भ्रादि को ध्पने जीवन 
में पथप्रदर्शक समर्भे और स्त्रियाँ सीता, सावित्री, भ जना, दम- 
यन्ती, मीरां श्रादि को श्रादर्श बेनावें तथा दोनों एक-दूसरे के 
प्रति मधुरता, सरलता, सहानुभूति भरा व्यवहार रखकर एक-दूसरे 
के जीवन को ऊचा उठाए तथा एक-दूसरे के दोषो- को निकाल 
कर गिनाने की श्ृपेक्षा एक-दूसरे की कठिनाइयों, व एक-दूपरे के 
सुख-दु ख को समभने की चेष्टा करें । 


प्राजजल का समय कुछ विचित्र-सा ही है। भपने कौठुम्बिक 
जीवन को मधुर बनाने की तरफ तो किसी का ध्यान नहीं है पर 
जाति, समाज श्ौर देश के उत्थान के लिये सभी प्रयत्न कर रहे 
हैं। यह तो वही हुप्ना जैपे जड को न सीचकर पत्तियों मे पानी 
देना । इसका नाम उन्नति नहीं है । समाज का उत्थान इस प्रकार 
नहीं हो सकता । कारण कि जिस नीव पर हम समाजोद्धार के भव्य 
महल फा सुनहरा स्वप्त देख रहे हैं, वह नीव खराब है । समाज 
की नीव कुटुम्ब है। भ्रनेको समाज-सेवको, नेताभ्रों के घरेलू जीवन 
भत्यन्त दु ख-पूर्ण होते हैं । पति-पत्नी में जेसा परस्पर सम्बन्ध 
होना चाहिए वसा फभी नही रहता भौर यही वजह है कि स्त्रीका 
सहधमिणी नाम बिलकुल उल्टा बनता जा रहा है | पुरुष जमाने 
भर के कामो मे इस प्रकार दूवे रहते हैं कि जरा भी वे घर का 
स्पाल नही रखते पोर स्त्रिया पति का प्रेम न पाकर, वल्कि 
समानता का खिताव पाकर, पुरुषों कै विरुद्ध शिकायतें दर्ज किया 
करती हैं । 
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समाज की उच्चति की जड सुखमय, शान्त झौर संतोषयुक्त 
गृह ही -है और यह तभी हो सकता है जब कि पति-पत्नी एक- 
दूसरे क्रे' भ्रन्दर खो जाने की कोशिश करें । श्लौर एक ही नही हर 
घर में इसी प्रत्रर सुखमय दाम्पत्य जीवन बिताने की कोशिश की 
जाय । एक के ही किये यह नहीं हो सकता । कहते हैं -- 


। एक बार भ्रकबर ने बावडी खुदवाई । पानी उसमे बिलकुल 
नहीं था | बीरबल ने उसे सलाह दी कि शहर भर से कह दिया 
जाय कि प्रत्येक व्यक्ति रात को इस बावडी मे एक-एक घड़ा दूध 
डाल जाय | ऐसा ही किया गया । शहर भर मे मुनादी करवा 
दी गई कि रात को हर एक को इसमे एक घडा दूध छोड देना 
पडेग। । रात होने पर प्रत्येक ने सोचा कि सब तो दूध डालेंगे 
ही, यदि मैं चुपके से एक घडा पानी डाल श्राऊ तो उतने सारे दूध 
में क्या मालूम पडेगा ? सब ने इसी प्रकार किया । सुबह देखा 
गया तो बावड़ा पानी से भरी थी । दूध का तो ताम भी नही था। 


एमी प्रशार पति भौर पत्नी दोनों के सहयोग से घर का 
सुधार भ्रौर सभी घरा से समाज का और समाज से देश का सुधार 
होना निश्चित है। पर समाज के सुधार से यह तात्पयं हरग्रिज 
नहीं है कि स्त्रिया पह लिखकर एकदम ही श्राप-टूडेट हो जावें, 
पुरुषों की गलतिया दू ढ-ढू ढ़ कर प्रपनी गलतियों को सुधारने की 
धपेक्षा बदला लेने की भावना लिये हुए बरावरी का दावा करती 
जाए । नारी घर को देवी है । पुराणादि में पति को देवता 
बताया गया है, पर इसका यह मतलब नहीं कि पत्नी देवी नहीं 
है। हमारे ग्रहों मे तो हर बात में पत्नी का महत्व पभ्रीर जिम्मेवारों 
पति से भी भ्रषिक है क्योंकि स्त्री ने ही पुरुष को जन्म दिया है | 
प्रत यहू विचार करना कि पुरुष जैसा करते हैं, हम भी वही क्‍यों न 
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करें, भ्रनुचित है। यह कोई वजह नहीं कि पुरुष गिर गए हैं तो 
नारियो को भी गिरते ही जाना चाहिये । नही, बल्कि यह 
सोचना घाहिए कि स्त्री ही समांज' का निर्माण करने वाली है 
बयोकि वह पुरुष का निर्माण करती है | भत. एक पुरुष के ऊचे 
उठने प्रषवा गिरने से समाज मे जितनी खराबी नहीं श्राती, उतनी 
एक स्त्रो के गिरने पर भ्राती है। इसतिए भ्राज, जबकि पुरुषों ने 
भ्रपना पुरातन तेज, गौरव खो दिया है, तब तो नारी का झनिवाये 
फर्ज है कि बह भपने जीवन को पवित्र रखते हुए भ्रपने त्याग, सेवा 
कष्टसहिष्णुता श्रादि से सच्चे नारीत्व का, सच्चे दाम्पत्य का झ्रादर्श 
उपस्थित कर प्रपना, ध्पने पति का, व श्ागे चलकर पभपनी सन्तान 
का जीवन उज्ज्वल बनाए । 


हिन्दू नारी का सारा ब्जीवन ,ही कष्टसहिष्णुता से भरा 
हुआ, त्यागमय झोर सेवामय होता है | दाम्पत्य जीवन से सेवा ग्डी 
ऊची भौर कल्याणकारी वस्तु है। इससे चाहे दूसरो को पूर्ण खुशी 
न भी हो पर भ्रपना मन स्वय हो बडा पवित्र भौर निर्मल हो 
जाता है | दाम्पत्य जीवन को मघुर भौर सुखो बनाने के लिये 
झथक परिश्रम धौर सेवा की जरूरत पडती है। उसके बिना नारी 
का काम नहीं चल सकता । झौर वह भी सिर्फ पति की ही नहीं 
झ्रपितु झपने कुटठुम्ब की सेवा का भी जबर्दस्त बोक पझ्केली नारी 
के कन्धो पर रहता है। पति के सारे कुठुम्ब से कटी-कटी रहने 
वालो पत्नो भले वही पति की प्रसन्नता के लिए प्रयत्न करती रहे 
लेकिन उसका वह परिश्रम पति के ध्ानन्द को बढ़ा नहीं सकता । 
धीरे-धीरे वह पत्नी के प्रति उदासीन होता जायगा भौर सुखमय 


दाम्पत्य मे भी कलह का भकुर भपनी जड जमाने में समय हो 
जायगा । 


है 
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प्रनेको स्त्रियां भ्राजजलल इतनी ईश्यॉलु होती हैं कि प्रगर 
घर मे उनका पति कमाऊ होता है तो सास-ससुर देवर-जेठ प्ादि 
सभी को दित-रात व्यग-बाणों से छेदा करती हैं, जिसका फल 
कभी-कभी तो भ्रत्यन्त ही दु'खदायी हो जाता है भर दाम्पत्य सुख 
फो एकदम नष्ट कर देता है । इसलिये जरूरी है कि हर पत्नी को 
सदा यह ध्यान में रखना चाहिये कि सास ने मेरे पति के लिये 
पनेको कष्ट रहे हैं, उप्ते जन्म दिया है । श्रतः पति जैसा भी है, 
जो कुछ भी कमाता है, उसमे सास का सर्व-प्रथम श्लौर बडा भारी 
हिस्सा है | क्योकि पति को भ्रच्छा या बुर बनाने का श्रेय भी 
तो सास को ही है, इसलिये प्रत्येक पत्नी को पति के साथ ही सास 
ससुर एवं समस्त कुटुम्बी-जनो को सुख पहुंचाने का पूर्ण प्रग्रत्न 
करना चाहिये, भले ही इसमे स्वय को कुछ कष्ट हो पर उसे प्रपने 
कष्ट की परवाह न करके भी श्ौर सबको ज्यादा से ज्यादा सुख 
मिले, मन में यही भावना हमेशा रखना व इसके लिये प्रयत्न करता 
चाहिये । दाम्पत्य सुख की यह सब्ते बडी श्रौर मजबूत कुजी है । 


दाम्पत्य सुख में सतब्रसे मुख्य बात यही है कि पति का पत्नी 
मे गहरा स्नेह व पत्नी की पति मे प्मत्यन्त गहरो श्रद्धा हो । ऐसा 
प्रगर नही होगा तो दम्पती को गृहस्थी मे कभी पूर्ण सुख का धनु- 
भव नही हो सक्रता क्योकि स्त्री के मन के भाव ट्वी उसे सुखमय 
या दु खमय बना सत़ते हैं | नारी जाति श्रत्यन्त कोमल प्रौर मोली 
होती है । पति का थोडा-सा प्रेम पाने पर ही बहुत श्रधिक सुख 
का प्रमुमव करती है एवं थोडा-सा खखापन पाने पर बहुत भ्रधिक 
दुख का । हालाकि वह यह कहती किसी से नहीं, मूक रहकर ही 
सब कुछ सहन करती है, पर किर भी मन पर तो सब भावनाप्नों 
, फा ब्रमर होता है| इसलिये यह जरूरी है कि प्रत्येक बहिन को 
* इस बात का खझ्याल रखना चाहिये कि मन के बाघे हुए हवाई 
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किले सभी नहीं बने रहते । प्रत मन मे कल्पना किये हुए पति, 
घरद्वार सभी कुछ वैसे ही न मिलने पर भी कभी उद्विग्त और 
निराश न हो । 


दुःख को बहुत कुछ घटाना-बढ़ाना तो मनोभाव पर भी 
निर्भर है । भ्रत जसा कि ऊपर कहा जा चुका है, मनोनृकूल 
वातावरण न मिलने पर भी जो कुछ मिले, उसी के सहारे जीवन 
मिर्माण करने की कोशिश करती चाहिये । सुख की सबसे बडी 
कृजी सतोपष है । सतोष का फल सदा मीठा द्वोता है यह सत्य है 
कि श्रधिक सुख प्राप्त करने- का यत्त। सभो स्त्रिया करती हैं पर 
प्रधिक सुख न मिलने पर भी जो कुंछ मिला है, उस पर सतोष 
करने वाली स्त्री द्वी सुखी हो सकती है । किसी भी हालत भें हो 
पर पति के सुख मे सुख मानने चाली व हर भवस्था में पत्ति का 
कल्याण चाहने वाली स्त्री ही सच्चे दाम्पत्य सुख का भनुभव कर 
सकती है व करा सकती है । 


प्रावीव काल का दाम्पत्य सम्बन्ध कैसा श्रादर्श था ! पत्नी 
धपने प्रापको पति में विलीन कर देती थी भ्ौर पति उसे झपनी 
झर्घागना, प्रपतती शक्ति, अपनी सखी झौर भ्रपनी हृदय-स्वामिनी 
समभता था ! एक पति था, दूधरी पत्नी थी, पुष्प स्वामी और 
स्त्री स्वामित्री थी । एक का दूसरे के प्रति समर्पण का भाव था। 
चहा भधिकारों की माय नहीं थी, सिर्फ समपंण था । जहा दो हृदय 
मिलकर एक हो जाते हैं, वहा एक को हक मायने का भौर दूसरे 
को हक देने का प्रश्न ही उपस्थित नहीं होता। ऐस। भादण्श दाम्पत्य 
सम्बन्ध किसी समय भारतवर्ष में था। धाज विदेशों के पनु- 
फरण पर जहा दाम्पत्य सम्बन्ध ताम साञ्र का है--भारत में भो 
विकृति प्रा गई है । नतीजा यह हुमा कि पति-पत्नी का भद्द त- 
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भाव नष्ट होता जा रहा है और राजकीय कानूनों के सहारे समा- 
नाधिकार की स्थापना की जा रही है! श्राज की पढ़ी-लिखी स्त्री 
कहती है-- 


में श्र गरेजी पढ़ गई सेया । 
रोटी नहीं. पकाऊंगी ॥॥ 


शिक्षा का परिणाम यह निकला है | पहले की स्त्रियां 
प्रायः सब काम अपने हाथो से करती थीं। शझ्ाजकल सभी काम 
नौकरो द्वारा कराये जाते हैं । परिणाम यह हुआ कि डाक्टरो की 
वाढ श्ला गई झौर स्त्रियों को डाकिन-भूत्त लगने लगे। स्त्रियों के 
तनिकम्मे रहने के कारण हिस्टीरिया श्रादि रोग होते हैं श्रोर डाकिन 
भूत के नाम पर लोग ठगाई करते हैं। भ्रगर स्त्री को सही मार्ग पर 
चलना है तो इन सब दुराइयो को छोडना पडेगा । 


कई एक भोली बहिनें हाथ से पीसने मे पाप लगना समभती 
हैं भौर दूसरे से पिसवा लेने मे प|प से बच जाने की कल्पना करती 
है । पीसने से भारम्भ तो होता ही है लेकिन झपने हाथ से यतना 
प्रोर विवेक से काम किया जाय तो बहुत से निरथ्थंक पापों से बचाव 
भी हो सकता है । शक्ति होते हुए दूसरे से काम कराना, एक 
प्रकार को कायरता है भौर कहना चाहिए कि अपनी शक्ति का 
विनाश करना है । पहस प्रकार का परावलम्बी जीवन बिताना 
झपनी शक्ति की घोर भ्रवहेलना करना है -- 


पग धरिता संतोष ने बरया ने कडा । 
हिया कंठ में खरा हार नोसर्या घरा ॥ 
लोक दोई ने सुधार वारा चड़छा करा | 
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मान राखणो बडा रो प्िर बोर गथ ला ॥बेना०॥। 


बुद्धिमती स्त्रिया कहती हैं--जिस प्रकार सीता ने पैर के 
झाभूषण उतार दिये हैं, उसो प्रकार भगर हम भी दिखावे के लिये 
पैर के गहने उतार दें तो इससे कोई लाभ 'नही होगा । पैर के 
प्राभूपए पैर में भले ही पडे रहे, मगर एक शिक्षा याद रखनी 
चाहिए । ग्रगर सीता में घंये शौर सतोष न हांता तो वह वन में 
जामे को तैयार न होती । सीता मे कितना घैर्ये भर कितना 
सतोष है कि वह वन की विपदाध्नों की भवगरणना करके भौर राज- 
कीय वैभव को ठुकरा करके पति के पीछे-पीछे चली जा रही है ! 
हमे सीता के चरित्र से इस घेर्य श्रोर सतोष की शिक्षा लेनी है । 


ये गुण न हुए तो अभूषणो को घिक्कार है । .' ' 
|| 


जहां ज्यादा गहने हैं, वहा धैयें की घोर सतोष की उतनी 
ही कमी है। वन-वासिनी भीलनी पीतल के गहने पहनती है भ्रौर 
रूखा-सूखा भोजन करती है, फिर भी उसके चेहरे पर ,जैसी प्रस- 
प्लता भौर स्वस्थता दिखाई देगी, बडे घर की महिलाप्रो मे वह 
शायद ही कही दृष्टिगोचर हो |! भीलनी जिस दिन बालक को जन्म 
देती है, उसी दिन उसे फॉपडी मे रखकर लकडी वेचने चल देती है | 
यह सब किसका प्रताप है? सतोष भौर घैयं की जिन्दगी साक्षात्‌ 
वरदान है । एसी से दाम्पत्य-सम्बन्ध मधुर बनता है। 

घ्‌छ ० ध् ि 

प्रापने पत्नी का पाशिग्रहण घमंपालन के लिए किया है । 
हसी प्रकार स्त्री ने भी किया है। जो नर या नारी इसी उद्देश्य 
को भूलकर खान-पान धौर भोग विलास में ही भपने कत्तव्य की 


इतिश्री समभते हैं, वे घर्मं के पति-पत्नी नहीं वरन्‌ पाप के पति- 
पत्नी हैं । 
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'ग्राज राग के वश होकर पति-पत्नी न जाने कंसी-कंसी 
भनीति का पोषण कर रहे हैं! पर प्राचीन साहित्य देखने से स्पष्ट 
विदित होता है कि उस समय पति-पत्नी भध्नलग-भ्लग कमरो से 
सोते थे--एक ही जगह नहीं सोते थे । पर भ्राज की स्थिति कितनी 
दयनीय है! भाज प्लग-अलग कमरों मे सोना तो दूर रहा श्रलग-अलग़ 
विस्तर पर भी बहुत कम पति-पत्नी सोते हैं । इस कारण विषय- 
वासना को कितना वेग मिलता है, यह सक्षेप मे नहीं बताया जा 
छकता । भरिन पर घी डालने से वह बिना पिघले नही रहता, एक 
ही शय्या पर -शयन करने से भनेक प्रकार की बुराहया उत्पन्न होती 
हैं । वह वुराइयां इतनी घातक होती हैं कि उनसे न केवल धार्मिक 
जीवन बिगडढता हैँ वरन्‌ वग्यावदारिक जीवन भी निक्रम्मा बन 
जाता है । 


रा प्र 


'लग्त के समय वर-वधू श्रग्नि की प्रदक्षिणा करते हैं। पति 
कफे साथ भरिन की प्रदक्षिणा करने के पश्चात्‌ एक सच्ची अार्य 
महिला भ्रपने प्राणों 'का उत्सर्ग कर देती है परन्तु की हुई प्रतिज्ञा 
से विमुख नहीं 'होती । 


पुरुष भी पत्नी के न्‍साथ श्रग्नि की प्रदक्षिणा करते हैं परन्तु 
जो कत्तंथ्य स्त्री का माना जाता है, वही क्‍या पुरुष का भी समकका 
जाता है ? 


जंसे सदाचारिणी स्त्री पर-पुरष को पिता एव भाई के 
'समान मानती है, उसी प्रकार सदाचारशील पुरुप वे ही हैं जो पर- 
स्‍त्री को माता-बहिन की दृष्टि से देखते है । 'पर-ती लखि जे 
धरती निरसें, घनि हैं पनि हैं धनि हैं नर ते ।' 
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पति-पत्नी सम्बन्ध की विडम्वगा देखकर किसका हृदय 
झ्ाहत नहीं होगा ? जिन्होंने पति और पत्नी बनने का उत्तरदायित्व 
स्वेच्छा से भ्रपने सिर लिया है, वह भी पति-पत्नी के कत्त व्य को 
न समरभें, यह कितने खेद की बात हैं"। पति का कत्तव्य पत्ती को 
स्वादिष्ट भोजन देना, रग-बिरंगे कपडे देकर तितली के समान बना 
देना या मूल्यवान्‌ भ्राभूषणो से गुडिया फे समान सजा देना नहीं है । 
इसी प्रकार पत्नी का ककत्त व्य पति, को सुस्वादु भोजन बनाकर परोस 
देने मे समाप्त नहीं होता । वासना की पति का साघन बनना भी 
स्त्री का कत्तंव्य नहीं है | ऐसे कार्यो के लिए ह्ली दाम्पत्य सम्बन्ध 
नहीं है । दम्पती का सम्बन्ध 'एक-दुधरे को सहायता देकर झ्रात्म- 
कल्याण की साधना में समर्थ बनने के लिए है । जहा इस उद्देश्य 
की पूर्ति होती है, वही सात्विक दाम्पत्य समझा जा सकता है । 


प्व 


दे 


मातृत्व 





१-माता की महिमा 


झिसी मनुष्य के व्यक्तित्व का निर्माण जितनी भ्रासानी से तथा 
सफलतापूर्वक माता कर सकती है, उतना श्रौर कोई नही कर सकता । 
डच्चे के लिये माता की वात्सल्यमयी गोद ही सबसे महत्त्वपूर्ण 
शिक्षिका है । इसी पवित्र स्नेहवारा से मनुष्य प्रेम तथा मानवता 
का पहला सबक ग्रहण करता हैं । कौटुम्बिक वातावरण मे बच्चा 
प्रत्यक्ष तथा परोक्ष रूप से भनेक गुण-दोष ग्रहण करता है, जो 
उसके व्यक्तित्व के निर्माण में बहुत महत्त्वपूर्ण धिद्ध होते हैं । पुरा- 
णादि में बताया गया है कि बच्चा गर्भावस्‍था से ही माता के रहन+ 
सहन, भाचार-विचार, गुण-दोप, खान-पान भादि के प्रभाव को 
भपनाया करता है श्रौर यही श्रागे जाकर उसके जीवन में समय- 
समय पर प्रगट होता हैं। महाभारत में प्रमिमन्यु के लिये बताया 
गया हे कि उसने मा के पेट में रहते हुए ह्वी किसी दिन पिता के 
हारा मा को बठाए जाने पर चकरव्यूह तोड़ने का ज्ञान सीख लिया 


मातृत्व ] 


था। इससे सिद्ध होता है कि प्रप्रत्यक्ष रूप से भी माता-पिता के 
मनोभावों से ही वच्चे के ममोभावों का निर्माण भौर विकास 
होता है | (६००४ 


हमारे इतिहास में ऐसे सैकडों उदाहरण श्रकित हैं, जिनमें 
यह बताया है कि पनेक महान्‌ पुरुषों का जीवन-निर्माण उनकी 
माताप्रो के द्वारा ही किया गया है। रानी कोशल्या के हृदय की 
उदारता, वत्सलता, दयालुता रामचन्द्र जी के जीवन में भरी गई । 
जीजावाई, जो हिन्दू जाति के गौरव व प्रतिष्ठा के लिये मर-मिटने 
को निरन्तर तत्पर रहती थी, भ्ृपने बेटे शिवाजी के जीवननिर्माण 
में साधन हुई । उन्होंने बचपन से ही शिवाजी को रामायण महा- 
भारत श्रांदि की कथाएं सुना सुना कर उनके शिशु-हृदय में श्रोज 
प्रोर वोरत्व का बिगुल फूर्कना शुघ्र कर दिया था तथा देश भौर 
जाति की रक्षा प्राण देकर भी करने की भावता कुट-कुट कर भर 
दी थी । उसी वीर मा की शिक्षा का फल था कि उसके वीर बेटे 


ऐप ने हिन्दू साम्राज्य की नींव रखकर हिन्दू जाति का उद्धार 
केया । 


, वीर धरोर स्वाभिमानिनी शक्षुन्तला का पुत्र भरत अपनों भा 
फे हाथो शिक्षा पाकर निशक शेर के मुह के दात गिनने का 
शोक करने लगा ॥ 


एूसो प्रकार महात्मा चुद्ध की भी कथा है | जब वे भ्रपनो 
मां के गर्भ मे पे, उस समय उनकी मा को वहुत ही वैराग्य उत्पन्न 
हुपा । ससार के दुःख, दारिद्रय, रोगादि को देखकर उनके मन में 
निरन्तर यह भावना रही कि मेरा पुत्र बडा ह्वोकर इस जगत्‌ का 
दुस धवध्य दूर करे । इन्हीं भावनाझरो में दुद्ध का जीवननिर्माण 
हुए्मा भोर वे लोक भर में कल्याणकारी सिद्ध हुए । 
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इसी प्रकार हमारे देश में ही नहीं, पाश्वात्य देशों। में भी 
प्रनेक महापुरुषों ने माताप्रों से हीः सबक सीध्षा-है ॥ ईसाई धर्म के 
प्रशेता ईवा को लीजिये । उनके पूज्य बतने का श्रेव उनकी साता' 
मरियम को ही पूर्ण रूप से है। वह निरन्तर बालक ईसा को घामिक 
शिक्षा दिया करती थी और घामिक पुस्तकें पढ-पढ़ कर उतकों 
प्रतिभा का विक्रास किया करती थी । इन बातों से ही उनके 


चरित्र भे महानता श्ाई श्रौर उनकी प्ात्मा का पीरष सतत बढ़ता 
ही गया । 


नैपोलियन बोनापार्ट ने भी भ्रपती' माता के प्रत्यन्त कठोर 
शासन में रहकर प्रपने जीवन का निर्माण किया । प्रपनी मा के 
लिये वे स्वय ही कह गए हैं कि -“मेरी मां: एक साथ ही,कोमल 
धौर फठोर थीं । सभी सतानें उनके लिये समात्न थीं। कोई बुरा 
काम करके हम: बाद मे- कभी उनसे क्षमा नही पा सकते थे । 
हमारे ऊपर मा की तीक्ष्ण दृष्टि रहा करती थी । नीचता की वे 
प्रत्यन्त भ्रवज्ञा करती थी । उनका मन उदार भौर पघरित्र उन्नत 
था । मिथ्या से उन्हे श्रान्तरिक घृणा थी। पौद्धत्य देखकर उनके 
नेत्र कठोर हो जाते थे । हमारा एक भी दोष उनकी दृष्टि से 
छिपना सम्भव नहीं था ।” इस प्रकार उनकी मा ने प्रपने पुत्र का 
चरित्र निर्माण किया शभौर सघर्षों मे कष्ट सहन करने की शक्ति दी | 


जाज वाशिंगटन ने कहा है-'मेरी विद्या, बुद्धि, घन, वैभव, 
पद एवं सम्मान इन सब का मूल कारण मेरी भादरणीया जननी 
ह्टी है ।' 


मुमोलिनी लिखते हैं --सब सतारनों में माता का मुझ पर 
भ्रधिक स्‍ेह था । वह जितनी शांत- थीं, उतनी ह्वी फोमल भोर 
तेजस्विनी थी । वह केवल मेरी मां द्वीन थी, भ्ष्यापिका भी थी। 
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मुझे सदा भग्य रहा 'करता था कि मेरी मा मुभसे श्रप्नसन्न न हो । 
'वे मुझसे बडी भ्राशा रखती थीं | वे कहा करती थीं कि “यह 
भविष्य में कोई भद्ठान्‌ व्यक्ति होगा । उन्होंने सदा इसका ध्यान 
रखा कि उनकी सतान निर्मीक, साहसी, हढ भौर निश्चयशील बने | 
'इसी से यह'साबित हुभ्ा है कि मुसोलिती का भ्रपरिमित तेजमभरा 
पौरुष उनकी माता की ही देन थी । 


२-माता का दायित्व 


भाजकल की स्त्रियां इस वात को भूल चली हैं। झपने 
बच्चे फे जीवत-निर्माश में, घरित्र विकाप्त मे, उनका हाथ कितना 
महत्त्वपूर्ण है, यह वे समझे की कोशिश नही करती हैं । जन्म 'से 
ही वे बच्चे'क्ो लाड-प्यार करके 'बिगाड देती हैं श्रीर इस 'प्रकार 
वे बच्चो के उज्ज्वल जीवन को श्रन्धक्वारमसय पथ की भोर श्रग्नसर 
फरने मे सहायक होती हैं । जिन ग्रुणो को मा शुरु से बच्चे फे 
जीवन में उतारना चाहती है, मां स्वयं उन सबका प्राचरण करे, 
बयोकि भूठ बोलफर माँ बच्चे को सत्यवादिता का पाठ नही पढा 
सकती । स्वय फ्रोष करके बच्चे को शांत रहने की सीख नहीं दी 
जा सकती । तात्पय यह है कि उज्ज्वल चरित्र वाली माता ही बच्चे 
फो महापुरुष बनाने में समर्थ हो सकती है । 


जच्बी के बचपन में ही सस्कार सुधारने चाहिये । बडेदहोने 
पर तो ये भपने भाप सब बातें समझते लगेंगे, सगर उनदा भुकाच 
'घधोर उनको प्रवृत्ति चचपन मे पड़े हुए सस्हारों के ही अनुसार 
होगी । बचपन में जिन बच्चो के सस्कार मात्ता-पिता, विशेष ऋर 
साता के द्वारा नहीं सुधरे, उनकी दशा यह है कि वे कोई भी 
अच्दी बात इस कान से सुनते प्लौर उस कान है निकाल देते हैं । 
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इसके विपरीत, सुसंस्कारी पुरुष जो प्रच्छी भौर उपयोगी बात पाते 
हैं, उसे ग्रहण कर लेते हैं। यह बचपन की शिक्षा का महत्त्व है। 


बाल-जीवन को शिक्षित श्रौर सुसंस्कृत बनाने के लिये घर 
ही उपयुक्त शाला है । माता-पिता ही बच्चे के सच्चे शिक्षक हैं। 
परन्तु माता भ्रौर पिता सुशिक्षित भौर सुसस्‍्कृत हों, तभी उनकी 
प्रजा वेसी बन सकती है । भतएव माता या पिता का पद प्राप्त 
करने के लिये माता-पिता को शिक्षित श्रौर सस्कारी बनना प्राव- 
एयक है । 


बालक का जीवन भ्रनुकरण से प्रारम्भ होता है| वह 
बोलते-चालते, खाते-पीते भौर कोई भी काम करते घर का प्रौर 
विशेषतया माता का ही प्रनुकरण करता है । क्‍या बोल-चाल,क्या 
व्यवहार, क्‍या मनोवृत्तिया भौर क्‍या श्रन्य प्रवृत्तिया, सब मा की ही 
नकल होते हैं, जित्तके प्रति उसके हृदय मे स्नेह का भाव सहज 
उपज श्राता है । प्रतएव प्रत्येक माता को सोचना चाहिये कि अगर 
हम वालको को सुसस्कृत, सदाचारी, विनीत झौर घामिक बनाना 
चाहती हैं तो हमारे घर का वातावरण किस प्रकार होना चाहिये ? 


जहाँ माता क्षण-क्षण में गालिया बड-बढाती हो, पिता 
माता पर चिढता रहता हो श्रोर उद्धततापुर्ण व्यवहार करता हो, 
यहां वालक से क्या भ्राशा फी जा सकृती है? हजार यत्न करो, 
बालक को डरापग्रो, घमकाप्रो, मारो-पीटो, फिर भी वह सुमस्‍्कारी 
या विनयी नहीं वन सकता । 'ां सौ शिक्षकों का काम देती है 
यह कथन जितना सत्य है उतना ही प्रादरणीय पश्रौर भ्राचरणीय है । 


बनलक को डरा घमका-कर या मार-पीटकर श्रथवा ऐसे 
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ही किसी हिस्तात्मक उपाय का प्वलम्बन लेकर नही सुधारा जा 
सकता । 


३-सन्तति-सुधार का उपाय 


प्राय देखा जाता है कि जब वालक मचलता है या कहां 
नही मानता तो सवप्रथम मा को उसके प्रति अ-बवेश घ्ा जाता है 
धौर श्रावेश श्राते ही मुख से गालियो की वर्षा झ्रारम्भ हो जातो है, 
लात-घूसे भ्रादि से उस भ्रनजान बालक पर मा हमले किया करती 
है । कभी-कभी तो इसका परिणाम इतना भयकर होता है कि 
ग्राजीवन माता-पिता को पछताना पडता है । वास्तव में यह प्रणाली 
बच्चो के लिये लाभ के बदले हानि उत्पन्न करती है। इससे बालक 
गालिया देना सीखता है, भौर सदा के लिये ढीठ बन जाता है । 
एस ढ्ठाई में से श्लोर भी ध्नेको दुगु ण फूट पडते हैं | इस प्रकार 
बालक का सारा जीवन वर्बाद हो जाता है। 


विवेकशील माता भय को प्रणाली का उपयोग नही करती । 
वह प्रावेश पर श्र कुश रखती है। बालक की परिस्थिति को समभतने 
का यत्न करती है तथा उसे सुधारने के लिये घर का वात्तावरण 
सुन्दर बनाने फी कोशिश करती है ॥ ऐसा करने से माता के जीवन 
फा विकास होता है भौर बालक के जीवन का भी। वह यह नली- 
भांति जानती है कि बालक धगर रोता है तो उसका इलाज डराना 
नही है, रोने के कारण को खोजकर दूर करना है । इसी प्रकार 
धगर बालक में कोई दुगु ण उत्पन्न हो गया है तो उसे वह प्रपनी 
किसो फमजोरी फा फल समझतों है भौर समझना ही चाहिये कि 
माता की किसी दुर्दलता के बिना बालक में कोई भी दुगुश क्यो 
पंदा हो ? इस घवस्था मे मादा के लिए उसका वास्तविक कारण 
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खोज निकालना श्रौर दूर करना ही इलाज है। समभदार मा ऐसे 
झवसर पर घैयें से काम लेती है । 


भय, डराने वाले और डरने वाले के पस्‍्न्तरंग या बहिरग 
पर प्रनेक प्रकार से श्राघात करता है | श्रत यह भय हिंसा का 
भी कप है। आत्मा के गुगों का घात करने वाली प्रवृत्ति करना 
हिसा है । जो ऐसी प्रवृत्ति करता है वह हिंसक है, यह जैनागम 
का विधान है । 


झाजकल हर माता को सद्धर्म की उन्नत भावना की तालीम 
लेने की श्रावश्यकता है क्योकि सामाजिक जीवन में देखा जाता 
है कि भ्राज के माता-पिताश्रो के मन काम-वासना से गसित हैं। 
दोनों के मन क्लेश के रग मे रंगे हुए हैं श्रौर बात-बात मे वे 
प्रश्लील वाकूप्रहार श्रोरो समय मिले तो ताड़न-प्रहार करते भी 
सकोच नद्ठी करते । जहा यह स्थिति है वहा भला शिक्षा भौर 
सस्कृति का सरक्षण किस प्रकार हो सकता है ”? 


माता का जीवन जब तक शिक्षित, सस्कृत श्रौर श्रादर्श न 
बने, तव तक सतान में सुसस्कारो का सिचन नहीं हो सकता | 
धतएव भ्रपनी सतान की भलाई के लिये माता को प्रपना जीवन 
सस्कारमय प्रवश्य बनाना चाहिये । प्रत्येक मा को यह न भूल 
जाना चाहिये कि पभ्राज का मेरा पुत्र ही भविष्य का भाग्य- 
विषधाता है । 


माता, वच्चे या बच्ची का गुडुं-ग्रडिया की तरह श्गार 
कर भोर अ्रच्छा भोजन देकर छुट्टी नहीं पा सकती | उसे यह 
प्रच्छी तरह समझना चाहिये कि मैंने जिसे जीवन दिया है, उसके 
जीवन का निर्माण भी मुझे ही करना है। जीवन-निर्माण का भ्रय॑ 


मातर्व ] [१७६ 


है--संस्कार सम्पन्न बनाना भौर बालक की विविध शक्तियों का 
विकास करना । शक्तियों का विक्रास हो जाने पर वह समन्माें मे 
लगे, सत्कार्य मे उसका प्रयोग हो, दुरुपयोग न हो, यहू सावधानी 
रखना माता का पूर्ण कत्तंव्य है | 


स्तिण जग-जननी की प्रवतार हैं। स्त्रियों की कूख से 
ही महावीर बुद्ध, राम, कृष्ण भादि उत्पन्न हुए हैं । पुरुष समाज 
पर स्त्री-समाज का बडा भारी उपकार है । उस उपकार को भूल 
जाना भ्ौर उसके प्रति भ्रत्याचार करने मे लज्जित न होना घोर 
कृतघ्नता है। समाज का एक श्रग स्त्री भौर दूसरा भ्रग॒ पुरुष है । 
शरीर का एक हिस्सा भी खराव होने से शरीर दुर्लंब हो जाता है, 
उसी प्रकार सम्राज भी किसी हिस्से के विकारयुक्त होने से दूषित 
होने लग जाता है । क्‍या यह सम्भव है कि किसी का भाघा प्र ग 
बलिष्ठ झौर प्रधा निबंल हो ? जिसका भाघा भग निर्वेल होगा, 
उसका पूरा भ्रग निर्बल होगा । 


शरीर में मस्तिष्क का जो स्थान है, समाज में शिक्षक फा 
भी वही स्थान है । पर इनमें सदसे ऊचा स्थान बच्चे के जीवन- 
निर्माण में माता का है । बच्चे के प्रति माँ का जो भाकषेण ममत्व 


है, वही बच्चे को उचित रूप से जीवन-पथ मे प्रग्रसर होने का 
प्रयत्त किया फरता है । 


४-मातृ-स्नेह को महिमा 


माता का हृदय बच्चें से कभी तृप्त नही होता । माता के 
दृश्य में बहने वाला वात्सल्य का भ्रखण्ड करना कभी सूख नहीं 
सझता । वह निरन्तर प्रवाहित होता रहता है। माता का प्रेम 


त्ड 
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सेव भ्रतृप्त रहने के लिये है भौर उसकी श्रतृप्ति मे ही शायद 
जगत्‌ की स्थिति है । जिस दिन मातृ-हृदय सन्तान-प्रेम से तृप्त 
हो जायगा, उस दिन जगत्‌ मे प्रलय हो जायगा । 


बच्चे के प्रति मा के हृदय मे इतना उत्कट प्रेम होता है 
कि मनुष्य तो खेर समझदार होता ही है, पर पशु-पक्षी का भी 
प्रपने बच्चे के प्रति ममत्व देखकर दग रह जाता पडता है । 


सुबुक्तमिन बादशाह का वृत्तान्त इतिहास में झ्ाया है। वह 
प्फगानिस्तान का बादशाह था । वह एक गुलाम खानदान मे पैदा 
हुआ था । एक बार वहू ईरान से भ्रफगानिस्तान की श्रोर धोडे 
पर सवार होकर भा रहा था । मार्ग की थकावट से या किसी 
प्रन्य कारण से उसका घोडा मर गया । जो सामान उससे उठ 
सका, वह तो उसने उठा लिया और बाकी का वहीं छोड दिया | 
मगर उसे भूख इतनी तेज लगी कि वह प्रत्यन्त व्याकुल हो गया । 
हसी समय एक तरफ से हरिनो का एक भुड भा निकला श्ौर 
उसने दोडकर उसमे से एक बच्चे की टांग पकड ली । भुड के 
श्रीर हरिन-हरितिया तो भाग गए पर उम्त बच्चो की माता वही 
ठिठक गई शोर श्रपने बच्चे को दूसरे के हाथ में पकडा देख- 


कर प्रांसू बह'ने लगी। श्रपने बालक के लिये उसका दिल कटने 
लगा । 


बच्चे वो लेकर सुवुक्तगीन एक पेड के नीचे पहुचा श्रौर 
उसे भून कर खाने का विचार करने लगा । उसने रूमाल से बच्चे 
की टागें वाघ दी तांकि वह भाग न जाए | उसके बाद वह कुछ 
दूर जाकर एक पत्यर से श्रपनी छुरी पैनी करने लगा । इतने में 
मुगी बच्चे के पास जा पहुची श्रीर वात्सल्यवश बच्चे को घाटने 
लगी, रोने लगी शोर झपना स्तन बच्चे की ओर करने लगी | बच्चा 
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बैचारा वंधा हुप्रा तठफ रहा था । वह भ्रपनी माता से मिलने भर 
उप्तका दूब पीने के लिये कितना विकल था, यह कौन जान सकता 
है ? मगर वह विवश था। टागें बधी होने के कारण वह खडा भी 
नहीं हो सकता था | भपने बच्चे की यह हालत देखकर मृगी की 
पया हालत हुई होगी, यह कल्पना करना भी कठिन हैं। माता 
फा भावुक हृदय ही मृगी की प्रवस्था का प्रनुमान कर सकता है । 
मगर वह लाचार थी | वह प्ाासू वहा रही थी भौर इधर-उधर 
देखती जाती थी कि कोई किसी घोर से प्राकर भेरे बच्चे को 
बचा ले । 


इतने में ही छुरी पैतो करके सुबुक्तगमीन लौट धाया। बच्चे 
फी मा हरिती यहा भी इसके पास झा पहुची है । यह देखकर उसको 
पराश्वयं हुता । उसने हरिनी के चेहरे पर गहरे विपाद की परदधाई 
देखी प्रोर नेत्रों मे बहते हुए प्रासू देखे । यह देखकर उतका हृदय 
भी भर श्राया । वह व्याकुल होकर सोचने लगा कि मेरे लिए तो 
पह वच्चा दाल-रोटी के बराबर है, पर इस मा के हृदय में इसके 
प्रति कितना गह॒या प्रेम है ! इसका हृदय इस समय कितना तडफ 
रहा होगा ? प्रपना खाना-पीना छोडकर प्रपने प्राणो की भी पर- 
पाह न करके हरिणी यहां तक भाग पभ्राई है। धिककरार है, मेरे ऐसे 
फ.ने को, जिससे दूपरे को धोर व्यधा पहुच रही है । प्रद में चाहे 


भूण का मारा मर ही जाऊ पर भ्रपती मा के इस दुलारे को 
एगिज नहीं पाकऊंगा । 


धभासिर उसने दच्चे फो छोड दिया । बच्चा प्रपनी मा से 
धोर माता प्पने बच्चे से मिलकर उछलने लगे । यह स्वर्गीय दृश्य 
ऐपइर सुचुक्तगीन की प्रसक्वता शा पार न रहा। इस प्रसन्नता पे 
पर खानानपीना नी भूत गया । धाज उत्तको समझ में धाया घौर 
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उप्ते विश्वास हो गया कि मां के प्रेम से बढ़कर विश्व में कोई 
दूसरी चीज नही । 


मातृ-प्रेम के समान ससार में झौर कोई प्रेम नहीं। मातृ- 
प्रेम संसार की सर्वोत्तम विभूति है, संसार का शअ्रमृत है, भतएव जब 
तक पुत्र ग्रहस्थ-जीवन से पृथक्‌ होकर साधु नही बना है, माता 
तब तक उसके लिए देवता है । 


मातृ-हृदय की दुनिया में सभी ने प्रशंसा की है। भाज के 
वैज्ञानिकों का भी यही कहना है कि माता में हृदय का बल होता 
है । इसी बल के कारण वह सल्तान का पालन करती है भौर 
सतान के लिए कष्ट उठाती है | यदि माता में हृदय-बल न होता 
तो वह स्वय कष्ट सह करके सन्तान का पालन क्यो करती * कहा 
जा सकता है कि माता भविष्य सम्बन्धी प्राशाग्रो से प्रेरित होकर 
सन्तान का पालन करती है| इसके उत्तर मे यही कहा जायगा कि 
पशु -पक्षियो को श्रपनी सनन्‍्तान से क्‍या श्राशा रहती है ? पक्षी के 
बच्चे बड़े होकर उड जाते हैं। वे न पिता को पहचानते हैं भौर 
न माता को ही । फिर पक्षी झपनी सन्‍्तान का पालन क्‍यों करते 
हैं ? उन्हे किसी प्रकार की भ्राशा नही रहती फिर भी वे भपनी 
सनन्‍्तान का उसी प्रेम के साथ पालन करते हैं । इसका एक मात्र 
कारण हृदयवल ह्वी है । इस प्रकार मातृ-हृदय ससार की भनृूठी 
सम्पदा है, प्रनमोल निधि है। यही कारण है, दुनिया में मातृ-हृदेय 
की सभी ने प्रशसा की है । 


इस प्रकार माता भ्रपने उत्कट हृदय-वल से संतान का पालन 
करती है, लेकिन श्राजफऊल के लोग उस हृदय-वल को भून कर 
मस्तिष्क के विचारों से अ्रघीन हो जाते हैं श्लौर पत्नी के गुलाम बन 
कर मात्रा की उपेक्षा करते हैं । यह कृतघ्नता नहीं तो क्या द्वै ? 
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ससार में प्रत्येक प्राणी को सोचना चाहिए कि मेरी माता 
ने मुझे हृदय-बल से ही पाला है। माता में हृदय-बल न होता, 
कदणा न होती तो वह मेरा पालन क्यो करती ? हृदय-वल के 
प्रताप से ही वह मेरा रोना सुनकर पालने के पास दोडी श्राती थी 
झभौर सव काम छोडकर पहले मेरी फरियाद सुनती थी । 


माता अपने पुत्र को कभी थप्पड भी मार देती है पर 
उसका हृदय तो पुत्र के कल्याण की कामना से सर्दव परिपूर्ण ही 
रहता है प्रौर इसी से फिर वह उसे पुचकार भी लेती है। माता 
फो थप्पड भी मारती पडती है श्ौर पुचका रना भी पडता है, लेकिन 
जो भी वह फरती है हृदय की प्रेरणा से । उसके हृदय मे बालक 
को एकान्त कल्याण-कामना निरन्तर वतमान रहती है । 


५-मात्‌ृ-भक्ति 


हृदय-बल न होने भ्रथवा हृदय-वल पर मस्तिष्क-बल 
फी विजय होने पर ही माता का अ्रपमान क्रिया जाता है शरीर 
पत्नी की प्रषोनता स्वीकार की जाती है । यद्यपि ससार मे ऐपे- 
ऐसे नर-वीर भी हुए हैं, जिन्होने माता के लिये सब कुछ, पहा तक 
कि पत्नो को भो त्याग दिया है | लेकिन ऐवं लोग भी कम नहीं 
हैं, जो स्त्री को प्रसप्त करने के लिये माता का भ्रपमान बरने से 
नही छूकते । 


एदय-बल के बिना जगत्‌ का काम क्षण भर भी नहीं 
चलता । माता में हृदय-ल न होता तो मम्तिष्क-बन वाले ध्यक्ति 
पग जन्म ही कंसे होता ?े उसका पालन-पोपण कौन करता ? प्रत- 
एवं स्पष्ट है कि मत्तिप्क-दल वो भपेक्षा हृदय-रल वी ही भ्रधिक 
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उप्च विश्वास हो गया कि मां के प्रेम से बढ़कर विश्व में कोई 
दूसरी चीज नही ॥ 


मातृ-प्रेम के समान ससार में शौर कोई प्रेम नहीं। मातृ- 
प्रेम ससार की सर्वोत्तम विभूति है, संसार का पअ्रमृत है, भ्तएव जब 
तक पुत्र गरहस्थ-जीवन से पृथक्‌ होकर साधु नहीं बना है, माता 
तब तक उसके लिए देवता है । 


मातृ-हृदय की दुनिया में सभी ने प्रशंसा की है। भाज के 
वैज्ञानिकों का भी यही कहना है कि माता में हृदय का बल होता 
है । इसी बल के कारण वह सनन्‍्तान का पालन करती है भोर 
सतान के लिए कष्ट उठाती है । यदि माता में हृदय-बल न होता 
तो वह स्वय कष्ट सह करके सन्‍्तान का पालत क्यो करती ? कहा 
जा सकता है कि माता भविष्य सम्बन्धी भराशाश्रो से प्रेरित होकर 
सनन्‍्तान का पालन करती है । इसके उत्तर में यही कहा जायगा कि 
पशु -पक्षियो को श्रपनी सन्‍्तान से क्या श्राशा रहती है ? पक्षी के 
बच्चे बड़े होकर उड जाते हैं। वे न पिता को पहचानते हैं स्‍भौर 
न माता को ही । फिर पक्षी भ्रपनी सन्‍्तान का पालन क्यों करते 
हैं ? उन्हें किसी प्रकार की भाशा नही रहती फिर भी वे भपनी 
सनन्‍्तान का उसी प्रेम के साथ पालन करते हैं । इसका एक मात्र 
कारण हृदयवल ही है । इस प्रकार मातृ-हृदय ससार की भनूठी 
सम्पदा है, भनमोल निधि है। यही कारण है, दुनिया मे मातृ-हृदय 
की सभी ने प्रशसा की है । 


इस प्रकार माता भपने उत्कट हृदय-वल से संतान का पालन 
करती है, लेकिन प्राजकल के लोग उस हृदय-वल को भूल कर 
मस्तिष्क के विचारों से प्रवीन हो जाते हैं भोर पत्नी के गुलाम बन 
कर माता की उपेक्षा करते हैं। यह कृतघ्नता नहीं तो क्या है ” 
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ससार में प्रत्येक प्राणी को सोचना चाहिए कि मेरी माता 
ने मुझे हृदय-बल से ही पाला है। माता में हृदय-बल न होता, 
करुणा न होती तो वह मेरा पालन क्यो करती ? हृदय-बल के 
प्रताप से ही वह मेरा रोना सुनकर पालने के पास दोडी झाती थी 
झौर सब काम छोडकर पहले मेरी फरियाद सुनती थी । 


माता अपने पुत्र को कभी थप्पड भी मार देती है पर 
उसका हृदय तो पुत्र के कल्याण की कामना से सर्दव परिपूर्ण ही 
रहता है भोर इसी से फिर वह उसे पुचकार भी लेती है। माता 
को थप्पड भी मारनी पडती है झ्लोर पुचकारना भी पडता है, लेकिन 
जो भी वह करती है हृदय की प्रेरणा से । उसके हृदय मे बालक 
की एकान्त कल्याणु-कामना निरन्तर वर्तमान रहती है । 


५-मात-भक्ति 


हृदय-बल न होने शभ्रथवा हृदय-बल पर मस्तिष्क-बल 
की विजय होने पर ही माता का अपमान किया जाता है श्लौर 
पत्नी की प्रधीनता स्वीकार की जाती है। यद्यपि ससार मे ऐपे- 
ऐसे नर-वीर भी हुए हैं, जिन्होंने माता के लिये सब्र कुछ, पहा तक 
कि पत्नी को भी त्याग दिया है। लेकिन ऐपे लोग भी कम नहीं 
हैं, जो स्त्री को प्रसन्न करने के लिये माता का पभ्रपमान करने से 
नहीं चूकते । 


हृदय-बल के बिना जगत्‌ का काम क्षण भर भी नहीं 
चलता । माता में हृदय-चल न होता तो मस्तिष्क-बच वाले ध्यक्ति 
फा जन्म ही कैसे होता ? उसका पालन-पोषण कौन करता ? प्रत- 
एवं स्पष्ट है कि मस्तिष्क-बल को अपेक्षा हृदय-्बल की ही भ्रधिक 
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प्रावशर्यकता है । झौर प्रावश्यकता ही नहीं, पर यह कहना भी 
झनुचित नहीं कि मस्तिष्क के बल को हृदय-बल के श्रवीन ही 
रहना चाहिये । जैसे माता अपने पुत्र को अपने भ्रधीत रखकर 
उसकी उन्नति करती है, उसी प्रकार मस्तिष्क-बल को हृदय-बल कि 
प्रधीन रखकर विकसित करना चाहिये । माता यहट्ठ कदापि नहीं 
चाहती #ि मेरे युत्र की उन्नति न हो । वह उन्नति चाहती है और 
इसीलिये शिक्षा दिलवाती है मगर रखना चाहती है श्रपन्री भ्रधीवता 
मे । वह भ्रपने बालक का निरकुश होना पसद नहीं करती । यह 
वात घलग है कि शभ्राज की शिक्षा का ढग॒ बदला हुप्ना है भ्रौर 
माताए भी इसी ढंग से प्रभावित होकर ऐसी ही शिक्षा दिलवाती 
है । लेकिन जो कुछ भी वे करती हैं, पुत्र की हितकामना से 
प्रेरित होकर ही । 


पर पश्राज का सधार मस्तिष्क-बल से हृदय-बल को दद्राता 
चला जा रहा है | यह श्रनुचित है | जैसे श्रपती माता को श्रपतरी 
पत्नी के पैरो पर गिरने को बाध्य करना उचित नहीं है, उसी 
प्रकार जिस हृदय-बल से श्रापका जन्म हुप्रा, उस हृदय्र-बल को 
कुचलना नीचता है । 


प्रपतनी माता को भूलकर पत्नी का ग्रुलाम बन जाना, ज्ञान 
की निशानी नहीं है । जिस माता ने पुत्र का पालन-पोपण किया 
है, उसी को उपेक्षा करना कया पुत्र को उचित है ? 


कल्पना करो कि एक प्रादमी किसी श्रीमत की लडकी को 
न्याहू कर लाया, लडकी छबिली है, वनी-ठनी है श्रौर श्राजकलत 
को फंणन के धनुमगार रहती है | दूसरी ओर उस पुरुष की माता 
है, जो पुर,ने विचारों जी है । पभ्रव वह पुरुष किसके श्रधीन होकर 


रहना चाहेगा ? वास्तव में उठते माता के अधीन रहना चाहिये । 


मातुत्व॑] [ १८४ 


उचित तो यही दे पर देखा जाता है कि इसके विपरीत पुरुष पत्नी 
के भ्रघधीन हो जाता है । वह यह नहीं सोचता कि ससुर से मेरी 
श्रीमताई देखकर अपनी लडकी दी है पर माता ने क्या देखकर मेरा 
पालन-पोषण किया है ? माता ने केवल हृदय की प्रेरणा से ही 
तो भेरा पालन किया है ? उसने झ्लौर कुछ नहीं देखा। हादिक 
विचारों से प्रेरित होकर ही माता ने मेरे लिये कष्ट उठाये हैं भौर 
उस हृदय को भूल जाता या उपेक्षा करना कृतध्नता है) मगर 
ऐसा विचार कितनो का होता है ? ससार मे श्राज पत्नी के भ्रघीत 
होकर माता की उपेक्षा करने वाले ही श्रधिक होगे । 


माता का स्थान भ्रनोखा होता है । माता पुत्र को जन्म 
देती है। माता से ही पुत्र को शरीर मिलता है। सतान पर माता 
का श्रसीम ऋण है । उस ऋण को चुकाना श्रत्यन्त कठिन है। 
मगर क्‍या झ्राजकल संतान यह समभती है ? शभ्राज तो कोई-कोई 
सपूत ऐसे होते हैं कि नीति को सीख देने के कारण भी ध्पनी माता 
का सिर फोडने को तेयार हो जाते हैं। भौरतो की बातो में श्राकर 
पत्नी का भ्रपमान कर बेठते हैं । पर पुराता झादश क्या ऐसा था? 
राम का श्रादर्श भारत को कया शिक्षा देता है? राम सोचा करते 
थे कि मा प्रमर भझाशीर्वाद दे देगी कि जाप्यो, जगल मे रहो तो मैं 
जगल मे भी धझानत्द से रहुपा। ऐसा भझद्मुत भर श्रादर्श चरित्र 
भारत को छोडकर कहा मिल सकता है ? नेपोलियन के लिये कहा 
जाता है कि वह माता का बडा भक्त था। वह कहा करता था-- 
तराज़ू के एक पलडे में सारे ससार का प्रेम रखू श्रौर दूसरे पलढ़ें 
में मातृ-प्रेम रखू तो मेरा मातृ-प्रेम ही भारी ठहरेगा। 


मातृ-भक्ति का भ्रनुपम उदाहरण मर्यादा पुरुषोत्तम सी राम- 
इन्द्र ते उपस्यपितत किया था | फंकेयी ने राजो दशरथ से भपने दो 
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वरदानों से रामचन्द्र के लिए चौदह वर्ष का वनवास झौर अपने 
पुत्र भरत के लिये राज्य-सिहासन की माग की । यद्यपि राम को 
वनवास देना श्रनुचित एवं भ्रन्यायपूर्णा था, फिर भी वनवास के 
कठोर दुखो झ्ौर यातनाझ्रो की चिन्ता न करते हुए रामचन्ध माता 
की प्ाज्ञा शिरोधायें कर वन जाने को उद्यत हो गए। उनकी माता 
कौशल्या के दुख की सीमा न रही । उन्हे स्वप्त मे भी यह भाशा 
न थी कि कंकेयी वरदान मे इस प्रकार की याचना कर बैठेगी | 
वे मातृ-स्नेहवश विकल हो उठी श्र मूच्छित होकर गिर पडी । 
ग्रत्यन्त स्नेह से इतने वर्षों तक पालन-पोषण करने वाली माता 
को यकायक इतना बडा वियोग बिलकुल असह्य-सा प्रतीत हुभ्ा । 
वे अपने पुत्र को क्षण मात्र के लिए भी श्राखो से प्रोभल नहीं देखना 
चाहती थी । वे सर्वदा उसे अपने नयनो मे रखकर शअ्रपने हृदय को 
शीतल एवं श्राह्नादमय बनाना चाहती थी । प्रतिक्षण उनके मन में 
रामचन्द्र की सुन्दर व सजीव मूर्ति व्याप्त रहती थी। क्षण भर भी 
उन्हे देखकर वे स्वर्गीय सुख का शनुभव करती थी ॥ पुत्र के बिना 
उनके लिए कुबेर की समस्त घन-सम्पत्ति भी तुच्छ थी। मातृत्व 
स्नेह को ऐश्वरयं के पलडें मे तो किसी भी तरह नही तोला जा 
सकता । 


कौशल्या यह सोच-सोच कर श्रत्यन्त विकल हो रही थी कि 
में इसका वियोग कंसे सह सकूगी ? प्राण ( राम ) चले जाने पर 
यह निष्प्राण शरीर कैसे रहेगा ? 


इस प्रकार के विचारों से व्यधित कौशल्या मूच्छित हो 
गई । राम झ्ाादि ने शीतोपचार करके उन्हे सचेप्ट किया | सचेष्ट 
होकर श्राप वहाती हुई कौशल्या फिर प्रलाप करने लगी--हाग, मैं 
जीदित क्यो रही ? पुत्र-वियोग का यह दारण दुख सहने की 
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प्रपेक्षा मर जाना ही मेरे लिए श्रच्छा था। मर जाती तो वियोग 
की ज्वालाओं से तिल-तिल करके जलने से तो बच जाती ! मेरा 
हृदय कैसा वज््-कठोर है कि पुत्र वन को जा रहा है भौर मैं जी 


रही हू । 


कौशल्या की मारमिक व्यथा का प्रभाव राम पर पड़े बिना 
त रहा । वे स्वय व्यथित हो उठे शौर सोचने लगे-भयोध्या की महा- 
रानी, प्रतापी दशरथ की पत्नी श्लौर राम की माता द्ोकर भी इन्हें 
कितनी वेदना है ! मेरी माता इतनी शोकातुरा मगर इनमे इतना 
मोह क्यो है ? वे माता का मोह और सताप मिठाने के लिए 
वचन-रूपी शीतल जल छिडकने लगे । कहने लगे माता, अभी 
भ्राप धर्म की बात कहती थीं श्लौर पिताजी के वरदान को उचित 
बतलाती थी झौर प्रभी-भ्रभी श्रापकी यह दशा  बुद्धिमती भौर 
ज्ञानशीला नारी की यह दणशा नही होती चाहिए । यह कायर स्त्रियो 
को शोभा देता है-राम की माता को नहीं । इतनी कायरता देखकर 
मेरा भी चित्त विह बल हो रहा है। जिस माता से मेरा जन्म हुप्ना, 
उसे इस तरह की कायरता शोभा नहीं देती । श्राप मेरे लिये दुख 
मना रही हैं भोर मैं स्वेच्छापूरंक वन जा रहा हू ! आपको इतना 
शोक क्यो है ? 


सिहनी एक ही पुत्र जनतती है मगर ऐसा जनती है कि 
उसे किसी भी समय उसके लिये चिन्ता नहीं करती पडती | सिहनी 
गुफा मे रहती है श्रौर उसका बच्चा जगल में फिरता रहता है। 
क्या वह उसके लिये चिन्ता करती है ? वह जानती है कि उसका 
बच्चा प्पनी रक्षा पते धाप कर लेगा । माता * जब सिंहनी 
झपने बच्चे की चिन्ता नहीं करती तो श्राप मेरी चिन्ता क्‍यों करती 
हैं ? झ्ापकी चिन्ता से तो यह प्राशय निकलता है कि राम कायर 
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है और धाप कायर फी जननी हैं। भाप मेरे वन जाने से धबराती 
हैं पर वन मे जाने से ही मेरी महिमा बढ सकती है । फिर मैं 
सदा के लिये नहीं जा रहा हू, कभी न कभी लौट कर झापके दर्शन 
करूंगा ही । शाप मुझे जगत्‌ का कल्याणकारी समभती हैं, मगर 
भ्रापकी कायरता से ठो उलटी ही बात सिद्ध होती है। इस प्रकार 
प्रनेको तरह से मातृ-भक्त रामघन्द्र जी ने माता को समझाया कि 
कहीं दुख से प्रत्यधिक विकल होकर माता वचन-भग न करे श्रौर 
में माता की भ्राज्ञा न मानने वाला कलंकी सिद्ध होऊ । 


इसी प्रकार जब लक्ष्मण भी रामचन्द्र जी के साथ बन जाने 
को तैयार हो गए, तब उनकी माता सुमित्रा पुत्र-प्रोम के वशीभूत 
होकर श्रत्यन्त व्याकुल हो उठी। जसे कुल्हाडी से काटने पर कल्प- 
लता गिर जाती है, उसी प्रकार वह भी मूछित होकर गिर पडी । 
लक्ष्मण यह देख बड़ी चिन्ता मे पड गए। वे सोचने लगे, कहीं स्नेह 
के वश होकर माता मुझे मनाई न करदे ! लेकिन होश मे श्राकर 
सुमित्रा सोचने लगी-हाय, मेरी बहिन कैकेयी ने भी यहू्‌ कैसा वर 
मांगा कि राम जैसे श्रादर्श पुत्र को वन जाना पड रहा है। उसने सब 
किये-कराए पर पानी फेर दिया । समस्त श्रवधवासियों की श्राशा 
मिट्टी में मिल गई | हाय राम ! तुम क्यो सकट में पड गए ! 
मगर नहीं, यह मेरी परीक्षा का भ्रवसर है, पुत्र को कत्तेव्यपथ से 
च्युत करने वाली मां कसी ? मा का मातृत्व इसी में है कि वह 
पुत्र की निरन्तर उचित मार्ग की भ्रोर अग्रसर करे । स्नेह से विह वल 
होकर उचित मार्ग पर जाते हुए पुत्र को लौटा कर ककत्तव्य-अरष्ट 
करना मातृत्व को लज्जित करना है । मैं गौरवमयी मा हू। सारा 
विश्व मेरे पुत्र की जगह है। मैं जग-जननी हूं । 


मातृत्व के गौरव की प्राभा से दीप्त सुमित्रा ने श्रपना 
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जाती हू । मैं उसी स्त्री को पुश्रवती समभती हूं, जिसका पुत्र सेवा- 
भावी, त्यागी, परोपकारी, न्‍्याय-धर्म से युक्त श्रौर सदाचारी हो। 
जिसके पुत्र मे ये ग्रुण नहीं, उस स्त्री का पुत्र को जन्म देना ही 
वृथा है । 


पुत्र सभी स्त्रिया चाहती हैं, पर पुत्र कैसा होना चाहिये, 
यह बात कोई बिरली ही समभती है । कहावत है-- 


जननी जने तो ऐसा जन, के दाता फे सुर । 
नोतर रहजे बांझड़ी, मती गमाजे नूर ॥। 


प्र्थात्‌-मां, भ्रगर पुत्र पैदा करना है तो ऐसा करना कि 
या तो वह दानी हो श्रौर या शूरवीर हो । नही तो बांक भले ही 
रहना पर श्रपनी शक्ति को कलकित नही करना । 


नहिनें पुत्र तो चाहती हैं पर यह जानना नहीं चाहती कि 
पुत्र कैसा होना चाहिए ? पुत्र उत्पन्न हो जाने पर उसे सुससस्‍्कारी 
बनाने की कितनी जिम्मेवारी श्रा जाती है, इस बात पर ध्यान न 
देने से उनका पत्र उत्पन्न करना व्यर्थ हो जाता है । 


सुमित्रा फिर कहती है--लक्ष्मणा | तेरा भाग्योदय करते के 
लिये ही राम वन में जा रहे हैं। वह भ्रयोघध्या मे रहते तो उनकी 
सेवा करने वालों की कमी नहीं रहती । वन में की जाने वाली 
सेवा, तेरी सेवा-मूल्यवान्‌ सिद्ध होगी । सेवक की परीक्षा सकट के 
समय पर द्वी होती है । राम वन न जाते तो तुम्हारी परीक्षा कैसे 
होती ? 


वन्य है सुमित्रा ! उसके हृदय में पुत्र-वियोग की व्यथा 
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कितनी गहरी होगी, इसका भ्रतुभान लगाना कठिन है । लेकित 
उसने धेये नहीं छोडा । वह लक्ष्मण से कहने लगी--वत्स ! राग, 
द्रष भौर मोह त्याग करके वन मे राम भर सीता की सेवा करना । 
राम के साथ रहकर सब विकार तज देना । जब राम पोौोर सीता 
तेरे साथ हैं तो वन तुझे कष्टदायक नही हो सकता । है वत्स 
मेरा भ्राशीर्वाद है कि तुम दोनों भाई सूर्य श्रोर चन्द्र की भाति 
जगत्‌ का शभ्रस्घकार मिठाश्रो, प्रकाश फैलाशो, तुम्हारी कीर्ति 
झमर हो । 


रामचन्द्र जी के वनवास के लिये प्रस्थान कर देने पर तो 
प्रवधनिवासी बहुत ही व्याकुल हुए । वे तो चाहते थे कि राम 
राज्य-भिहासन को सुशोमित करें । अश्रत* उन्हें लौटाने के लिये फिर 
सब लोग वन को गए । साथ में कंकेयी भी स्वय वहा पहुची शौर 
उन्हे लौटाने का प्रयत्त करने लगी । यद्यपि वह विमाता थी,लेकिन 
यह बात नहीं थी कि वह कौशल्या, सुमित्रा श्रादि से देष रखती 
थी तथा राम-लक्ष्मण श्रादि से प्रम नद्दी करती थी। कंकेयी के 
चरित्र से यह स्पष्ट था कि उसके हृदय मे किसी भी प्रकार कौ 
मलिनता नहीं थी । वह भी उतनी ही दयाद्वं तथा कोमल स्वभाव 
वाली थी, जितनी कि कौशल्या व सुमित्रा । तीनो सहोदरो की 
भाति एक-दूसरे से प्रेम करती थी। उनके चारो पुत्रो मे भी किसी 
प्रकार का भेद-भाव न था । सुमित्रा लक्षण को भी उतना ही 
प्रेम करती थी, जितना राम को । कोशल्या और कैकेयी मे भरत 
भोर राम से पपने पुत्रों की ही भाति स्तेह किया था । कैकेयी 
फो किन्हों विशेष परिस्थितियों तथा कुछ गलतफहमियों से दो वर- 
दान मागने पडे । उसका पूर्व-चरित्र कदापि इतना दूषित नही था । 
राम के चले जाने पर उसे बहुत ही दुःख हुप्रा। श्रपने किये पर 
उसे बहुत पश्चात्ताप हुआ । उसके सहज स्नेह भोर वात्सल्य पर एक 
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प्रकार की कुबुद्धि का जो वातावरण पड गया था, वह हट कर 
निर्मल स्नेह-रस में परिणत हो गया, क्योकि आखिर मातृप्रम 
ही तो ठहरा | कुछ समय के लिये चाहे माता बच्चे को यातनाए 
तथा ताडनाए भी दे, पर उसका प्रेम तो कही नहीं जा सकता। 
वह तो हृदय की एक स्देव स्थित रहने वाली बहुमूल्य वस्तु है, जो 
माता से कभी पृथक्‌ नहीं की जा सकती । कंकेयी के हृदय से 
पुत्रप्रेम फूट-फूट कर बहू निकला । वह रास को श्रयोष्या लोट 
चलने के लिए श्राग्रह करने लगी। राम के हृदय मे तो माताप्नो 
के प्रति कोई भेद-भाव था ही नही, वे जरा भी भिन्नता का भवु- 
भव नहों करते थे । 


महारानी कंकेयी ने श्रत्यन्त सरल हृदय से पश्चात्ताप किया। 
वह बोली--वत्स | जो कुछ होना था, सा द्वो चुका। मुझे कलक 
लगना था सो लग गया । श्रव इस स्थिति का श्रन्त लाना तुम्हारे 
हाथ है । मेरा कलक कम करना हो तो सेरी बढ मात्र कर 
प्रयोष्या चलो । तुमने पुझे बहिन कौशल्या के ही समान समभा है 
तो मेरी बात अ्रवश्य मान लो। मैं श्रव॒ तक भरत को ही अपना 
सबसे अभ्रधिक प्रिय समभती थी। मोहवश मैं मानती थी कि भरत 
ही मेरा पत्र है भोर वही मुझे सबसे श्रधिक प्रिय होना चाहिए । 
ग्रपने प्रिय के लिए सब कुछ किया जाता है | इसीलिए मैने सोचा 
कि मगर मैंने भरत के लिये वरदान में राज्य ने मांगा तो फिर 
वर मागना ही किस काम का ? लक्षित भरत ने मेरी भूल सुधार 
दी है। भरत ने मुर्के सिप्ा दिया है कि 'भ्रगर मे तुम्हे प्रिय हू तो 
रम मुझ प्रिय हैं । तू मेरे श्रिय से छुडा कर मुझे सुत्री कीसे कर 
मत्रती है ? यह राज्य तो राम के सामने नगण्य है । मुझ से राम को 
दूर करना तो मेरे साथ णत्र ता करना है। राज्य मुझे प्यारा नही है, 
मु तो राम प्यारे हैं। इस प्रकार मरत के समकाने से में सम 
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गई हु कि प्रपने प्रिय राम के बिछुड जाने से भरत निष्य्राण-सा हो 
रहा है। राम, तुम भेरे प्रिय के प्रिय हो तो मेरे लिए तो दुगुने प्रिय 
हो। श्रब तुम मुर्क छोडफर अ्रलग नहीं रह सकते । यह निश्चय है 
कि तुम्हारे रहते ह्वी भरत मेरा रह सकता है। तुम्हारे न रहने पर 
भरत भो मेरा नही रह सकता ।' 


कैकेयी कहती है--राम ! मैं नहीं जानती थी कि भरत मेरा 
नहीं, राम का है । श्रगर मैं जानती कि मैं राम की रह तभी भरत 
मेरा है, नही तो मरत भी मेरा नहीं है, तो मैं तुम्हारा राज्य छीनने 
का प्रयत्त ही न करती । मुझे क्या पता था कि भरत राम को छोडने 
वाली माता को छोड देगा।' 


पगर श्रापके माता-पिता परमात्मा का पर्रित्याग कर दें भौर 
ऐसी स्थिति हो कि प्रापको माता-पिता या परमात्मा मे से किसी 
एक को ही चुनना पर्ड तो आप किसे चुनेंगे ” माता-पिता का 
परित्याग करेंगे या: परमात्मा का ? परप्तात्मा को त्यागने वाला 
चाहे कोई भी क्‍यों न हो, उप्तका त्याग किये बिना कल्याण नहीं 
ही सकता । 


कैकेयी फिर कहने लगी--'मुझे पहले मालूम नहीं था कि 
तुम भरत को भपने से भी पहिले मानते हो । फाश ! मैं पहले 
समम गई होती कि तुम भरत का कष्ट मिटाने के लिये इतना 
महान्‌ कष्ट उठा सकते हो । ऐसा न होदा तो तुम्हारा राज्य 
छीनने को हिम्मत किसमें होती ? खास तौर पर जब लक्ष्मण भी 
तुम्हारे साथ थे । तुमने महाराज के सामने भरत को और अपने 
झापको वाई ओर दाई भांख बताया था। यह सचाई प्रव में भली - 
भाति समभ रही हूं । मैं श्रव जान गई कि तुम भरत को प्राणों 
पं भी ज्यादा प्योर करते हो ।' 
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ककैयी कहती गई--“वत्स ! तुम्हारे राज्य-त्यांग से सूर्येवंश 
के एक नररत्न की परीक्षा हुई है । तुम्हारे वन श्राने पर लक्ष्मण ने 
भी सब सुखो का त्याग करके वन झ्राना पसंद किया। भरत ने 
राजा होकर भी क्षण भर भी शांति नहीं पाई। शत्रुघ्न भी बेहद 
दुखी हो रहा है। चारो भाइयो मे से एक भी शअ्रपता स्वार्थ नहीं 
देखता है । राभी एक-दूसरे को सुखी करने के लिये श्रघिक से 
अधिक त्याग करने के लिये तैयार हैं । सब का सव पर प्रपार 
स्नेह है | तुम्दारा यह श्रातृप्र म मेरे कारण ही प्रकट हुआ्ना है। इस 
दृष्टिकोण से मेरा पाप भी युण्य-सा हो गया है भौर मुझे सतोष दे 
रहा है | भले ही मैने श्रप्रशस्त कार्ये किया है किन्तु फल उसका यह 
हुप्ना कि चिरकाल तक लोग श्रातृप्रे म के लिए तुम लोगो का स्मरण 
करेंगे । कीचड-कीचड ही है पर कमल उत्पन्न होने से कीचड की 
भी शोभा बढ़ जाती है । मेरा श्रनुचित कृत्य भी इस प्रकार श्रच्छा 
हो गया। मैं भ्रच्छी हू या बुरी, जेसी भी हू, सो हू । मगर तुम्हारा 
प्रन्ताकरण सवथा शुद्ध द्वै। मेरी लाज श्राज तुम्हारे हाथ मे है । 


प्रयोध्या लौटने पर ही उसकी रक्षा होगी, श्रन्यथा मेरे नाम पर 
जो घिक्‍कार दिया जा रहा हे, वह बदन होगा ।॥' 


कंकेयी में श्रपनी भूल सुधारने का साहस था । इसी कारण 
उसने बिगडी बात बना ली। वह कहने लगी --'राम, मैं तक॑ नहीं 
जानती । मुझे वाद-विवाद करना नही शप्राता । मैं राजनीति से 
प्रनभिन्न है । मेरे पास सिर्फ अधीर हृदय है । भ्धीर हृदय लेकर 
मैं तुम्हारे पास भ्रई हू । मैं माता ह झ्ौर तुम भेरे पुत्र हो, 
फिर भी प्रायंना करती हु कि शब्रत्र श्रयोध्या लोट चलो । “गई सो 
गई श्रव राख रही को ।' बीती बात को बार-बार याद करके वतं- 
मान की रक्षा न करना श्रच्छा नहीं है । 


है राम ! इस परिवर्ततशील ससार में एक-सा कौन रहता 
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है ? सूर्य भी प्रतिदिन तीन भ्रवस्थाएं' घारण करता है। इसी प्रकार 
सभी कुछ बदलता रहता है ।. तो फिर तुम्हारी इस स्थिति में 
परिवर्तत क्यो नहीं होगा ? भेरे भाग्य ने मेरे साथ छल किया था, 
इससे मुझे प्रपयश मिला, लेकिन मेरा भाग्य श्रव बदल गया है और 
इसी कारण मुर्के श्रपती भूल मालूम पडी है | श्रब मैं पहले वाली 
केकेयी नही हु। पुत्र ! मैं तुम्हारे निहोरे करती हु कि भ्रब तुम 
प्रयोध्या वापि.च लौट चलो । 


रामचन्द्र जी भ्रभी तक माता की बातें सुन रहे थे। पघब 
उन्होने नम्नतापूरवंक मुस्कराते हुए कहा--'माताजी, बचपन से ही 
प्रापका मातृस्तेह मुझ पर रहा है क्लौर भ्रब सी यह वैसा ही है। 
प्राप माता हैं, मैं श्रापका पुत्र हूं । माता को पुत्र के झागे इतना 
प्रधीर नहीं होना चाहिए । शझापने ऐसा क्रिया ही क्‍या है, जिसके 
लिए इतना खेद भौर पश्चात्ताप करना पड़े ? राज्य कोई बडी 
तचींज नही है भौर वह भी मेरे भाई के लिए ही पापने मागा था, 
किसी गैर के लिए नही । जब मैं श्रौर भरत दो नही हैं, तव तो 
यह प्रश्न ही नहीं उठता कि कौन राजा है भ्रौर कौन नहीं ? 
इतनी साधारण-सी बात को इतना श्रधिक महत्त्व मिल गया है । 
ध्राप चिन्ता न करें । मेरे मत मे तनिक भी मैल नहीं है। भरत ने 
एक जिस्मेदारी लेकर मुझे दुसरा काम करने के लिए स्वतन्त्र कर 
दिया है ।! 


'मात्ताजी ! जहा मा-बवेटे का सम्बन्ध हो, वहा इतनी लम्बी 
दात-चीत की भावश्यकता ही नही है । प्रापके सम्पू्ो कथन का 
सार यही है कि मैं श्रवव को लौट चलू लेकिन यह्द कहना माता 
के लिए उचित नही है । श्राप शात भ्ौर स्थिर चित्त हो विचार 
करें कि ऐसी झाज्ञा देवा क्या उचित होगा ? झापकी श्राज्ञा मुझे 
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सरदव शिरोघाय है। माता की श्राज्ञा का पालन करता पुत्र का 
फत्तंव्य है लेकिनमाता | तुम्ही ने तो मुझे पाल-पोसकर एक 
विशिष्ट साचे में ढाला है | मुझे इस योग्व बनाया है । इसलिये 
मैं तो झ्रापकी भ्राज्ञा का पालन करू गा ही, मगर निवेदन यही है कि 
भाप उस साचेको न भूलें, जिसमे झापने मुझे ढाला है। मेरे लिए 
एक शोर आप हैं श्रौर दूसरी श्रोर सारा ससार है। सारे संसार 
की उपेक्षा करके भी मैं श्रापकी श्राज्ञा मानना उचित समभूगा। 


माताजी, शभापका श्रादेश मेरे लिए सबसे बडा है श्रौर उसकी 
प्रवहैलना करना बहुत बडा पाप होगा लेकिन यह बात आप स्वयं 
सोच लें कि श्रापका भादेश कंसा होना चाहिए ? आ्राप सुभसे श्रवध 
चलने को कहती हैं, यह तो शाप श्रपनी श्राज्ञा की अ्रवहेलता कर 
रही हैं | मैंने श्रापको झ्राज्ञा पालन करने के लिये ही वनवास 
स्वीकार किया है । क्या श्रब भ्रापकी ही भाज्ञा की श्रवहेलना करना 
उचित होगा ? ऐसे साचे में भापने मुझे ढाला ही नहीं है । रघुवंश 
की महारानिया एक बार जो श्राज्ञा देती हैं, फिर उसका कदापि 
उललघन नही करतीं ।' 


ग्राप कह सकती हैं कि क्‍या मेरा शौर भरत का यहां प्राना 
झसफल हुप्नमा ? लेकिन यह बात नही है । श्रापका श्रागमत सकल 
हा है| यहाँ श्राने पर हो झ्रापफो मालूम हुप्ना होगा कि ध्ापका 
धादेश मेरे सिर पर है| पहले श्राप सोचती होंगी कि वन में राम 
ग्रादि दुखी हैं । क्‍या भ्रापको हम तीनो के चेहरे पर कही दुख 
की रेसा भी दिखाई पडती है ? हमने सत्वार को यह दिसा दिया 
कि सुख अपने मन में है, कद्दी वाहुर से नही पाता ।' 


भाता [ प्रापने यहां भाकर देस लिया कि राम, सथ्मण 
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पौर जानकी दुःखी नहीं हैं. वरन्‌ सन्तुष्ट श्रौर सुखी हैं। भगर भव 
* भी ग्रापको विश्वास न हो तो हम फिर भी कभी विश्वास दिला 
देंगे कि हम प्रत्येक परिस्थिति में श्रानन्दमय ही रहते हैं, कभी दु खी 
नहीं होते । सूर्यकुल मे जन्म लेने वालों की प्रतिज्ञा होती है कि 
वे प्राण जाते समय भी प्रानन्द मानें, लेकिन वचन-भग होते समय 
प्राण जाने की श्रपेक्षा श्रधिक दुख मानें । पिताजी ने भी यही 
कहा था, ऐसी दशा में झ्राप क्‍श्रयोध्या से चलकर मेरे प्रणा को भग 
करेंगी भोर मुझे दुख मे डालेंगी ? प्गर श्राप सूर्यकुंल की परम्परा 
को कायम रहने देना चाहती हैं श्ौर मेरे प्रण को भग नहीं होने 
दैना चाहती तो श्रयोध्या लौटने का श्राग्रह न करें। साथ ही साथ 
प्रात्म-ग्लानि की भावना का भी परित्याग कर दें । मैं स्वेच्छा से 
ही वनवास कर रहा हू। इसमे झापका कोई दोष नही है। विशे- 
पत इस दशा में जबकि श्राप स्वय प्राकर श्रयोध्या लोट चलने का 
भाग्रह कर रही हैं तो उसमे श्रापका दोष कैसे हो सकता है ? 


माताजी ! मैंने जो कुछ भी कहा है, स्वच्छ श्र त करण से 
हो कहा है । पाप उस पर विश्वास कीजिये । श्राप मेरी गौरव- 
मयी मां हैं, ऐसा मन मे विचार कर प्रसन्नतापूर्वक मुझे वनवास 
फा भादेश दीजिये । 


इस प्रकार मातृप्रेम व वात्सल्यथ का उदाहरण कंकेयी ने 
उपस्थित कर भारतीय नारियों के लिए एक प्रादर्श स्थापित किया । 
विमाता होते हुए भी उसके हृदय में स्तेह की घाराए सदा प्रवा- 
हित होती थी । किन्ही परिस्थितियों मे या प्रज्ञानतावश चाहे कुछ 
समय के लिए माता बच्चे पर नाराज भी हो उठे, पर हसका यह 
तात्पयं नहीं कि वह उससे स्नेह नहीं करती! वाल्यकाल में माताप्रो 
के उन्हीं सस्कारो का ही तो परिणाम था, जिनके कारण राम के 
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ऐसे ग्रादश्श व्यक्तित्व श्रौर चरित्र की नींव पडी । भ्रगर माताएं 
योग्य न होती, प्रशिक्षित, भ्रसस्कृत झौर मूर्ख होती तो उनसे क्या 
धाशा की जा सकती थी कि वे रामचन्द्र जैसे पुत्न-रत्न को पैदा 
करती ? तीनो माताए सगी माताप्नो से किसी प्रकार कम ने थी, 
ध्त. तीनो के सत्सस्कार चारो पुत्रो पर भ्र'कित थे । 


नाना यातनाएं सहकर भी रामचन्द्र ने विश्व को बता दिया 
कि जब तक माता-पिता खाने-पीने को दें, भ्रच्छा पहनने-परोढ़ने 
को दें, खूब सुखपूर्वेक्ष रखें, तव तक उनकी सेवा करने में कोई 
विशेषता नही है। बिशेषता तो तब है, जब माता-पिता द्वारा सभी 
कुछ छीन लेने पर भी पुत्र उनकी उसी प्रकार सेवा करे, जैसी 
पहिले करता था । इस प्रकार सेवा करने वाला पुत्र वास्तव में 
सच्चा पुत्र है झौर भाग्यशाली है । 


६-साता का उपकार 


मा वच्चे को जन्म देती दै। नौ मह्दीनी उदर में रखे हुए 
नाना तकलीफो का सामना करती है । पैदा होते के बाद तो उसके 
सकटो की गिनती ही नही रहती । फिर भी वह हसती-हसती पुत्र 
का मुह देखकर सत्र कुछ सद्दन करती है। माता का पुत्र पर 
प्रसीम उपवार है । माता बालक को जन्म देती है, अतएव कहा 
जा सकता है कि यह शरीर माता ने विया है लेकिन बहुत से 
लोग माता-पिता के महाबव्‌ उपकारों का विस्मरण करके पीछे से 
श्राई हुई स्त्री के मनोहारी हावमभाव से मुग्घ होकर उसकी सम्मो- 
हिंनी माया के जान में फसकर, साता-पिता के झत्र, बन जाते हैँ 
श्रौर स्त्रा को उगली के इशारे पर नाचते हैं। वह जिस प्रकार 
नचादी है, पुरुष बन्दर की तरह उसी प्रकार नाचता है। कई लोग 
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तो माता-पिता को इतनी पीडा देते हैं कि सुतकर हृदय मर्माहत 
हो उठता है । उन्हे प्रपशब्द सुनाने, मार-पीट करने तक की घट- 
नाए घटती हैं । ये सब बातें मनुष्य की कितने दर्ज की कृतघ्नता 
सूचित करती हैं ! 


जिस माता ने श्रपने यौवन के सौन्दर्य की परवाह न करके, 
प्रपने हृदय के रस से--दूध से बालक के प्राणो की रक्षा की, 
जिसके उदर में रहने पर उसकी रक्षा के लिये सयम से रही, प्रसव 
के पश्चात्‌ जिसमे सब प्रकार की घृणा को ममता के ऊपर न्यौछा- 
वर कर दिया, जो वालक पर शअ्रपना सर्वस्व निछ्धावर करने को 
उद्यत रही, जितकी बदौलत पुत्र, पत्नी पाने योग्य बना, जिसने श्रपने 
पुत्र प्रोर पृत्र-वघू से अ्रवेकानेक मसूबे बाघे, उतस्ती माता की वृद्धा- 
वस्था में जब दयनीय दशा होती है भौर वह भी शअ्रपने पुत्र के हाथ 
से, तव उस पूत को क्या कहा जा सक्रता है ? 


इस प्रश्न का उत्तर मिलता प्राज कठिन है । पुरुषों ने 
स्त्रियों की जो अ्रवहेलना की है, उस भवहेलना को छाया मे इस 
प्रभतत का उत्तर सूकना आज कंठिन है | 


अगर तटस्थता से विचार किया जाय तो ज्ञात होगा कि 
महिलावर्ग के प्रति कितना भन्याय किया जा रहा है ! पुरुषों ने 
स्त्री-समाज को ऐसी परिष्थिति भे रखा है, जिमसे वे निरी वेवकूफ 
रहना ही भपना कर्त्तव्य समझे । कई पुरुष तो स्त्रियो को पैर की 
जूतों तक कह देने का साहस कर डालते हैं लेकिव तीथैकर की 
माता को प्रणाम करके इन्द्र क्या बता गया है, इस पर विचार 
करो । इस पर भो विचार करो कि इन्द्र ने तीथंकर की मात्ता को 
भेणाम क्यों किया झोर तोर्थंकर के पिता को प्रणाम क्यो नही किया 
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इन्द्र कहता है- हे रत्नकुक्षि-घारिणी ! हे जगत्‌विस्याता ! 
हे महामद्विमा-मडिता माता | झ्राप घन्य हैं । प्रापने घर्म-ती॑ 
की स्थापना करने वाले श्रौर भव-सागर से पार उतारने वाते, 
ससार मे सुख एवं शाति की सस्थापना करने वाले त्रिलोकीताथ को 
जन्म दिय्ग है । अम्बे ! श्राप कृतपुण्या श्रौर सुलक्षणा हैं। भापने 
जगत्‌ को पावन किया है ।' 


प्रब बताइये माता का पक्ष बडा होता है या पिता का ! 
इन्द्र पिता को सिर नही भुकाता, इसका क्‍या कारण है ” देवों का 
राजा इन्द्र मनुष्यों मे से ससारत्यागियों को छोडकर श्रगर किसी 
को नमस्कार करता है, तो तीर्थंकर भगवान्‌ की माता को ही | 
झोर किसी के सामने इन्द्र का मस्तक नही भुकता । 


इन्द्र ने महारानी त्रिशला को नमस्कार किया सो क्‍या भू 
की थी ? या सिद्धार्थ महाराज रानी थ्रिशला की श्रपेक्षा किसी बात 
मे कम थे ? महारानी प्रिशला को इन्द्र ने प्रशाम किया । इत्का 
कारण यह है कि भगवान्‌ महावीर माता के ही निकट हैं । भग- 
वान्‌ को बडा बताना भौर भगवान्‌ जिनके प्रति श्रति सन्निकट हैं, 
उन्हे बडा न बताना, यह उनका अ्रपमान है । 


प्राजजल चक्‍कर उल्टा चल रहा है। लोग पुजा-पाठ, 
जप-तव आ्रादि में इन्द्र की स्थापना करते हैं, वुलाते हैं, उसे चाहते 
है पर इन्द्र भी जिसको प्रणाम करता है, ऐसी माता को नहीं 
चाहते । पर माता कितनी स्नेहमयों होती है वह पुश्र के सिवाय 
इन्द्र को भी नही चाहती । इन्द्र भगवान्‌ की माता के पास प्रणाम 
करने जाता है पर भगवान्‌ की माता बया उससे किसी प्रकार की 
याचता करती हैं ? इन्द्र, माता को नमस्कार करता है पर माता 
इन्द्र को न घाहकर तोर्थकर को ही चाहती है। ऐसी माता के 
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ऋण से क्या कोई उऋरण हो सक्रता है ? 


ठाणांग सूत्र मे वर्णंत भाता है कि गौतम-स्वामी ने भग-- 
वान्‌ महावीर से पूछा, “भगवत्‌, श्रगर पुत्र माता-पिता को नहलाये, 
वस्त्राभूषण पहनावे, भोजन झ्ादि सब प्रकार से सुख देवे भौर उन्हें 
कन्धे पर उठाकर फिरे तो क्या वह माता-पिता के ऋण से उऋण 
हो सकता है ? भगवान्‌ ने उत्तर दिया-- 


नाथमट्टू सम । 


भर्थात्‌ ऐसा होना सम्भव नहीं । इतना करके भी पुत्र माता 
के ऋण से उऋरण नही हो सकता । 


इसका प्राशय यही है कि वास्तव में इतना करने पर भी 
माता के उपकार का बदला नहीं चुक सकता । कल्पना कीजिये, 
किसी प्रादमी पर करोड़ों का ऋण है । ऋण मागने वाला ऋणी 
के घर गया। ऋणी ने उसका धादर-सत्कार किया श्ौर हाथ जीड- 
कर कहा-मैं प्रापा ऋणी हू भौर ऋण को प्रवश्य चुकाऊगा ।' 
प्रव भाप कहिये कि प्रादर-सत्कार करने भौर हाथ जोडने से ही 
दया बहू ऋणी ऋणरहित हो गया ? 


राजा बाग तैयार करवाए भौर किसी माली को सौंप दे । 
माधी बाग में से दस-बीस फल लाकर राजा को सौप दे तो कया 
वह राजा के ऋण से मुक्त हो जाएगा ? 


नही ! 


इसी प्रकार यह शरीर रूपी वीचा माता-पिता के द्वारा 
बनाया गया है । उनके बनाए शरीर से ही उनशो सेवा की तो 
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क्या विशेषता हो गई ? यह शरीर तो- उन्ही <का:वबा-। फ़िर शरीरु से 
सेवा करके पुत्र उनके उपकार से मुक्त किस प्रकार हो सकता है ' 
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।» +एक म्रातज्ञा ते-,धपदेएकल्ियुगी) पुत्र. से ,कहा-#मैंते तुझे जन्म 
दिया है, पाल-योसकर बडा किया।है; “जरा इसः बात परविचार 
तो+करः बेटा. ; । किट का खिल जद 75 
बे 

बेटा नई रोशनी का था । उसने कहा--फिजुल ग्डबड मत 

कर । तू जन्म देने वाली है कौन ? मैं नहीं था, तब तू रोती थी 
बाक कहलाती थी । मैंने जन्म लिया, तब तेरे यहा बाजे बजे भोर 
मेरी बदौलत ससार।मे-घपुछ होने लग्री । नही तो « वाकाह्समभंकर 
कोई तेरा मुह देखना भी पसन्द उन्ही करताउथा १.। फिर मेरे इस 
कोमल शरीर को तूने श्रपत्ता खिलौना बनाया, इससे भ्रपना मनो- 
रंजन किया, “लाड-प्यार करफे औनन्द उठाया । ' इस पर भी 
उपकार जतलाती हो।'? ७, 7 2 जुट आम क ॥ यह 


४ / है 76 ? ४ +१३२% कं 


माता, जै ,क़हा-पर्िनि,तुक्के.प्ैट, से, रखा सो / ह। 


| +) 


बेटा-तुमने जान बूककर पेट में थोंडे ही रखा था। तुर्म 
धपने सुस' के लिये प्रयत्त करती थी । इसमे तुम्हारा उपकार' ही 
क्या है? फिर भी श्रगर उपकार जतलीती हो 'तो' पे5 को किया 
लेलो,। ,- 


२ पी ५ ्। हि 


ट ॥| १ ४ ४ स्‍ि ६ 
यह श्राज की' सम्यता' है । भारतीय सस्कृति श्राज पश्चिमी 

रू ॥ *, हा ६ 
सभ्यता का शिकार बनी जा रही है भौर॒॑भारंतीय जनता श्रपनी 
पूजी को नष्ट कर रही है ! 2728 


माता ने कष्टा--कोठरी, की तरह तू मेरे पेट का भाड़ा देने 


'फी (तैयार है, पर मैंने तुके भपना दूध भी तो पिलाया है,। , , 


वतृत्व। ०) >दकफ: || [ २०३ 


वेटा “हम उ्ूधान/पीते तो सुज्मर ज़ातीः। तेरे सतन।फटने 


लगते । भनेक बीमारिया हो जाती । मैंने दूध पीकर तुझे जिन्दा 
सह है| भी वामक्कक्त कक्त कभकने काण्कापा 


पान 79 5 कि कक्ष र्त ॥-+ ६ कक ) कह पथ 
माता ने सोचा-यह बिगडैल बेटा रऐसे नहीं मानेगाः। तब 


बज 


उसने कहा-प्रच्छा चुल गुरुजी से इधका फौसला करा लें । श्रगर 
गुर्जी' कहेंगे कि पुर धुन पर मांता-पिती को उपकार नहा है तो मैं 
पंव से कुछ की नहीं कहेंगी | मे माता हं। मेरी उपकार मं 
या ने भौनि, में तेरी सैवा से मुह नही पे देकुगी व गा 
पा । श्माता | को बात सुनकर लड़के, ने आजा शास्तबेतता तो कट्टते 
कि, मनुष्य कर्म से जन्म लेता ै ण्यू से पुलूता है इसके 
भतिरिक्त गुरुजी माता-पिता की सेवा करने को. एकात पाय भी 


झा [दऋुया >छ 
| हैं। फ्रि की हे ि हनी क्या । ६ ॥7 प्यारा: भरा 
फ्ा । ४ 
॥75 । बह झ्लेपेकर सह गुरुजी से फैसला कराता स्वीकार 
+ १ कप 
थी । वह गुईँजी के पोस, चलो गया? हाल 


#ष्य व £ कछ मम को कक. (व कक #भ पक 
/ ॥॥दोतो मातो-पुत्र गुरु के पास/्पहुँचे। वहा माता: ने पूछेार- 
महाराज; शोस्त्र में कहीर माता-फ्तिफफ़े उपकार फ़ा 'सी हिसाय॑ 
मतलाया।है या। नही 2 गुछल्ते। कहाएन्‍त्जिसमे ।म्राता पिता कै उपत_- 
एर का वर्णुत ने हो, वह शास्त्र, शास्त्र ही तही,।॥ वेद प्रेम्माती- 
पिता के सम्बन्ध में कहा है । 


9 08 कक आफ ६ 5 5 तल लाए नि पढ़े 
!श ॥: : म्रातुदेबों भवा। पितृदेशो सब यह ८ उप 
जप दे किक, न डर हू किट 


हद दाशांग सूत्र में भी ऐसी ही ब्वात,कही गई है,। « .... ः 


भुरु की बात सुनकर मा ने पूछा-माता-पिता की ठपकार 


२०४ ] [ जवाहर किरणावहौ 
पुत्र पर है या पुत्र का उपकार माता-पिता पर है ? 


गरुद ने ठाणाग सूत्र निकाल कर बतलाया श्रौर कहा-बेठा 
झपने माता-पिता के ऋण से कभी उऋण नहीं हो सकता, चाहे 
वह कितनी ही सेवा करें । 


गुरु की बात सुनकर पुत्र भ्रपनो माता से कहने लगा-देखलो, 
शास्त्र मे भी यही लिखा है न कि सेवा करके पुत्र, माता-पिता के 
उपकार से मुक्त नहीं होता ! फिर सेवा करने से कया लाभ है ? 


पुत्र ने जो निष्कर्ष निकाला, उसे सुनकर गुर बोले मूर्ख, 
माता का उपकार श्रनन्त है भौर पुत्र की सेवा परिमित है। इस 
कारण वह उपकार से मुक्त नही हो सकता । पावनेदार जब करजे- 
दार के घर तकाजा करने जाता है, तब उसका सत्कार करना तो 
शिष्टाचार मात्र है । उस सत्कार से ऋण नहीं पट सकता । इसी 
प्रकार माता-पिता की सेवा करना शिष्टाचार मात्र है । इतना 
करने से पुत्र उनके उपकारो से मुक्त नही हो सकता । पर इससे 
यह मतलब नही निकलता कि माता-पिता की सेवा नहीं करनी 
चाहिये । श्रपने घर्में का विचार करके पुत्र को माता-पिता की 
सेवा करनी ही चाहिये । माता-पिता ने अपने घर्मं का विचार 
करके तेरा पालन-पोपण किया है। नही तो क्या ऐसे माता-पिता 
नही मिलते, जो भपनी सतान के प्राण ले लेते हैं ? 


गुरु की वात सुनकर माता को कुछ जोर वंधा । उसने कहा- 
श्रव सुनले कि मेरा तुझे पर उपकार है या नहीं ? इसके वाद 
उसने ग्रुगजी से कहा--महाराज, यह मुभसे कहता है कि तूने पेट 
मे रखा है तो उसका भाडा ले ले। इस विपय मे शास्त्र क्‍या 
कहता है ? 


मातत्व ] [२०४ 


प्रश्त सुनकर गुरुजी ने शास्त्र निकालकर बताया । उसमें 
लिखा था कि गौतम स्वामी के प्रश्न करने पर भगवात्‌ ने उत्तर 
दिया कि इस शरीर में तीन झ्ग माता के, तीन श्रग पिता के 
ह्रोर शेष भ्रग दोनों के हैं । मास, रक्त श्र मस्तक माता के हैं । 
हाड, मज्जा पश्रौर रोम पिता के हैं । शेष भाग माता और पिता 
दोनो के सम्मिलित हैं । 


माता ने कहा-बेटा ! तेरे शरीर का रक्त और मास मेरा 
है । हमारी चीजें हमे दे दे और इतने दिन इनसे काम लेने का 
भाडा भी चुकता कर दे । 


यह सब सुनकर बेटे की श्रांख खुली। उसे माता भौर पिता 
के उपकारों का ख्याल श्राया तो उनके प्रति प्रबल भक्ति हुई | बह 
पश्चात्ताव करके कहने लगा--मैं कुचाल चल रहा था । कुसगति के 
फारण मेरी बुद्धि मलिन हो गई थी । इसके बाद वह गुरुजी के 
चरणों मे गिर पड़ा भौर कहने लगा--माता-पिता का उपकार तो मैं 
समझे गया पर उस उपकार को समझाने वाले का उपकार समझ 


सकता कठित है । पापके श्रनुग्रह से मैं माता-पिता का उपकार 
समझ सका हू । 


कहने का भ्राशय यही है कि मातृत्व को समझने के लिये 
सवेप्रथम माता-पिता के प्रति श्रद्धा की भावना लाझो । 


भले ही पुत्र कितना भी पढा-लिखा क्यो न हो, बुद्धि-वैभव 
फितना ही विशाल क्यो ने हो, समाज में कितनी ही प्रतिष्ठा क्यो 
मे हो, फिर भो माता के समक्ष विनम्अरता घारण करना पुत्र का 
कत्त व्य है । भगर पुत्र विनीत है तो उसके सदगुणो का विकास 
ही होगा । प्रतिष्ठा में वृद्धि ही होगी । ह्ास होने करी तो कोई 


३०६] [ जवाहर किरिणावती 


सम्भावना ही महीं की जा सकती ते ? पुत्र प्रेंगर माता-पिता की 
आदर करेगाःतो- लोग भी उसकी पादरी करेंगेगिी ते 7 
४ का कया के हो कक फ्रट् कीए. अपर के को पफो 
। & - +जी,.भविनीत है, जो, माता|पिता :की:भवज्ञा करता, है धो 
जो माता पिता की, इच्छा,,के विरुद्ध चलता +है, वह कुल कै लि 
धगार है। इसीलिये वह भ्रविनीत कहलाता है | क्री # र्लः 


नह यम ७-स स्कारों का श्रासेपरण 7४ 
4« के वर्ष पक की पक आए ६ ६ #छ हार थारह ? रे 
श्रविनय, श्रशिक्षा भ्रादि दुगगुणो: को दूर ह करने 7८ 

प्रयत्व सर्वप्रथम बाल्यावस्था मे ही माता के द्वारा किया जाना 
चाहिये /। बचप्रन£के सस्क्तार जजीव॒न||मरः:के लिये पहोते-हैं इ॥; माता के 
सभी श्रच्छे-या बुरे-सस्क्रार जज़्चे प्र पडे।बिना5 नही; रहते: माता 
झ्रगर चाहे | तो ध्पने सदगुणोद्व द्वारा ख़च्चे #को :गुणवात्रुतञाबना 
सकती है ।- हैं, . पजपही 72 पर कल क जज आग जज) 


४ फ ४ 7 ]% “7, : ४ ]५३ 


ज्ञानियों का क्रघन है कि बालक का जितना सुधार बचपन 
मे होता है, उतना झ्ौर कभी नदी होता । मान लीजिये किसी वृक्ष 
का श्रकुर श्रभी छोटा है। वह फल-फूल नही देता । उस भ्र.कुए 
से लाभ तो फल-फल श्राने पर होगा, लेकिन फल-फ्‌ल श्रादि को 
समंस्त णक्तिया उस कऋाकुर 'मे "उस समेय भी श्रव्यक्त रूप-में मोजूद 
रहती हैं । श्रकुर झगर जल्ल जाय तो फले-फ़ल - भातते की ,कोई 
दरिया नही होती । > 

पी 2 या 

“ इसी प्रकार बालक मेःमनुष्य/की सब शक्तिया छिपी हुई।हैं । 
योग्य दिशा में उसका विकास होने पर समय प्राक्र उसकी शक्तियां 
मिल उद्यी द्/ँ ॥ मगर बालक को पालने में डालकर दबा रखने, से 
उसका विकास नहीं होता । 'रवीन्द्रमाय. ठाकुर ते.एक जगहलिखा 


शा 


पतन: |, | 5 | [ २०७ 


है कि “पाच वर्ष तक; के वालक को- सिले, कपडे पहलाने।की पग्राव- 
श्यकता नही है । इस शभ्रवस्था मे बालक को कपड़ों से लाद लेने का 
परिणाम वहीं होता हैं, जो प्रेकुरे 'को ढांक देंते'से होता है। 
पालक कपड़ी' पहनने से दवां रहता है ॥ प्रकृति में उसे ऐसी संज्ञा 
दी है कि कपेडो “उसे सुहांता नहीं शोर जर्वद॑स्तो' करते पर वह 
रोने तगंता' है । लेकिन उसके रोमें' कौ माँ-बॉप उसी तरह नहीं 
पुनते जैसे” भारतीयों 'के रोने को पअ्रग्रेज नहीं सुनते थे । 
माताएं “भ्रपनी मेनौरंजेन के लिये ये वंडप्पन दिखाने के 
लिये बच्चें की कैपंडो में जकड 'देती' हैं धोर इतने सें संतुष्ट 
होकर हाथ-पैरो में गहनो की बेडिया भी डाल देती है । पैरो मे 
वू ट पहना देती, हैं.। इस प्रकार जैसे, उगते हुए,श्र कुर को ढक कर 
उम्तक्ा, सत्यानाश | क्लिया , जाता , है, उसी: प्रकार वालक के |छरीर को 
ढक कर, जुकड़ कर ,उसुकर , विकास रोक. दिया, जाता है ।- घशिक्षित 
स्त्रियां बालक के लिये गहने न मिलते पर रोने लगती हैं, जबकि 
उन्हे भ्रपना| धौरें बच्चे का सौसाग्य' माननों चाहिंएं ।” 

* ' बच्चों के बचपन में ही सस्कार' सुधारने चाहिये। बडे होने 
पर ती दे श्रपमे, श्राप सब बातें सम॑भने लगेंगे । मगर उनका 
करव' भौर उनकी प्रवृत्ति' वचपंन॑ में पंडे संस्कारों के पनुमार ही 
होगी । 0»: 


पाजकल बहुत कम साताएं बच्चों को वंचपन में दी जाने 
वाली शिक्षा के महत्व को समभती हैं भौर भ्रधिकाश माता-पिता 
शिक्षा को 'प्रॉजीविका की मददगार संमभकर, नोपाजन का साधन 
मान कर ही बच्चो कौ शिक्षा दिलाते हैं। इसी कारण वे शिक्षा 
के विषय मे भी कंजूसीः करते. हैं । लोग , छोटे बच्चो 'के लिये क 
दैतन दाले छोटे प्रध्यापक निम्रत,'करते हैं. डिन्‍्तु यह :वहुत बड़ी 
रेल हैं । छोटे बच्चो ,मे, भच्छे सस्कार डालने के लिये वयस्क 


श्व्घ ] [ जवाहर कि 
प्रनुभवी श्रध्यापक की आवश्यकता होती है । कं 


एक यूरोपियत ने श्रपनी लडकी को शिक्षा देने के 
विदुषी महिला नियुक्त की । । उनसे एक सज्जन ने पूछा- 
लडकी तो बहुत छोटी है श्लौर प्रारम्भिक पढाई चल रही 
लिये इतनी बडी विदुषी की क्‍या झावश्यक्ता है ” उस इ 
ने उत्तर दिया--'श्राप इसका रहस्य नही समझ सकते 
बच्चो मे जितने जल्दी ससकार डाले जा सकते हैं, बडो में 


यह बालिका श्रच्छा शिक्षण पाने से थोडे ही दिनो मे 
बन जाएगी ।॥! 


प्राचीनकाल के शिक्षक विद्याथियो को यह समभाते 
माता-पिता का क्या दर्जा है भौर उनके प्रति पुत्र का क्या 
है ? ध्राज भी यह बात सिखाने की नितात आवश्यकता है 


बालक को सस्कार-सम्पन्न बनाने का उत्तरदायित्व, 
कि पहले कहा गया है, शिक्षकों पर तो है ही, मगर पिता 
विशेषकर ही नही परन्तु अनिवाये रूप से माता पर है। मात 
सहयोग के बिना शिक्षक श्रपने प्रयत्व में पुरी तरह सफल 
हो सकता । 


जो यह कहा गया है कि सन्‍्तान तो पशु भी उत्पन्न क 
है, ठीक ही है । इसमे मनुष्य की कोई विशेषता नहीं । मन. 
की विशेषता सन्‍्तान का समुचित रूप से पालन-पोपणा करके सु 
स्‍्कारी बनाने मे है । 


शिक्षा के साथ बालक के माता-पिता का सहयोग निर्ता 
जहरी है । मान लीजिये, शिक्षफ पाठशाला में बालक को सत्य बोल 
की सोच देता है प्रोर रवय भी सत्य बोलकर उसके सामने श्रादा 
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उपत्यित करता है, मगर बालक जब घर पर प्राता है ध्लौर अपनी 
माता को एक पैसे के लिये ऋूठ बोलते देखता है तो पाठशाला का 
उपदेश समाप्त हो जाता है | ऐसी परित्थिति मे वह किसका श्नु- 
करण करे ? शिक्षक का या माता का ? शिक्षक ने ही तो बालक 
को मा के प्रति भक्ति-भाव रखने का उपदेश दिया है । उस उपदेश 
के प्रनुसार भी वह माता कै प्रसत्य से घणा नहीं कर सकता । 
बहुत सूक्ष्म विचार करने की उसमे बुद्धि ही कहा है ? वालक के 
सामने जब इस प्रकार की गडत्रढ़ उपस्थित हो जाती है, इस प्रकार 
की विशेधी परिस्यितिया उत्तन्न होती हैं तो वह अपने श्राप ही 
मार्ग निकाल लेता है। वह सोचता है--कहना तो यही चाहिये कि 
प्रसत्य मत वीलो, सत्य भाषण ही करो, मगर काम पडने पर मा 
को तरह भ्रसत्य का प्रयोग करना चाट्टये । ऐसा ही कुछ निर्णय 
करके बालक या तो ढोगी बन जाता है या भ्रसत्यवादी, कि्तु 
सत्य का उपदेशक बन जाता है | इस प्रकार का विरोधी वाता- 
परण बाज्षको के सुधार में बहुत ब्राघक है । 


भ्रतएव भ्राज घर में श्लौर पाठशाला में जो महान भ्रन्वर है 
उसे मिटाना पडेगा। प्रत्येक घर पाठशाला का पूरक हो धौर पाठ- 
शाला घर की पूर्ति करे, तभी दोनों मिलकर बालकों के सुधार का 
महत्त्वपूर्ण कार्य कर सकेंगे । 


माता-पिता सन्‍्तान उत्पन्न करके छुटवंगरा नहीं था जाने, 
किन्तु सन्‍्तान उत्पन्न होने के साथ ही साथ उनका उत्तरदावित्व 
पारम्म होता है | शिक्षक को सुपुर्दे करने से उनझा कार्य प्रा नही 
होता । उन्हें बालक के जीवन-निर्माण के लिये स्वय घपने जीवन 
को धादर्शभय बनाना चाहिये, बणेकि सस्कार-मुधार की वहूत बडी 
जिम्मेदारी जो उन पर है। बच्चे को संस्कारी बनाने में ही मा 
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का असली मातृत्व है । 


प्राचीनकाल के माता-पिता बीम-ब्रीस वर्ष तक ब्रह्मचारी 
रहकर सन्‍्तान उत्पन्न करते थे । इस प्रकार सयमपुर्वक रह कर 
उत्पन्न की हुई सन्‍्तान ही महापुरुष बन सकती है । श्राजकल के 
लोग समभते हैं, हनुमान का नाम जप लेने से ही शारीरिक शर्क्ति 
बढ जाती है । उन्हे यह नहीं मालूम कि हनुमान के समान वीर- 
पुत्र किस प्रकार उत्पन्न हुप्रा था ? मनमुटठाव हो जाने के कारण 
प्रजना श्रौर पवनकुमार दोनो बारह वर्ष तक ब्रह्मचर्य का पालन 
करते रहे थे । तभी ऐसी वीर सन्तति उत्पन्न हुई थी । भ्रच्छी श्रौर 
सदाचारी सन्तान उत्पन्न करने के लिये पहले माता-पिता को भ्रच्छां 
भोर सदाचारी बनना चाहिये | बबूल के पेड मे श्राम नहीं लगता। 


माता श्र॒पने बालक को जैसा चाहे बना सकती है । माता 
चाहे तो अपने पुत्र को वीर भी बना सकती है भौर चाहे तो कायर 
भी बना सकती है। साधारणतया सिंह का बालक पिंह ही बन॥ 
सकता है भौर सुप्रर का बालक सुमन ही बनता है। उनमे किसी 
प्रकार का परिवर्तेन नहीं होता परन्तु मनुष्य को इच्छानुसार वीर 
या कायर बनाया जा सकता है । 


एक बार एक क्षत्रिय ने दूसरे क्षत्रिय को जान से मार डाला। 
मृत क्षत्रिय की पत्नी छझस समय गर्भवती थी । वह क्षत्रिय-पत्नी 
विचार करने लगी--मेरे पति में थोडी-बढहुत कायरता थी, तभी तो 
उनकी भ्रकाल-मृत्यु हुई! वे वीर होते तो श्रकाल मे मृत्यु न॑ 
होती । क्षत्रिय-पत्नी की इस वीर भावता का उसके गर्भमस्थ शिशु 
पर प्रभाव पढ़ा भोर भागे जाकर वह पुत्र वीर क्षत्रिय बना । 


तशन्रिय-पत्नी ने भ्पने बाएक को वीरोचित शिक्षा देकर वीर 


हे 
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क्षत्रिय बताया । क्षत्रिय-पुत्र वीर होने के कारण राजा का कृपा- 
पात्र बत गया । 


एक दिन राजा ने क्षत्रिय-पुत्र की वीरता की परीक्षा लेने 
का विघार किया । राजा ने सोचा--शत्र, पर विजय प्राप्त करने के 
लिये क्षत्रिय-पत्र को भेजने से एक पथ दो काज होगे । एक तो शत्र 
वृश् में श्रा जायगा, दूपरे क्षत्रिय-पुत्र की परीक्षा भी हो जाएगी । 


इस प्रकार विचार कर राजा ने क्षत्रिय-पुशत्र॒ को शत्र पर 
विजय प्राप्त करने के लिये सेना के साथ भेज दिया । क्षत्रिय-पुत्र 
वीर था । वह तैयार होकर शत्रु को जीतने के लिये चल दिया । 
उसने शत्रु की सेना को श्रपत्ती वीरता का परिचय दिया, परास्त 
किया भोर शत्र्‌ राजा को जीदित कैद करके राजा के सामने 
उपस्थित किया । राजा क्षत्रिय-पुत्र का पराक्रम देखकर बहुत हो 
भेसन्न हुप्ना । उसने उचित पुरस्कार देकर उसका सत्कार किया । 
सारे गाव मे क्षत्रिय-पृत्र की वीरता फी प्रशसा होने लगी। जनता 
ने भी उसका सम्मान किया | क्षत्रिय-पुत्र प्रसन्न होता हुआा अपने 
पर जाने के लिये निकला । रास्ते मे वह विचार करने लगा-- 
प्राज मेरी मा मेरी पराक्रम-गाथा सुनकर बहुत प्रसन्न होगी । घर 
पहुंच कर वहू सोघा माता को प्रणाम करने व प्रारशीर्वाद लेने 
गया । पर जब वह माता के पास पहुचा तो उसने देखश्ा-माता 
रपट हूँ भौर पीठ देकर वैठी है ! माता को रुष्ट व ऋद्ध देखकर 
वहू विचार करने लगा--मुभ/से ऐसा कौनसा घपराघ वन गया है कि 
पाता फ़ भौर रुप्ट हुई है । 


पधाजकल का पत्र होता तो मनचाही चुना देता, परन्तु इस 
सत्रिय-पुत्र को दो पहले से हो वीरोचित शिक्षा दी गई थी -- 


२१२] [ जवाहर किरणावशजी 


मातृदेवो भव । पितृदेवो भव । आचार्यदेवों भव। 


श्र्थात्‌-माता देव तुल्य है, पिता देव तुल्य है और भाचार्य 
देव तुल्य है। भ्रतएव. माता-पिता भौर श्राचाये की श्राज्ञा की 
भ्रवज्ञा नही करनी चाहिये । 


यह सुशिक्षा मिलने के कारण लत्रिय-पुत्र ने नम्जतापूर्वक 
माता से कहा--मा, मुझसे ऐसा क्‍या अपराध बन गया है कि पश्राप 
मुझ पर इतनी ऋड्ध हैं ? भेरा भ्रपराध मुझे बताइये, जिससे मैं 
उसके लिये क्षमायाचना कर सकू ? 


माता बोली--जिसका पितृहन्ता मौजूद है, उसने दूसरे श्र 
को जीता भी तो क्‍या ? 


क्षत्रिय-पुत्र ने चकित होकर कहा-वक्या मेरे पिता का घात 
करने वाला मोजूद है ? 


माता--हा, वह शअ्रभी जीवित है | 
क्षत्रिय-पुत्र- ऐसा है तो श्रभी तक मुझे बताया क्‍यों 
नही, मा ? 


माता--मैं तेरे पराक्रम की जाच कर रही थी। श्रव मुभे 
विश्वास हो गया कि तू वीर-पुत्र है। जब तू दूसरे शत्र, को 
परास्त कर चुका है तो श्रव श्रपने पिता का घात करने वाले शत्र, को 
भी अवश्य पराजित कर सकेगा । तेरा सामथ्य देखे विना शत्र के 
साथ भिद जाने को कंसे कहती ? 


छत्रिय-पुत्र माता का कथन सुनकर उत्तेजित होकर कहने 
लगा- मैं श्रभी शत्रू को पराजित करने जाता हूं । भपने पिता के 
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बेर का बदला लिये बिना. हगिज नहीं लौटूगा । इतना कहकर 
. बहू उसी समय चल दिया। 


दूसरी प्लोर क्षत्रिय-पुत्र के पिता की हत्या करने वाले क्षत्रिय 
ने सुता कि जिसे मैंने मार डाला, उसका पुत्र ऋद्ध होकर अपने 
पिता का बेर भंजाने के लिये मेरे साथ लडाई करने झा रहा है तो 
यह सुनकर उस क्षत्रिय ने विचार किया--वह बडा वीर है भौर 
उधकोी शरण में जाना ही हितकर है । इसी में मेरा कल्याण है । 
इस तरह विचार करके वह स्वय जाकर क्षत्रिय-पुत्र के भ्रघीन हो 
गया क्षत्रिय-पुत्न उस पितृ-घातक शत्र्‌ को लेकर माता के पास 
प्राया । उसने माता से कहा--इसी क्षत्रिय ने मेरे पिता की हत्या 
की है। इसे पकड़ कर तुम्हारे पास ले शराया हू । भव तुम जो 
बहों, वही दण्ड इसे दिया जाय । 


माता ने भ्रपने पुत्र से कहा--इसी से पूछ देख कि इसके 
भपराध का इसे क्या दण्ड मिलना चाहिये ? 


पुत्र ने शत्र्‌ से पृछा--शेलो, भ्रपने पिता का बदला तुमसे 
दिस प्रकार लू' ? 


शत्र्‌ ने उत्तर दिया--तुम भ्रपने पिता के बैर का बदला 
उसी प्रकार लो, जिस प्रद्मार शरण में भाए हुए मनुष्य से लिया 
जाता है । 


क्षेत्रिय-पुत्र की माता सच्ची मा भौर क्षत्रियाणी थी । 
रडका हृदय तुच्छ नहीं, विशाल था। माता मे पुत्र से कहा--बेटा! 
पद इसे धत्र नहों, माई समझ । जब यह घरण में भा गया है 
हे शरणागत से बदला लेना सर्वेया प्रमुचित है । शरण में घाया 
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हुआ कितना ही बडा भ्पराधी क्यो न हो; फिर भी भाई के समान 
है। झतएव यह तेरा शत्र नही, भाई है १ मैं भ्रभी,भोजत बनाती 
है | तुम दोनों साथ-साथ बैठकर श्ानन्द से जीमो झौर प्रेमपुर्वक 
रहो । मैं यही देखना चाहती हू । । 

/. माता का कथन सुन कर पुत्रा ने' कहा-माताजी ! तुम 
पितृधातक शत्र्‌ को भी भाई: बनाने को कहती “हो, पर मेरे हृदय मे 


जो क्रोघारित जल रही है, उसे किस प्रकार शात करू ? , 


माता ने कट्ा-पुत्र, किसी मनुष्य पर क्रोध उतार कर 
क्रोध शात करना कोई वीरता नही है | क्रोध पर ही क्रोध उतार 


कर शांत करना श्रथवा क्रोध पर विजय प्राप्त करना ही सच्ची 
वीरता है । 


माता का श्रादेश पाकर पुत्र ने प्रसन्नतापूवेक भ्रपने पितृहन्ता 
शत्रू को गले लगाया । दोनो ने सगे भाईयो की तरह साथ-साथ 
भोजन किया । 


इसे -कह्ठते हैँ, चतुर माता की सच्ची सीख ! पुत्र को सन्‍्मार्गं 
पर चलाना ही तो सच्चा मातृत्व है । 


भाजकल पुत्र को जन्म देने की लालसा का तो पार ही 
नही है, पर उसमें उत्तम सस्कार डालने की ओर शायद ही किसी 
का ध्यान जाता है। माताएं पुत्र को पाकर ही श्रपने को धन्य मान 
बैठी हैं । पर पुत्र को जन्म देते ही कितना मद्दृत्वपूर्ण उत्तर- 
दायित्व सिर पर भ्रा जाता है, यह कल्पना बहुत माताश्रो को नही 
है । पुत्र को जन्म देकर उसे सुसंम्कृत न बनाना घोर नैतिक भ्रप- 


राघ है | भ्रगर कोई मा-वाप अपने बालक की श्राखो पर पट्टी बांध 
दें तो श्राप उन्हे बया कहेंगे ? । 


भातुंत्व [२१४ 
निर्देयी ! 
बालक में देखने की जो शक्ति है, उसे रोक देना माता- 


पिता का धर्म नहीं है । इसके विपरीत उसके नेत्र मे भ्रगर कोई 
रोग है, विकार है, तो उसे दूर करना उनका कर्त्तन्य है । 


यह बाह्य घर्म-चक्षु की बात है, चमं-चक्षु तो बालक के 
उत्पत् होने के पश्चात्‌ कुछ समय में भ्रपने झाप ही खुल जाते हैं, 
पर हृदय के चक्षु इस तरह नहीं खुलते। हृदय के चक्ष खोलने के 
लिये सत्सस्कारों की श्रावश्यकत्ता पड़ती है। बालकों को प्रच्छी 
शिक्षा देने से उनके जीवन का निर्माण होता है । 


७ 


सन्तति-नियमन 





इस जमाने मे जननेन्द्रिय की लोलुपता ने प्रचण्ड रूप धारण 
किया है भौर इसके फलस्वरूप सन्तानोत्पत्ति मे वृद्धि हो रही है । 
सन्‍्तानो की इस बढती को देखकर कई लोग यह सोचते लगे हैं 
कि गरीब भारतवर्ष के लिए सनन्‍्तान-वृद्धि एक भरसह्य भार है! 
इस भार से भारत को बचाने के लिए उपाय ईजाद किया गया है 
कि सनन्‍्तान की उत्पत्ति के स्थान को ही नष्ट कर दिया जाय ! 
न रहेगा बास, न बजेगी बासुरी ! 


यह उपाय सन्तति-नियमन या सन्तति-निरोघ कहलाता है 
भोर इसी विषय पर मुर्के श्रपने विचार प्रकट करने हैं । इस 
विषय का न तो मेरा भधिक भ्रम्यास है भ्रौर न प्रध्ययन ही । पर 
समाचारपत्रो भौर कुछ पुस्तको को पढ कर मैं यह जान पाया हूँ 
कि कुछ लोग वड़े जोरशोर से कहते हैं कि--“बढती जाती हुई 
सनन्‍्तान को श्रटकाने के लिए शस्त्र या ओपषध द्वारा स्त्रियों की जनन- 
शक्ति का नाश कर दिया जाय, उनके गर्माशय का आझापरेशन कर 
डाला जाय, या फिर उनके गर्भाशय को इतला निवल बना दिया 
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जाय कि सन्‍्तान की पैदाइश हो ही ने सके ।” इस उपाय द्वारा 
सन्तति-निरोष करने की भ्रावश्यकता बतलाते हुए वे लोग कहते हैं -- 


ससार पध्राज वेकारी के बोभ से दवा जा रहा है। भारत- 
व तो विशेष रूप से वेकारी की बीमारी का मारा कराह रहा है। 
ऐनी दुदेशा मे खच में वृद्धि करना उचित कैमे कहा जा सकता 
है” इधर सनन्‍्तान को वृद्धि के साथ श्रनिवाय रूप से व्यय मे वृद्धि 
होती है । सन्तान जब उत्पन्न होती है, तव्र भी झर्च होता है,उसके 
पालन-पोपण में खर्च होता है, उसकी शिक्षा-दीक्षा में भी खर्च 
उठाना पडता है। उस दशा में जबकि भपना श्ौर झपती पत्नी का 
पेट पालना भी दूभर हो पडा है, सन्‍्तान उत्पन्न करके खर्च मे वृद्धि 
फरना भ्राथिक सकट को प्रपने ह थो भझ्रामन्त्रणा देना है | भाथिक 
सकट के साथ भ्रन्य प्रनेक कष्ट वढ़ जाते हैं। श्रतएवं स्त्रियों फी 
जनन-शक्ति नष्द करके यदि सन्‍्तानोत्पत्ति से छुटकारा पा लिया जाय 
तो बहुत से कष्टो से बचा जा सकता है । 


यह भाघुनिक सुधारको को, सतति-नियमन के कृत्रिम उपायो 
के प्रचारकों की प्रधान युक्ति है। इस पर यदि गहरा विचार क्या 
जाय तो साफ मालूम हो जायगा कि यह युक्ति निस्‍्सार है। 
संसार में चेकारी बढ गई है, गरीबी वढ़ गई है भोौर इससे दु ख बढ 
गया हू, एस कारण सतति-नियमन को प्रावश्यकृता है, यह सत्र ता 
टीक है किन्तु गरीबी घोर वेकारी की विपदा से बचने के लिए 
पन्‍्तति-निरोध का जो उपाय बताया जाता है, वह उपाय प्रत्येक हृष्टि 
ते भत्यन्त ही हानिकारक, निन्‍दनीय ध्ौर घरणित है । इस सम्बन्ध 
मे में जो सोचता हू उसे कोई माने या न माने, बह झपनी-प्रपनों 
एकल भोर सस्कार पर निर्भर है. पर मैं प्रपने विचार प्रकट कर 
देगा चाहता है । प्राजकत यह कहा जाता है कि यहू विद्यार- 


११८ ] [ जवाहर किरणावती 


स्वातन्त््य का युग है । सबको अपने-अपने विचार प्रकट करने का 
भ्धिकार है। यदि यह सच है तो मुझे भी श्रपने विचार प्रकट 
करने का श्रघिकार है । श्रतएव इस सम्बन्ध में जो बात मेरे मन 
में भ्राई है, वह प्रकट कर देना मैं भ्रपना कत्तव्य समभता हु्‌। 


कल्पना करो कि एक शभ्रत्यन्त सुन्दर बगीचा है । इस बगीचे मे 
भाति-भाति के वृक्ष हैं । इन वृक्षों मे एक बहुत ही सुन्दर वृक्ष है। 
मारतीयता की दृष्टि से इस सुन्दर वृक्ष को श्राम का पेड समभा 
जा सकता है क्योकि झप्राम भारतवर्ष का ही वृक्ष है, ऐसा सुना 
जाता है। 


भाम के वृक्ष में यद्यपि फल बहुत लगते हैं किन्तु समय के 
परिवतन के कारण श्रथवा जमीन नीरस हो जाने के कारण जो 
फल पहले सुन्दर, स्वादिष्ट झोर लाभमकारक होते थे, उनके बदले 
भ्रव उसमे नीरस श्रौर हानिकारक फल श्राने लगे हैं। भव कुछ 
लोग, जो जन-समाज के हितषी होने का दावा करते हैं, झापस में 
मिल कर यह विचार करने लगे कि श्राम के फलों से जनता मे 
फंलने वाली बीमारी का निवारण किस प्रकार किया जाय ? 


उनमें से एक ने कहा--इसमे शाम के पेड का तो कोई 
भ्पराध नही है | पेड बेचारा क्या कर सकता है ? उसके फलों 
से जनता को हानि पहुच रही है भौर जनता को उस हानि से 
वचाने का भार बुद्धिमानों पर है, श्रतएव बुद्धिमानों को ऐसा फोई 
उपाय सोजना चाहिए, जिससे यह सुन्दर वृक्ष भी नष्ट न हो श्रौर 
उमके फलों से जनता को हानि भी न पहुचे । 


दुसरे ने कष्टा --मैं ऐसी एक रासायनिक श्रीपधि जानता [ता 
जिसे इस वृक्ष की जढ में डाल देने धे वृक्ष फल देता ह्वी बन्द कर 
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हैगा । ऐसा करने से सारा भंभट मिट जायगा । उस पशौषधि के 
प्रयोग से न तो वृक्ष मे फल लगेंगे, न लोग उसके फल खा-पाएगे। 
7ब फत्ों द्वारा होने वाली हानि श्राप ही बन्द हो जायगी । 


तीसरे ने कह्टा-बृक्ष मे फल ही तन लगने देता उसकी 
स्वाभाविकता का विनाश करने के समान है। ऐसा किया जायगा 
तो प्राम वृक्ष का नाम-निशान तक शेष न बचेगा । इसलिए यह 
उपाय उचित नहीं प्रतीत होता । 


चोधे ने कह्ा--मैं एक ऐसा उपाय बता सकता हू, जिससे 
वृक्ष मे प्रधिक फल नही भाने पाए गे । जितने फलो की भ।वश्यकता 
होगी, उतने हो फल भाए गे भौर शेष सारे नष्ट हो जाएगे। 


पांचवां बोला--इससे लाभ ही क्‍या हुम्मा ? जितने भी फल 
नष्ट होने से बच रहेंगे, वे हानिकारक तो होगे ही, वे नीरस, 
निप्त्व भोर खराब भी होंगे। तो फिर इस उपाय से दुनिया को 
या लाभ होगा ? में एक ऐसा उपाय जानता हू, जिससे वह वृक्ष 
भी सुन्दर भौर सुदृढ़ बनेगा श्लौर इसके फल भी स्वादिष्ट धौर 
ल्वास्थ्ययारी होंगे । साथ ही जितने फलो की भ्रावश्यकता होगी, 
उतने ही फल उसमे लगेंगे, प्रधिक्त नहीं लगेंगे । वे फल इतने 
मधुर प्रोर लाभप्रद होगे कि उनमे किसी को हानि पहुने की सम्भा- 
इनता तक ने होगी, वरन्‌ लाभ ही लाभ होगा । 


पोये सज्जन ने कहा--यह एकदम भनहोनी बात है | ऐसा 
कोई भी उपाय सफल नहीं हो सकता । इस उपाय से वृक्ष भी 


नहीं सुधर सकता धौर पावश्यकता के भनुसार परिमित फल नी 
नहीं पा सकते । 


पैदवें ने उत्तर दिया--भाई, तुम्हारा उपाय कारयर हो 


। 
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सकता है भौर मेरा उपाय नहीं, यह क्‍यों ? मेरी बात का समयत 

फरने वाले अनेक प्रमाण मौजूद हैं। प्राचीनकालीन शास्त्र से भौ 
मेरी बात पुष्ठ होती है श्र वर्तमानकालीन व्यवहार से भी पद 

हो सकती है । ऐसी दशा मे प्रत्यक्ष-सिद्ध वस्तु को भी स्वीकार न 

करना भ्रौर भ्रसम्भव कट्दकर टाल देना, कहां तक उचित है ” 


इस पाचर्वें सज्जन ने अपने कथन के समर्थन में ऐसे प्रमाण 
उपस्थित जिये जिनसे प्रभावित होकर सबने एक स्वर से उसका 
कथन स्वीकार कर लिया भौर उसके द्वारा बताया हुप्ना उपाय सबने 
पसन्द फ़िया 


यह एक दृष्टांत है भौर सन्‍्तति-नियमन के सम्बन्ध में इसे 
हस प्रकार घटित किया जा सकता है :- 


यह ससार एक बगीचे के समान है । संसारी जीव इसी 
बगीचे के वृक्ष हैं। जीव-रूपी इन वृक्षों मे मानव वृक्ष सबसे श्रेष्ठ 
है । इस मानव-रूपी ध्ृक्ष मे किसी कारण से ध्रति सन्‍्तान-रूप फल 
बहुत लगते हैं प्रोर ये फल नि.सत्व और हानिकारक होने से भार” 
रूप प्रतीत होते हैं । भ्रति-सतति की बदौलत मनुष्य के बल-वीर्य॑ 
का हास हो रद्दा है, खर्च का भार बढ गया है, बेकारी बढ़ गई हैं 
प्रतएव सन्‍्तान भी दुखी हो रही है । 


प्राज के सुधारक--जो 'शपने को ससार के झौर विशेषत! 
मानव-समाज के हि्त॑पी मानते हैं--इस द्ुरावस्था को समझे श्रीर 
उसे दुर करने के लिए उपायो पर बिचार करने लगे । 


इन सुघारकों में से एक कहता है--विज्ञान की बदीलत 
मेने एक उपाय ऐसा खोज निकाला है, जिठसे मनुष्य रुपी ध्ृक्ष 
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काब्रम रहेगा, उपके सुख-सौंदर्य को किसी प्रकार क़ी क्षति न पहु- 
बैगी भ्रोर साथ ही उत्त पर श्रति सवति-रूप भार भी न पड़ेगा । 
प्रोर वह उपाय यह है कि शस्त्र या भ्रौषध के प्रयोग से गर्भाशय 
का सफाया कर दिया जाय । 


इस प्रकार संतति-नियमन के लिये एक व्यक्ति गर्भाशय का 
गाश करने की सम्मति देता है| दूपरा कहता है कि ऐसा करमे 
से तो मनुष्य-समाज ही समूल नष्ट हो जायगा, भ्रतएवं यह उपाय 
प्रयोजनीय नही है । 


म्ाजकल के सुघारक बढती हुई सतति का निरोध करने के 
लिये इसी को प्रन्तिम उपाय मानते हैं ॥ बहुत से लोगो को यह 
उपाय पसन्द भा भा गया है भौर वे इसका प्रचार भी करते हैं। 
पुना तो यहा तरू जाता है कि इस उपाय का प्रचार करने के 
लिए सरकार भी सहायता दे रही है । 


लोग यह सोचते हैं क्रि इस उपाय का प्रयोग करने से एमारे 
दिपय-भोग में भी वाघा नही पदंगी झौर हमारे ऊपर सतान का 
पोक भी ने पड़ेगा । प्रति-सतति की उलभन से भी छुटकारा मिल 
जायया घोर प्ामोद-प्रमोद मे भी कमी न करनी पडेगी । जान 
पडता है, इसी विचार से प्रेरित होकर लोग इस उगाय का धवलम्दत 


परने के लिए ललचा उठे हैं । 


भगवान्‌ प्रिष्टनेमि के जमाने में जिस प्रकार जिल्लालोजुपता 
हा पार ऐ रहा था, उसी प्ररार घाज हतनेन्द्रिप ध्यवा स्पर्ने- 
नैन्टिय ने प्राय सर्ब-सापारण वो भपना दास बना लिया है। 
दिपप-सोलुषता के कारण प्ाऊु थी जनता में घरनी मतान के 
हद भी द्ोहू बी भावना उठ हो गई है और इसी बारे गद,न 
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को विषय-भोग में बाघक माना जा रहा है। इस विध्व-बाधा को 
हटाकर, भ्पनी काम-लिप्सा को निरकुश झ्ौर तिविध्न बनाने कें 
जधन्य उद्देश्य से प्रेरित होकर ही लोग उपयुक्त उपाय काम में 
लाना पसन्द करते हैं । जहा विषय-मोग की वासना मे वृद्धि होती 
है, वहा इस प्रकार की कुत्सित मनोवृत्ति होना स्वाभाविक हैं ! 
गीता मे कहा है -- 


घ्यायतो विषयान्‌ पुसः सद्भस्तेष्‌ पजायते, 

संगात्सल्‍जायते काम कामातु फ्रोधोष्भिजायते । 
फक्रोधाद भवति सम्मोह सम्मोहात्स्मतिविश्रम', 
स्मतिभु शाद्‌ बुद्धिनाशो, बुद्धिनाशास्प्रएाश्यति !। 


इन्द्रिय-लोलुपता किस प्रकार विनाश को जन्म देती है, इसका 
स्वाभाविक क्रम भीता में इस प्रकार बताया गया है'-- 


विपयो का विचार करने से संग-उत्पन्न होता है, पंग से 
काम की उत्पत्ति होती है | काम से क्रोध, कोध से सम्मोह भ्रर्थात्‌ 
प्ज्ञान का जन्म होता है, भ्रज्ञान से स्मृति का नाश होता है, स्मृति 
के नाश के बुद्धि भ्रष्ट हो जाती है भर बुद्धि-अष्ठ हो जाने के 
फल-स्वरूप सवंनाश हो जाता है । 


भ्राज सतति-नियमन के लिए जिस दृष्टि को सम्मुख रखकर 
उपायो की भ्रायोजना की जा रही है भ्रौर जिन उपायो को कल्पा- 
णकारी समझा जा रहा है, उनका भावी परिणाम देखते हुए यही 
कहा जा सकता है कि यह सब विनाश का पथ है । 


जन-साधारण के विचार के श्रनुसार विपय्र-भोगों का त्याग 


ै 
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नहीं किया जा सकता । इसी आत विचार के कारण विषय लालसा 
जागृत होकर विषय-मोग का सेवन किया जाता है । श्रघिक से 
प्रधिक स्त्री-सग करके विषयों का सेवन किया जाय, ऐसी इच्छा की 
जाती है। इस इच्छा की पति के लिए कामोत्तेजक गोलियां, 
याकृती गोलियां श्रादि जीवन को बर्बाद करने वाली चीजों का 
उपयोग किया जाता है। भाजकल विषय-भोग की लालसा इस सीमा 
तक वड गई है कि जीवन को मटिवामेट करने वाली, कामवर्घक 
पीजओों के विज्ञापनो को रोकने की झोर तो तनिक भी ध्यान नहीं 


दिया जाता, उलटे सतति रोकने के लिए कृत्रिम उपायो का श्राश्रय 
लिया जा रहा है । 


कहने का प्राशय यह है कि स्त्री-सग करने से कामवासना 
जागृत होती है श्रोर उससे क्रोध उत्पन्न होता है | जो कामवाघ्तना 
शो चरिताथे करने मे वाघक हो, उस पर कोघ श्राता स्वाभाविक 
हो है। सनन्‍्तात पर क्रो श्राने का यही प्रधान कारण है। इस 
भावतता के कारण भ्पनो प्यारी सतान भी शैतान का पश्रवतार 
प्रतीत होतो है | यही कारण है कि सतान से खर्च में वृद्धि होती 
ऐ धोर वह भोग भोगने में विष्च उपस्थित करती है । इध कारण 
से ऐसे उपायो की योजना की जाती है, जिनसे सतान पैदा ही न 
ऐने पाए। किन्तु यह वृत्ति श्रत्यन्त भयकर है। जिस दृष्टि को 
पम्पुल रखकर भाज सतान पर क्रोध किया जाता है, उसके प्रति 
शेह किया जा रहा है भोर उसकी उत्पत्ति का नाश किया जा रहा 
है, उस रृष्टि पर यदि गहरा भौर दूरदशितापूर्ण विचार किया 
जाय तो जान पडेगा कि यह हृष्टि घीरे-घीरे बढ़तो हुई ठुछ भी 
हम ने कर सबने घाले--स्‍भतएव भार-स्वरूप समझ लिये जाने 
शते-एृ८ भोर धपाहिज पुरषो थे विनाश के लिये प्रेरित बरेगी । 
ईएहह जिस प्रदार सन्तान के प्रति ध्यदहार किया छा रहा है, उसी 
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प्रकार वृद्धों के प्रति भी निर्देयतापूर्ण व्यवहार करने की भावना 
उत्पन्न हागी । फिर स्त्रिया भो यह सोचने लगेंगी कि मेरा पति 
झ्रब भ्रशक्त धौर भ्रयोग्य हो गया है, यह मेरे लिये श्रव भार- 
स्वरूप है झौर मेरी स्वतन्त्रता मे बाघक है । ऐसी दशा में क्यों व 
उसका विनाश कर डाला जाय ? पुरुष भी इसी प्रकार स्त्रियों को 
भ्रयोग्य एवं प्रसमर्थे समक.कर उनके विनाश का विचार करेंगे 
इस प्रकार शस्त्र या श्रोषध का जो कृत्रिम उपाय, खर्च से बचने 
श्रौर सतति-नियमन के काम में लाथा जाता है, वही उपाय स्त्री 
श्रौर पुछप के प्राणो का सद्दार करने के काम में लाया जाने लगेगा। 
परिणाम गह होगा कि मानवीय सदग्रुणों का नाश हो जायगा, 
समाज की शत खला भगरन हो जायगी, हिंधा-राक्षसी की चडाल- 
चोकडी मच जायग्री श्रोर जो भयकर काल भभी दूर है, वह एकदम 
नजरीक श्रा जायगा । 


सनन्‍्तति-नियमन के भयकर श्रौर प्रलयकर उपाय से श्रौर भी 
प्रनेक श्रनथ उत्पन्न हो सकते हैं । इस उपाय के विषय मे स्त्रियां 
यहू सोच सकती हैं कि सन्‍्तान की बदौलत ही मेरे गर्भाशय की 
प्रापरेशन किया जाता है, अ्रतएवं श्रापरेशन की क्रमट से बचने के 
लिए सनन्‍्तान उत्पन्न होते ही क्यो ने उसका गला घोट दू ” 


शस्प्र-प्रयोग से जब गनन्‍्तति की उत्पत्ति रोकी जा सकती है 
झ्ौर इस प्रकार सतति के प्रति प्रन्त करण में बसने वाली स्वाभा- 
बिक ममता झ्ौर दया को तिलॉजलि दी जा सकती है, तो यह क्या 
प्रसम्भव है कि एक दिन ऐसा श्रा जाय. जब लोग श्रपनो लूली- 
लगही या प्रविनीत सतान का भी वध करने पर उतारू हो जाए ? 


इस प्रकार मंतति-नियमन के लिए किये जाने वाले कृत्रिम 
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उपायों के कारण घोर भनर्थ फेल जाएगें श्र मानवीय भच्त 
करण में विद्यमान नैसगिक दया श्रादि संदुभावगाएं सम्मूल नष्ट 
हो जायेंगी । 


यहा एक श्राशका की जा सकती है । वह यह कि जो 
सतान उत्पन्न हो चुकी हो, उसे नष्ठ करना तो पाप है, मगर सतान 
को उत्पन्न होने देने के लिए गर्भाशय का भापरेशन कराता पाप 
कंसे कहा जा सकता है ? 


इस प्राशका का समाधान यह है । भान लीजिये एक मनुष्य 
किसी नौका में छेद कर रहा है भौर उस पर बहुत से मनुष्य 
सवार हैं । घह मनुष्य चौका पर सवार मनुष्यों को तो मार नहीं 
रहा है, सिफे नौझा भें छेद कर रहा है । तो वया यह कहा जा 
सकता है कि बह सचमुच उन प्रादमियों के प्राण नहीं ले रहा है” 
यहि यह नहीं दाहा जा सकृता तो यहू कैसे कहा जा सकेता है कि 
उल्ततिम्यान को नष्ट करके अपने विपय-्भोग चालू रखने के लिए 
हिंसा नहीं की जा रहो है ? इसके भ्रतिरिक्त जब मनुष्य फी परोक्ष 
हिया से घुणा नहीं होगी, वरव्‌ जान-बूककर परोक्ष हिसा फी 
जायगी, तो प्रत्यक्ष हिंसा करने मे घुणा उठ जायगी। 


पघहा जा सकता है कि इस बढती जाने वाली सतान का 
निग्रह्र विस प्रक।र करना चाहिए ? संतान का नियमले ने किया साथ 
तो बया पिल्‍लो दो तरह संतान बढ़ाते हुए चले जववे? एस प्रश्त के 
उत्तर भे सबसे पहले हम यह फहना चाहो हैं [? विषय बानना क्गे 
सदा ये लिए हो शात क्यो ने कर दिया जाय ? काम-वागडा में पृद्धि 
बयो थी जाय घोर स्वी-प्रसय पयो शिया जाय ? इस समस्या हो हते 
इरने के फएए भीष्म विद्वमट घोर भावान्‌ परिष्गोसि हा शाशों 
हामगे रखबर दाता दर्थ व। हो पालन बयों ने रिया रा ऋ दइृद्धदर्द 
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का पालन यदि पूर्ण रूप से किया जाय तो सतति- नियमतर की श्राव- 
एश्यकता ही प्रतीत नही होगी । 


इस प्रकार ब्रह्मचर्थय का भ्राश्रय लेने से सतति-नियमन को 
समस्या सहज ही सुलभ जाती है। किर उसके लिए हानिकारक 
उपायो का श्रवलम्बन करने की श्रावश्यकता नह्ठी रह जाती । सत्ति- 
नियमन के लिये ब्रह्मचर्य श्रमोष उपाय है पर विलासी लोग उसका 
उपयोग न करते हुए चाहते हैं कि न तो विषय-भोग का परित्याग 
करना पडे झौर न सतान ही उत्पन्न होने पावे श्रौर इस दुरभिसन्धि 
को पूर्ति के लिए शस्त्र-प्रयोग श्रादि उपायो से जन-शक्ति का ही 
नाश करने की तरकीबें खोजते हैं पर स्मरण रखना, यदि ब्रह्मचर्य का 
पालन न करके कृत्रिम उपायो द्वारा सन्‍तति-नियमन किया जायगा 
तो इससे भविष्य में श्रपार शौर श्रसीम हानिया होगो। ब्रह्मचयें का 
पालन न करते हुए संतान को कृत्रिम साधनों द्वारा रोका जायगा 
भोर पानी की भाति वीर्य का दुरुपयोग किया जायगा तो निर्वलता 
मानव समाज को ग्रस लेगी श्रोर तब सन्‍्तान की श्रपेक्षा मनुष्य स्वयं 
भ्रपने लिए भार-रूप बन जायगा, ऐसा भार जिसे मम्भालना कठिन 
हो जायगा । 


सन्तति-नियमन के लिए ब्रह्मचयं हो श्रमोघ उपाय है--यही 
प्रशस्त साधन है । इस श्रमोघ उपाय की उपेक्षा करके--इसका 
तिरस्कार करके कृत्रिम साधनों से सतति-नियमन करना श्रौर 
विषय-भोग का व्यापार चालू रसना निसर्ग के नियमों का श्रति- 
पश्रमणा करना है और नैवंगिक नियमों का ग्रतिक्रमण करके फ्रोई भी 
व्यक्ति श्रौर कोई भी समाज सुखी नहीं हो सकता । यदि सतति- 
निममन का उद्देश्य विषय भोग का सेवन नहीं है, किस्तु श्राथिक 
धोर शारीरिक निर्बंतता के कारण ही सन्तति-नियमन की 
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प्रावश्यकता का प्रतिपादन किया जाता है,तो भी ब्रह्मचर्य ही एकऋ-सात्र 
प्रमोष उपाय है । 


कोई यह कह सकता है कि सन्‍्तति नियमन के लिए ब्रह्मचय॑ 
उत्तम उपाय तो है, पर विषय-भोग की इच्छा को रोक सकता 
उग्य नहीं है। ऐसी लाचारी की हालत मे ब्रह्मच्य का उपाय किस 
कार काम में लाया जाय ? 


किसी उपवास-चिकित्सक के पास फोई रोगी जाय भ्ौर 
विकित्सक से कहे कि अपने रोग का निवारश करना चाहता हूँ 
भ्रौर उपवास-चिकित्स।-पद्धति को श्रच्छा भी मानता हू, पर उपवास 
कले मे प्मभथ हू! तो चिकित्सक उस रोगी को क्‍या उत्तर 
देगा ? निस्सदेह वह यही कह सकता है कि प्रगर उपयास नहीं कर 
सकते तो भ्रापके रोग की श्रौषधि इस चिकित्सालय मे नहीं है ! 
एसी प्रकार जब तुम विपय-भोग की इच्छा को जीत नहीं सकते, 
तो ग्रह्मचय के सिवाय श्रौर क्या इलाज है? तुम ब्रह्मचर्य पालन 
नहीं करना चाहते प्रौर विषय-भोग की प्रवृत्ति चालू रखकर सनति 
पका नियमन करना चाहते हो तो इसका श्रर्थ यही है कि तुम सतति- 
नियमन के सच्चे उपाय को काम में नहीं लाना चाहते, बल्कि विपय- 
पानता की पृति में तुम्हे सन्‍्तान वबाघक जान पडती है, इसलिये 
उध्तका पिरोध करना चाहते हो । 


ऐद है कि लोगो के मन में यह भ्रम उत्पन हो गया है क्लि 
दिपक-भोग को एच्छा वा दमन करना घसम्नव है। परन्तु जेसे 
गरोपियन मे पतसम्भव शरद को छोयष में से निकाल टालने को वहा 
हा, उसी प्रदार तुम धपने हृदय में से काम्म-भोग वी कक है 
मत रुरने ही घसम्भवता को निदाल छर दाहर बटो । ऐसा 
इरए* से फुद्दात मनोदत सुहर बनेगा शोर तद विषयन-मोय वी 
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कामना पर विजय प्राप्त करना तनिक भी कठिन न होगा । 


मर्यादित ब्ह्मचरयं का पालन करके उत्पन्न की हुई सन्तान 
कितनी वलिष्ठ होती है, इस बात को समझने के लिए हनुमान की 
कथा पर विचार करो। हनुमान हमे बल देंगे इस भावना से लोग 
उसकी पूजा फरते हैं, पर हनुमान की मृति पर तेल या सिंदूर पीत 
देने से ही क्‍या बल की प्राप्ति हो सकती है ? हनुमान को जिस 
बल की प्राप्ति हुई थी, वह ब्रह्मचर्य के प्रताप से हुई थी। वे शील 
के ही पुत्र थे। पवन, महासुन्दरी श्रन्जना का पाशिग्रहण करके 
उन्हे भपने घर लाये । फिर प्रन्जना के प्रति उनके हृदय मे किचित्‌ 
सन्देह उत्पन्न हो गया भौर इस कारण उन्होंने प्र जता का परित्याग 
कर दिया । उन्होने इस प्रवस्था में प्रपने पर पूर्ण नियन्त्रण रखा । 
भ्जना ने यह समझ लिया था कि पतिदेव को मेरे विषय में शका 
उत्पन्न हो गई है और इसी कारणा थे श्रपने ऊपर पूर्ण श्रकुश रखते 
हुए मुझसे भलग-अश्रलग रहते है। यह समझ कर पश्रजना ने भी 
श्रपने मन को वशीभूत करने का निश्चय कर लिया । 


झ्जना की दासी ने एकबार श्रजना से फहा--पवन जी 
तुम्हारे लिए पति नहीं, प्रत्युत पापी हैं। वह जो पति द्ोते तो 
क्या इस तरह श्रपनी पत्नी का परित्याग कर देते ? 


ग्रजना ने उत्तर दिया--दासी ! जीभ सम्भाल कर बोल | 
मेरे पति की निन्‍्दा मत कर । वे सच्चे वर्मात्मा हैं| वे राजपुत्र 
हैं--चाह तो शअ्रनेक कन्याप्रों का पाशिग्रहणा कर सकते है। पर 
नहों, मेरी खातिर वे भपने मन पर सयम रख रहे हैं ) मेरे किसी 
पूर्वं-शत पाप के पघारण उन्हें मेरे विषय भे सन्देह उत्पन्न हो गया 
है । जब मेरा पाप दूर हो जायगा तो मेरे प्रति का सन्देह दूर हो 
रायगा झोद तब वे फिर मुझे पहले की तरह चाहने लगेंगे । 


ततति-नियमन ] [ २२६ 


एक दिन वह था जब स्त्रिया पश्रपने पति का प्रेम सम्पादन 
इले के लिए भात्म-समर्पण करती थी धौर श्राज यह दिन है कि 
पुनविवाह करने के लिए स्त्रियी को भरसक उर्त्त त्रित किया जाता 
है। उमके हृदय से काम-वासना की ब्राग भडकाई जाती है । 
पुर स्वथ काम-वासना के गुलाम बन रहे हैं भ्रौर इसी कारण 
प्राव विधवा-विवाह्‌ या पुनविवाह का प्रश्न खड़ा हो गया है। भगर 
विधवाप्रों की भांति पुरुष भी पत्नी फरो मृत्यु के पश्चात्‌ ब्रह्मचर्य 
ग पालन करें श्रोर त्यागमय जीवन व्यतीत करें तो सहज ही यह 
परम हम हो सकता है । किन्तु स्त्री की मृत्यु के बाद पुएंष ऊपर 
है रोने का होग भले ही करते हो पर नई स्त्री के भ्राने के विचार 
पे हृदय में प्रसन्न होते हैं । 


जैसे स्त्रियों के लिए भ्र॑जना का भ्रादर्श है, इसी प्रकार 
पुणपों के लिए पवनकुमार का भझाद्श है। पवनकुमार भौर भ्रजना- 
हैनों ने बारह वर्ष तक ग्रह्मचर्य का पालन किया था। जेैपे भ्र जना 
बारह वर्ष तक प्रह्मचारिणी रही, उसी प्रकार पवनकुमार वारह वर्ष 
'पपन्त ब्रह्मचारी रहे । वह राजकुमार ये । चाहते तो एक छोड दक्ष 
दिवाह करजेते भ्पवा भाजकल की तरह दुव्यंबहार भी कर सकते 
पे, पर उन्होंने यह नहीं किया । उन्होंने सोचा, जव मैं प्रपनी 
पल्ली को पतिग्रता देखना चाहता हूं तो मैं स्वय दुरायार करके 
यो दुष्ट होऊ--मैं भी बयो न पत्नीव्रती बनू ? मैं यह परनर्ध 
से कर सबता हरे 


धाज का पुरप-पर्ग स्त्रियों को टौबा करने में कमी नहीं 
ता घर खुद बोसी-बसी करतूतें कर रहा है, इस झोर उसका 
पान हो नहीं छाता । पृरष समसता है, सुरे; मंद दंड झारते वा 
पह्यिर है, पयोडि में पुरुष हू! पर यहू एशपशोय दगा है। 
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धतएव मैं यह कहता हूं कि स्त्री भौर पुरुष दोनों को ही शील का 
पालन करना चाहिए । शास्त्र मे पुरुष के लिए स्वदार-सतोष श्ौर 
स्‍त्री के लिए स्वपति-सतोष का विधान है | पुरुष यदि स्वदार-सतोष 
व्रत का पालन करें तो स्त्रिया स्वपति-सतोष व्रत का पालन क्यों न 
करेंगी ? पूर्ण ब्रह्म का पालन न हो सके तो भी यवि इस 
झ्राशिक न्रत का पालन किया जाय झौर स्त्री-पुरुष सन्तोषपूर्वक 
मर्यादित जीवन व्यतीत करें तो सन्‍्तति- नियमन का प्रश्न सहज 
ही हल हो सकता है । 


बारह वर्ष बाद युद्ध में जाते हुए पवनकुमार ने जगल में 
पडाव डाला । वही पास में किसी पेड के नीचे एक चकवी रो रही 
थी । पवनकुमार ने श्रपने मित्र प्रहस्त से उस चकवी के रोने का 
फारण पूछा । प्रहस्त ने कह्ाा--रात में चक्रवा-चकवीं का वियोग 
हो जाता है श्रौर इसी वियोग की वेदना से व्याकुल होऋर यह 
चकवी रो रही है । 


पवनकुमार ने प्रहस्त से कहा--जब यह चकवी केवल एक 
रात के वियोग से कल्पांत मचा रही है, तो मेरी पत्नी के दुःख 
का क्‍या ठिकाना होगा, जिसे मैंने बारह वर्ष से त्याग रखा है ! 
मुझे उसके विपय में सन्देह उत्पन्न हो गया था श्रौर इसी कारण 
मैंने उसका त्याग कर दिया है। 


प्रहस्त ने पवन से पूछा--भ्रपनी पत्नी के प्रति श्रापको क्‍या 
सन्देह हो गया था ? इस विपय में आपने भ्राज तक मुभसे कुछ 


भी जिक्र नही किया । जिक्र किया होता तो मैं श्रापके सन्देह का 
निवारण कर देता । 


पवनमुमार ने भपना रुन्देह प्रहस्त को बता दिला। प्रहत्द 
ते कट्टा-वह सती है । उस पर झापका यह सन्देह भ्रनुचित है । 
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प्राफा सन्देह सच्चा होता तो वह इतने दिनों तक घर में न बैठो 
णती, वह कभी की मायके घली गई होती । श्रापने जिसे दूपण 
प्मभा भौर जिसके कारण भाषको सन्देह हो गया है, वह दृषण 
हीं, भूषण है--गुण है । 


उदनकुमार सारी वात समझ गये । उनका सन्देह काफ्र 
होता गया । उन्होंने प्रहस्त से कहा--मैंने एक सती-साध्वी स्त्री को 
दूत कृप्ट पहुचाया है । इस समय मैं समरांगणा में जा रह हृ 
प्रोर कदाचित्‌ में युद्ध में मारा गया तो यह दु.ख काटे को तरह 
४% सदा ही सताता रहेगा । क्या ऐसा कोई उपाय नही है कि मैं 
रत भर उसके पास रहकर वाविस लौट सकू ? प्रहस्त ने कह्ठा-- 


है यो नहीं, में ऐसी विद्या जानता हू । 


भाज एरोप्लेन--वायुयान हैं, पर पहले प्राकाश में उडने की 
भी थी । इस विद्या के बल से प्रहस्त के साथ पवनकमार 
मे डना फे नियास-स्थान पर झाए। जिस समय पवनकूृमार भ्रजना 
के पाम पहुंच रहे थे, उस समय भजना को एक दासी उससे कह 
'ही धी--जिसे तुम भपना सुहाग समझती हो, तुम्हारे उम पति ने 
उटास शकुन ने लेकर तुम्हारा प्रपमान किया है । वास्तव में 


शपरा पति प्रत्यन्त ऋर है । में तो सोचती ह--वह युद्ध में प्रयश्य 
भारा दायगा । 


दिया 


प्रजना घोर उमड़ी दासी के वार्तालाप से सहज ही यह 
मना जा सकेगा कि यास्‍्तव में दासी घौर रानी मे श्तिया प्न्तर 
ऐल है । दासों के क्यन के उत्तर में घर जता ने कहा - राबर्दार, 
3) थी दात भुत्से निकाली ! युद्ध में मेरे स्वामी हवाय दिज्य- 
मेगे भदना तो निरलर यहो रहती है दि उन्हें 
श३ हो दिजय प्राप्त हो। 


अत करे गे ! 
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दासी--जिसने तुम्हारा घोर श्रपमान किया है, उत्ती की तुम 
विजय चाहती हो | कैसी भोली हो मालकिन ! 


प्रजना-मेरे पति के हृदय में मेरे विषय में सन्देह उत्तन्न 
हुआ है । वे मुझे दुराचारिणी समभते हैं श्रौर इसी कारण युद्ध के 
लिए जाते समय उन्होंने मेरा शकून नही लिया है । मेरे पति महा- 
पुरुष भ्रौर वीर हैं। उन्होने श्रपने पिताजी को युद्ध में नही जाने 
दिया भोर श्राप स्वय युद्ध मे सम्मिलित होने गये हैं । वे ऐसे शुर- 
वीर हैं झोर बारह वर्ष से ब्रह्मचर्य का पालन कर रहे हें। ऐपे 
सच्चरित्र और वीर-पुरुष कौ जीत नही होगी, तो किसकी होगी ! 


इस प्रकार श्र जना भौर उसकी दासी में चल रही बातचीत 
पवनकुमार ने शात चित्त से सुनी। पवनकुमार श्रजना की भपने 
प्रति श्रगाध निष्ठा देख कर गदगद्‌ हो गये । प्रहस्त से उन्होंने 
कट्टा--मित्र ! मैंने इस सती के प्रति श्रक्षम्य श्रपराघ किया है। भर्वे 
विस प्रकार इसप्ते श्रपता मुह दिखाऊ ? 


प्रहस्त ने कहा-थोडी देर श्रौर घैय॑ घारण फोजिए | इतना 
कहकर प्रहस्त ने श्र जना के मकान की खिडकी खडखडाई । खिड़की 
फी खडखट्टाहट सुनकर श्र जना गरज उठी--कौन दुष्ट है, जो कुमार 
को बाहर गया देखकर इस समय आया है ? जो भी कोई हो, 
फौरन यहां से भाग जाय, प्रन्यथा उसे प्राणी से हाथ घोना पडेगा | 


प्रहस्त ने उत्तर दिया--भौर कोई नहीं है । दूसरे किसकी 
हिम्मत है, जो यहा श्राने का विचार भी कर सके । यह परवनकुमार 
जी हैं श्रोर इनके साथ में इनका मित्र प्रहस्त हू। ये शब्द सुनते 
ही श्र जना के भ्र ग-प्र ग॒ मे मानो बिजली दौट गई। उसकी प्रसम्तता 
वा पाराबार न रहा | पर जब तक उसे लखातिरी न हो गई, उसने 
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दिवाह ने खोले। जब उसने खिडकी में से देखकर यकीन कर लिया, 
तभी दरवाजा खोला । 


प्रजना ने भ्र्घ लेकर श्रपने प्राश-पति पवनकुमार की 
णर्त्ती उतारी घ्लौर फिर कछ-कूछ लजाते हुए बोली, सकचते हुए 


दिनग्न वाणी से कहने लगी--'क्षमा करना नाथ, मैंने आ्रापको बहुत 
इप्ट पहुंचाया है |! 


कष्ट किसने किस्ले पहुचाया था ? पवनकुमार ने भ्रजना को 
प्रयवा ध्रजना ने पवनकुमार को ? वास्तव मे तो पवनकमार ने ही 
प्रथना को कष्ट दिया था। फिर भी भजना ने इस तरह की 
ग्रिरायत ने करते हुए उल्टा यही कहा कि--'मैंने श्रापक्रो बहुत 
फप्ट दिया है । भेर कारण ही भापने एकनिष्ठता के साथ बारह 
दर्ष तक प्रह्मचय पाला है । इस कष्ट के लिए मुझे क्षमा तीजिए । 
प्राषका सन्देह दूर हो गया है, यह जानकर प्राज मुझे श्रमीम 
पद की भनुभूम हो रहो है । 


पयपकूमार ने मल हो मन लजाते हुए कहा--सती ! क्षमा- 
दान हो । घनजान में मैंने तुम सरीखी परम सनी महिला यो 
दिप्या एलक लगाया है । मेरे इस घार प्रपराघ फो क्षमा फरो | 


पल में दोनो णा पसार-सम्यस्ध हुप्रा । दोटो ने बारह वर्ष 
+$ टद्ाचयें पाला था, प्रतएव पवनकुरार के वीय से हनुमान जसे 
श्र शोलवा रथ! जन्म हृपा । 

एफप ग्रह है कि दष्मारपवूर्देक सर्यादित जीवय स्पतीव छाले 
छ म्म्न्त् ना दलइान होती है ॥। घताव सावि-नियमत ने जम्याप 


फदत्र भार शा शादर्ण झामने रखपा चाहिए । 
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तुम कदाचित्‌ भीष्म और भगवान्‌ श्ररिष्टनेमि की तरह पूर्ण 
ब्रह्मचारी नहीं रह सकते तो पवनकुमार की भाति ब्रह्मचये-पूर्व 
मर्यादित जीवन तो अ्रवश्य बिता सकते हो । कौॉमवासना पर काबू 
नही रखा जा सकता। इस अ्रमपूर्ण भावना का परित्याग करो । 
इस दुर्भावना के कारण ही विषय-वासना वेगवती बनती है। 


मेरे सम्पूर्ों कथन का सार यही है कि इस समय सतति- 
नियमन की श्रावश्यकता तो है, पर श्राजकल उसमे लिए शस्स्रक्रिया 
या शषध का जो उपाय बताया जाता है, वह सच्चा हितकर उपाय 
नही है। यह उपाय तो प्रत्येक हष्टि से लाभ के बदले हानि ही 
पहुचाएगा । भ्तएवं हानिकारक उपायो का उपयोग न करके सन्तति- 
नियमन के लिए ब्रह्मचर्य का भ्रमोष श्रौर कल्याणकारी उपाय काम 
में लाना चाहिए । ब्रह्मचर्य के श्रवलम्बन से सन्‍्तति का नियमत 
द्वोगा भौर जो सनन्‍्तान होगी, वह स्वस्थ, सबल और सम्पन्न होगी। 
साथ ही तुम भी शक्तिशाली भौर चिरजीवी बन सकोगे | 


सनन्‍्तति-नियमन करके द्रव्य के श्रपथ्यय या श्रधिक व्यय मै 
बचना चाहते हो--द्वव्य तुम्हें प्यारा है तो श्रतली धन--जीवन के 
मूल भौर शक्ति के स्रोत वीर्य के भ्रपव्यय से भी बचने का प्रयास 
करो द्रव्य-घन की श्रपेक्षा वीय-धन का मूल्य कही श्रधिक है-- 
बहुत प्रधिक है। फिर इस धोर हृष्टि-निपात क्यो नही करते ? 


शस्त्र-क्रियद या श्रौषध के प्रयोग द्वारा सन्‍्तति-नियमन करने 
से श्रपती हानि के साथ-साथ परम्परा से दूसरो की भीं हानि 
होगी | इसके प्रतिरिक्त प्राजजल तो स्त्री-पुरुष फी समानता का 
प्रशण भी उपस्थित हो गया है| ऐसी दशा में, सम्भव है, स्त्रियों 
की धोर से यह प्रश्त सदा कर दिया जाय कि सन्तति-नियमन के 
लिए हमारे गर्भाशय का ही आपरेशन क्यों किया जाय ? क्यो ते 


कि 
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दुों को ही ऐसा बना दिया जाय, जिससे सन्‍्तान की उतत्ति ही 
$ हो सके | पुरुषों की उत्पादक शक्ति का ही विनाश क्यों न कर 
दि जाये ? 


सन्तति-नियमन के जिन कृत्रिम उपायों के कारण भविष्य में 
ऐमी भयानक स्थिति उत्पन्न होने की सम्भावना है, उन उपायो का 
प्रयोग ने करना ही विवेकशीलता है । कदाचित्‌ सरकार सन्तति- 
वियमन के लिए ऐसे कृत्रिम उपायो को काम में लाने के लिए 
रानूत बना दे, तो सरकार के उस काले कानून को मानना या न 
शनता, तुम्हारी इच्छा पर निर्भर है । श्रगर तुम्हें भी सन्तति- 
नियपन के कृत्रिम उपाय अनुचित श्लौर हानिकारक जान पहते हों 
हो एस उपायो का परित्याग करो श्ौर सन्तति-नियमन के लिए 
प्रमोष उपाय ग्रह्मवर्य का प्रयोग करो । इसी मे तुम्हारा, समाज 
हा प्रोर प्रन्तत: विश्व का कल्याण है । 


छ् ध् छठ 


प्ाज सति-निरोध के नाम पर स्त्री का गर्भाशय प्राप- 
एन कराके निमालवा डालने का भी रिवाज घल पडा है। स्त्री 
४ पर्भाशय निकलवा देने पर चाहे जितना विषय-सेवन किया जाय, 
प्‌ एज नही, यह मान्यता प्राजकल बढ़नी जा रहो है लेकिन यह 
“रवि पपनाने से घरापके शोल की तपा प्ापकी बोई कीमत न 
एप । बोय-रक्षा करने ही मनुष्य की कीमत है । वीय॑ को 
“॥। जमे में हो बुठ्िमत्ता है । 


., पएनिश शाय्टरों झा मत है कि जयन धादमी घरीर में 

ये को नहीं पका सकता । ऐसा क्करमे से दूसरी हानि होने की 

प्रछ्५छछ ह नकल ज शा दर हक 
हिल रहती है । इस मान्यता के विपरीह हमारे शर्त मुनियो 
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का धनुभव कुछ जुदा है। शास्त्र में क्रह्मयचर्य की रक्षा के लिये 
नव-वाड बतलाई हुई हैं, जिनकी सहायता से वीये शरीर में पत्राया 
जा सकता है । 


प्रमेरिकन तत्त्ववेत्ता डाक्टर थौर एक बार प्रपने शिष्य के 
साथ जगल में गया था । शिष्य ने उनसे पूछा कि यदि कोई 
ग्रादमी प्रपने दी को शरीर मे न पचा सके तो उसे क्या करना 
चाहिये ? थौर ने उत्तर दिया कि ऐसे व्यक्ति के लिये जीवन भर 
में एक गर म्त्री-प्रसग करना भ्रनुचित नहीं है । ऐसा करना वीर 
का काम है । जिस प्रकार सिंह जीवन में एक बार सिंहनी से 
मिलता है, वैसे ही जो जीवन में एक बार स्त्रीसग करता है, वह 
वीर पुरुष है। शिष्प्र ने पूछा कि यदि ऐसा करने पर भी मन ने 
रुके तो क्या करना च,हिये ? थोर ने उत्तर दिय्य कि साल में एक 
बार स्थत्री-प्रसण करता चाहिये । फिर शिष्य ने पूछ'-यदि इस पर 
भी मन न रुक तो क्‍या करना ? गुर ने कहा कि माप्त में एक 
बार स्त्री से मिलन चाहिये। यदि इस पर भी मन न रुके तो 
क्या करना चाहिये?ऐसा पूछने पर थौर ने उत्तर दिया कि फिर मर 
जाना चाहिये । 


प्राज् समाज की क्‍या दशा है ? श्राठ्म-चौदस को भी शील 
पालने की शिक्षा देनी पड़ती है | ध्राउ्म-चौदस की प्रतिज्ञा लेकर 
लोग ऐसे भाव दिखलाते हैं, मानो हम साधुप्रो पर कोई उपकार 
करते हैं | राच्चा श्रावक स्वस्श्री का श्रागार होने पर भी श्रपनी 
स्त्री वे साथ भी सनन्‍्तोष से काम लेगा । जहाँ तक होगा, बचने की 
कोशिश फरेगा । सब सुघारों का मृल शील है। श्राप यदि जीवन 
में शील को स्थान देंगे तो कल्याण होगा । 


जव स्म्री गर्भवती द्वोतो है, तव उसके दो दृयय द्वोने हैं । 
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एक छुद फा भौर दूसरा बालक का । दो हृदय होने के कारण 
उसी इच्छा को दोहद कहा जाता हैं। उसकी इच्छा गर्भ की 
इघ्छा मानी जाती है । जेसा जीव गर्भ में होता है, वैसा ही दोहदद 
भी होता है | दोहद के घच्छे बुरे होने का प्रन्दाडा लगाया जा 
सकता है । श्रेणिक फो कष्ट देवे वाला उसहा पुश्र कोरिफ जब 
गन में घा, तथब उसकी माता छो प्रये पत्ति श्रशित के उलेजे दा 
मास खाने फी इच्छा उत्पन्त हुई थी | दुर्योधन जब गर्म में था 
उसकी माता पो कौरव वश के लोगो के कलेजे खाने यी एच्छा 
है थी । गर्भ में जैसा खालश होता है, वैसा दोहद होता है। 
दोएद पर से प्रन्दाजा लगाया जा सवाता है कि गर्नस्प बल गैसा 
होगा । बालक के भूत भौर भविष्य का पता दोहद से लगे सबता 
है । प्राजकल सायारिक प्रपज्चों का खोका मगज पर प्रणिर होता 
है, पत रखप्न याद नही रहा करते । राधि में नही के बहाय वा 
शब्द जोर से सनाई देता है। इसका प्रर्ध यह यही होता रि रात 
थे नदी जोर या घब्द बरती है। बह संदा-मगान रूप से बत्ती 
है । दिन्तु उस उक्त यावावररा में शॉत्रि होने से एइद सरप्र शाताईं 
ऐसा है । सबप्पय ये दिष्य में नी यही दात है। शारण में ४ 


३ 


|॥ यहि पनशो दोक एरए मे सभ उसने छी शा णो हाय लो 


४ 


न 


तल ऐशा कि उतमे भुरूननतिष्प था शायर झरने शा हो 7 
एप एव।ा है 
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ने करना निरोध का ठीरूराष्ता है । 


गर्म रह जाने के बाद उसकी सम्भाल ने करना निष्करुणा 
है । घारिणी राणी को जब गर्भ था,वह भ्रधिक ठडे,प्रधिक गर्म, पभ्रधिक 
तीखे कड़वे कसायले खट्टे-मीढठे पदार्थों का भोजन नहीं करती थी । ऐसी 
चीजो पर उसका मन भी दौड जाता, फिर भी गर्भ को रक्षा के 
लिए वह अपनी जवान पर काबू रखती थी। वह न श्रधिक जागती, 
न प्रधिक सोती, न प्रधिक चलती भौर न पडी रहती । 


ब्रह्मचर्य का पालन न करने से गर्भ रह जाय, तब यह 
उत्तर दे देना कि बालक के भाग्य में जैसा होगा वैसा देखा 
जायगा, नगाईपूर्ण उत्तर है । इस उत्तर में कत्तंव्य का खयाल नहीं 
है । किसी को पाच रुपये देने हैं । वह लेने वाला कह दे कि तेरे 
भाग्य में होगे तो मिल जायगें, नहीं तो नहीं मिलेंगे | यह उत्तर 
व्यवहार मे नगाई का उत्तर गिना जाता है । इसी प्रकार पहले 
प्रपने ऊपर काबू न रखना श्रौर बाद में कह देना कि जैसा नसीब 
में होगा देखा जायगा, मूर्खता सूचित करता है, केवल मूखंता ही 
नही किन्तु निर्देयता भी सावित होती है ॥ 


है 2५ 
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बाद भ्रन्य वस्तुप्रों की लूट के साथ-प्ताथ स्त्रियों को भी लूटा जाता 
था । उनके साथ खुले श्राम व्यभिचार होता था। घोडा, गाय श्रादि 
की तरह हो स्त्रियो को रखा जाता रहा । अपनी वस्तुश्रो को जैसे 
छिपाकर रखा जाता है, उसी प्रकार श्रौरत्तो को भी बडे यत्न से 
पर्दों भौर बुरको मे छिपाकर रखा जाता था। सुन्दर स्त्रियों को 
तो भौर भी सबकी हृष्टि से बचाकर रखे जाने का प्रयत्न होता 
था | यद्दी उन्तकी परतन्त्रता का एक रूप पर्द के रूप में श्रवब तक 
बगा हुप्रा है । 


स्त्रियों को दासी समझने के विचार कोई नए नही, लम्बे 
समय से ऐसा हृष्टिकोश चला झा रहा है। बौद्ध साहित्य मे भी 
स्न्रियो को हालत बहुत गिरी हुईं रखी गई थी । बडी मुश्किल से 
बाद मे सघ के प्नन्दर स्त्रियों के प्रवेश की श्राज्ञा मिली पर बुद्ध ने 
कहा था कि यह उचित न रहेगा । इस प्रवेश से सध का पतन 
शीघ्र प्लो जायगा । पारसियों के धर्म-प्रन्यों के श्रमुसार पत्नी को 
प्रातः:काल उठकर पति से नौ बार यह पूछना चाहिए कि मैं क्‍या 
कह ? मुसलमानों को चार स्त्रिया तक एक साथ रखने की स्वत- 
न्त्रता है । पुस्पो की प्रतियोगिता में उनके श्रधिकार प्राधे माने गए 
हैं । प्सी प्रकार यहूदी श्रोर ईसाई घर्म मे भी स्त्रियों को पुरुषों 
के मुकाबले मे बहुत कम भ्रधिकार दिए गए । ईसाई-मत में वो 
ज्व्ियों में मात्मा भी नहीं मानी गई । उनके घर्मानुसार पुरुषों की 
स्त्रिया पर शासन करने का श्रपिक्रार है शरीर स्त्रियों का कर्तव्य 
उनवे शामित ड्ोना है । श्रयम-मह्ायुद्ध से पहिले तक उन्हें पादरी 
बनने की श्राज्ञा न थी । 


स्त्रियों को बहुत समय तक परतमस्वथता की वेडियों थे जद 
गर रसा गया । पर्दा उसी का ध्वसावशेप है । पर्दा रखना पूण 
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झुप में रिप्रयों पर अविश्वास रखना हैं। प्रपनी स्थायी बरयु समझ 
हर दूगरों की दृष्टि से बघाकर रखना परे का कार्य था। उन्हें 
एस प्रकार रखा जाना घोर पन्याय है। घी तझ हमारा समाज 
एन भागों से मुक्त नहीं हो पाया । फररवध्प यह प्रथ, प्रत्र तक 
दिद्ामान है ) 


छा समय मे स्पिदों में जारति थी भावता पलली जा रहो 
है । ये सयतस्त्र रूप से सपने प्रषित्रारों को माव बार पृरषों मे 
दासत्य फोी एऐाटने पं शिए प्रव्लशीण है | योग्प में रफ्तस्तता 
प्राप्ति फे जिए माफी प्रांदोलन बिए गए मे । पाने उन्‍हें पुनाथ 
धाएई में वोट देते का प्रधितार नही था पर पोर- पोरे सलटते हुए 
ऊए पहुत से धपिरार प्राप्त ऐो वए। शघाता पाग्यात्य ्थियों वी 
एजलत एस लिहाज से पच्छी है उसे सुदाटले मे भारतोय महि- 
जाए को सियति उतनो टीझा गष्टी है । यशपि उन्हें सनी राणि- 
पंतिश प्रधित्रार हष्त है, पिर भी पहि शी पताना। छनी हुई 
रो । ॥ जर्गी ऐोर धफप्गामिस्यत णी महिराणेन भी इरण। शा 


विजय जिया है घोर वे घरने पघविरशारों रो प्रध्िि को शोचन 
उसी £ 


रेट ] [ जवाहर किरणावशी' 


बिल्कुल नीच न रखी जाए सक्षेप में पर्दा हटाना सदियों से चली 
श्राती हुई दासता के बघन को हटाना है । 


पर्दे के कारण हमारा समाज श्रपग हो गया है । पुरुष धौर 
सत्रो समाज केदो अ्रभिन्न भ्रंग हैं। सामाजिक उन्नति के लिए यह 
ध्रावश्यक है कि दोनो का सम्बन्ध परस्पर सहानुभूति भ्लौर सहयोग- 
पूण रहे । पर्दे के कारण स्त्री झौर पुरुषो को भिन्न-भिन्न-सा कर 
दिया गया है । दोनों के बीच कोई सम्बन्ध नहीं, मिलकर कोई 
कार्य नही कर सकते | किसी समस्या पर दोनो गरम्भीरता से विचार 
भी नही कर सकते । प्रभोी एक स्त्री प्रपते निकट सम्बन्धियों के 
प्रतिरिक्त किसी से बात भी नहीं कर सकती, मिलकर कोई कार्य 
करना तो अभलग रहा । कोई पुरुप भ्रपनी रिश्तेदार-स्त्रियों के 
धलावा शभ्रन्य स्त्रियो से बात नहीं कर सकता । श्रगर किसी स्त्री ने 
किसी श्रन्य पुरुष से कुछ देर ब्य्तें करली तो उनका सम्बन्ध भ्नु- 
चित समभझभा जायगा । उस पर व्यभिचारिणी होने का आझारोप 
लगाया जायगा । कोई पुरुष अ्रपने पर्वित्रतम प्रेत का भी परिचय 
किसी स्त्री को नही दे सकता । इस प्रकार श्रभी तक स्त्रियो भ्रौर 
पुरुषों का कार्यक्षेत्र सवंधा श्रलंग रहा है । उनका समाज भी भिन्न 
रहा | दोनों की सम्मत्ति शऔौर सहयोग से कोई कार्य नहीं किया 
जाता । पति-पत्नी, पिता-पुत्री धौर भाई-बहिन के श्रतिरिक्त स्त्री 
पुरषों का कोई सम्बन्ध ही नहीं रहा और यह भी रिए्तेदारी तक 
ही सीमित रहा । इनके श्रलावः सब रिएते नाजायज समरभे जाते 
हैं | हमारे समाज में इन विचारों से बहुत सकुचितता उत्पन्न हो 
गई है । जहा स्त्री-पुर॒ुषो मे जरा भी मिलना-जुलना सभा-सोसा- 
इटियो में हुप्रा कि वही पर लोग कलियुग का स्मरण करने लगते 
हैं। पति-पत्नी का साथ में कही बाहर भ्रमण फरने जाना भी 
घहुत चुरा सममकका जाता है। इसे निलंज्जता शरीर उच्छ पलतता के 
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पिदाय घोर किसी पा रूप नहीं दिया जाता । 


पर्दा प्रपा की पृष्टि में सयसे महत्त्वपूर्ण तर्क यह दिया 
जाता है कि इसमे ने होने से रिप्र्यों में सदाघार मे शोगा सेरिन 
पट कथन घोर प्रसत्य है । एसमें स्थ्रियों के प्रति पोर प्रत्याय सप्प्ट 
ऐ। भार्तवप के जिन प्रदेशों में पर्दा नहों है, बहा पर्दा बाले प्रदेशों 
से पम सदायार नहीं एेया जाता योरोपीय देशों में पर्दा विलदुस 
मही है, रिकर्या पुर्षों की तरष्ट रतन्त्र घूमती फिरसो है। दे रभी 
पृष्पों ते पष्टी छराह मिलती-जुलती हैं पर यह बहता पतुद्ित मे 
होगा दि उसका भी यारित्र भारतीयों पी प्रपेत्ता न नहों। शा 
दिपे-दिपे जितने दुंराचार ऐोते है, यहा उतने नहीं होते । पणशीरा 
मे दर रपी-पुरप मस्त रहेहे पर घाण्यप है दि यहां कई पुरप परवीस 
एंं तल द्राएगर्य पालन पारते है । प्रप” यह एह जाय शि दिना 
परदे फे पुरष-दर्ग संयम में नहीं रह सरेगा, सद मो पृर्षों थी ही 
परे में रखना उदित शोगा। छगे दशक से दणादे शा यही एश 
मा उपाय है। उनयी पैमझोरी घोर शिद्रिणाघार मे स्ी-दर्ए 
शि बशे एशाए है उस्हें पद मे दरोगा सराणर प्रयाय है। वड 
घाइश्ययाता हैं वि एस भेह-दइर्गरियों थी हार री रपी री व एम 
नो पते छवाया में दाह ये हृद रहा पम्प 


स्का, 


२४४ ] [ जवाहर किरणावली 


जैसा चाहे रख सकते हैं। स्वतंत्र होते ही वे श्रपने-प्रापक्नों मनुष्य 
प्रनुभव करने लगेंगी। उस समय पुरुषो की सत्ता उन पर नही 


चलेगी । पहले से ही वे सहानुभूतिपूर्वक उन्हें उचित सुविधाएं देंगे 
तो ठीक रहेगा । 


जो लोग यह कहते हैं कि पर्दा प्राचीनक्नाल से बडे-बूढो के 
जमाने से घला प्राया है, उन्हे सोचना चाहिए कि प्रगर बडे-बूढों 
के कायदो पर भ्रच्छी तरह विचार करते श्रौर उसके श्रनुसार श्रच- 
रण करते तो तुम्हारी यह हालत नही होती। जितनी विधारशीलता 
से उन्होंने यह प्रथा चलाई थी, उतवी श्राज होती तो इन परिस्थि - 
तियो में पर्दा उठाने में क्षण भर का भी विलम्ब न होता । भिन्न- 
भिन्न परिस्थितियों के श्रनुसार रीति-रिवाजो मे परिवर्तन करते रहने 
में ही बुद्धिमत्ता है। कोरी लकीर पीटने से ही कुछ हाथ नहीं श्राता। 


पुराने समय में लज्जा स्त्रियों का प्ाभूषण समभा जाता 
था । विनय उनका श्रेष्ठ गुण था। पर्दे को श्रथा तो पहले बिल- 
कुल न थी । मुसलमानों के समय के पश्चात्‌ पर्दा प्रारम्भ हुश्ना। 
उत्त समय की परिस्थितियों श्रौर श्राज की परिस्थितियों मे भिन्ता 
है। यह भावश्यक नही कि उस समय जो वस्तु उपयुक्त हो, वही 
ध्राज भी हो। लोग इस हृष्टि से नहीं सोच पाते | उनके दिमाग में 
इतना प्राता हैं कि पर्दा हमारे बडे-बूढों ने चलाया था। जो काम 
उन्होंने किया, जो चीज उन्होंने श्रपने दिम गे से सोची, उस समय 
वही ठीक थी । उनके ऊचे विचारों श्रौर ऊचे श्रादर्शों की श्रोर 
तो किसी को दृष्टि नहीं जाती भोर तुच्छ से तुच्छ बातो पर ग्रुद 
के मकोह़ो सरीसे चिपटते हैं । 


पर्दा उठाने का भय निर्लेज्जता नहीं भौर न भ्रविनय है । 
कौन इन्कार यरता है कि वयू को साध-शवसुर की विवय रसना 
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घाहिए, उनका माना-विता सरीछा ध्ादर झरना चाहिए। पर दया 
दिना मु ह्‌ वके उनका शादर नहीं किया जा सकता । पर्दा उठा देने 
पर रिदयों फो वर्तमान मे उपयोग में प्राने याले निर्जेज्जताप्र्ण 
शरीक पस्थों का, जिनमें घाज उनके विर का एक-गढक बाल दिस'ई 
टला है त्याग पारना पडेंगा। पर्दा उठा देने से पर की ब-त-सी पोर्ले 
एपने पाप समाप्त हो जाएगी | एया एसमे थारोश दरव प्राथोदगाल 
री एथ्ियां पहनती थी ” 


््‌ 


आभूषरा 


>>» »- है.) ७न्‍न्‍-« 


भ्राभूषण स्ट्रियों की धत्यन्त प्रिय वस्तु है। भ्राज से ही 
नही पर प्राचीनकाल से ही झ्ाभूषण स्त्रियों का श्द्भधार है। हां, 
उसकी बनावट श्रथवा रूपो में भले ही परिवतंन होता रहा है । 


यही कारण है कि श्रनेको स्त्रिया तो जेवरों के पीछे इस 
तरह पागल रहती हैं कि भले ही गहस्थी मे उन्हें श्रीर सब सुख 
हो पर श्रगर जेवर नहीं है तो कुछ नहीं है । इस प्रकार की स्त्रियां 
श्राएं दिन सास-ससुर भथवा पति से गहने के लिये कगडती रहती हैं । 


कुछ जातियो में तो इतना भ्धिक जेवर पहिनने का रिवाज 
है कि यह गहना उनके लिये बेडी के समान हो जाता है । हाथ- 
पाव में गड्ढे पड जाते हैं, फिर भी उनका मोह उनसे नहीं छूटता। 
वे दुनियां भर में उनका प्रदर्शन कर उस भारी वजन को ढोती 
फिरती हैं । प्रदर्णन इसलिए कि श्रधिक गहना पहन कर दूसरों को 
दिखाना एक प्रकार की इज्जत समझती हैं । इज्जत का जेवर से 
प्रत्यन्त घनिष्ठ सम्बन्ध समझा जाता है । इसलिए पधिक गहनता 
पहनने वाली श्रौरत को प्राय. ढाइ की नजरों से देसा जाता है । 


ही 


धानूषण इसलिये पहिने जाते हैं कि बहुत दिनों से उनो पहिपने 
बत रियाद चला प्राया है । विसी के कम या बिलगुत ने पहिनते 
पर भी घौरतें घापस में एक दूसरे छी नुक्ताघीनी किया ररतो है । 


श्लियां प्रापम में गहतो से ही एक इसरी था थ्ाय प्रांशा 
इरतों है । जो ज्यादा मना पहने होती ऐ, सद एसमे बात गरतने 
हैं विए उस्वण्यित रती है. ध्लौर जो गरीबिनी नहीं पहुन सी 
, उससे दात परने पी भी प्रायम्यवता नदी समससती । 
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भावार्थ--पतिब्रता फटे चिथडे पहने हो भौर गले में पोत 
भी न हो तो भी हीरे की ज्योति सहश दीप्ति को प्राप्त होती है। 


गहता-कपडा नारी का सच्चा श्राभूषण नही है । नारी का 
श्रेष्ठ श्राभूषण शील है। सीता जब वन मे रही, तब उसने क्या 
गहना पहना था ? द्रोपदी ने विराटनगर में राजा के यहा सैरध्री 
नामक दासी बनकर रानियो की रानी होते हुए भी घर गू थने का 
छीटी से छीटी दासी का काम किया था ।॥ श्राज ऐसी सती-साध्वी 
देवियो के सामने सारा ससार सिर भुकाता है । 


तात्पयं यह है कि बाहरी सुन्दरता के पीछे मत पडो । 
वढिया गहने झ्रोर कपडे नारी के श्राभूपण नहीं हैं । इनसे शरीर 
का ऊपरी सोन्दर्य भले ही कुछ बढ़ जाय, मगर श्रात्मा की सुन्दरता 
का ह्वास होता है । 


नारी की सुन्दरता बढाने के लिए शील का श्राभूषण काफी 

है । उन्हे भौर भाभूषणो का लालच नही ट्लोना चाहिए । बाहरी 
सुन्दरता मत को विगाडने वाली होती है श्लौर मन की पवित्रता 
प्तकररण के शुद्ध करमे वाली होती है । बाह्य सुन्दरता श्रनेक 
कष्टो का निमन्त्रण करती है, भ्रनावश्यक व्ययजनक होती है । 
प्रातरिक सुन्दरता प्रनेक्रो कष्टो का निव।रण करती है व पैसा भी 
सच नही होता । प्रत्येक स्त्री को चाहिए कि श्रात्मा की शोभा 
बढाने वा सतत ग्रयत्त करे | मन की पवित्रता को कायम रखते 
हुए जीवन को उज्ज्वलता-रूपी सुन्दर प्राभूपण से ध्रलक्ृत करे । इस 
मांसपिड ( शरीर ) की सजावट में क्‍या पडा है ” नारी की सच्ची 
महत्ता भ्रौर पूजा शील से होगी । शील श्राभूषणो का भो प्राभुपणा 

है | गढ़नों में सुन्दरता देराने वाली नारी प्रात्मा के सद्गुणाभूपण 
को कमो नहीं देत पाती। त्याग, सम प्रौर सादगी में जो धुन्दरता 


ते 


प्राभूपण ] [ २४९ 
0, बह बाहरी प्राभूपणों में यहा ? 


रामघनस्प्जी जब वतवास गए, तब सीता भी उन्ही के साथ 
या दो पर्ची गई । भरत उसे सपय पपने ननिष्ठाल में थे। वहां मे 
पाने पर छब उन्हे माजूम हुप्रा कि राम, लक्ष्मण पश्लोर सीता यन 
॥] पले गये, तथ उन्होंने ध्पनी माता मेँ दैयी को उहुत रठोर घन्‍्गे में 
परशारा धोर रामइरद जी वरगैरद को याविस लाने के लिए प्रजाजनों 
पे साप थब को रवाना हुए । यहा पटउने पर उन्होने रामचन्ट 
शो मे लोट घलने शा धत्यमा दी पाग्रह दिया पर रामचरट शी 
सजी गही (० । निरपाय हो उन्‍होंत भानी सीता 


२५० ] [ जवाहर किरंणावली 


अपने भाई की क॒द्र कम करते हैं । यह सुहाग-विन्दी श्रापके भाई 
के होने से ही है । क्‍या श्राप अपने भाई की भ्रपेक्षा रत्नो को भी 
बड़ा समभते हैं ? श्रापका ऐसा समभना उचित नही है । 


भरत ! आप प्रकृति की शोर देखिये ! जब रात गहरी 
हीती है तो भ्रोस के बूद पृथ्वी पर गिर कर मोती के गहने बत 
जाते हैं। लेकिन उषा के प्रकट होते ही प्रकृति उत गहनो को 
पृथ्वी पर ग्रिरा देती है . जैसे प्रकृति यह सोचती है कि इन गहनो 
का शज़ार तमी तक ठीक था, जब तक उषा प्रकट नही हुईं थी । 
प्रव उषा की मौजूदगी में इनकी क्‍या श्रावश्यकता है ? यही बात 
मेरे लिये भी है । जब तक वन-वासरूपी उपा प्रकट नहीं हुई थी, 
तब तक भले हो श्राभूषणों की पश्रावश्यकता रही हो, श्रव तो 
सौभाग्य को सूचित करने वाली इस सुहांग-विदी में ही समस्त 
भ्राभूषणों का समावेश हो जाता है । यही मेरे लिये सब श्ज्ञारों 
का शज्भार है। इससे श्रधिक की मुझे श्रावश्यकृता नहीं है। ऐसी 
स्थिति में श्राप क्यो व्याकुल होते हैं ? श्रापको मेरा सुहाग देखकर 
ही प्रसन्न होना चाहिए । 


बहिनो से यही कहना है कि सीता जी ने जिन गहनों को 
हसकर त्याग दिया था, उत गहनों के लिए तुम श्रापस्त में कमी 
मत लडो । जब प्रात्मा सदगुणों से श्रलकृत होती है तो शरीर को 
विभूषित करने की श्रावश्यकता ही नहीं नहुती । सीता श्रोर राम 
के प्रति भापके हृदय में इतनी श्रद्धा क्यों है? उन्दहीने त्याग न 
किया होता तो जो गौरव उन्हे मिला है, वह कभी मिल सकता 
था ? त्याग के बिना कोई किसी को नहीं पूछता । 


कुदा चित्‌ कहा जाय कि घर में नगे हाथ श्रच्छे नहीं लगते 


२५३ ] [ जवाहर किशणावली 


सुकोमल वस्त्र पहन कर भूले में भूल रही है। भोजन के समय 
भोजन करती है श्रौर विलास भे डूबी रहती है । उसी ग्हस्थी मे 
दूसरी वाई कमंशीला है। वह श्यगार की परवाह नहीं करती, 
नाज-नखरो में दिल नहीं लगाती । घर को साफ-सुथरा रखती 
है । बच्चो की शभ्रशुचि मिटाकर उन्हे नहलाती है, स्वच्छ वस्त्र 
पहनाती है, उनके भोजन की उत्तम व्यवस्था करती है । 


भाप इन दोनो मे किसे श्रच्छा भ्रमझती हैं? किसे जीवन- 
दात्री मानती हैं ? 


इस प्रकार जीवन में बाह्य शारीरिक सौन्दये श्रौर विलास 
को प्रधानता देने वाले का दुनिया में कोई मूल्य नहीं । मूल्य वो 
भ्राष्यात्मिक पवित्रता भौर स्वच्छता का है | जो जितना ही शरीर 
से उदासीन श्र हृदय से पवित्र होगा, उसी का जीवन सफल ध्ोर 
मुल्यवान्‌ है । पवित्र जीवन ही उसका वास्तविक सौदयें है । 


सीता के सम्बन्ध में बुद्धिमती स्त्रियां कहती हैं-सीता ने 
क्षमा का नौलडा हार पहन रखा है । ऐसा ही द्वार हमे पहनना 
चाहिए । यद्यपि कंकेयी की वर-याचना के फलस्वरूप उनके पति 
को श्रौर उनको वन जाना पड रहा है, फिर भी इनके चेहरे पर 
रोप का लेशमात्र भी कोई चिन्ह नही दिखाई देता । उनकी मुद्रा 
कितनी शात शौर गम्भीर है | श्रगर उनमें धर्य नहीं होता तो वह 
तुम्दारी तरइ रोने लगती | श्रगर वह श्रपनी श्राख टेडी करके कह 
देती कि मेरे पत्ति का राज्य लेने वाला कोन है तो किसका 
साहस था कि वहु राज्य ले सके । सारी श्रयोत्या उनके पीछे थी । 
लथ्मग्य उनके परम सहायक थे श्रौर वे श्रकेते ही सबके लिए काफी 
थे। गीता घाहती तो मिथिला से फौज मगवा सकती थी लैकित 


२५४ [ जवाहर किरणाव 


बहिनो ! सीता ने मरि-जडे करशॉफूल त्याग कर उर्ती 
शिक्षा के जो कर्णफूल पहने हैं, उन्हें ही हमे पहनना चाहिए ; 
सीता विदेहपुत्री है भौर विदेह भात्मज्ञानी हैं । सीता ने उन्हीं $ 
शिक्षा ग्रहण की है । 
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मैं जब गृहस्थावस्था मे था, तब की बात है । मेरे गाँव मे 
एक घूढ़े ने विवाह करना चाहा। एक विधवा बाई की एंक लडकी 
थी । बूढे ने वृद्धा के सामने विवाह का प्रस्ताव उपस्थित किया | 
मगर उसने भ्रौर उसकी लडकी दोनों ने उसे भस्वीकार कर दिंयों। 
कुछ दिनो बाद उस बूढ़े की रिश्तेदार कोई स्त्री उस बाई के पार 
भाई झ्रौर उसे वबहुत-सा जेवर दिखला कर बोली-तुम्द्दारी लडरी 
का विवाह उनके साथ हो जाएगा तो उसे इतना जेवर पहतने की 
मिलेगा । लालच में श्राकर विधवा ने भ्रपनी लडकी का विर्वोई 
उस बूढ़े के साथ कर दिया । 


मेवाड की भी एक ऐसी ही घटना है । एक घत्ती वृद्ध के 
साथ एक कन्या का विवाह होना निश्चित हुआ । समाज-हुधार 
ने लडकी की माता को ऐसा न करने के लिये समभराया | लडकी 
की माता ने कहा कि पति मर जाएगा तो क्या हुश्रा, मेरी लडकी 
गहने तो सूब पहिनेगी । 


श्राप ही बताइये ? उक्त दोनो विवाह किसके साथ हुए ! 
घन के साथ 

पति के साथ तो नहीं ?? 

नहीं ॥ 


घन ही टन कन्याश्रों का पति बना ! 


२५६ ] [ जवाहर किरणावली 


दिनो के लिए भीख सागी जाती है और उन प्लाभूषणों से हीतता 
का अनुभव करने के बदले महत्त्व का अनुभव किया जाता है। 
क्या यह घोर भ्ज्ञान का परिणाम त्ही है ? प्ाभूषण न पहनने 
वाले यूरोपियन क्या हीन-हृष्टि से देखे जाते हैं ? फिर श्रापको ही 
'प्रपती सारी महत्ता श्राभूषणो मे क्‍यों दिखाई देती है ” 


प्राभुषणों से लादकर बच्चों को खिलौना बनाना आप पसन्द 
करते हैं, पर उनके भोजन की श्रोर श्रक्षम्य उपेक्षा रखते हैं। यह 
कसी दोहरी भूल है ? जरा प्पने बच्चे का खाना किसी शरंग्नज 
बच्चे के सामने रखिये। वह तो क्या, उसका बाप भी वह भोजन नही 
खा सकेगा, क्योकि हमारा भोजन इतना चटपटा होता है कि बेचारे 
का मुह जल जाय । 


बच्चो को झ्राभूपषण पहनाने का श्रापफ्रा उद्देश्य क्‍या है” 
इसके दो ही उद्देश्य द्वों सकते है । एक तो श्रपने बालक फो सुन्दर 
दिखाना शझथवा श्रपनी श्रीमन्ताई प्रकट करना । मगर ये दोनों 
उद्देश्य भ्रमपूर्ण हैं | वालक तो स्वभाव से ही सुन्दर होता है । वह 
निसर्ग का सुन्दरतर उपहार है । उसके नैसगिक सौन्दर्य को श्राभू- 
पण दवा दैते हैं, विक्रत कर देते हैं ! जिन्हे सच्चे सोन्दर्य की 
परस है, वे ऐपे उपायो का श्रवलम्बन नहीं करते । विवेकवान्‌ व्यक्ति 
जड-पदार्थ लादकर चेतन की शोभा नही बढ़ाते । जो लोग प्राभूल 
पणो में सोन्दर्य निहारते हैँ, कहना चाहिए कि उन्हें सीन्दर्य का 
ज्ञान नहीं है। वे सजीव बालक फी श्रपेक्षा निर्जीव श्लाभूषण को 
प्रधिक चाहने हैं | उनकी झर्चि जडता की प्रोर श्राक्ृप्ट हो रही हैं । 


प्रगर अपनी श्रीमन्‍्ताई प्रकट करने के लिए बालक की 
शधानूपग पहता कर रिलोनसा बनाना चाहते हो तो रवायथे की हृद 
हा गई। प्पनी श्रीमस्ताई प्रश्ट करने के लिए निर्दोष बालक का 


प्रागूषण] [ २५७ 


पीवन ययो विर्षात्ति में ठालते ह्वो ? जिसे प्रपनी पनादयता का 
प्रशेण है, शो प्रपने पन को नहीं प्रा सकता, यह किसी प्रस्य 
एपाप हे बाहुर निकाल समता है । उसके लिए प्रपनी प्रिय मतान 
है प्राणों को सबाट मे टालना यया उचित है ? 


इच्चो को प्राभूषण पहनाने से मनोवैश्वानिक दृष्टि से प्रनेक 
(निया ऐती है। परन्तु एक प्रत्यक्ष ह्वानि प्राप सभी जानते ६ । 
गागी ऐो शप्रोत्तत कई दालको छो हत्या द्ोतो ऐ । एप्प पो पट- 
शा! धाये दिम पटती रहती है । फिर भी घाप प्रपना दर्रा नी 
(ैत, घए दितमे प्ाश्यर्य को दात है ? पभापका विख्ेक एह५ है? 
दए मर फाशुत ऐगा ? 





(० 


विधवा बहिनों से 





आ्रापके घर मे विधवा बहिनें, शीलदेविया हैं । इनका भ्रादर 
करो । इन्हे पूज्य मानो । इन्हे खोटे, दुःखदायी शब्द मत कह्ढी । 
ये शीलदेविया पवित्र हैं, पावन हैं। ये मगलख्प हैं । इनके 
शकुन शभ्रच्छे हैं। शील की मूर्ति क्‍या कभी श्रमगलमयी ही 
सकती है ? 


समाज की मूर्खता ने कुशीलवती को मगलमयी झोर शील- 
वती को श्रमगला मान लिया है । यह कैसी भ्रष्ट बुद्धि दै ? 


याद रखो, श्रगर समय रहते न चेते श्रौर विधवाधों की 
मान-रक्षा न की, उतका निरन्तर भ्रपमान करते रहे, उन्हें ठुकराते 
रहे तो शीघ्र ही अभधर्म फूट पडेगा । श्रादर्श घूल मे मिल जायगा 
झोर भाषको ससार के सामने नतमस्तक होना पडेगा । 


विधवा या सुहागिन बहिनो के हृदय में कुविचार उत्पन्न 
होने का प्रधान कारण उनका निकम्मा रहना है । जो बद्दिनें 
काम-काज में फंसी रहती हैं, उन्हे कुविचारों का शिकार होने का 
प्रवशाश नहीं मिलता | 


विधवा बहिनों से ] [ २५६ 


दिपदा बहिनीं के लिए घर्खा प्रच्छा साधन माना गया है, 
दर प्राप सोग सो उसके फिरते में वायुकाय की हिंसा का मद्दापाप 
भावों | । प्रापको यह विचार पद्दा है कि प्रगर विधयाए नियम्मी 
रशपर एधर-उपर भटवाती किरेंगी श्लौर परापाचार झा पोषण 
बरेंगी तो कितना पाप होगा ? 


दिनों | शोल प्रापका महान्‌ पर्म है । डिन्‍्हनि शील वा 
पादन दिया है, ये प्रात स्मरणशीय छन गई है। भाव घर पा 
पादग बरेगी तो साक्षात्‌ मगलमृति बा जाएगी 


रत्मी । स्मरश रखो--छसम सती ऐ_, शसद्ाघारिशी हो, 
एदिददा णी प्रतिमा शो | एुसारे वियार उदार घोर एफत होने 
भाहिए । मुगारी एृत्टि पता पी प्ोर एशी नहीं जानी घाहिए । 
एशिले ! (सात हारो पर्दे घारण घरों 

शत के शायादा दी हो सश्ती । दर्म हिसवा धमोए एथप 
एऐसे दाषणा इंछों ? 


सर्प पर्म- गाए 
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उसके सदगुणों पर श्रवलम्बित है । वही नारी की वास्तविक प्रतिष्ण 
है। भाभूषणो से शभ्रपनी प्रतिष्ठा का दिखावा करने श्रपके सदगुणों 
का भ्रपमान करना है | श्राप सोचती हैं कि बिना भाभूषणों है 
विधवा भ्रच्छी नही लगती, इसलिए भाभूषण पहनती हैं। पर मैं 
कहता हूँ--विधवा बहिन के मुख-मडल पर जब ब्रह्माचयें का तेज 
विराजमान होगा तो उसके सामने श्राभूषणो की झाभा फीकी पढ़ 
जाएगी । चेहरे कौ सोम्यता बलात्‌ उसके प्रति झादर का भाव 
उत्पन्न किये बिना नहीं रहेगी। उसके तप, त्याग भौर सयम ऐे 
उसके प्रति अ्रसीम श्रद्धा का भाव प्रकट हुए बिना नहीं रहेगा। 
इसमे क्या प्रतिष्ठा नही ? सच पूछो तो यही उत्तम-ग्रुण उसकी 
सच्ची प्रतिष्ठा के कारण होगे। ऐसी श्रवस्था में कृत्रिम-प्रतिष्ठ 
के लिए वेधव्य-घर्म के विरुद्ध गइईने श्रादि की श्रावश्यकता नहीँ 
रहेगी । इसीलिए मैं कहता हू--पश्रात्मा के सदगरुणो का सत्याताए 
करने वाली इन रीतियों का श्राप बिल्कुल त्याग कर दें, श्रौर सयभ 
से जीवन बिताए । 


/ 


४ 


विविध विषय 
प्र 
१-सच्चा श्र गार 


बहनो रो करतलो ऐसो सियार, 
जिससे होमो भव-जल पार । 
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मन का मैल उतारे बिना न तो शुद्धि हो सकती है भ्ौर न मुक्ति 
मिल सकती है । इसलिए कहा जाता है कि पानी से मैल उतारने 
मात्र े कुछ न होगा, मन का मैल उतारो । 


केवल जल से मैल उतार लेने से कुछ नहीं होगा, मत क्के 
राग-ह षघर्पी मैल को साफ करो । 


स्त्रियों मे राग-दष के कारण ही श्रापस में भगडे होते हैं । 
जो स्त्रिया राग-दष से भरी हैं, वे भपने बेटे को तो बेटा मानती 
हैं पर देवरानी के बेटे को बेटा नहीं समझती । उनमे इतना क्षुद्रता- 
पूर्ण पक्षपात होता है कि पपने बेटे को तो दूध के ऊपर की 
मलाई खिलाती हैं भ्ौर दैवरानी या जिठानी के लडके की नीचे का 
सारहीन दूध देती हैं । जो स्त्री इस प्रकार राग-द्वप के मल से 
भरी है, वह सुख-चैन कैसे पा सकती है ? राग-हढे ष को हटाकर 
मन, वचन की शुद्धता में स्तान करना ही सच्ची शुचि है । 


जो स्त्री ऊपर के कपडे तो पहने है मगर जिसने भात्मीं 
के सम्यग्हप्टिख्पी वस्त्रों को उतार फौका है, वह ऊपरी उस्त्रो कै 
होते हुए भी नगी-सी ही है। जिसके ऊपर विद्या्ूपी वस्त्र नहीं 
हैं, उसकी शोभा सुन्दर वस्त्रो से भी नहीं हो सकती । कृत्य-प्रकृत्य 
के ज्ञान को विद्या कहते हैं भ्रौर स्त्री के लिए यह विद्या ही मिंगार 
है । श्रविद्या के साथ उत्तम वस्त्र तो और भी ज्यादा हानिकारक 
ट्टीने हैं । 


किसी स्त्री का पति परदेश से था। उससे श्रपनी पत्नी की 
पत्र भेजा । पत्नी पढी-लिखी नहीं थी । वह किसी से पत्र पढव्ाति 
या वियार +र ही रही थी कि बढ़िया वस्पत्रों से सुसज्जित एक 
सहापुरुव उबर होकर निकले । स्त्री पत्र लेकर उनके पास पहुची । 
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चुडेल कहलाती हैं । वास्तव में परस्पर मेल-मिलाप से रहना ही 
कैश सवारना है । श्रापस में मेलरूपीकेश सवार कर न्याय को मांग 
निकालो भ्र्थात्‌ु परस्पर मेल होने पर भी भनन्‍्याय की बात मत 
कहो । न्‍्याय की बात कहो । न किसी का हक छीनो, न खांध्रो। 
हो सके तो श्रपना हक छोड़ दो । इतना नहीं बन सकता तो कंम 
से कम दूसरे का हक हजम मत करो। जो स्त्रियां ऐसा करती हैं, 
समभना चाहिए कि उन्हीं की माग निकली हुई है। ऐसी देवियों 
को देवता भी नमस्कार करते हैं । 


स्त्रिया परों में महावर लगाती हैं । किन्तु सच्चा महावर 
क्या है ? हृदय में घैयेंहड्पी महावर लगाझ्नो। इसी प्रकार ललांट पर 
यश का तिलक लगाश्रो । कम से कम ऐसा कोई काम मत करो 
जिससे लोक में श्रपयश होता हो । इस लोक श्रौर परलोक में निंदा 
करने वाला कार्य न करना ही स्त्रितो का सच्चा तिलक है। 


स्त्रिया श्रपना सिंगार पूरा करते के लिए गाल पर कस्तूरी 
या काजल की एक बिन्दी लगाती हैं । वह तिल कहलाता है | 
किन्तु वास्तव में श्रपता एक भी क्षण व्यर्थ न जाने देना ही सच्चा 
तिल लगाना है । गन्दे विचारों मे समय जाने से ही भनेक खरा- 
विया होती हैं । 


परोपकार की मिस्सों लगाप्नो। केवल दांत काले कर लेने 
से कया लाभ है? एक स्थरी झ्पनी मिससी की शोमा दिखलाने के 
लिए हसती रहती है श्रीर दूसरी हसती नही है किन्तु परोपकार में 
लगी रहती है । इन दोनों में से परोपकार करने वाली ही अप्रच्छी 
मममी जाएगी । जो निठलली बैठी दात मिकाला करती है, उस्ते 
कोई भी नहीं कहेगा, चाहे मिससी कितनी दही बढ़िया क्‍यों न लगी 
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७ दात्तव में परोपकार की मिस्सी लगाना ही सच्चा सिगार है । 


पतिप्रता फे काजल में भी शक्ति हातो है | पिल्तुपाल ने 
एए भोजाई पे वहा था--में बनढा बना है भाभी मेरी परासों 
9 शाज्म प्रा दा । उसकी भौजाई ने बहा ग्रविमरतों का ब्याहने 
है हुए घपिरार पहीं हैं, पयोकि वह तुम्द चाहती नहीं है। जो 
शव ही नही उच्च ब्याएने वा प्रधिकार पुरप वी नहीं है। एसी 
(एड मे मै नुगय वाजल नहीं प्राजुगो । मने बालल प्राज दिया 
शेर एम पे 6 कोर पा गये तो मेर काजल या प्रषमान ए्ॉया । 


हा 
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हाथों की शोभा मेहदी लगाने से नहीं होती, बल्कि घर पर ध्ाए 
हुए गरीबो को निराश व अपमानित न करके उन्हें दान देने पे 


ट्ोती है । 


शुभ विचारों की फूलमाला घारण करनी चाहिए, वनस्पति 
के फूलों की माला पहनना तो प्रकृति की शोभा को नष्ट करता 
है। इसी प्रकार मुख मे पान-बीडा दबा लेने से स्त्री की प्रतिष्ठा 
नही बढती । प्रतिष्ठा बढाने के लिए स्त्री को विनय सीखना 
चाहिए । 


भारत की स्थत्रियो मे विनय की जैसी मात्रा पाई जाती है, 
झन्य देशों मे नहीं है । यूरोप की स्त्रियों मे कितनी विनयशीलता' 
है, यह बात तो उस फोटू को देखने से मालूम हो जायगी, जिसमें 
रानी मेरी कुर्सी पर डटी हैं शोर बादशाह जाज॑ उनके पास नौकर 
की भांति खडे हैं ! भारत की स्त्रियो मे इतनी भ्रशिष्टता शायद 
ही मिले । 


इस सब सिगार पर सत्सगति का इत्र लगाना चाहिए । 
कुसंगति से यह्व सव पृव्वोक्ते सिंगार भी दृषित  द्वो जाता है | 
ककेयी भरत की माता होने पर भी मथरा की सगति के कारण 
बुरी कहलाई । 


२-कत्त व्य-ग्रकत्त व्य 


प्राज कत्त व्य-भकत्त व्य के विषय मे बडी उलटी समभ हों 
रही है | लोगों ने न जाने किस प्रकार शपनी कुछ घारणाए बना 
सी हैं । वाजार से घी लाने में पुण्य है श्लौर घर पर गाय कीं 
पालन यारके घी छत्पन्न करने में पाप है, ऐसा कई लोग समभतें 
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देता है, कया कहता हूं श्रौर किस शभ्राघार सै कहता है. इस बात को 
वे समभने का कष्ट नहीं उठाते । उन्हें कौन समभाए कि साधु का 
करत्त व्य जुदा होता है श्रौर ग्रहस्थ का धर्म जुदा है । दोनों की 
परिस्थितियां इतनी भिन्न हैं कि उनका कत्त व्य एक नहीं हो सकता | 
साधु कभी सावद्य भाषा का प्रयोग नहीं करता । 


शास्त्र में प्रतिपादित कर्तव्य क्या है भौर भाघुनिक श्राविं- 
काए' उसे किस रूप में समझती हैं, इस बात का विचार करने से 
झाश्चय होने लगता है। कोई-कोई श्राविका घक्‍क्री न चलाने की 
प्रतीज्ञा लेती है । वह समझती है--“चक्‍क्री नहीं चलाऊंगी तो पाप 
से बच जाऊंगी ।” मगर उन्हें यह विचार नहीं श्राता कि झ्ाठा तो 
खाना ही पड़ेगा, फिर वह पाप से कैसे बच जायगी ? 


मैं तो यहां तक कहता हैं कि मशीन से श्राटा पिसवाने की 
प्रपेक्षा हाथ से पीसकर खाने मे कम पाप होता है । इसका कारण 
यह है कि हाथ से पीखघने मे यतना रखी जा सकती है । पीसते 
समय गेहूँ श्रादि मे कोई जीव-जन्तु गिर जाए तो उसे बचाया जा 
सकता है | चक्की के पाटों के बीच में छिपे हुए जीवों की रक्षा 
की जा सकती है । हाथ से इतना श्रधिक श्राटा नही पीसा जाता 
कि उसका बहुत श्रधिक सग्रह हो जाए।। 


३-मशीन का श्राटा 


धभी कुछ दिनो पहले तझ गरहस्थ बहिनें श्रपने हाथ से 
झाटा पीसती थी । घनाढ्य श्रौर निर्भे का इस विषय में कोई 
भेद नहीं था | शरौर के लिए किसी न किसी प्रकार के शारीरिक 
व्यायाम को जरूरत होती ही है । नीरोग रहने के लिए यह श्रत्या- 
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मालूम होता हो, लेकिन किसी भी दृष्टि पै वह लाभप्रद नहीं है। 
सस्कार की हृष्टि से भी वह भ्रत्यन्त हेय है। बम्बई में सुता था 
कि मछली बेचने वाले लोग जिस टोकरी से मछलिया रखकर बेचते 
हैं, उसी टोकरी में गेहू लेकर पन-चकक्‍्की में प्रिसाने ले जाते हैं। 
सछली वाली टोकरी के गेहू जिस चक्की मे पिसते हैं उसी मे दूसरे 
गेह पिसते हैं। लोग यों तो छुप्माछ्ृत का बडा ध्यान रखते हैं लेकिन 
पन-चकक्‍्की में वह छुप्माछुत भी पिस कर चूरा-चूरा हो जाती है । 
क्या मछली वाली टोकरी के गरेहू का श्राटठा पनचककी में रह कर 
ध्राप लोगों के झाटे मे नही मिलता होगा ! शौर वह भादा बुरे 
सस्कार नही डालता होगा ? 


भाप डाक्टरो की राय लेंगे तो वह झापको बतलायेंगे कि 
पन-चक्‍कफी का श्राटा हानिकारक है । 


इसके सिवाय हाथ की चक्की से भ्रल्प-भ्रारम्भ से कार्मे 
चलता था, लेकिन पनचक्की से महा-पभारम्भ होता है। 


पनचक्की से ग्रृहस्थ-जीवन की एक स्वतन्त्रता नष्ट हो गई 
झौर परतन्त्रता पैदा हो गई है । 


४--बिना छना पानी 


गर्मी और वर्षा के कारण श्ाटे मे भी कीडे पड जाते हैं, 
जल में भी कीटे पड जाते हैं श्रौर ईघन में भी । लोग घमे-ध्यात 
तो करते हैं, परन्तु इन जीवों की रक्षा करने मे श्नौर हिंसा के 
घोर पाप से वचते में न मालूम क्यों श्रालस्य करते हैँ ? बढे-बडे 
मटको में मरा हुमा पानी कई दिनो तक खालो नहीं होता । पहले 
से भरा हुप्रा पानी में दूसरा पानी डालते रहते हैं। कदावितु पहले 
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जैन और क्या वैष्णव सभी ग्रन्थों मे रात्रि-मोजन को त्याज्य माना 
गया है । जिसने रात्रि-भोजन त्याग दिया है, वह एक प्रकार से 
तपस्या करके अनेक रोगो से बच रहा है । रात्रि-भोजन त्यागने 
से बहुत लाभ होता है । प्लेग के कीड़ो का जोर दिन में उतत्ना 
नहीं होता, जितना रात्रि मे होता है। रात्रि मे प्लेग के की्ड 
प्रबल हो जाते हैं, दिन में सूर्य की किरणो से या तो वह नष्ट हो 
जाते हैं या प्रभावशील हो जाते हैं । डाक्टरो भौर शास्त्रकारों का 
कथन है कि जो भोजन रात्रि में रहता है, उसमे भ्रनेक प्रकार के 
कीटाणु पैदा हो जाते हैं । इस प्रकार रात्रि का भोजन सब प्रकार 
से भ्रभक्ष्य होता है । मगर खेद है कि कई भाई चार पहर के दिन 
मे तो भोजन नहीं कर पाते भ्रोर रात्रि मे ही फुर्सात पाते हैं । 


रात्रि-भोजन की बुराइ्यां इतनी स्थूल हैं कि उन्हें प्रधिक 
समभाने की आवश्यकता नहीं जान पडती । रात्रि में चाहे जितना 
प्रकाश किया जाय, अश्रन्धेरा रहता ही है । बल्कि प्रकाश को देख 
कर बहुत-से कोर्ड भरा जाते हैं श्रौोर वे भोजन में गिर जाते हैं। 
प्रगर एक दम श्रन्धेरे मे भोजन किया जाय तो झ्राकर गिरने वाले 
जीवजन्तुश्नो का पता लग ही नदी सकता । इस प्रकार दोनो भव॑- 
स्थाश्रों मे रात्रि-भोजन करने वाले प्रमक्ष्य भक्षण शौर हिंसा के पाप 
से नह्टी बच सकते । रात्रि-मोजन के प्रत्यक्ष प्रतीत होने वाले दीपो 
फा दिग्दर्शन कराते हुए हुए श्राचार्य हेमचन्द्र ने कहा है--- 


मेघां पिपीलिका हन्ति, यूफा फ़ुर्याज्जलोवरस्‌ । 
कुरुते मक्षिफा वान्ति, कुष्ठरोगं च फोलिकः ॥। 
फण्टको दारुखण्ड चु, वितनोति गलव्यथाम्‌ । 
व्यञ्जनान्तनिपतितस्तालु, विध्यति वृश्चिका ॥। 
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कर सकता है ? एक उदाहरण लीजिये-- 


जेनी रात को नहीं खाते है, सुन चातुर भाई। 
हठ करके किसी ने खाया, क्या नसीहत पाई ॥ 
रामदयाल सागर में हकीम था, उसकी थी नारी । 
प्यास लगी पानी की उसको, रात थी अन्धियारी ॥। 
सकड़ी उससें पड़ी श्रान कर, जहरी थी भारी । 
जहरी मकड़ी गई पेट में, हो गई दुखियारी ॥ 
पेट फूला ओर सूजी सारी, 


वेद औषधि करी तैयारी । 
नहीं लागे कारी ॥ 


छह महीने में सुई निकली, सागर में भाई ॥ह5०॥ 


भाप इस कविता की शाब्दिक श्रूटियो पर ध्यान न देकर 
उसके भावों पर ध्यान दीजिए। रात्रि-भोजन से होने वाली हानियों 
के उदाहरण पहले के भी हैँ भौर भाज भी श्रमेक सुने जाते हैं । 
धघागर के हकोम ने रोगो पर हिकमत चलाई, लेकिन रात्रि का 
भोजन नहीं त्यागा । नतीजा यह हुझा कि उसे श्रपनी स्त्री से हाथ 
धोता पढ़ा । भ्राजकल के वैज्ञानिक भी राध्रि-मोजन को राक्षसी 
भोजन कहते हैं । रात्रि में पक्षी भी खाना-पीना छोड देते हैं । 
पक्षियों मे नीच समझे जाने वाले कौवे भी रात में नहीं खाते । 
हां, चमग्रीदड रात्रि को याते हैं, परन्तु क्या भाप उन्हे श्रच्छा सम- 
भते हैं ? ध्राप उनका पनुकरण करना पसन्द करते हैं ? 


सारांश यह है कि राधि-भोजन धहिसा भ्रौर स्वास्थ्य दोनों 
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पत्नी को दासी बता कर रखना एसके प्रति ध्रस्याथ होगा । स्वाभा- 
विक रूप से यह प्रश्न उठता है कि स्त्री श्रौर पुरुष की शिक्षा में 
भिन्नता होनी चाहिए भ्रथवा नही ? 


५-शिक्षा की रूपरेखा 


यह निश्चित है कि पति चाहे कितना ही घन झ्रजित करता 
हो भ्रगर उस पैसे का उचित उपयोग न किया जाय तो बहुत हानि 
होने की सम्भावना है। भ्गर घर की व्यवस्था उपयुक्त नहीं, स्वच्छता 
की शोर कोई लक्ष्य नहीं, उचित सन्तानपोषरण की व्यवस्था नहीं तथा 
खान-पान को सामग्री का इन्तजाम नही तो फौटुम्बिक जोवन कभी 
सफल ओर सुखी नही रह सकता। श्रगर गृहिणी शिक्षिता होकर 
प्राफिस मे पतिदेव की तरह क्लर्की करे भौर उनकी सनन्‍्तान सदैव 
दुखी रहे तथा सभी प्रकार की प्रव्यवस्था हो तो क्‍या वह दाम्पत््य 
जीवन सुखी होगा ? एक सफल ग्रहिणी होना ही स्त्री का कर्त्त व्य 
है। पति पत्नी दोनो ही श्रगर भिन्न-भिन्न क्षेत्र मे श्रपना-भपना 
कत्त व्य श्रच्छी तरह प्रा करते रहे, तभी ग़हजीवन सुखी हो सकता 
है । पति का श्राफिस का कार्य उतना ही महत्त्वपूर्ण है, जितना स्त्री 
का भोजन बनाना । किसी का भी कार्य एक दूसरे से हीन नही । 
स्त्रियों को सृशिक्षित होकर भ्रपनी ग्रहस्थी को स्वर्ग बनाने श्रौर भ्रपनी 
सन्‍्तान को गुणवान्‌ बनाकर सत्सस्कारी करने का उपक्रम करना 
चाहिए । स्त्रियों की शिक्षा निश्चित रूप से पुरुषों से भिन्न प्रकार की 
होनी चाहिए। साधारण रूप से सभी शिक्षित स्त्रियों को सफल ग्रृहिणी 
बनने मे सीता सावित्री का श्रादर्श श्रपनाना चाहिए । किन्हीं विशेष 
' परिस्थितियों मे कोई स्त्री भ्रथप्राप्ति मे भी पत्ति का हाथ बटा 
सकती है, भपनी सुविधा और योग्यता के प्रनुसार । पर स्त्रियों के 
विना गृहस्थी सुव्यवस्यित नहीं रह सकती भौर उन्हे इस भोर 
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हुआ देखकर चाय न पीने के कारण जीवित रहने वाला बहुत 
घबराया । उसने सोचा--कही मुझे पर ही कोई झाफत नप्रा 
पडे । थाने मे इत्तता करने पर पुलिस तहकीकात करने श्राई | 
उस जीवित बचने वाले ने कहा--ये सब लोग चाय पी-पी कर 
सोये थे । जान पडता है, चाय में ही कोई विषैली चीज मिली 
होगी । इनकी मृत्यु का और कारण मालूम नहीं होता । पुलिस- 
भ्रफसर ने चायदानी देखी तो मालूम हुप्ना कि चायदानी की नली 
में एक छिपकली जमी हुई थों, जो चाय के साथ उबल गई भौर 
उसके जहर से सभी पीने वाले प्वपने प्राणों से हाथ घो बैठे । 


कोद (विडवाल) की ठकुरानी ने दिन भर एकादशी का 
व्रत किया भौर रात को फलाह्वार करने लगी । ठकुरानी ने केवल 
एक ही ग्रास खाया था कि भयकर रोग हो गया । श्रनेक प्रकार 
की चिकित्सा करने पर भी वह न बच सकी । 


श्रस्तंगते दिवानाथे श्रापो रुधिरमुच्यते । 

अन्न सांससभ प्रोक्त', भार्कण्डेयमहषिणा ॥। 
यहां सूर्य डूबने के पश्चात्‌ श्रत्ष को मास श्रौर पानी को 
रुघिर के समान बतलाया गया है । यह चाहे भ्रालकारिक भाषा 
हो, फिर भो कितने तीखे शब्दों में रात्रि के भोजन-पान का त्याग 


बतलाया गया है [ झतएव रात्रि-भोजन के प्रनेक विध दीपो का 
विचार करके श्राप उसका त्याग करें । 


६-चाय 


बाय का प्रचार बहुत हो गया है । चाय का प्रचलन हो 
भत्रे गया हो मगर समझदार लोगो का कहना है. कि चाय हरि 
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७-सच्ची लज्जा 


ध्राजकल की बहुत-सी स्त्रियां घृघट श्रादि से ही लज्जा की 
रक्षा समभती हैं, किन्तु वास्तव में लज्जा कुछ भ्रौर ही है। लज्जा- 
वती अपने श्र ग-प्रग को इस प्रकार से छिपाती है कि कुछ कहा 
नही जा सकता । लज्जावती कंठी होती है, यह बात उदाहरण से 
समझ लीजिये-- 


एक लज्जावती बाई पतिद्बत धर्म का पालन करती हुई 
प्रपना जीवन बिताती थी । उसने यह निश्चय किया था कि मेरे 
साथ जो भी कोई रहेगी, उप्ते भी मैं ही शिक्षा दूगी। उसकी 
शिक्षा सै मुहल्ले की बहुत-सी स्त्रियां सदाचारिणी बन गई । 


उसी मुहल्ले में एक भ्लौर श्रौरतत थी, जिसका स्वभाव इससे 
एकदम विपरीत था । यह पूर्व को तो वह पश्चिम को जाती थी । 
वह प्रपना दल बढाने के लिए स्त्रियों को भरमाया करती। उद्त 
पनिन्रता की निन्‍दा करती, उसकी सगति को बुरा बतलाती भौर 
कहती--'ध्ररी, उसकी सगत करोगी तो जोगिन बन जाप्ोगी | 
खाना-पीना श्रोर मौज करना ही तो जीवन का सब्ते वडा लाभ हैं! 


कुछ स्त्रिया उप्त निलेज्जा श्रौर घूर्तास्त्री की भी बातें सुनने 
वाली थीं, पर ऐसी थी कम ही। सदाचारिणी की वातें सुनने वाली 
बहुत थीं । यह देसकर उसे बडी ईर्या होती श्रौर उसने उ8 
सदाचारिणी की जड़ खोद फौकने का निश्चय कर लिया । 


यह सदाचारिणी वाई बडी लज्जावती थी, मगर ऐसी नहीं 
श्र घर में ही बन्द रहे श्रौर औौर बादर ने निकले । बह 
काम बरने ये लिए बाहर भी जाती थी । जब वह बाहर तिके 
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कलक लगाकर उसके प्राण ले सकू तो मेरे रास्ते का काटा दूर 
हो जाए। मगर कलक क्‍या लगराऊं ? झौर कोई कलक लगाने पर 
तो उसका साबित करना कठिन हो जाएगा । क्यो न॒ मैं भपने 
लडके को ही मार डालू' भौर दोष उसके माथे मढ दू' । लोगो को 
विश्वास हो जायगा श्रौर उसका भी खात्मा हो जायगा ।' 


इस प्रकार ऋरतापूर्ण विचार करके उसने अपने लडके के 
प्राण ले लिये । लडके का मृत शरीर उस सदाचरिणी के मकान के 
सामने कुए में फैक भाई । इसके बाद रो-रो कर, बिलख-विलस 
कर भपने लडके को खोजने लगी। हाय ! मेरा लडका न जाने 
कहा गायब हो गया है ! दूसरे लोग भी उसके लडके को ढूंढने 
लगे । भ्राखिर वह लोगो को उसी कुए के पास लाई जिसमे उसने 
लडके का शव फँका था। लोगो ने कुए' को ढूढ़ा तो उसमे से बच्चे 
की लाश निकल श्राइं । लाश निकलते ही दुराचारिणी उस सदा” 
चारिणी का नाम ले-लेकर कहने लगी-- हाथ ! उस भगतन की 
करतूत देखो । उस पापिनी ने मुभसे बैर भजाने के लिए मेरे 
लडके को मार डाला ! डाकिन ने मेरा लाल खा लिया ।। द्वाय ! 
मेरे लडके को गला घोटकर मार डाला ।॥ 


प्राखिर न्यायालय मे मुकदमा पेश हुश्ना । दुराचारिणी नें 
सदाचारिणी पर अपने लडके को मार डालने का श्रभियोग लगाया | 
सदाचारिणी को भी न्यायालय में उपस्थित होता पडा । उसने 
सोचा--वटी विचिन्न घटना है | मैं उस लडके के विपय में कुछे 
नहीं जानती, फिर भी मुझ पर हत्या फा प्रारोप है । खैर कुछ भी 
हो, धमियोग का उत्तर तो देना ही पडेगा । 


फुलटा स्त्री ने श्रपने पक्ष के समर्थन में कुछ गवाइ भी पेश 
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सदाचारिणी--भ्गर धर्म न जाने योग्य बात दै तो साफ 
क्यो नहीं कहते ? 


वजीर--तुम्दारे खिलाफ यह झारोप है कि तुमने लडके को 
मारा है। न मारने की बात केवल तुम्हीं कहती हो, पर तुम्हारी 
बात पर विश्वास कैसे किया जाय ? अ्रपनी बात पर विश्वास 
कराना है तो नंगी होकर मेरे सामने भ्रा जाभो । इससे मैं समझ 
लूगा कि तुमने मेरे सामने जैसे शरीर पर पर्दा नहीं रखा, उसी 
प्रकार बात कहने मे पर्दा न रखोगी । 


सदाचारिणी--जिसे मैं प्राणो से भी श्रधिक समभती हूं,ठस 
लज्जा को नहीं छोड सकती शोर झ्ाापका भी यह कत्त॑ष्य नहीं 
है | प्राप चाहे तो शूली पर चढा सकते हैं--फासी पर लटकाने 
का प्रापको धषिकार है, परन्तु लज्जा का त्याग मुझ से न हो 
सकेगा । 


इतना कहकर वह वहां से चल दी। वजीर ने कहा- 
देखो, समझ लो । न मानोगी तो मारी जाप्योगी ॥! सदाचारिणी 
ने कहा--'भ्रापकी सर्जी । यह शरीर कौन हमेशा के लिए मिला 
है । भ्राखिर मनुष्य मरने के लिए ही तो पैदा हुश्रा है । 


वजीर ने सोच लिया--'यह स्त्री सच्ची भौर सती है ।' 


इसके बाद वजीर ने कुलटा को बुलाकर वही कहा--6ुम 
मेरी एक बात मानो तो तुम जीत जाश्रोगी ।” 


कुलटा--मैं तो जीती हुई हू ही । मेरे पास बहुत से 
सबृत हैं । 


(ज़वाहर किरणावली 


बन्धन मे तभी बंध सकते हैं, जब वे श्राजीवन ब्रह्मचये-पालन फ्री 
झपनी श्रशक्तता अनुभव कर लें, लेकिन श्राज के विवाहो मे ऐसे प्रनु- 
भव के लिये समय ही नही श्राने दिया जाता । सिर्फ जैन-समाज मे 
ही नही, पर भारत की सभी जातियो में पुर्प और स्त्री युवक-युवती 
होने से पूव ही विवाहित कर दिये जाते हैं । श्रधिकाश बालक 
बालिकाप्नो के माता-पिता अ्रपने बच्चो का विवाह ऐसी अवस्था मे 
कर देते हैं, जबकि वे वालक विवाह की प्रावश्यकता,उसकी जवाव- 
दारी और उसका भार समभने के श्रयोग्य ही नही, परन्तु उससे 
भनभिज्ञ ही होते हैं। यह अ्रवस्था वालक-वालिकाश्रो के खेलने- 
कूदने योग्य है पर माता-पिता बच्चो का खेल देखने के साथ ही 


विवाह का खेलभी देखने की लालसा से अपने नस्‍्हे बच्चों का 
भविष्य नष्ट कर देते हैं । 


भ्रभागे भारत मे, ऐसे-ऐसे बालक-बालिकाग्नो के विव"ह सुने 
जाते हैं, जिनकी अ्रवस्था एक चर्ष से भी कम होती है । श्रपने बालक 
या बालिका को दूल्हे या दुलह्वित के रूप मे देखने के लिए लाला- 
यित मा-बाप अपनी जवाबदारी और सतान की भावी उन्नति, सब 
को बाल-विवाह की अ्रग्ति से भस्म कर देते हैं किन्तु यह सर्वेथा 
अनुचित है । ऐसे माता-पिता अपने कर्तव्य को भुलाकर बालक भौर 
वालिकाप्नों के प्रति अन्याय करते हैं। श्रपने क्षरिशक सुख के लिये 
अपने बालकों को भोग की धघकती हुई ज्वाला में भस्म होने के 
लिये छोड दैते हैं शोर श्रपती सतान को उसमे जलते हुए देखकर भी 
भाप खड़े-खडे हसते हैं तथा यह भ्वसर देखने को मिला, इसके 
लिये श्रपना भ्रद्ोमाग्यग समभते हैं । किन्तु माता-पिताओं के लिये 


यह सर्वथा अनुचित है। उनका कत्तव्य भ्रपनी सतान को सुख देना 
है, दुख देना नही । 


धाजकल भ्रषिकाश लोगो को यह भी पता नही है कि हमारा 
है! 
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शास्त्र के अनुसार पहला घधम्मे लज्जा है। 'जहां लज्जा है, वही दया 
है। मैंने दोनों की लज्जा की परीक्षा की । पहली बाई ने मरता 
स्वीकार किया, पर लाज तजना स्वीकार न किया । वह घमंशीला 
है । इस दूसरी ने मुझे भी कलक लगाया धौर फिर लाज देने को 
तैयार ह्वो गई । यह | देखकर इसे पिटवाया तो लड़के की छुत्या 
फ्रना स्वीकार कर लिया ॥ 


सारा मामला बदल गया । सच्चरित्रा बाई के सिर मढा 
हुआ कलंक मिट गया । बादशाह ने सच्चरित्ना को धन्यवाद देकर 
फहा--भाज से तुम मेरी वहिन हो ।' 


लज्जा के प्रताप से उस वाई की रक्षा हुई | वह लाज 
तज देती तो उसके प्राण भी न बचते । बादशाह ने कुलठा को 
फांसी की सजा सुनाई झ्लौर सदाचारिणी से कहा--वहिन ! तुम 
जो चाहो, मुझसे माग सकती हो । 


सदाचारिणी बाई ने उठकर कह्ा--श्रापके श्रनुग्रह के लिए 
झाभारी हू । में भाषके भादेशानुसार यही मागती हू कि यह बाई 
मेरे निमित्त से न मारी जाय । इस पर दया की जाय । 


बादशाह ने वजीर से कहा--तुम्दहारी वात बिलकुल सत्य 
है । जिसमे लज्जा होगी, उसमे दया भी होगी । इस वाई को 
देखो । पभपने साथ बुराई करने वाली की भी कितनी भलाई कर 


रही है! 


बादपाह ने सदाचारिणी बाई की वात मान कर कुलटा को 
दामा-दान दे दिया । कुलटा पर इस घटना का ऐसा प्रमाव पढ़ा 
कि उसका जीवन एकदम बदल गया । 


३८६ ] [ जवाहर किरणावदी 


स्वच्छ रखो । इसप्लै परमात्म-दर्शन हो सकेगा ॥ 


द-द्रोपदी की विदाई 


शुभ मुह॒तं मे द्रौपदी का विवाह हुझा । द्रुपद भौर झृष्ण ने 
पांडवो को खूब सम्पत्ति दहेज में दी । द्रोपदी प्रन्य रानियों है 
साथ भ्रपनी सास कुन्ती के पास गई । 


द्रौपदी के परिवार वालो को भौर खास तौर पर उसकी 
माता को विदाई के समय कितना दुःख हुभा होगा, यह बात भुक्ते- 
भोगी ग्ृहस्थ ही समझ सकते हैं । लडकी की विदाई का करुए 
दृश्य देखा नहीं जाता । कन्या का वियोग हृदय को हिला देता 
है। साधारण घरो मे भी कन्या की विदाई के समय कोलाहल 
मच जाता है तो राजकुमारी द्रौपदी की विदाई का किन शब्दों में 
वर्णन किया जा सकता है ! 


द्रोषपदी की माता ने द्रोपदी को दिलासा देते हुए कहा” 
वेटी, जैसे में भ्पने पिता का घर छोड़ कर शझ्राई हूं, उसी प्रकार हूं 
भी घर छोडकर ससुराल जा रही है । यह तो लोक की 
परम्परा ही है । इसका उल्लधन नहीं किया जा सकता । तेरे 
जैसी पुत्री पाकर मैं निहाल हुई हूं, भब भपने कुल की लाज रखता 
तेदे हाथ की बात है । तूने मेरे स्तनों का दूध पीया है, इसलिए 
ऐसा कोई काम मत करना, जिससे मेरा मुह काला हो । भपने 
जीवन में कोई भी भ्पवाद न लगने देना । 


श्रच्छी माता ऐसी ही शिक्षा देगी। वह बतलाएंगी कि तुमे 
पति, मास, सधुर भौर नोकरों-चाकूरों के साथ कैसा शिषप्टतापुर्ण 
स्यवह्टार करना चाहिए । कोई समझदार माता भ्रपनी लड़की को 


प्रश्त सुनकर गुरुजी ने शास्त्र निकालकर बताया । उसमें 
लिखा था कि गौतम स्वामी के प्रश्न करने पर भगवान्‌ ने उत्तर 
दिया कि इस शरीर में तीन झ्ग माता के, तीन श्रग पिता के 
श्रोर शेष भ्रग दोनों के हैं । मास, रक्त शौर मस्तक माता के हैं । 
हाड, मज्जा श्रौर रोम पिता के हैं । शेष भाग माता और पिता 
दोनो के सम्मिलित हैं । 


माता ने कहा-बेटा | तेरे शरीर का रक्त श्रौर मास मेरा 
है । हमारी चीजें हमे देदे और इतने दिन इनसे काम लेने का 
भाडा भी चुकता कर दे । 


यह सब सुनकर बेटे की भ्रांख खुनी। उसे माता भौर पिता 
के उपकारों का ख्याल श्राया तो उनके प्रति प्रबल भक्ति हुई | बह 
पश्चात्ताव करके कहने लगा--मैं कुचाल चल रहा था । कुसगति के 
फारण मेरी बुद्धि मलिन हो गई थी । इसके बाद वह गुरुजी के 
चरणों मे गिर पड़ा भर कहने लगा--माता-पिता का उपकार तो मैं 
समझे गया पर उस उपकार को समभाने वाले का उपकार समझ 


सकता कठित है । प्ापके शभ्रनुग्रह से मैं माता-पिता का उपकार 
समझ सका हू । 


कहने का भ्राशय यही है कि मातृत्व को समझने के लिये 
संवप्रथम माता-पिता के प्रति श्रद्धा की भावना लाझो । 


भले ही पुत्र कितना भी पढा-लिखा क्यो न हो, बुद्धि-वैभव 
फ़ितना ही विशाल क्यो न हो, समाज में कितनी ही प्रतिष्ठा क्यो 
मे हो, फिर भो माता के समक्ष विनम्रता घारण करना पुत्र का 
फत्त व्य है । भगर पुत्र विनीत है तो उसके सदगुणो का विकास 
ही होगा । प्रतिष्ठा में वृद्धि ही होगी । ह्ास होने करी तो कोई 
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स्थान एक ऐपी सस्क्ृति ले रही है, जिसके गर्भ मे घोर भशाति, 
घोर श्रसतोष, घोर नास्तिकता भोर विनाश ही भरा हुआप्ना है। 
द्रौपदी को मिली हुई शिक्षा भारतीयों के लिए इस समय बहुत उप- 
योगी साबित हो सकती है । 


देने योग्य को देना” का भ्रर्थ यह है कि व्यवहार मे किसी 
को उधार देना ही पडता है | ऐसा उघार देने का समय प्राने पर 
या किसी और प्रकार से देने का समय झाने पर जो देने योग्य हो 
उसे भ्रवश्य देना । किन्तु उसे देना जो उधार लेकर भाग न जाय 
झौर न लड़ने पर ही भामादा हो जाय ॥ 


त् देने योग्य को न देना इसका भ्राशय यह है कि जो 
लेकर देना ही न सीखा हो, उसे मत देना। यह हमारी वस्तु 
वापिस लौटा देगा या नहीं, यह बात सोच-बविचार कर ही किसी को 
देना भौर जो दी हुई वस्तु का दुरुषयोग करता हो उसे भी मत 
देता | जैसे--बालक ने चाकू मागा शोर उसे दे दिया तो वह भपना 
हाथ काट लेगा । रोप में झ्ाकर किसी ने भ्रफीम मांगी भौर उसे 
दे दी तो वह प्रात्महत्या कर लेगा । इसलिए देने से पहले सुपात्र- 
कुपात्र का ध्यान रखना । न देने से तो ऐसे को थोडा ही दुस 
होगा मगर दे देने से घोर अभ्नर्थ हो सकता है भोर फजीता ग्रतम 
होता है । 


कुछ लोगो को ऐसी श्रादत होती है कि वस्तु मौजूद रहते 
भी वे मूठ बोलते हैं-- कह देते हैं, मेरे पास नहीं है । इस प्रकार 
मूठ बोल कर कुपात्र बनने को क्‍या झावश्यकता है । देने का मन 
न हो तो सच-सच ययों नहीं कह देते कि हम देना नहीं चराहते। 
प्रपनी उत्तु के लिए, जो कुपाव है, उसे कुपाव न फहकर स्वय मूठ 
बाजने के झारण कुपात्र बनना भ्च्छी बात नहीं है। हाँ, योग्य रो 


/॒ 
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उसने दीनता एवं नम्नता के साथं झापसे याचता की झौर झांपने 
उसे भिडक दिया तो वह श्रतिथि अपनी नम्नता से पृण्य लेकर 
जाता है शौर प्ापको पापी बना जाता है । 


ब्नीोपदी की माता ने उसे इस प्रकार की शिक्षा दी | वहीं 
जो दूसरी स्त्रिया मौजूद थी, वे समभती थीं कि महारानी हम सभी 
फो शिक्षा दे रही हैं । द्रीपदी की माता तथा शअ्रन्य सभी कुठुस्त्रीर 
जनो की भाखें श्रांसुश्नो से भरी हुई थीं । 


जब कन्या पीहूर से ससुराल जाती है तो पीहर को देख 
करके वह सोचती है--मैं इस घर के शभांगन में खेली हू भर भाज 
यही घर छूट रहा है । भ्रदृष्ट मुझे भर कही ले जा रहा है | 
जीवन भे जिन्हे अ्रपना माना था, वे पराये बनते जा रहे हैं भौर 
जिन्हें देखा नही, जाना नहीं, उन्हे भात्मीय बनाना होगा ! स्त्री 
जीवन की यह कसी विचित्रता है, मानो एक ही जीवन मे स्त्री के 
दो,एक-दूसरे से भिन्न थोवन हो जाते हैं। क्षण भर में 'ममता का क्षेत्र 
बदल जाता है !! 


तत्त्व की दृष्टि से देखा जाय तो जो बात स्त्री के जीवन 
में घटित होती है, वह मनुष्य मात्र के जीवन मे, यहां तक कि 
जीवमात्र के जीवन में घटित होती है । भन्तर है तो केवल यही 
कि स्त्री-जीवन की परिवर्तन-घटना श्राखों फे सामने होती है, जब 
कि दूसरो की श्राखो से भोकल होती है । इतना श्रन्तर होने पर 
भी पसली चीज दोनो जगह समान है । इससे कोई इन्कार नहीं 
कर सकता । श्राज जिन्हें तुम प्रपना मान रहे हो, वे क्‍या भ्रतादि- 
काल से तुम्हारे हैं श्रोर अ्रनन्त काल तक तुम्हारे रहेंगे ? 


भत्तजन कहते हैं--हम भी कन्या हैं। संसार हमारा 
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में जो बात श्रा रही थी, वही तुमने भी कही है ! मैं भी इसी 
समस्या पर विचार कर रहा हू । । 


भिन्न-सा करके कोशलराज, 
राज देते हैं तुमको श्राज । 
तुम्हें रुचता है वह अधिकार, 
राज्य है प्रिये भोग या भार । 


सीता कहती है--मेरे श्वसुर श्रापको राज्य क्या दे रहे हैं 
मानो भाईयों को श्रापस में श्रलग-भ्रलग कर रहे हैं-जुदाई दे रहें 
हैं । कया ग्रापको ऐसा रुचिकर है ? श्राप उसे चादइते हैं ? भाष॑ 
राज्य को प्रिय वस्तु समभते हैं या भार मानते हैं ? 


सीता की भाति ग्राज की बहिने भी क्या देवरों के विषय 
में ऐसा ही सोचती हैं? राज्य तो बडी चीज है, कया तुच्छ से तुच्च 
वस्तुप॥ने को लेकर ही देवरानी-जेठानी मे महाभारत नहीं मन 
जाता ? वे भाई-माई के बीच कलह की बेल नहीं वो देती ? क्या 
जमाना था वह, जब सीता इस देश में उत्पन्न हुई थी? सीता 
जैसी विचारशील सती के प्रताप से यह देश धन्य हो गया है ! 
भाज क्या स्थिति है ? किसी कवि ने कहा है-- 


एक उदर का नीपज्या, जामण जाया वीर । 
श्रीरत के पाले पडचा, नहिं तरफारी में सीर ॥। 


बहिनो ! श्रगर घ॒र्मे को जानती हो तो इस बात का विचार 
रलो कि भाई-भाई में भेद न पटने पाने । 


सीता ने राज्य प्राप्ति के समय भी इस बात का विभार 
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(िगि वा। वह राज्य को भार मान रही है। सगर झाज क्या 
जाई प्रोर क्या भौजाई, जरा-जरा-सी बात के लिए छल-कपट 
इरते नहीं चुकते ? 


रामचन्द्र, सीता से कहने लगें--प्रिये | तुम वास्तव में 
पाधारण स्त्री हो । तुम बडे भाग्य से मुझे मिली हो। स्त्रियो पर 
शबरणतपा यह दोषारोपण किया जाता है कि वे पुरुष को 
गिर देती हैं, पुष को ऊर्वंगामी नही बनते देतीं-उसके पल काट 
तो हैं, श्रौर यहां तक कि पुरुष को नरक मे ले जाती हैं । मगर 
बातकी, तुम भ्रपवाद हो। पुरुष कौ प्रगति मे बाघा डालने वाली 
'जियां भरौर कोई होंगी, तुम तो मेरी प्रगति ही हो ! तुम मेरी 
५ पहायिका हो । जो काम मुभसे श्रकेले नही हो सकता, वह 
उनहारी सहायता से कर सकू गा । 


जानको | से स्वय राज्य को भार मानता है । वह वास्तव 
ही है | मैं राज्य पाना दड़ पाना समभता हूँ । भ्रगर वह 
की बात समझी जाय तो सिफ इसलिए कि राज्य कै द्वारा 
पैवा फरने का भ्रवसर मिलता है | जो राजा न होकर 
जा की सेवा कर सकता है, उसे राज्य की भ्रावश्यकता ही 
जि है? सम्भव है, भेरे सिर पर यह भार पश्॒भी न पझावे, कदा- 
गो भाया तो भी में भपने भाइयो के साथ लेशमात्र भी भेदभाव 
| करूगा। इम जिस प्रकार रहे, उसी प्रकार रहेंगे, भवघ का 
पप्य गया, इन्द्र का पद भो मुझे भपने भाइयों से प्रलहदा नही 
क्र्‌ सकता | 


भार 
प्ोमाग्य 
शैजा की 


११९-बारीक वस्त्र 


शो स्ति घील को ही वारी फा सर्वोत्तम भाभूषण 
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समभती हैं,उनके मन में बढिया वस्त्र भौर हीरा-मोती के प्राभूषणों 

की क्‍या कीमत हो सकती है ? उन्हे इन्द्राणी बना देने का प्रलोभव / 
भी नहीं गिरा सकता । शील का सिगार सजने वाली के लिए यह 

तुच्छ--भ्रति तुच्छ है। सच्ची शीलवती अ्रपने शोल का मूल्य देकर 

उन्हे कदापि लेना नही चाहेगी । 


भ्रौर बारीक कपडे ! निलेज्जता का साक्षात्‌ प्रदर्शन है। कुलीन 
स्त्रियों को यह शोभा नह्ठीं देते । खेद है कि श्राजकल वारीक 
वस्त्रों का चलन वढ गया है। यह प्रथा क्‍या प्राप भच्छी 
समभते हैं ? नहीं । 


मगर भ्ाज तो यह बडप्पन का चिह्न बन गया है। णो 
जितने बडे घर की स्त्री, उसके उतने ही बारीक वस्त्र | बडपणन 2 
मानो निलंज्जता मे ही है? क्‍या बारीक वस्त्र लाज ढक सकते 
हैं ? इन बारीक वस्त्रो की बदौलत भारत की जो दुर्दशा हुई है, 
छसका वयान नहीं किया जा सकता | 


मोटे कपड़े मजदूरी करना सिखाते हैं और मद्दीन कपडे मज- 
दूरी करने से मना करते हैं । महीन कपडा पहनने वाली वाई 
धपना बच्चा लेने मे भी सक्रोच करती है इस, डर से कि वहीं पूल 
न लग जाय । इस प्रकार बारीक वस्त्रों ने सन्तान-प्रेम भी छुष्टा 
दिया है । 


१२-पति को सीख हर 


एक होशियार वकील भोजन करने बैठा था । इतने हें 
उसका एक सवकियल ग्राया और उसने पचास हजार रुपये के नोट 
बकीख के सामने रख दिये। वकील ने भपनी चतुराई का गर्व प्राट 
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करते हुए प्रपनी पत्ती की 'भोर निगाह फेरी । मगर पत्नी मुह 
प्रोगे हाथ लगा क्र रुदन कर रही थी। वकील ने रोने का कारर 
पृष्ठा । कहा--'क्यो, झपते घर किस बात की कमी है ? देखे 
प्राज हो पचास हजार श्राये हैं । मैं कितना होशियार हूँ और मेः 
कितनी ज्यादा कमाई है, यह सब जानतै-बुमकते भी तुम रो रही द्वी! 


वकील की पत्नी ने कहा--मैं तुम्हें देखकर रो रही हूं । 
वकील-क्यो ? मैंने कोई बुरा काम किया है ? 


चकील-पत्नी--भापने सच्चे को भूठा श्रौर -भूठे को स 
बनाया है । यह क्या कम खराब काम है ? धाप पचास हज: 
लेकर फूले तही समाते, मगर जिसके एक लाख डूब गये भोर ए 
ताख घर से देने पडे, उसके दुख का क्‍या पार होगा ? मुझे न 
मालूप था कि आप इस प्रकार पाप का पैसा पाकर झानन्द म 


रहे हैं। 


वकील--हमारा घन्धा ही ऐसा है । ऐसा न करें तो क 
फेसे घले ? 


पलौ--भाप सत्य को शभसत्य बनाते हैं, इसके वदले स 
को सत्य बनाने की ही वकालात क्यो नही करते ? सच्चा मुकद 
ही में तो क्या प्रापका काम नहीं चलेगा ? मैं चाहती हूँ कि ४ 
प्रतिज्ञा ले लें भविष्य मे फोई भी फूठा मुकदमा भाप हाथ 
नहों लेंगे । 


२९५ | [ णजवांहर किरशापैधी 


श्राज उसे कितना दु.ख हो रहा होगा ! श्राज मैं भ्रपने वाबचातुर्य 
से व्यायाघीश के सामने भूठे को सच्चा श्लौर सच्चे को भूठा सिद्ध 
करने मे सफल भी हो जाऊं किन्तु जब परलोक मे मुर्के पुण्य-पाप 
का हिसाब देना पड़ेगा, तब क्या उत्तर दूगा ? कहा भी है :-: 


होयगो हिसाब तब सुख से न आधे ज्वाप्र । 
सुन्दरा कहत लेखा लेगो राई-राई को ॥। 


वकील की बात सुनकर मवक्किल भी चकित रह गया भौर 
कहने लगा--वास्तव में वकील-पत्नी एक सत्यमूर्ति है, जिसने पचास 
घुजार को भी ठोकर लगा दी । 


बहिनो, भन्‍याय के पथ पर चलने वाले पति को इस प्रकार 
सन्‍्मार्गं पर लाने का प्रयत्न करो । 


१३-गर्भवती का कत्त व्य 


प्राजकल के श्रधिकांश नर-नारियों को गर्भ-सम्बन्धी ज्ञान 
नहीं होता परन्तु भगवतीसूत्र मे इस विपय की धर्चा की गई है। 
बहां यट्ट बतलाया गया है कि है गौतम ! माता के श्राष्टार पर 
ह्टी गर्म के बालक का भाहार निर्मर है | माता के उदर में रस- 
एहरणी नलिका होती है । उसके द्वारा माता के श्राहार से बना 
रस बालक को पहुचता है श्रीर उसी स_ बालक के शरीर का 
निर्माण होता है । 


बहुत-सी गर्मबती स्त्रियां भाग्य के भरोसे रहती हैं शोर 
गर्म के विषय की जानकारी नहीं करठी। इस श्रज्ञान के कारण 
कमी-की गर्भतय बालक पोर गर्मवती स्त्री दोनों को हानि उठातीं 
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पती है। बालक को श्रांखों देखते काटना या मारना तो कोई 
रह नहीं करता पर ध्रज्ञान के कारण बालक की मौत हो जाती 
| प्रोर माता के प्राण संकट में पड़ जाते हैं, यह सहन कर लिया 
जात है । 


गौतम स्वामी ने प्रश्तत किया है-“गर्भ का बालक मल-सूत्र 
हा त्याग भी करता है? भगवान्‌ ने उत्तर दिया हैगर्भ का 
बालक माता के भोजन से से रस-भाग को दी ग्रहण करता है । 
उस सार रूप रस-भाग को भी वह इतनी मात्रा में ग्रहण करता 
है कि उसके शरीर के निर्माण मे ही सारा लग जाता है। गर्मस्थ 
बालक भराहर के खल-माग को लेता ही नहीं है। श्रतएव उसे 
मत्मृष् नही प्राता । 


भगवान्‌ के कथन का सार यह है कि गर्म के बालक का 
प्राहर माता के प्राहार पर ही निर्भर है । माता यदि भत्यधिक 
खट्च-मीठा या चरपरा खाएगी तो उससे वालक को हानि पहुंचे 
बिना नहों रहेगी । जैसे कैदी का भोजन जेलर के जिम्मे होता है, 
जैलर के देते पर ह्दी कंदी भोजन पा सभ्ता है, भ्रन्यथा नही, द्ट्सी 
प्रकार पेट-रूपी कारागार में रहे हुए वालक रूपी कैदी के भोजन 
की जिम्मेदारी माता पर है । गर्मस्थ वालक की दया न करने 
दाले मां-बाप घोर निर्देय हैं, बालक के घातक हैं। फोई-कोई 
बहते हैं कि श्रेशिक की रानी घारिशी ने भपने ग़रभ फी रक्षा की 
सो बह मोह प्नुकृम्पा का पाप हुप्ना लेकिन घारिणी के विषय में 
पस्ष का पाठ है कि घारिणी रानी गर्भ की ध्रनुकम्पा के लिए 
भेष, दिन्‍्ता भौर मोह नहीं करती है बयोकि क्रोद करने से 
इाउइ भोधी होता है, भय करने से बालक डहररोक बन जाता है 
घोर मोह करते से छोनी होता है। इसीलिए घारिणी ते सब दुगुं स्ों 
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का त्याग कर दिया था। भाण्चय तो यह है कि प्नुकम्पा के 
विरोधी इत दुगुणो के त्याग को भी दुगुण कहते हैं ) मोह के 
त्याग को भी मोह--अनुक्म्पा कहने वाले समझदार (? ) लोगो को 
कौन समझा सकता है ? 


, जो स्त्रिया गर्भवती होकर भी भोग का त्याग नहीं करती 
हैं, वे श्रपने पैरो पर श्राप ही कुल्हाड़ी मारती हैं । इस नीचता से 
बढ़कर भ्रौर कोई नीचता नह्टी हो सकझ्ृती | नैतिक हृष्टि से ऐसा 
करना घोर पाप है झौर वैद्यक की दृष्टि से श्रध्यन्त प्रहितकर है । 
पतिव्नता का भर्थ यह नही है कि वह पति की ऐसी प्राज्ञा का 
पालन करके गर्मेस्थ बालक की रक्षा न फरे । माता को ऐसे प्रव- 
सर पर सिहनी बनना चाहिए, शक्ति बनना चाहिए भौर ब्रह्मचर्य 
का पालन करके बालक की रक्षा करनी चाहिए । 


गर्भवती स्त्री को भूखा रहने का घर्म नहीं. बतलाया गया 
है। किसी शास्त्र मे ऐसा उल्लेख नही मिलता कि किसी गर्भवती 
स्त्री ने भ्रनशन तप किण था ! जब तक बालक का प्राह्मर माता 
के भ्राहार पर निर्मर है, तब तक माता को यह भ्रधिकार नहीं कि 
पह उपवास करे। दया मूल गुण है झोर उपवास उत्तर गुण है। 
हल भुएण का धात करके उत्तर गुण की क्रिया करना ठीक नद्दी। 


१४-पुत्री-पृत्र 


प्राज पुत्र का जन्म होने पर तो हर्ष भर पुत्री का जन्म 
होने पर विपाद धनुभव किया जाता है, पर यह लोगों की 
नाप्तममी है । पुत्री के बिना जगतु स्थिर ही फंसे रह सकता है ? 
प्रगर किसी के भी घर पुत्री का जन्म न हो तो पुत्र बया प्राफाश 
मं टपऱने सग्रेगे ? सामाजिक व्यवस्था की विपमता के कारण पृत्र- 
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पुत्री में इतना कृत्रिम भ्रन्तर पड गया है-। पर यह समाज का दूषित 
पक्षपात है । जिस पेट से पुत्र का जन्म होता है, उसी पेट से पुत्री 
का । फिर पुत्री को हीन क्यो समझा जाता है ? सासारिक स्वार्थ 
के वश मे होकर भौरो की तो बात कया, पुत्री को जन्म देने वाली 
माता भी पुत्री के जन्म से उदास हो जाती है ! ऐसी बहिौवनो से 
पूछना चाहिए कि क्‍या तुम स्त्री नही हो ? स्त्री होकर भी स्त्री 
जाति के प्रति श्रभाव रखना कितनी जघन्य मनोवृत्ति है? कई स्त्रियों 
के विपय में सुना गया है कि वे पुत्र होने पर खाने-पीने की जैसी 
बिन्‍्ता रखती हैँ, वैसी पृत्री के होने पर नहीं रखती। जहा ऐसे 
तुच्छ विचार हो, सन्‍्तान के भ्रच्छे होने की क्‍या धाशा की जा 
सवाती है प्रोर सस्कार का कल्याण किस प्रक्नार हो सकता है ? 


सुवचन 


स्त्रियों फो या तो भविवाहित रह कर परमात्मा की भावना 
में रहना दाहिए या फिर ऐसे कुलदीपक को जन्म देना चाहिए 
णे यु शो यशस्वी शोर प्रणसा या पान्न बना दे । फेदल भोग 
इतना स्त्री का यत्त स्य नहीं है । 

हो पे ध्ि श्र 
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हरिश्चन्द्र का नाम घर-घर में प्रसिद्ध है। इन शक्तियों की सहायता 
से ही उन लोगों ने प्रलौकिक कार्य कर दिखलाए' हैं। जैसे शरीर 
का श्राधा भाग बेकार हो जाने पर सारा ही शरीर बेकार हो 
जाता है, वैसे ही नारी की शक्ति के अब्रभाव मे चर की शक्ति 
काम नहीं करती ।* 


ध्ठ धठ छछ ् 

वही पत्नी श्रेष्ठ गिनी जाती है, जो पत्ति मे भनुरक्त रहे 
झौर भपने कुटुम्बी-जनो को श्रपने श्रादर्श व्यवहार से भाकपिंत 
कर ले ।' 


छ 72 ध् छठ. 


भाये-वालाझों में लज्जा का गुण होना स्वाभाविक है। पर 
लज्जा का श्र घृ'घट ही नहीं है । लज्जा घूघट में नहीं, नेत्रो में 
निवास करतो है । घूघट मारने वालियो में हो भ्रगर लज्जा होती 
तो वे ऐपते वारीक वस्त्र ही क्‍यों पहनती, जिनमे सारा शरीर दिखाई 
देता हो । मद्दीन-वस्त्र पहनकर घूघट निकालना तो एक प्रकार का 
छल्र है कि कपडे भी पहनें रहे भ्ौर शरीर कुछ छिपा भी न रहें! 
इन महीन कपडो में लज्जा कहां ? 


ध्ि घ्ः ्छ ६2 


धर्मी पुर्ष के साथ विवाह करने की इच्छा तो स्त्री मात्र 
को रहती है लेकिन स्वयं घर्मेशीला बनने की भाववा विरली स्त्री 
मे ही होती है भ्रौर फिर धर्म का भाचरण फरने वाली तो हजारों 
लासो में भी शायद कोई मिल सकती है । पति कदाचित्‌ पापी भी 
हो लेकिन पत्नी अ्रगर श्रपने घर्म का पालन करती है तो उसका 
पाला ट्र॒प्रा वर्म हो उसके काम झ्ाता है। पत्ति के पाप से पलीं 
नो नरक नदी मिलता । अ्रतएवं प_में दूसरे की झोर ने देखकर 
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पे धर्म का ही पालन करना चाहिए । 

क् छठ ध् ध् 

वहिनो | तुम्हे जितनी चिंता अपने गहनो की है, उतनी इन 
गहतो का प्रावन्‍्द उठाने वालो पश्रात्मा की है ? तुम्हे गहनो का 
बितना ध्याव रहता है, कम से कम उतना ध्याव शभ्रपनी प्रात्मा का 
एवा है ? प्राभूषणो को ठेस न लगने के लिए जितनी सावधानी 
रती हो, उतनी प्रात्म-घर्म को ठेस न लगने देने के लिए भी 
धवधानी रखती हो ? 


फ् ध धड हि 

केह्ा हैं ऐसी देविया जो भ्रपने बालक को मनुष्य के रूप में 
व-दिष्य विचार वाला, दिव्य शक्तिशाली--बना सकें ? महिला 
पे की स्थिति भत्यन्त विचारणीय है। जब तक महिलाओ का 
उधार नहीं होगा, तव तक किसी भी प्रकार का सुधार ठीक तरह 
गही हो सकता। प्राखिर तो मनुष्य के जीवन का निर्माण बहुत 
5५ माता के हाथ मे ही है । माता ही बालक की श्राद्व भौर 
पपात शिक्षिका है। माता बालक के शरीर को ही जननी नही, 
"रन बालक के सस्कारो की भौोर व्यक्तित्व की भी जननी है,प्रतएव 
दारक् के सुपार के लिए पहले माताधो के सुधार की प्ाव- 
ररता है। 

घ्छ घ्छ घ् दे 

उप्प-स्त्रियो को भबला कहते हैं । स्त्रिया भी अपने को 
एरला सानने लगी हैं । लेकित स्त्रियों को भला फहने वाला पुरुष 
रिफदा सबल है ? दूसरों को भदला बनाने बाला रवय सदस नहीं 
एप्ता। जो दाघ्तव मे सरल होगा, वह हूसरे को निर्देल 
दे.रेशा ? 


्कः छः छठ हर 
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महिलावर्ग के प्रति पुरुषवर्ग ने जो व्यवहार किया, उसका 
फल पुृरुप-वर्ग को भी भोगना पडा । महिलाप्रो को, जो साक्षात्‌ | 


शक्ति-स्वरूपिणी हैं, श्रबला बनाने के भ्रभिशाप में पुरुष-वर्ग स्वयं 
सवबल वन गया । सियारनी से कभी सिंह उत्पन्न होते देखे गये हैं! 
नही । तो फिर श्रवला से सबल सपुत किस प्रकार उत्तन्न हो 
सकते हैं ? 

५, ध् कक कक 

वही पत्नी योग्य कहलाती है, जो स्वयं चाहे वीर न हो, 
युद्ध मे लडने न जावे, पर वीर सतान उत्पन्न करे, जो पति को 
देखकर सभी कुछ भूल जावे और पत्ति जिसे देख कर सब भूल 
जावे । दोनो एक-दूसरे को देखकर प्रसन्न हो । पति जो काये करे 
उप्तके लिए यह समझे कि मेरा भ्राधा भग वह कार्य कर रहा है-। 





] 


चर 
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१-गांधारी का गम्भीर त्याग 


शास्त्रों में पत्ती कोघमधहायिका कहा है | श्रगर वह काम- 
पद्यिका ही होती तो उसे घर्मसहायिका कहने की क्‍या श्राव- 
परता थी ? जैसे दवा रोग मिटाने को खाई जाती है, उसी प्रकार 
दिवाह घममं को सहायता करने शौर कामवासना को सयत करने के 
मिए किया जाता है। इससे विपरीत, जो पत्नी को काम-क्रीडा 
!) सामग्री समझता है, उसकी गति विचिश्रवीयें के समान होती है । 
शनिश्नोग के कारण विचित्रवीय की मृत्यु हो गई भौर राज्य फा भार 
दिर भोष्म के कन्धों पर भरा पडा । 


विचियवीयय के लडके पाण्डु का विवाह कुन्दी के साथ हुमा । 
पार्ट भग्पे पे । बढ जब युवावस्था में प्लाये त्तो भीष्म ने जान 
निशा कि पह बप्रह्मचयें पालने मे समर्थ नहीं है । यह सोचझर 
रोने पृतराष्ट्र का विधाहू कर देने का विचार विया । उन्हें 
“हम था शि गावार देश के सहाराजा सबंध की कन्या गाधारी 
शो हरह है थोग्य है। सीपष्म ते सबल के पाम्न दूत नेजकर 


३०६] [ जंवाहर किरणावली 


कहलाया--भीष्म ने घृतराष्ट्र कै लिए भापकी कन्या गाधारी की 
मंगनी की है । 


महाराज पशोपेश मे पड गए । वे सोचने लगे--क्या करना 
चाहिए ? क्‍या भन्धे को झपनी कन्या दे दूं ? यह नहीं हो सकता | 
भीष्म कितने ही महान्‌ पुरुष हों, मैं श्रपत्ती कन्या नहीं दे सकता । 
साधारण शझादमी भी श्न्धे वर को श्रपनी कन्या नही देता तो मैं 
राजा होकर कैसे दे सकता हू ? 


सबल ने अपने लडके शकुनि से पूछा--थोडे दिनों वाद 
राज्य का सारा भार तुम्हारे सिर श्लाने वाला है। इसलिए तुम 
बतलाप्रो कि इस विषय में क्‍या करना उचित है ? 


शकुनि ने कहा--अपने बलाबल का विचार करते हुए 
गाधारी का विवाह घृतरष्ट्र के साथ कर देना ही उचित है। पते 
देश पर विदेशियो शोर विधर्मियों के श्राक्रमण होते रहते हैं। यह 
सम्बन्ध होने से कुरुवंश भ्रपवा सहायक बनेगा श्ौर कुरवश की धारक 
धे बिना युद्ध ही देश की रक्षा हो जायगी । यह तो कन्या ही देनी 
पड रही है, श्रवसर झाने पर तो देश की रक्षा के लिए पुत्र का 
भी रक्त देना पडता है । 


सबल- संग्राम में पुत्र का रक्त देना दूसरी वात है शोर 
कन्या के भ्रधिकार को लूट कर देश की रक्षा चाहना दूसरी बात 
है। राज्य-रक्षा के लोभ में पडकर कन्या का प्रधिरार छीन लेता 
क्या क्षत्रियों के लिए उचित फहा जा सकता है ? गाधारी स्वेच्धां 
से शत्रु के साथ युद्ध करके अपना रक्त वहा दे तो हज॑ नहीं है, 
परन्तु कन्या के प्रधिकार का बलात्‌ भ्रपहरण करके उस पर प्रत्याय 
करना उचित नहीं है । गांघारी की इच्छा के बिना उसका विवाई 
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हीं कहंगा । ऐसा करने पर चाहे राज्य चला ही क्यों त जाय ! 

; |, गधारी स्वेच्छा से भगर भ्रन्चे पति की सेवा करना चाहे तो 
गत दूसरी है । में उप्ते रोकूगा भी नहीं । लेकिन उसकी इच्छा 
ऐ विरद्ध भत्थे के साथ उसका विवाह नहीं कर सकता। 


परम में उपस्थित सभी लोगो ने राजा के विचार का सम- 
न किया भौर कहा--भाप राजा होकर भी श्रगर कन्या के भ्रधि- 
शर को लूट लेंगे तो दूसरे लोग झापके चरित का न जाने किस 
भार दुरुपयोग करेंगे । 


गांघारी राजकुमारी थी, य्रुवती थी, सुन्दरी थी भौर ग्रुण- 
वही थी। पाण्डवचरित के झनुसार वह ऐसी सती थी कि किसी 
है शरोर को देखकर ही वजद्लमय बना सकती थी । ऐसी भाधारी 
शो भंगनी भन्धे पुरष के लिए भई है। इस समय गाघारी का 
पी कर्तव्य है? प्गर पिता सगाई कर देते तो गांधारी के सामने 
दिषारने के लिए कोई समस्या ही न रहती, मगर पिता ने इस 
“म्बन्प को स्वीकार करते या त करने का उत्तरदायित्व स्वय उसी 


१२ ऐोह दिया है। श्रव गाघारी को ही प्रपने भविष्य का निर्णय 
ग्जा है। 


हि राज्सभा मे पूर्वोक्त निर्णय हो गया तो राजसभा मे रहने 
शी दाती गांघारी के पास दौडी माई । उस समय गांधारी क्‍प्रपनी 


एठियों के चाप महल मे एक कमरे में बेंठी हास्य -विनोद कर 
णपी। 


दासो दौश्ती हुई वहां भा पहची । उसमे उदास पौर घवराई 


श्र या 
हक *$ गापारों ले शारण पूछा--क्यो धाज दया समाचार है? 
हु रतों 3 7? 
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दासी--गंजब हुआ राजकुमारी ! | 


) 


गांधारी - क्या गजब हुप्ना ? पिता भ्ौर भाई तो सकुशल हैं! 
दासी--भौर सबके लिए तो कुशलमगल है, भाप ही के लिए 
पनथे हुभा है ! 


गांधारी ने मुस्करा कर कहा--मैं तो देख पधानन्द में बैठी 
हूं ! मेरे जिए श्रनर्थ हुप्रा भर मैं मजे मे हूं भर तू घबरा रही है ! 


दासी--एक ऐसी वात सुनकर श्राई हू कि आपके दिंतेपी को 
दुख हुए बिना नहीं रह सकता । आप सुर्नेंगी तो झ्रापको भी 
दुख होगा ! 


गांधारी - मुझे विश्वास नहीं होता कि मैं भपने सम्बन्ध में 
फोई बात सुनकर तेरी तरह घबरा उठू'गी। मैं श्रच्छी तरह जानती 
हू कि घबराहट किसी भी मुस्नीवत की दवा नहीं है। वह स्वयं 
एक मुसीवत है भौर मुसोबत बढ़ाने वाली है । खेर, बतला तो 
सही, बात क्‍या है ? 


दासी कुरुवंशी राजा शान्तनु के पौत्र श्रौर विचित्रवीर्य के 
भन्धे पुत्र धृतराष्ट्र के लिए तुम्हारी याचना करने के लिए भीष्म ने 
दूत भेजा है। इस विपय में राजसभा में गरमागरम वातचीत॑ हुई है। 


गभावारी-यह तो साधारण वात है । जिसके यहा जो घीज 
होती है, मागने वाले श्राते ही हैं। पभ्रच्छा, श्रागे क्या हुधा तो 
बतला । 


दासी--भहाराज ने कहा कि मैं श्रन्ये के साथ गांधारी का 
विवाह नहीं कछगा। राजकुमार ने कहा कि प्पना बल बढ़ाने के 
तिए घृतराष्ट्र के साथ ग्राधारी का विवाह कर देता चाहिए । 
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गांधारी - फिर ? विवाह निश्चित हो गया ? 


दासी- नहीं, प्रभी कोई निश्चय नहीं हुआ है। इसी से मैं 
ध्पको धूचना देने भाई हूं।। राजकुमारी, चेत जाभ्ो | भ्रापकी 
रक्षा प्रापके हाथ मे है । महाराज ने श्रापकी इच्छा पर ही निर्णय 
ऐड दिया है । पुरोहित श्रापकी सम्मति जानते श्लाएगे । भ्रगर 
भाप जन्म भर के दुःखो से बचना चाहे तो किसी के कहने मे मत 
पाता । दिल की वात साफ-साफ कह देना। सकोच में पड़ी तो 
मुप्तीवत पे पड़ी । 


इसी बीच मदनरेखा नामक सखी ने फकहा--वडी सयानी 
रन रही है तू, जो राजकुमारी को यह उपदेश दे रही है | क्‍या यह 
पतना भी नहीं समझती कि प्रन्घा पत्ति जिंदगी भर की मुसीदत 
९ जव राजकुमारी को स्वय निर्णय करना है तो फिर घबराहट 
शो वात हो पया रही ? जो बात ध्वोधघ बन्‍्या भी समभती है, 
बहू पया राजपुम री नहीं समर्भेगी ? 


३१० ] [ जवाहर किरणावतली 


श्रपनी सखियों की सम्मति सुनकर पश्लौर यह समभकर कि 
इनकी बुद्धि एवं विचारशक्ति इतनी ही उथली है, गांधारी थोडा 
मुस्कराई । उसने फहा--सखियो, तुम मेरी भलाई सोचकर ही 
सम्मति दे रही हो, इसमे कोई सदेह नहीं। पर कया तुम्हें मालूम 
है कि मेरा जन्म किस उद्देश्य के लिए हु्ना है ? 


एक सल्ली ने उत्तर दिया--बचपन से साथ रहती हैं तो 

जानती क्यों नहीं ? श्रापका जन्म इसलिए हुम्रा' है कि भाप किसी 

सुन्दर श्रोर श्रवीर राजा की प्रर्घांगिनी बनें, राजकुमार पत्र को 
जन्म दें, राजकीय सुख भोगें श्रौर राजमाता का गौरव पाववें । 


गाधारी - सखी, यह सब तो जीवन मे साधारणतया होता 
ही है, पर जीवन का उद्देश्य यह नहीं | तुम इतना ही समभती 
हो, इससे श्रागे की नही सोचती । मैं सोचती हू कि मेरा जन्म 
जगव्‌ का कोई कल्याणकारी कार्य करने के लिए हुम्ना है । यह 
जीवन बिजलो कौ चमक के समान क्षणभगुर है--कौन जानता है, 
कब है श्रोर कब नहीं ? प्रतएव इसके सहारे कोई विशिष्ट कार्य 
कर लेना चाहिए, जिससे दूसरों का कल्याण हो । 


सखी -तो क्या श्राप श्रभी से वैराणिन वर्नेंगी ? समम 
ग्रहण करेंगी ? 
याघारी--सयम श्रौर वैराग्य का उपहास मत करो । जिसमे 
सयम घारण करने का सामर्थ्य हो घौर जो सयम ग्रहए कर ले, 
वह तो सदा वन्दनीय है । भभी मुझ में इतनी शक्ति नहीं है। 
री प्न्तरात्मा अझमी सयम लेने की साक्षों नहीं देती । श्रभी मुझमें 
प्ग म्रह्मचय पालने की क्षमता नहीं जान पड़ती । 


विय्लेसा- जब ब्रह्मचर्य नहीं पालना है श्रौर विवाह करना 
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है है तो कया सूकता पति नही मिलेगा ? भन्‍्बे पति को 
वरण करने की क्या प्रावश्यकता है ? 


गांधारी-मेरा विवाह भोग के लिए ही नहीं, धर्म के लिए 
होगा । मैं पतिसेवा के मार्ग से परमात्मा के समीप पहुचना 
घाहइती हूं। 


मदन०--पतिक्रत घर्मं का पालन करना तो उचित हो है । 
प्राप दुराचार नहीं फरेंगी, यद्ष मी हमे मालूम है | पर भन्धे को 
पति बनाने से क्या लाभ है ? क्‍या प्रापका यह सौन्दर्य भोर म्ट गार 
निरधंक नही हो जायगा ? 


गांधारी--सखी, तुम वास्तविक बात तक नद्दी पहुचती । 
शद्धार पतिरजन के लिए होता है, लेकिन मेरी माग घन्धे पति के 
जिए प्राई है। प्रतएव मेरा श्गार पति के लिए नही, परमेः्वर के 
जिए होगा । शुगार का धर्थे शरीर को सजाना ही नदी है। 
राष्प्र-शूगार पति-र॒जन फे लिए किया जाता है, लेकिन मुर्के ऐसा 
भगार फरने को प्रावश्यकता ही नहीं रहेगी । धसली फी बगी 
शेने पर ही नकली चीज फा धाश्रय लिया जाता है । सेवा में वी 
ऐने पर विगार का सद्ठारा लिया जाता है । लेबिन मेरा सिगार 
एहिसिवा हो ऐ_गा । ऐसा पारके हो में घात्म-सतोपष पाऊंगी घोर 
परी गा शततंत्य स्प्ियों को समभाऊशगी । घतएय पति परन्‍्षा है 
दा हूनता, दस शत थी मरे कोई दिस्‍्ता नहों। एगेट्ितिशे छ 
एस्ले पर में विवाह शो स्वोडृति दे दूगी। ज्शव को स्त्री वा दासा- 
हर बत्तध्य रतघाने शा सुघदसर मुझे प्राप्त होगा ॥ 
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वह अन्धे के साथ विवाह करने को तैयार हो रही है, यह बड़ा 
भ्रमर्थे होगा | 


इसी समय राजपुरोहित भा पहुचे। गाधारी ने पुरोहित का 
यथायोग्य सत्कार किया । 


गाघारी की शिष्टता श्र विनम्नता देख पुरोहित गहरे 
विचार मे पड गया । सोचने लगा-यह सुकुम/र फूल क्या भन्धे 
देवता पर चढने के योग्य है ? कंसे इसके सामने प्रस्ताव किया 
जाय ! फिर भी हृदय कठिन करके पुरोहित ने कहा--राजकुमारी' 
श्राज एक विशेष काये से भाया हु | तुम्हारी सम्प्ति लेना श्राव- 
एयक है । 


गाघारी--कहिए न, सकोच क्यो कर रहे हैं ? 


पुरोहित जी- भन्धे घृतराष्ट्र के लिए श्रापकी सगाई श्राई 
है। इस सम्बन्ध में भ्रन्तिम निर्णय का भार ज्ञाप पर छोड़ दिया 
गया हूँ । महाराज ने श्रापकी सम्भति लेने मुभे भेजा है । 


पुरोहित जी की बात सुनकर गाधारी हल्की सी मुरकराने लगी 
पर बोली नहीं । चित्लेसा ने कहा-पुरोहित जी ! राजसभा की 
सत्र वातें राजकुमारी सुन चुकी हैं । उन्होने श्रन्वे धृतराप्ट्र को पत्ति 
वनाना स्वीक्षार कर लिया है । श्राप वृद्ध हैं, इसलिए बाहना 
नहीं चाहती । 


पुरोहित को भाश्चय हुग्रा । उसने कहा-दश्रार्य जाति में 
विवाह जीवन भर का सौदा माना जाता है । जीवन भर का सुस- 
दुख विवाह के पतले सूत्र पर ही भवल्म्बित है, विवाह शारीरिक 
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ही नहीं वरनु सानसिक सम्बन्ध भी है श्रौर मानसिक सम्बन्ध की 
यपापेता तथा घनिष्ठता में ही विवाह की पविन्नता और छज्ज्व- 
पता है । इस तथ्य पर ध्यान रखते हुए इस विषय में राजकुमारी 
शो में पुन. विचार करने के लिए कहता हु । तुम भी उन्हें सम्मति 
दे सकती हो ।! 


गांधारी भली-भांति जानती थी कि प्रन्धे के साथ मुझे 
जीवन भर का सम्बन्ध जोडना है । उसे भन्‍्चे के साथ विवाह करते 
ते एन्कार कर देने की स्वाधोनता थी ! सखियों ने उसे सममभाते 
| अयत्त भी किया । गाघारी युवती है भौर सासारिक भरामोद- 
प्रमोद को भावनाएं एस एउम्र मे सहज ही लहराती हैं । लेकिन 
॥ंधारी भानों जन्म फी योगिनी है । भोगोपभोग की भाकाक्षा उसके 
मेन मे उदित ही नहीं । उसने सोचा-दुष्टो द्वारा पिता सदा 
पताये जाते हैं भोर इस कारण पिताजी को शक्ति क्षीण हो रही 
| । यदि में उनके लिए प्लोषप रूप बन सकू तो क्या हर है २ 
एके इससे भ्रपिक पोर क्‍या चाहिए ? यद्यपि इस सम्बन्ध के 
उाशय पिताजी को लाग है, फिर भी उन्होते इसके निर्णय रा 
भार मेरे ऊपर रपा है, यह पिताजी क्षी कृपा है । 


गाँधारी शे उदारता की यह लझ्िक्षा फह्टों मिली थी ? 
विसने इसे पारमोत्मग का यह सुपहरा पाठ सिखाया था! पपने 
रह घोर घाता यो भलाई के लिए यौवन वी उन्मादमरी तरगों 
हैं दोप घटान को झाति ौट्थिर रएने को, प्पने स्व्टिम सपनों के 
ए-शरे एठात बे धभपने एॉों उसाडझ़ पौैरने शी, भरनों णोमस 
॥ ४ शो बा दाशार जुदा देने णी झोर छवेसापारस के मानते ह८ 
है०७रिबि श्श्श डे एप पे परिणत बर टेपे शो सुणिशा क्षोन जद 
शेर के बह दाई थो | शार वा महिषा-हमाश र॒र ररश के 
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महत्व को समझ नही सकता । जहाँ व्यक्तिगत भर वर्गंगत स्वार्थों 
के लिए सघष छिडे रहते हैं, उप्त दुनिया को क्या पता है कि गाधारी 
के त्याग का मुल्य क्या है ? श्लाजकल की लड़किया भले ही बडे- 
बडे पोथे पढ़ सकती हों पर पोये पढ लेना ही क्‍या सुशिक्षा है ! 
जो शिक्षा सुसस्कार नही उत्पन्न करती, उसे सुशिक्षा नही कह सकते। 
झ्राज की शिक्षा प्रणाली मे मस्तिष्क के विकास की झोर ध्यान 
दिया जाता है, हृदय को विकसिद्त करमे की भोर कोई लक्ष्य नहीं 
दिया जाता । यह एंक ऐसी त्रूटि है, जिसके कारण जगत्‌ स्वार्थ- 
लोलुपता का भ्रखाडा बन गया है । 


गाधारी ने भ्रपनी सखियो से कहा था-मैं भोग के लिए 
नही जन्मी हू। मेरे जीवन का उद्देश्य सेवा करना है। भन्धा पति 
पाने से मेरे सेवाघर्म की भ्रधिक चृद्धि होगी । पश्रतएवं इस सम्बन्ध 
को स्वीकार कर लेने से सभी तरह लाभ ही लाभ है। पिताजी 
को लाभ है, भाई का सकट कम होता है, मुझे सेवा का भवस्तर 
मिलता है भ्रोर श्राखिर वह (घृतराष्ट्र) भी राजपुत्र हैं । उतका 
भी तो खयाल किया जाना चाहिए । कौन जाने मुझे सेवा का पव- 
सर मिलना हो भौर इसलिए वे भन्‍्धे हुए हो ! 


मनुष्य बीमार होता है श्रपनी करनी से, लेकिन सेवामावी 
डाक्टर तो यही कहेगा कि मुझे श्रपती विद्या प्रकट करने का भव“ 
सर मिला है | इसी तरह गाघारी कहती है-वया ठीक है जो मुझे 
सेवा का पवसर देने के लिए ही राजकुमार श्रन्वे हुए हो ! 


पुरोहित ने कहा-राजकुमारी, श्रमी समय है | इस धमय 
के निर्णय का प्रभाव जीवनव्यापी होगा । श्राप सोलह सिंगार सीखी 
हैं, परन्तु भन्धे पति के साथ विवाह हो जाने पर भाप सोतई 
घिगार किप्ते बतलाप्रोगी ? झापके सिंगार एवं सौन्दर्य का प्र्त 


खत 
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पति के प्रागे कोई मूल्य ने होगा । इसलिए कहता हूँ कि नि'तकोच 
भाव से, सोच-समभझकर निर्णय करो । 


गांघारी फिर भी मौन थी । उत्ते मौन देख उसकी ससियों 
मे बह्ा--यह सब बातें इन्होने सोच ली हैं । 


राजकुमारी ने मे सिसलाया है कि स्थ्रिया स्वभावत 
श्गारप्रिय होती है, जेशिन जो स्त्री झपरी सिगार ही करती है 
घोर भीररी सिगार नी बारती, उसके धौर वेश्या के सिगार में 
इपा छम्तार है ? यह दाद नहीं हैं झि दहर्लागनाएं ऊपरी सिगार 
दर ती हो सही, लेडित उसके ऊपरी सिगार झा सम्बन्ध भीतरी 
विसार के साथ दोता है । बदाजित उनवा ऊपरी सिगार छिन भी 
जाएं को थी दे घाया भाय-सियार बनी नी छिनने देनी। 


रायमारती बरी है-र्म प्रत्ध पत्ति पी सेवा एररे यह 
घदया | गी हि थरि शौर परमाव्यश शो उपासना पेंसे एती 7 


4 
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सैविकाए' हैं । 


महाभारत में कहा है कि अन्धा पति मिलने घछे गांधारी ने ' 
श्रपनी श्रांखो पर पट्टी बांध ली थी | लेकिन यह कल्पना ठीक नहीं 
है, क्योकि ऐसा करने से उनके सेवा-कार्य मे कमी भ्रा जाती है । 
हां, विषय-वासना से बचने के लिए श्रगर कोई प्राखों पर पट्टी 
बाघे तो उसे बुरा भी नहीं कहा जा सकता । लेकिन गाघारी जैसी 
सती के विषय में यह कल्पना घटित नहीं होगी । श्गर श्राखो पर 
पट्टी बाधने का श्रर्थ यह हो कि वह जगत के सौन्‍्दय से विमुख 
हो गई थी--सौन्दय के श्राकर्षण को उस्तने जीत लिया था तो पट्टी 
वाधने की कल्पना मानी जा सकती है । 


' भनन्‍्त में पुरोहित ने कहा--तो राजकुमारी का यही प्रभि- 
मत है, जो उनकी सखिया कहती हैं? 


गाघारी--पुरोहित जी, सखिया प्रन्यथा क्यों कहेगी ? श्राप 
पिताजी को सूचना दे सकते हैं । 


पहले-पहल गांधारी के सामने समस्या उपस्थित हुई कि 
भ्रन्धे के साथ विवाह करना उचित है या नहीं ? मगर गाधारी 
शीघ्र ही निर्णय पर पहुच गई। कैसा भी कठिन प्रसंग क्‍यों न हो, 
धर्म का स्मरण करने से फठिनाई दूर हो जाएगी । धर्म श्रौर पाप 
की सक्षिप्त व्यास्या यही है कि स्वार्थं-त्याग धर्म है श्रौर स्वार्थ- 
साधन की लालसा पाप है । 


ग़ाधारी ने स्वार्थ त्याग दिया । गांधारी जैसी सती का 
चरिग्र भारत मे हड्डी मिल सप्ता है, दुसरे देश में मिलना कठिन है। 
अडमता प्रत्यक्ष प्रमाण यह है कि अमेरिका जैसे सम्य गिने जाने 
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दाणे देश में १५ प्रतिशत विवाह-सम्बन्ध टूट जाते हैं. तलाश हो 
जाती है, भारतवर्ष में पतन की श्रवस्था में भो यह वात नहीं है । 


गापारी में भपनी मातृभूमि के प्रति भी प्रादष्य प्रेम था | 
पगपे पति का वरण करने में उपका एक उद्देश्य यह भी था कि 
एमसे मेरी मातृभूमि का कष्ट मिद जाएगा । मातृभूमि की भलाई 
दे लिए उसका इतना त्याग करना प्रपना कत्त व्यू समभा। उसने 
तोता -प्रस्थे घृतराष्ट्र के साथ विवाह कर लेने से वल बढ़ेगा धोर मेरी 
मातृभूमि की रक्षा भी होगी तो ऐसा फरने मे बया हर्ज है ? 


पातारिक हृष्टि से देखा जाय तो पधने ने साप वियाए फरने 
में वितना बच्ट है? भन्पा पति होने से मिगार घ्यर्य होता है शोर 
मिगार पी भावना पर विजय प्राप्त करनी पष्टती है । मगर गांधारी 
| प्रसपतापूर्वया यह सइ रथीफार बार लिया । 


पस्त में पूतराष्ट्र के. साथ गाषारी या पिदाह हो पया। 
एंएिरों एनराएट पी पत्नी इसवर हस्तिनाएर प्ाई। 


२-राजमती फा पतिप्रभ 
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स्त्रियां भी विवाह-सम्बन्ध विच्छेद तथा प्रुतविवाह प्रादि कानूनों 
की माग करने लगी हैं, परन्तु यह माग कुछ ही श्रग्नेजी शिक्षा से 
प्रभावित स्त्रियो की है, भारत की भ्रधिकाश स्त्रिया तो इस प्रकार 
के कानूनो की माग की भावना को हृदय मे स्थान देना ही पाप 
समभती हैं । जिन स्त्रियों की श्रोर से इस प्रकार की माग हुई, उसमे 
से भी बहुत-सी श्रव यह समभने लगी हैं कि इस प्रकार के कानुनो 
का परिणाम कंसा बुरा होता है तथा भारतीय सस्क्ृति के मिटाने से 
कसी हानि होगी। जिन देशों मे विवाह-विच्छेद कानून प्रचलित है, 
उन देशो के पति-पत्नी श्राज दाम्पत्य-जीवन की भोर से कैसे दुखी 
हो रहे हैं, वहा दुराचार का कैसा ताण्डव होता है, यह कष्टा नही 
जा सकता | वेवल इ ग्लेन्ड मे श्रोर वह भी घरेलू कगडो के कारण 
प्रतिवर्ष १५ हजार पत्निया पतियों को छोड देती हैं श्रौर ३४०० 
पति, पत्नी को निश्चित श्रलाउन्स न दे सकने के कारण जेल जाते हैं। 


भारत में कोई स्त्री ऐसी शायद ही निकले, जो सीता, दम- 
यन्‍नी श्रादि सतियों का नाम न जानती हो, उनके चरित्र से यत्कि- 
चित्‌ भी परिचित न हो या उनके चरित्र को श्रादर की दृष्टि से न 
देखती हो | सीता और दमयन्ती जैसी स्त्रिया भारत मे ही हुई 
हैं, जो कष्ट पहने श्रौर पति द्वारा त्यागी जाने पर भी पत्चि- 
परायण ही रही । 


सीता, मदनरेखा, दमयन्ती श्रादि कितनी भी पतिब्रता श्रौर 
परति-परायगा स्थ्रिया प्राचीनफाल मे हुई हैं, राजमती उन सबसे बढ़ 
बार दे। सीता आदि श्रौर सतियो का श्रपने पति द्वारा पाणि-ग्रहण 
टी चुरा था। वे घोड़ा बहुत पति-युख्व भोग चुकी थीं झौर ध्स 
वारगा यदि ये परतिकक्त ने रहती तो उनके लिए लोकापवाद 
हे उयम्तायी था। लेकिन राजमती के लिए इनसे से वोर्ट बात 
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गरो थी । राजमती का तो भगवान्‌ श्ररिष्टनेमि के साथ विवाह 
भो नहीं हम्मा था और भगवान के लौट जाने के पश्चात्‌ यदि बह 
किसी के साथ झपना विवाह करती तो कोई उसकी निन्‍दरा भी नटी 
कर सबता था। लेकिन रीति के अनुसार विवाह नहीं हुप्ना पा, 
एसलिए राजमती भगवा प्ररिष्टनेमि को ह्म्ी नहीं वनी थी। 
फिर भी राजगती ने भगवान्‌ प्ररिष्टमेमि को श्रपना पति मानवर 
एसएप्ट पति-प्रेम फा जो परिचय दिया, उाके कारण राजमती 
भारत की समस्त सत्ती-स्त्रियों मे श्रागणी मामी याती है । रानमती 
के सतीत्व दा उच्च प्रादर्ण भारत के सिवा कियी प्रन्‍्य देश बाजो को 
परपंगा में भी ध्राना कठिन है । 


भगवान्‌ प्ररिष्टनेमि तोरण-द्वार पर से लौट धाये । भगयां 
प्ररिणनेशि विवाह विय्े बिना हो लौट गये। 


३२० ] [ जवाहर किरणावबी 


नेमि के लिए तेरी याचना की, तमी मैंने यह विवाह-सम्बन्ध स्वी- 
कार किया था । इतना होने पर भी श्ररिष्ठनेमि चले गये तो इससे 
झपती क्या हानि हुई ? यह तो उसके विता, श्राता श्रादि का ही 
भपमान हुआ, जिन्होंने मुझसे तेरी याचना की श्रौर जो बरात सजा- 
कर आये थे । एक तरह से अ्रच्छा ही हुआ कि भ्ररिष्टनेमि तेरे साथ 
विवाह किये बिना ही लौट गये । यदि विवाह हो जाता श्रौर फिर वह 
तुझे त्याग जाते या दीक्षा ले लेते तो जन्म भर दुख रहता। भव तू 
प्ररिष्टनेमि के लिए किचित्‌ भी दु ख या चिन्ता मत कर । हम तेरा 
विवाह किसी दूसरे राजा या राजकुमार के साथ कर देंगे ।' 


माता की भ्रन्तिम बात सुनकर राजमती को बडा ही दुख 
हुमा, वह झपने माता-पिता से कहने लगी--पृूज्य पिताजी ! भाये- 
पुत्री का विवाह एक ही बार होता है, दो बार नही होता, चाहे 
वह पति द्वारा परित्याग कर दी गई हो या विघवा हो गई हो । 
प्रायं-पुत्री स्वप्त में भी दूधरे पुरुष को नही चाहती । मेरा विवाह 
एक वार हो चुका है, भरत. भव मैं दूसरा विवाह कंसे कर सकती 
हू ? भोर झापको दूसरा विवाह करने की सम्मति भी कंसे उचित 
हो सकती है ? 


माता--हम दूसरा विवाह करने को कब कह रहे हैं ? 
क्या हम श्राय्य-पद्धति से भपरिचित हैं ! 


राजमती--फिर श्राप क्या कह रही हैं ? यदि श्रव मेरा 
किसो दूसरे पुरुष के साथ विवाह हुआ, तो क्या वह पुनविवाह ने 
माना जाएगा ? 

माता--नहीं । 

राजमती--क्यों ? 
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गाता- इसलिए कि घभी तेरा विवाह नहीं हुम्ना है । 


शाजगती-पाप भ्रम में हैं, मेरा विवाह ऐ्ो खुका है । 


माता--विसकें साथ ? 
राउमती--भगवान्‌ प्ररिष्टनेमि के साथ । 


माता-पसममभ में नहीं प्राता कि तू यह फ्या बहू रहो है । 
परिप्प्यमि घपने पर तक नी सही पाये। उन्टोने छुकशे छोर उूते 
एस्यो, भवी-भांति देता भो नहीं । एमने फत्या-दान णरके तेरा 
शए भी एमी नहीं छोगा पौर तू पहनी है हि दियाह हो गया | 


रण्मपो-वे बहा तक नहीं धाथे, या धापने सेरा रा 
एक एए मे नहों सौरा तो इससे पयादठप्ना ?े ष्या दियाह के जिए 
पप हाय ध्रादश्यक है ? 


गहा--धावश्यदा पर्यो नहीं है ? 
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चुकी हूं, प्रतः श्रव मैं किसी भौर पुरुष के साथ विवाह करके 
प्रायं-कन्या के कत्तंव्य को दूपण नहीं लगा सकती । 


माता--राजमती, तू विवाह का जो श्रर्थे लगा रही है, उससे 
हम इन्कार नही करते, लेकिन हृदयगत भावों को ससार के सभी 
लोग नही जान सकते । इसलिए विवाह-सम्बन्धी स्यूल-क्रिया का 
होना भ्रावश्यक है भोर जब तक वह न हो जाय, कोई पुरुष या 
स्‍त्री, विवाह-बन्धन से वद्ध नहीं माना जा सकता । 


राजमती--कोई दूपतरा मुझे विवाह-सम्बन्ध में बद्ध माने या 
न माने, मैं तो श्पने को ऐसा मानती हु । विवाह-सम्बन्धी स्थूल 
क्रिया देखने की श्रावश्यकता तो तब है, जब मैं अपने हृदय के 
भावों को छिवाऊ । विवाह-सम्बन्धी स्थूल क्रिया भी हृदय के 
प्राश्ित है। केवल विवाह ही नहीं, समस्त काये का मूल हृदय है । 
जिस बात को हृदय एक बार स्वीकार कर चुका है, केवल सासा- 
रिक विषय-सुख के लिए उससे मुकरना श्रौर विवाह-सम्बन्धी 
स्थूल क्रिया न होने का श्राश्षय लेना, कम से कम, मैं उचित नहीं 
घममती । 


माता-तू चाहे विवाह-क्रिया को न मान, लेकिन ससार 
तो मानता है न! यदि तू श्रमी किसी से यह कहे कि मैं श्ररिप्ट- 
नेमि की पत्नी हूं तो कया ससार के लोग इस बात को मार्नेगे ! 
झौर तो प्रोर, क्या स्वय श्ररिष्टनेमि ही यह स्वीकार फरेंगे कि 
राजमती मेरी पत्नी है ? 


राजमती-माता ! भगवान्‌ प्ररिष्टनेमि को मैंने पति माना 
है, इसलिए मैं भ्रपने को विवाह-सम्बन्ध में बन्‍्धी हुई भौर भगवान्‌ 
भरिष्टनेमि की पत्नी ही मानू गो। मैं यह नहीं कट्दती कि भगवाच 
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सखियो, तुम मुझे यह भय दिखाया करती हो कि किसी 
दूसरे के साथ विवाह न करने पर, जब काम का प्रकोप होगा, दुख 
पाप्मोगी लेहिन क्या काम मुझ पधबला को ही कष्ट देगा ? पति 
को कष्ट न देगा ? पति ने मुझे त्यागकर किसी दूसरी का पाणि- 
ग्रहण तो किया ही नही है, जो उसके कारण पति को काम-पीडा 
न हो प्रौर मुझे ही हो। जिस स्थिति में पति है, उसी स्थिति में 
मैं हू । जब वे काम से होने वाले कष्ट सहेगे तो क्‍या मैं न सह ? 
मैं उन कष्टो से भय खाकर प्रपने विचार से पतित क्‍यों हो 
जाऊ' ? स्थ्री का कत्त'व्य, पति का श्रनुगमन करना है, श्रत, जिस 
प्रकार पति कष्ट सहे, उसी प्रकार मुझे भी कष्ट सहने चाहिए 
झ्रौर यदि पति, काम पर विजय प्राप्त करें तो मुझे भी वैसा ही 
करना चाहिए | इसलिए तुम लोग, मुझे इस प्रकार का भय ने 
दिश्लाधो किन्तु पति का धनुसरण करने की ही शिक्षा दो । 


राजमती की बातो 2ै, सखियां चुप हो गईं । उन्होंने फिर 
भी राजमती को समकाने और विवाह करना स्वीकार करने के 
विए बहुत प्रग्नत्व किया परन्तु उनका सत्र प्रयत्त निष्फल हुम्ना । 
राजमता भगवानु प्ररिष्टनेमि के प्रेम मे ऐसी रग गई थी कि श्रव 
उस पर क्रिसी की बातो से कोई दूसरा रग चढता द्वीन था। 
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